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Introdusaun 

 
Premisa prinsipál hosi abordajen dezenvolvimentu umanu mak katak expansaun ba ema sira-nia liberdade 
mak rua-hotu objetivu hosi, no meius prinsipál ba dezenvolvimentu sustentável. Bainhira dezigualdade sira 
iha dezenvolvimentu umanu iha no aumenta badadaun, aspirasaun sira hosi Ajenda 2030 ba 
Dezenvolvimentu Sustentável sei labele atinji. Maibé laiha dalan ida-ne’ebé prédeterminadu. Lakuna sira 
hamenus badadaun iha dimensaun xave ba dezenvolvimentu umanu, maske lakuna sira-seluk foin mosu 
daudauk. Hahilik polítika sira determina efeitu dezigualdade sira – hanesan ho evolusaun no impaktu hosi 
mudansa klimátika ka diresaun teknolojia nian, rua-hotu ne’ebé sei forma dezigualdade sira durante dékada 
balu oinmai nia laran. Futuru ba dezigualdade sira iha dezenvolvimentu umanu iha sékulu 21 mak, nune’e, 
iha ita-hotu nia liman. Maibé ita labele tuur la foti asaun. Krize klima nian hatudu hela katak presu hosi 
inasaun sei akumula tuir tempu enkuandu nia fó-han tan ba dezigualdade, ne’ebé, tuirfalimai, halo asaun 
susar liután. Agora daudaun ita-hotu hakbesik ba fatin ‘rai-monu’ liu tiha ne’ebé sei susar atu rekupera an. 
Enkuantu ita iha nafatin hahilik, ita tenke ezersa ita-nia kbiit atu hili dalan kedas. 
 
Dezigualdade sira iha dezenvolvimentu umanu hakanek sosiedade sira no hafraku koezaun sosiál no ema 
sira-nia konfiansa ba governu, instituisaun sira no ba malu. Sira hakanek ekonomia sira, no prevene ema 
atu bele realiza sira-nia potensiál tomak iha servisu no iha moris. Sira halo susar liu ba desizaun polítiku 
sira atu reflete aspirasaun sira hosi sosiedade tomak no atu proteje ita-nia planeta, tanba ema balu ne’ebé 
hakat ba oin uza sira-nia kbiit atu forma desizaun sira prinsipalmente tuir sira-nia interese de’it. 
Dezigualdade sira iha dezenvolvimentu umanu hela hanesan impedimentu determinante hasoru esforsu 
sira atu realiza Ajenda 2030 ba Dezenvolvimentu Sustentável. 
 
Dezigualdade sira iha dezenvolvimentu mak la’ós de’it kona-ba diferensa iha rendimentu no rikusoin. 
Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu (RDU) 2019 esplora dezigualdade sira iha dezenvolvimentu umanu 
liuhosi haree liu de’it rendimentu, liu medianu sira, no liu situasaun ohin loron nian. Abordajen ne’ebé 
propoin hela estabelese polítika sira hodi remedia dezigualdade hirak-ne’e iha laran enkuadramentu ida-
ne’ebé liga hela formasaun kapasidade sira-nian iha kontestu luan liu iha-ne’ebé merkadu no governu sira 
funsiona. 
 
Polítika sira hela importante ba dezigualdade sira. No dezigualdade sira mak importante ba polítika sira. 
Lensu dezenvolvimentu umanu hela sentrál hodi hatán ba dezigualdade no husu tanbasá nia hela 
importante, oinsá nia manifesta no oinsá atu hadi’a. Imbalansu sira iha podér ekonómiku mak ultimamente 
transforma tiha hodi sai dominasaun polítiku. No ida-ne’e, tuirfalimai, bele hamosu dezigualdade boot liu 
no dezastre ambientál sira. Asaun iha kadeia kauzál ida-ne’e nia oin mak fasil liu duké depende ba 
intervensaun sira iha dalan nia klaran. RDU 2019 fó kontribuisaun ba debate ida-ne’e liuhosi aprezenta 
faktu sira kona-ba dezigualdade sira iha dezenvolvimentu umanu no propoin hela ideia sira hodi hatán ba 
sira durante sékulu 21 nia laran. 

 
Nota informativa ida-ne’e mak organiza tiha iha seksaun hitu. Seksaun dahuluk aprezenta informasaun 
kona-ba kobertura nasaun no metodolojia ba Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu 2019. Seksaun lima 
tuirmai fornese informasaun kona-ba índise kompózitu xave sira kona-ba dezenvolvimentu umanu: Índise 
Dezenvolvimentu Umanu (HDI), Índise Dezenvolvimentu Umanu Ajusta ba Dezigualdade (IHDI), Índise 
Dezenvolvimentu Jéneru (GDI), Índise Dezigualdade Jéneru (GII) no Índise Pobreza Multidimensionál 
(MPI). Seksaun ikus liu kobre painél-kontrole lima: kualidade dezenvolvimentu umanu, lakuna jéneru dalan-
moris, empoderamentu feto, sustentabilidade ekonómiku, no sustentabilidade sosio-ekonómiku. 
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Importante atu anota katak dadus nasionál no internasionál bele diferente tanba ajénsia internasionál sira 
padroniza dadus nasionál atu loke dalan ba komparabilidade entre nasaun sira no iha kazu balu laiha asesu 
ba dadus nasionál foin lalais liu hotu. 
 
 

1- Kobertura nasaun no metodolojia ba Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu 2019 

 

Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu 2019 aprezenta HDI 2018 (valór no pozisaun) ba nasaun 189 no 
territóriu rekoñesidu liuhosi ONU, hamutuk ho IHDI ba nasaun 150, GDI ba nasaun 166, GII ba nasaun 
162, no MPI ba nasaun 101. 

 

Sei fó hanoin laloos atu kompara valór no pozisaun ho hirak-ne’ebé publika iha relatóriu anteriór sira, tanba 
revizaun no atualizasaun ba dadus subjasente no ajustamentu ba markadór progresu. Lee-na’in sira mak 
akonsella tiha atu avalia progresu hosi valór HDI sira liuhosi refere ba Tabela 2 (“Tendénsia iha Índise 
Dezenvolvimentu Umanu”) iha Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu 2019. Tabela 2 mak bazeia ba indikadór, 
metodolojia no dadus série-tempu konsistente no, nune’e, hatudu hela mudansa reál ba valór no pozisaun 
sira tuir tempu, nu’udar reflesaun ba nasaun ida-ida nia progresu atuál. Mudansa ki’ik ba valór sira tenke 
interpreta ho kuidadu tanba karik sira sei la’ós signifikante estatistikamente tanba variasaun iha amostrajen. 
Ein jerál, mudansa sira iha nivel pozisaun désimu terseiru iha kualkér índise kompózitu sira mak konsidera 
insignifikante.  

 

Anaunserke espesifikada oinseluk iha fonte, tabela sira uza dadus disponivel hosi Gabinete Relatóriu 
Dezenvolvimentu Umanu (HDRO) hosi 15 Jullu 2019. Índise no indikadór hotu-hotu, hamutuk ho nota 
téknika sira kona-ba kalkulasaun índise kompózitu sira, no informasaun fonte adisionál mak disponivel iha 
internet iha http://hdr.undp.org/en/data 

 

Atu hetan detalle tan kona-ba oinsá índise ida-ida mak kalkula, bele refere ba Nota Téknika 1-6 no 
dokumentu antesedénsia asosiada disponivel iha pájina-internet Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu nian: 
http://hdr.undp.org/en/data  
 

2- Índise Dezenvolvimentu Umanu (HDI) 
 

HDI nu’udar sasukat sumáriu hodi avalia progresu longu-prazu tuir dimensaun báziku tolu hosi 
dezenvolvimentu umanu: moris naruk no saudável, asesu ba koñesimentu no padraun moris desente. 
Moris naruk no saudável mak sukat hela halo tuir espetativa moris. Nivel koñesimentu mak sukat hela halo 
tuir tinan médiu eskolarizasaun entre populasaun adultu, ne’ebé mak númeru médiu hosi tinan 
eskolarizasaun ne’ebé hetan iha moris tomak ba ema idade tinan 25 ba leten; no asesu ba aprendizajen 
no koñesimentu tuir tinan eskolarizasaun antesipada ba labarik idade hahú eskola, ne’ebé mak númeru 
totál hosi tinan eskolarizasaun labarik idade hahú eskola bele antesipa atu hetan karik padraun prevalente 
hosi taxa inskrisaun espesífiku ba idade laiha mudansa durante labarik nia moris. Padraun moris mak sukat 
hela halo tuir Rendimentu Nasionál Brutu (RNB) per kapita espresa iha dolár internasionál konstante 2011 
ho konverzaun tuir paridade podér sosa (PPP) nian. Atu hetan detalle tan haree Nota Téknika 1. 

 

Atu asegura komparabilidade barak liu entre nasaun sira, HDI mak bazeia prinsipalmente ba dadus internasionál 

hosi Divizaun Nasoins Unidas ba Populasaun (dadus espetativa moris), Institutu Estatístikas Organizasaun 

Nasoins Unidas nian ba Edukasaun, Siénsia no Kultura (UNESCO) nian (tinan médiu hosi eskolarizasaun no 

tinan antesipada hosi dadus eskolarizasaun) no Banku Mundiál (dadus RNB per kapita). Hanesan deklara tiha 

iha introdusaun, valór no pozisaun HDI sira iha relatóriu ida-ne’e nia laran mak la’ós komparavel ho hirak hosi 

relatóriu anteriór sira tanba revizaun balu ba indikadór komponente sira. Atu loke dalan ba avaliasaun progresu 

iha HDI sira, Relatóriu Dezenvolvimentu Umanu 2019 inklui HDI sira-ne’ebé kalkula filafali hosi 1990 to’o 2018 

uza série sira ne’ebé iha dadus konsistente. 
 

 

2.1- Timor-Leste nia valór no pozisaun iha HDI 
 

Timor-Leste nia valór HDI ba 2018 mak 0,626 — ne’ebé tau nasaun ne’e iha kategória dezenvolvimentu 
umanu médiu – ho nia pozisaun iha númeru 131 hosi nasaun no territóriu 189. 
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Entre 2000 no 2018, Timor-Leste nia valór HDI sa’e hosi 0,505 to’o 0,626, aumenta porsentu 23,8. Tabela 
A hatudu Timor-Leste nia progresu tuir indikadór HDI ida-idak. Entre 1990 no 2018, Timor-Leste nia 
espetativa moris iha nasimentu sa’e tinan 20,8, tinan médiu eskolarizasaun sa’e tinan 1,8 no tinan 
antesipada ba eskolarizasaun sa’e tinan 2,6. Timor-Leste nia RNB per kapita sa’e maizumenus porsentu 
85,0 entre 1990 no 2018. 
 

Tabela A: Timor-Leste nia tendénsia HDI bazeia ba série dadus konsistente tuir tempu no 
markadór progresu foun 
 Espetativa moris Tinan antesipada Tinan médiu hosi RNB per kapita 

Valór HDI  

 iha nasimentu ba eskolarizasaun eskolarizasaun (2011 PPP$)  

  
 

1990 48,5   4.069  
 

1995 53,5   5.669  
 

2000 59,0 9,8 2,8 4.993 0,505 
 

2005 63,9 11,0 3,3 1.,818 0,496 
 

2010 67,2 12,4 4,4 8.155 0,620 
 

2015 68,5 12,5 4,5 8.284 0,628 
 

2016 68,7 12,4 4,5 8.350 0,628 
 

2017 69,0 12,4 4,5 7.434 0,624 
 

2018 69,3 12,4 4,5 7.527 0,626 
 

 

Figura 1 iha kraik hatudu hela kontribuisaun hosi índise komponente ida-ida ba Timor-Leste nia HDI 
dezde 2000. 
 

Figura 1: Tendénsia iha Timor-Leste nia índise komponente HDI 2000-2018  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.2- Avaliasaun progresu relasiona ho nasaun sira-seluk 

 

Progresu dezenvolvimentu umanu, hanesan sukat hela liuhosi HDI, mak serbí atu halo komparisaun entre 
nasaun rua ka liu. Porezemplu, durante períodu entre 2000 no 2018 Timor-Leste, Illa Salomaun, no 
Mikronézia (Estadu Federadu hosi) esperiénsia tiha nivel progresu diferente iha dalan atu hasa’e sira-nia 
HDI sira (haree Figura 2). 
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Figura 2: Tendénsia HDI ba Timor-Leste, Illa Salomaun no Mikronézia (Estadu Federadu hosi), 
2000-2018  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Timor-Leste nia HDI 0,626 mak menus liu médiu 0,634 ba nasaun sira-seluk iha grupu dezenvolvimentu 
umanu médiu no menus liu nivel médiu 0,741 ba nasaun sira iha rejiaun Ázia Leste no Pasífiku. Hosi Ázia 
Leste no Pasífiku, nasaun sira ne’ebé besik Timor-Leste iha pozisaun HDI 2018 ho populasaun atu 
hanesan mak Fíji no Illa Salomaun, ne’ebé iha HDI pozisaun 98 no 153 respetivamente (haree Tabela B). 

 

Tabela B: Timor-Leste nia HDI no indikadór komponente ba 2018 relasiona ho nasaun no 
agrupamentu nasaun selesionadu   
   

Espetativa 
Tinan 

antesipada  
 RNB  

 

   Tinan médiu per kapita  

 

Valór HDI 
Pozisaun 
HDI moris iha ba 

 

 eskolarizasaun (2011 PPP  

   nasimentu eskolarizasaun  

    US$)  

      
 

Timor-Leste 0,.626 131 69,3 12,4 4,5 7.527 
 

Fíji 0,724 98 67,3 14,4 10,9 9.110 
 

Illa Salomaun 0,557 153 72,8 10,2 5,5 2.027 
 

Ázia Leste no 
0,741 — 75,3 13,4 7,9 14.611  

Pasífiku  

      
 

HDI Médiu  0,634 — 69,3 11,7 6,4 6.240 
 

 

3- HDI Ajusta ba Dezigualdade (IHDI) 
 

HDI nu’udar sasukat médiu hosi alkansamentu dezenvolvimentu umanu báziku iha nasaun ida-nia 
laran. Hanesan médiu sira-hotu, HDI mak subar hela dezigualdade iha distribuisaun dezenvolvimentu 
umanu nian iha populasaun tomak iha nivel nasionál. RDU 2010 introdús tiha IHDI, ne’ebé fó 
konsiderasaun ba dezigualdade iha dimensaun tolu-hotu HDI nian liuhosi ‘deskonta’ dimensaun ida-
ida nia valór médiu halo tuir nia nivel dezigualdade. IHDI mak bazikamente HDI deskonta ba 
dezigualdade. ‘Lakon’ ba dezenvolvimentu umanu tanba dezigualdade mak hetan liuhosi diferensa 
entre HDI no IHDI, no bele espresa nu’udar persentajen. Enkuandu dezigualdade iha nasaun ida sa’e, 
lakon ba dezenvolvimentu umanu mós sa’e. Ita mós aprezenta koefisiente hosi dezigualdade umanu 
nu’udar sasukat direta hosi dezigualdade ne’ebé mak média ponderada hosi dezigualdade sira iha 
dimensaun tolu. IHDI mak kalkula ba nasaun 150. Haree detalle iha Nota Téknika 2. 
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Timor-Leste nia HDI ba 2018 mak 0,626. Maibé, bainhira valór ne’e mak deskonta ba dezigualdade, HDI 
ne’e tun ba 0,450, lakon porsentu 28,0 tanba dezigualdade iha distribuisaun índise dimensaun HDI nian. 

Lakon médiu tanba dezigualdade ba nasaun HDI médiu sira mak porsentu 25,9 no ba Ázia Leste no 
Pasífiku porsentu 16,6. Koefisiente dezigualdade umanu ba Timor-Leste mak iguál ba porsentu 26,7 (haree 

Tabela C). 
 

Tabela C: Timor-Leste nia IHDI ba 2018 relasiona ho agrupamentu selesionadu  
 

Valór  Lakon 
Koefisiente Dezigualdade ba 

Dezigualdade iha 
Dezigualdade 

 

 Dezigualdade espetativa moris Iha rendimentu  

 IHDI tomak (%) edukasaun (%)  

 umanu (%) Iha nasimentu (%) (%)  

    
 

Timor-Leste 0,450 28,0 26,7 21,7 44,9 13,6 
 

Ázia Leste no 
0,618 16,6 16,3 9,8 13,5 25,6  

Pasífiku  

      
 

HDI Médiu 0,470 25,9 25,4 20,5 36,3 19,6 
 

 

 

4- Índise Dezenvolvimentu Jéneru (GDI) 
 

Iha RDU 2014, Gabinete RDU introdús tiha sasukat foun, GDI, bazeia ba Índise Dezenvolvimentu Umanu 

dezagregadu tuir seksu, define nu’udar relasaun numériku entre HDI feto no mane. GDI ne’e sukat hela 

dezigualdade jéneru sira iha alkansamentu dimensaun báziku tolu iha dezenvolvimentu umanu: saúde (sukat 

hela halo tuir espetativa moris iha nasimentu feto no mane nian), edukasaun (sukat hela halo tuir feto no mane 

nia tinan antesipada ba eskolarizasaun ba labarik sira no tinan médiu ba adultu idade tinan 25 ba leten) no 

kontrolu ba rekursu ekonómiku sira (sukat hela halo tuir RNB per kapita estimativa ba feto no mane). Atu hetan 

detalle kona-ba oinsá índise ne’e mak konstruidu refere ba Nota Téknika 3. Country Agrupamentu nasaun nian 

sira mak bazeia ba dezviasaun hosi paridade jéneru iha HDI. Ida-ne’e signifika katak agrupamentu ne’e fó 

konsiderasaun hanesan de’it ba dezigualdade ne’ebé favorese ba mane ka feto. 
 

GDI mak kalkula tiha ba nasaun 166. Valór HDI feto 2018 ba Timor-Leste mak 0,589 kompara ho 0,655 ba 
mane sira, ne’ebé rezulta ho valór GDI 0,899, husik nia iha Agrupamentu 5 (haree Tabela D). 

 
Tabela D: Timor-Leste nia GDI ba 2018 relasiona ho agrupamentu selesionadu  

 Relasaun 
numériku  

F-M  Valór HDI 

Espetativa moris iha Tinan antesipada Tinan médiu ba 

RNB per kapita 

 

 

nasimentu 
 

ba eskolarizasaun eskolarizasaun  

       
 

 Valór GDI  Feto Mane Feto  Mane Feto Mane Feto Mane Feto Mane 
 

Timor-Leste 0.899 0.589 0.655 71.4  67.3 12.0 12.8 3.6 5.3 5,389 9,618 
 

Ázia Leste no 
0.962 0.725 0.754 77.8 

 
72.9 13.5 13.3 7.5 8.3 11,385 17,728  

Pasífiku  
 

            
 

HDI Médiu 0.845 0.571 0.676 70.9  67.8 11.9 11.5 5.0 7.8 2,787 9,528 
 

 

 

5- Índise Dezigualdade Jéneru (GII) 
 

RDU 2010 introdús tiha GII, ne’ebé reflete dezigualdade bazeia ba jéneru iha dimensaun tolu – saúde 
reprodutiva, empoderamentu, no atividade ekonómiku. Saúde reprodutiva mak sukat hela halo tuir 
mortalidade materna no taxa natalidade adolexente; empoderamentu mak sukat hela halo tuir persentajen 
hosi asentu parlamentár ne’ebé okupa liuhosi feto no atinjimentu iha ensinu sekundáriu no superiór tuir 
jéneru ida-ida; no atividade ekonómiku mak sukat hela halo tuir taxa partisipasaun merkadu traballu ba feto 
no mane. GII ne’e bele interpreta nu’udar lakon dezenvolvimentu umanu nian tanba dezigualdade entre 
atinjimentu feto no mane nian iha dimensaun GII tolu-hotu. Atu hetan detalle tan kona-ba GII haree Nota 
Téknika 4. Tanba falta dadus relevante, GII la kalkula ba nasaun ida-ne’e. 
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6- Índise Pobreza Multidimensionál (MPI) 
 

RDU 2010 introdús tiha MPI, ne’ebé identifika privasaun tahan-malu multiplu ne’ebé sofre liuhosi individuál sira 

iha dimensaun 3: saúde, edukasaun no padraun moris. Dimensaun saúde no edukasaun ida-ida mak bazeia ba 

indikadór rua, enkuandu padraun moris mak bazeia ba indikadór neen. Indikadór hotu-hotu ne’ebé presiza atu 

konstrui MPI ba nasaun ida mak foti hosi levantamentu umakain hanesan. Indikadór sira mak ponderada atu kria 

kontajen privasaun, no kontajen privasaun sira mak kalkula ba individuál ida-ida iha levantamentu. Kontajen 

privasaun porsentu 33,3 (katoluk ida hosi indikadór ponderada) mak uza atu haketak ema kiak hosi ema la´ós 

kiak. Bainhira kontajen privasaun mak porsentu 33,3 ba leten, umakain (no ema hotu-hotu ne’ebé hela iha nia 

laran) mak klasifika tiha nu’udar kiak multidimensionalmente. Individuál sira ho kontajen privasaun aas liu ka 

iguál ba porsentu 20 maibé menus liu porsentu 33,3 mak klasifika hanesan vulneravel ba pobreza 

multidimensional. Ikus liu, individuál sira ho kontajen privasaun aas liu ka iguál ba porsentu 50 moris iha pobreza 

multidimensional severu. MPI mak kalkula tiha ba nasaun iha dezenvolvimentu 101 iha RDU 2019. Definisaun 

sira ba privasaun sira iha indikadór ida-idak, no mós metodolojia ba MPI mak fornese iha Nota Téknika 5. 

 

Dadus levantamentu foin lalais liu nian ne’ebé disponivel publikamente ba Timor-Leste nia estimativa MPI 
refere ba tinan 2016. Iha Timor-Leste, porsentu 45,8 hosi populasaun (ema na’in rihun 594) mak klasifika 
nu’udar kiak multidimensionalmente enkuandu porsentu 26,1 adisionál mak klasifika tiha nu’udar vulneravel 
ba pobreza multidimensional (ema na’in rihun 338). Intensidade privasaun nian iha Timor-Leste, nu’udar 
kontajen privasaun médiu ne’ebé ema iha pobreza multidimensional sira esperiénsia, mak porsentu 45,7. 
MPI, ne’ebé mak persentajen hosi populasaun ne’ebé konsidera kiak multidimensionalmente, ajustadu tuir 
intensidade privasaun sira-nian mak 0,210. 

 

Tabela F kompara pobreza multidimensional ho pobreza rendimentu, sukat tiha halo tuir persentajen 
populasaun ne’ebé moris ho menus PPP US$1,90 kada loron. Ida-ne’e hatudu katak pobreza rendimentu 
konta sorin ida de’it hosi istória tomak. Kontajen-ema pobreza multidimensional mak pontu persentajen 
15,1 aas liu duké pobreza rendimentu. Ida-ne’e implika katak individuál sira ne’ebé moris iha liña pobreza 
rendimentu nia leten bele sofre nafatin privasaun sira iha saúde, edukasaun nomós/ka padraun kualidade 
moris. Tabela F mós hatudu hela persentajen hosi populasaun iha Timor-Leste ne’ebé moris iha pobreza 
multidimensional severu. Kontribuisaun sira hosi privasaun sira iha dimensaun ida-idak ba pobreza tomak 
kompleta análize abranjente kona-ba ema ne’ebé moris iha pobreza multidimensional iha Timor-Leste. 

 

Tabela F: MPI foin lalais liu ba Timor-Leste 

     
Persentajen hosi populasaun (%) 

Kontribuisaun ba pobreza tomak  
 

      hosi privasaun sira iha (%)  

         
 

 Tinan Valór  Kontajen Intensidade        
 

 

ema hosi privasaun 
       

 

 Levantamentu MPI Vulneravel Iha pobreza 
Liña 

    
 

 (%) (%)     
 

   ba pobreza multi     
 

     pobreza    Padraun  

     multi dimensionál Saúde  Edukasaun  

     

nia 

 Kualidade 
moris 

 

     dimensionál severu    
 

     okos     
 

           
 

          
 

Timor-Leste 2016 0,210 45,8 45,7 26,1 16,3 30,7 27,8  24,2 48,0 
 

 

7- Painél Kontrole 1-5 

 
Nasaun sira mak agrupa tiha parsialmente tuir sira-nia dezempeñu ba indikadór ida-idak tama ba grupu tolu ho 

medida maizumenus hanesan (katoluk sira), nune’e, iha katoluk iha leten, katoluk iha klaran, no katoluk iha kraik. 

Intensaun ne’e mak la’ós atu sujere limite ka valór alvu ba indikadór hirak-ne’e maibé atu loke dalan ba 

avaliasaun brutu kona-ba nasaun ida-nia dezempeñu relasiona ho nasaun seluk. Kodifikasaun kór tolu mak 

vizualiza agrupamentu parsiál hosi nasaun sira tuir indikadór sira. Nia bele haree hanesan instrumentu 

vizualizasaun simples ida tanba nia tulun uza-na’in sira atu haree kedas nasaun nia dezempeñu. Nasaun ida 

hosi agrupamentu iha leten iha dezempeñu di’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia 

tuur hamutuk ho dezempeñadór hosi katoluk ida di’ak liu); nasaun ida ne’ebé iha agrupamentu iha klaran iha 

dezempeñu di’ak liu pelumenus katoluk ida maibé ladi’ak liu pelumenus katoluk ida (katak, entre dezempeñadór 

katoluk médiu nian); no nasaun ida ne’ebé iha agrupamentu iha kraik liu iha dezempeñu ladi’ak liu pelumenus 

katoluk-rua hosi nasaun tomak (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk ladi’ak liu nian). Detalle tan 

kona-ba agrupamentu parsiál mak fornese iha Nota Téknika 6. 
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7.1- Painél Kontrole 1: Kualidade dezenvolvimentu umanu 

 

Painél-kontrole ida-ne’e inklui selesaun his indikadór 14 asosiadu ho kualidade saúde, edukasaun no 
padraun kualidade moris. Indikadór sira kona-ba kualidade saúde inklui espetativa saúde ne’ebé lakon, 
númeru médiku, no númeru kama ospitalar. Indikadór sira kona-ba kualidade edukasaun mak relasaun-
numériku estudante-profesór iha eskola primária, profesór eskola primária formadu atu hanorin, 
persentajen hosi eskola primária (sekundária) ho asesu ba internet, no Programa ba Avaliasaun Estudante 
Internasionál (PISA) nia kontajen sira iha matemátika, lee no siénsia. Indikadór sira kona-ba kualidade 
padraun moris mak proporsaun hosi ema empregadu ne’ebé servisu iha empregu vulneravel, proporsaun 
hosi populasaun rurál ho asesu ba eletrisidade, proporsaun hosi populasaun ne’ebé uza fonte bee-moos 
melloradu, no proporsaun hosi populasaun ne’ebé uza fasilidade saneamentu melloradu. 

 

Nasaun ida hosi agrupamentu katoluk iha leten ba indikadór hotu-hotu bele konsidera hanesan nasaun ida 
ho kualidade dezenvolvimentu umanu aas liu hosi. Painél-kontrole ne’e hatudu hela katak nasaun la’ós 
hotu-hotu iha agrupamentu dezenvolvimentu umanu aas liu hotu iha kualidade aas liu hosi 
dezenvolvimentu umanu no katak nasaun barak iha agrupamentu dezenvolvimentu umanu menus liu mak 
iha katoluk kraik liu ba indikadór kualidade hotu-hotu iha tabela ne’e. 

 

Tabela G fornese indikadór balu iha-ne’ebé Timor-Leste iha dezempeñu: di’ak liu duké pelumenus katoluk-
rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk aas liu); di’ak liu duké pelumenus 
katoluk-ida maibé ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-ida (katak, nia tuur entre dezempeñadór katoluk 
médiu); no ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho 
dezempeñadór katoluk kraik liu). Figura ba Fíji no Illa Salomaun mós hatudu iha tabela ba komparisaun. 

 

Tabela G: Sumáriu hosi Timor-Leste nia dezempeñu ba Kualidade Indikadór Dezenvolvimentu 
Umanu relasiona ho rain selesionada   

   Kualidade hosi 
saúde 

 Kualidade hosi  
edukasaun  

 
Kualidade hosi padraun 

moris     
Jerál 

    
 

        

 
           

 

   (Indikadór 3)   (Indikadór 7)          (Indikadór 14)  
 

       (Indikadór 4)    
 

                              

Indikadór 
 

                                     
 

                                     ne’ebé falta 
 

 Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk Katoluk  
 

 
Iha 

leten klaran kraik 
Iha 

leten klaran kraik 
Iha 

leten klaran kraik 
Iha 

leten klaran kraik  
 

                                      
 

                Númeru indikadór              
 

                                      
 

Timor-  
1 

  
2 

  
0 

  
0 

  
0 

  
0 

  
0 

  
0 

  
4 

  
1 

  
2 

  
4 

 
7  

Leste                         
 

                                     
 

Fíji  0   3   0   0   2   0   0   4   0   0   9   0  5 
 

Illa  
1 

  
0 

  
2 

  
0 

  
0 

  
3 

  
0 

  
0 

  
4 

  
1 

  
0 

  
9 

 
4  

Salomaun                         
 

                                     
 

 

7.2- Painél-kontrole 2: Lakuna jéneru dalan-moris nian 
 

Painél-kontrole ida-ne’e aprezenta selesaun hosi indikadór xave 12 ne’ebé hatudu lakuna jéneru sira iha 
opsaun no oportunidade sira durante dalan moris tomak – infánsia no juventude, adultu no idozu. Indikadór 
sira refere ba edukasaun, merkadu traballu no servisu, reprezentasaun polítiku, utilizasaun tempu, no 
protesaun sosiál. Indikadór tolu mak aprezenta ba feto de’it no restu sira mak fornese iha forma relasaun 
numériku feto-ba-mane. Nasaun sira mak agrupa tiha parsialmente halo tuir sira-nia dezempeñu iha 
indikadór ida-ida tama ba grupu tolu ho medida maizumenus hanesan (katoluk sira). Proporsaun seksu iha 
nasimentu mak exesaun ida – nasaun sira mak agrupa tiha tama ba grupu rua: grupu naturál (nasaun sira 
ho valór 1,04-1,07, inkluzivu) no grupu ho inklinasaun ba jéneru ida (nasaun sira ho valór seluk hotu). 
Dezviasaun hosi proporsaun seksu naturál iha nasimentu iha implikasaun ba nivel renovasaun populasaun 
sira, sujere posibilidade atu hasoru problema sosiál no ekonómiku iha futuru no bele indika prejuizu jéneru. 

 
Tabela H fornese hela númeru indikadór sira iha ne’ebé Timor-Leste iha dezempeñu: di’ak liu duké pelumenus 

katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk iha leten), di’ak liu duké 

pelumenus katoluk ida maibé ladi’ak liu duké pelumenus katoluk ida (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór 

katoluk médiu nian), no ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho  
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dezempeñadór katoluk kraik liu). Figura ba Fíji no Illa Salomaun mós hatudu iha tabela ba komparisaun. 

 

Tabela H: Sumáriu hosi Timor-Leste nia dezempeñu iha painél-kontrole Lakuna jéneru dalan-moris 
relasiona ho nasaun selesionadu   

  Infánsia no juventude    Adultu     Idozu       Jerál     
 

   (Indikadór 5)   (Indikadór 6)    (Indikadór 1)   (Indikadór 12)  
 

                                     Indikadór 
 

  Katol
uk 

  

Katoluk 

  Katolu
k 

  Katol
uk 

  Katolu
k 

  

Katoluk 

  Katol
uk 

  

Katoluk 

  Katolu
k 

  Katol
uk 

  

Katoluk 

  Katolu
k 

 ne’ebé falta 
 

                          
 

  

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

 

                                      
 

                Númeru indikadór              
 

                                      
 

Timor-  
1 

  
3 

  
1 

  
1 

  
0 

  
2 

  
0 

  
1 

  
0 

  
2 

  
4 

  
3 

 
3  

Leste                         
 

                                     
 

Fíji  2   0   1   0   4   2   0   0   0   2   4   3  3 
 

Illa  
3 

  
1 

  
0 

  
0 

  
2 

  
1 

  
0 

  
0 

  
0 

  
3 

  
3 

  
1 

 
5  

Salomaun                         
 

                                     
 

 

7.3- Painél-kontrole 3: Empoderamentu feto  
 

Painél-kontrole ida-ne’e aprezenta selesaun hosi indikadór empoderamentu feto espesífiku 13 ne’ebé loke 
dalan atu kompara empoderamentu iha dimensaun tolu – saúde reprodutiva no planeamentu familiár, 
violénsia kontra feto no labarik-feto, no empoderamentu sosio-ekonómiku. Kodifikasaun kór tolu fornese 
vizualizasaun hosi agrupamentu parsiál nasaun nian tuir indikadór sira. Maioria hosi nasaun sira iha 
pelumenus indikadór ida iha katoluk ida-ida, ne’ebé implika katak empoderamentu feto nian mak ladún 
iguál ba indikadór no nasaun sira. 

 

Tabela I fornese indikadór balu iha-ne’ebé Timor-Leste iha dezempeñu: di’ak liu duké pelumenus katoluk-
rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk iha leten), di’ak liu duké pelumenus 
katoluk ida maibé ladi’ak liu duké pelumenus katoluk ida (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk 
médiu nian), no ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho 

dezempeñadór katoluk kraik liu). Figura ba Fíji no Illa Salomaun mós hatudu iha tabela ba komparisaun. 

 

Tabela I: Sumáriu hosi Timor-Leste nia dezempeñu iha painél-kontrole Empoderamentu feto 
relasaiona ho nasaun selesionadu   

  Saúde reprodutiva no  
Violénsia kontra labarik-

feto no   Empoderamentu     
Jerál 

    
 

   planeamentu familiár     feto      Feto nian         
 

              (Indikadór 13)  
 

   (Indikadór)   (Indikadór)   (Indikadór 5)    
 

                

Indikadór 
 

                                     
 

  

Katol
uk   Katoluk   

Katolu
k   

Katol
uk   

Katolu
k   Katoluk   

Katol
uk   Katoluk   

Katolu
k   

Katol
uk   Katoluk   

Katolu
k  ne’ebé falta 

 

                                      
 

  

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

 

                                      
 

                Númeru indikadór               
 

                                      
 

Timor-  
0 

  
0 

  
4 

  
1 

  
0 

  
2 

  
0 

  
0 

  
1 

  
1 

  
0 

  
7 

 
5  

Leste                         
 

                                     
 

Fíji  2   0   0   0   0   2   1   0   1   3   0   3  7 
 

Illa  
0 

  
0 

  
4 

  
0 

  
1 

  
2 

  
0 

  
0 

  
2 

  
0 

  
1 

  
8 

 
4  

Salomaun                         
 

                                     
 

 

7.4- Painél-kontrole 4: Sustentabilidade ambientál 
 

Painél-kontrole ida-ne’e aprezenta selesaun hosi indikadór 11 ne’ebé kobre sustentabilidade no ameasa 
ambientál sira. Indikadór sira ba sustentabilidade ambientál aprezenta nivel ka mudansa iha konsumu 
enerjia, emisaun dióksidu karbonu, mudansa ba área ai-laran, redusaun rezervatóriu bee-midar, no  
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ezgotamentu rekursu naturál. Indikadór ba ameasa ambientál sira mak taxa mortalidade atribuidu ba 
poluisaun ár uma-laran no ambiente, no ba servisu bee, saneamentu no ijiene la seguru, persentajen hosi 
rai ne’ebé iha degradasaun, no valór Índise Lista Mean Uniaun Internasionál ba Konservasaun Natureza 
nian, ne’ebé sukat hela mudansa ba risku estinsaun agregadu entre grupu espésie sira. Persentajen hosi 
área rai totál ho kobertura floresta mak la’ós koloridu tanba iha intensaun atu fornese kontestu ba indikadór 
kona-ba mudansa ba área ai-laran. 
 

Tabela J fornese indikadór balu iha-ne’ebé Timor-Leste iha dezempeñu: di’ak liu duké pelumenus katoluk-
rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk iha leten), di’ak liu duké pelumenus 
katoluk ida maibé ladi’ak liu duké pelumenus katoluk ida (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk 
médiu nian), no ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho 

dezempeñadór katoluk kraik liu). Figura ba Fíji no Illa Salomaun mós hatudu iha tabela ba komparisaun. 

 

Tabela J: Sumáriu hosi Timor-Leste nia dezempeñu ba painél-kontrole Sustentabilidade 
Ambientál relasiona ho nasaun selesionadu 
 

   Sustentabilidade  
Ameasa ambientál  

    
Jerál 

    
 

   
Ambientál          

 

     (indikadór 4)   (indikadór 11)  
 

   (indikadór 7)      
 

                     

Indikadór 
 

                            
 

  

Katol
uk   

Katolu
k   Katoluk   

Katol
uk   Katoluk   

Katolu
k   

Katol
uk   Katoluk   Katoluk  ne’ebé falta 

 

                             
 

  

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

Iha 
leten   klaran   

Iha 
kraik   

 

                             
 

              Númeru indikadór          
 

Timor-  
0 

  
1 

  
2 

  
0 

  
1 

  
2 

  
0 

  
2 

  
4 

 
5  

Leste                   
 

                            
 

Fíji  1   2   0   0   2   1   1   4   1  5 
 

Illa  
1 

  
0 

  
2 

  
0 

  
0 

  
3 

  
1 

  
0 

  
5 

 
5  

Salomaun                   
 

                            
 

 

 

7.5- Painél-kontrole 5: Sustentabilidade sosio-ekonómiku 
 

Painél-kontrole ida-ne’e aprezenta selesaun hosi indikadór 11 ne’ebé kobre sustentabilidade ekonómiku 
no sosiál. Indikadór sustentabilidade ekonómiku inklui poupansa líkidu ajustadu, servisu dívida totál, 
formasaun kapitál brutu, forsa traballu kualifikadu, diversidade esportasaun, o despeza ba peskiza no 
dezenvolvimentu. Indikadór sustentabilidade sosiál sira mak proporsaun dependénsia idade idozu projeta 
ba 2030, relasaun-numériku hosi suma hosi despeza ba edukasaun no saúde ho despeza ba militár, 
mudansa ba dezigualdade iha distribuisaun HDI, no mudansa ba dezigualdade jéneru no rendimentu. 
Despeza militár mak la koloridu tanba iha intensaun atu fornese kontestu ba indikadór kona-ba despeza 
ba edukasaun no saúde no la konsidera diretamente hanesan indikadór hosi sustentabilidade sosio-
ekonómiku. 

 

Tabela K fornese indikadór balu iha-ne’ebé Timor-Leste iha dezempeñu: di’ak liu duké pelumenus katoluk-
rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk iha leten), di’ak liu duké pelumenus 
katoluk ida maibé ladi’ak liu duké pelumenus katoluk ida (katak, nia tuur hamutuk ho dezempeñadór katoluk 
médiu nian), no ladi’ak liu duké pelumenus katoluk-rua hosi nasaun sira (katak, nia tuur hamutuk ho 

dezempeñadór katoluk kraik liu). Figura ba Fíji no Illa Salomaun mós hatudu iha tabela ba komparisaun. 
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Tabela K: Sumáriu hosi Timor-Leste nia dezempeñu ba painél-kontrole Sustentabilidade Sosio-
ekonómiku relasiona ho nasaun selesionadu  

 

  
Sustentabilidade 

ekonómiku Sustentabilidade sosiál  
Jerál (indikadór 11) 

 
 

    
(indikadór 6)   

(indikadór 5)   
 

                
 

                           Indikadór  
 

                   Katoluk   Katoluk   Katoluk  ne’ebé falta 
 

                         
 

  

Katol
uk   Katoluk   Katoluk  

Katol
uk   Katoluk   Katoluk   Iha 

leten 
  

klaran 
  

Iha kraik 
  

 

  Iha 
leten 

  

Klaran 
  Iha 

kraik 
 Iha 

leten 
  

Klaran 
  Iha 

kraik 
        

 

                       

                            
 

             Númeru indikadór         
 

                         
 

Timor-  
1 

  
1 

  
3 

 
3 

  
1 

  
0 

  4   2   3  
2  

Leste                     
 

                           
 

Fíji  2   2   0  0   4   0   2   6   0  3 
 

Illa  
1 

  
0 

  
2 

 
2 

  
0 

  
0 

  3   0   2  
6  

Salomaun                     
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