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A verdadeira riqueza de qualquer Nagao € a forga do seu povo. A maximizagho da sadde, educacao
e qualidade de vida gerais do povo timorense é essencial para se conseguir uma Nagao justa e

desenvolvida.

Timor-Leste esta empenhado em concretizar os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio que consistem
em oito objectivos estratégicos de desenvolvimento que todos

“precisan}us de Escﬂ.lag os Estados-membros das Macdes Unidas pretendem atingir até

secundarias com

2015. O Plano Estratégico de Desenvolvimento de Timor-Leste é
consistente com os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio

Pl . P
ret'E'lﬁﬂeb gr‘ltu”d‘s‘ 2, ao mesmo tempo, reflecte também a sua histdria, cultura e
Representanie dos jovens, sub-distril patriménio Gnicos. As nossas metas e objectivos estratégicos

reconhecem que a construgdo da Nacdo e a consolidagao da paz
s30 prioridades que precisam ser alcangadas para que seja possivel
atingir outros objectivos sociais e econdmicos.

Ma area do capital social, o Plano Estratégico de Desenvolvimento pretende melhorar a vida do povo
timorense - o nosso capital humano - através de uma estratégia e de acches nas dreas vitais da educagio,
saide e inclusdo social. A atengao atribuida a estas dreas reflecte as prioridades do Povo timorense e a nossa
compreensao de que uma sociedade forte & um pilar necessario para o desenvolvimento econdmico.

EDUCACAODO I FORMACAO
VISAO GERAL E DESAFIOS

A educacao e a formagdo sdo as chaves para melhorar as oportunidades de vida do nosso povo para o ajudar
a concretizar todo o seu potencial. Sao tambem vitais para o crescimento e desenvolvimento economico de
Timor-Leste, A nossa visdo € de que todas as criangas timorenses devem ir a escola e receber uma educagao
de qualidade que lhes dé os conhecimentos e as qualificagées que [hes permitam virem a ter vidas saudaveis
e produtivas, contribuindo de forma activa para o desenvolvimento da Nagao.

O nosso primeiro passo para concretizar esta visao € remover as barreiras no acesso a educacao, garantindo
que o direito & educagio é assegurado a todas as criangas a nivel nacional. Para la de melhorar o acesso a
educagdo, Timor-Leste precisa melhorar a qualidade e a equidade da educagao, de modo a que seja possivel
atingir resultados de aprendizagem reconhecidos e mensurdvels. Estas duas tarefas irdo requerer a afectagao
de recursos substanciais. Teremos de expandir o investimento no nosso sistema de educagio para garantir
que temos as infra-estruturas e os docentes de que precisamos para dar a todas as criancas acesso a um
ensino de qualidade, independentemente onde residam, em Timor-Leste.

Os desafios sao tremendos neste sector da educagdo. Embora a percentagem de juventude na populagao
garanta grandes oportunidades para providenciar o capital humana e a mio-de-obra dindmica de que pre-
cisamos para construir a nossa Macao emergente, também significa um esforgo das entidades competentes e
dos recursos para suportar um namero cada vez mais elevado de alunos, nas varias etapas do nosso sistema

de ensino.
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Figura | Populagao estudantil em 2010
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Fonte: Ministénag da Educagao

A figura anterior mostra que, & medida que o nimero de alunos na pré-primaria e na primaria aumentam,
haverd uma procura maior nos anos posteriores do ensino secundario e superior. A provisao das infra-
estruturas de educacao necessarias e adequadas, tanto em termos de quantidade como de qualidade, sera
também um grande desafio para Timor-Leste,

Em particular, as nossas concretizagdes na melhoria do nimero de criangas matriculadas no ensino basico
revelam a urgéncia em continuar a melhorar a qualidade do ensino. Mais matriculas requerem mais recursos
para manter a qualidade. Caso estes recursos ndo sejam obtidos, 0 aumento das matriculas - que & bem-
vindo e essencial - pode significar a diminuigdo da qualidade do ensino.

Deparamo-nos igualmente com pressoes significativas no que diz respeito & melhoria das nossas instalagoes
& infra-estruturas de ensino. A maior parte das infra-estruturas educacionais em Timor-Leste foi destruida
em 1999, Desde entdo temos investido na construcio e reabilitagao de escolas por todo o Pais, mas ha ainda
muite caminho a percorrer até todas as escolas estarem equipadas com salas de aula e instalagoes modernas
e adequadas. A tabela seguinte apresenta as estimativas de necessidades em termos de infra-estruturas
escolares, ao longo dos proximos 20 anos e, mostra que a construgao de salas de aula e instalagdes escolares
serd uma tarefa muito importante para a nossa Nagao,

Tabels | Estimativa das necessidades em termos de infra-estruturas escolares

Pré-escolar | 180 2.820 253 758 169 506
Basico 1309 13.553 502 3oz 335 2.008
Secundario | BO 6.400 64 1.280 43 853
Total 1.530 22773 819 5.050 547 3.367

* 70% das instalagdes existentes encontram-se em condigdes precarias, pelo que € necessario a sua rapida reabilitagao

Fonte: Minkstéro da Educagio
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ESTRATEGIA E ACCOES

Até 2030, iremos investir em educacao e formagao a fim de garantir que o Povo timorense estara a
viver numa Magao onde as pessoas sao instruidas e cultas, capazes de viver vidas longas e produtivas
e com oportunidades para acederem a um ensino de qualidade que lhes permita participar no
desenvelvimento econdmico, social e politico da nossa Naglo. As estratégias e accoes que iremos
desenvolver reconhecerdo que a concretizagdo das nossas metas educacionais requer uma abordagem
multissectorial e um sistema de ensino acessivel e de qualidade assente numa comunidade segura e saudavel
com maior estabilidade economica por parte das familias.

ENSING PRE-ESCOLAR

Somente 11% das criangas timorenses dos trés aos sels anos de idade frequentam actualmente o ensino
pre-escolar. Os estudos internacionais demonstram que a frequéncia do ensino pré-primario da as criancas
vantagens substanciais no gue se refere a sua instrugdo posterior. Assim sendo, precisamos de aumentar
o numero de criangas que frequentam o ensing pré-escolar, de forma, a garantir que estas conseguem

aproveitar ao maximo as oportunidades que lhes irdo surgir mals tarde,

Em 1999 havia 3,835 criangas no ensino pré-primario em Timor-Leste, Os dados mais recentes, relativos ao
ano lectivo de 2010/2011, indicam que existem actualmente 180 escolas pré-escolares (141 Pré-escolas
autonomas, estando as restantes incorporadas nas escolas do ensino basico) frequentadas por 10,159
criangas, nas quais trabalham 238 professores (muitas vezes ajudados por auxiliares de educacio). As taxas
de matricula nas zonas urbanas sao muito superiores ao verificado nas zonas rurais, A importancia que
as comunidades atribuem ao ensino pré-primario € ilustrada pelo facto de que 140 das 180 escolas pré-

escolaresserem escolas apoiadas pelas comunidades,

A gualidade do nosso ensino pré-escolar @ reduzida, ndo havendo ainda um curriculo e programa de

orientagbes pedagogicas uniforme e com os padrées de ensino a variarem de escola para escola,

Para garantir que as criangas timorenses obtenham um comego forte na sua instrucdo, iremos alargar e
melhorar o ensino pré-escolar para assegurar cuidados de ensino alargados em especial para as criangas mais
vulneraveis e desfavorecidas. Sera implementado um novo curriculo educacional, com base nos melhores
programas de desenvolvimento de criangas. Com vista a melhorar o acesso a educacao e criar bases solidas
em termos de literacla e numeracia em portugués e tétum, os idiomas locais serdo usados como idiomas
de ensino e aprendizagem, no primeiro ciclo do ensino basico, proporcionando uma transicdo suave para
a aquisicdo das linguas oficiais de Timor-Leste, de acordo com as recomendagdes da ‘Politica de Ensino
Multilingue baseada nas Linguas Maternas para Timor-Leste!

Sera providenciado um namero suficiente de salas de aula em todas as dreas geograficas, Serdo renovadas
as salas de aula actualmente degradadas e serdo construidas novas escolas.



Até 2015 terdo sido construidas, pelo menos, 253 novas escolas pré-escolares com 758 salas de aula, sendo

que, até 2030, serdo construidas mais 169 escolas pré-escolares com 506 salas de aula. Todas estas novas
escolas e salas de aula serdo devidamente equipadas. Serdo desenvolvidos programas de formagao de
qualidade para professores, a nivel tedrico e pratico, sendo estes, formados em metodologias pedagogicas

apropriadas a educagdo pré-escolar,
ENSINO BASICO

Anteriormente o sistema de ensino em Timor-Leste estava organizado num modelo 6-3-3: seis anos de
ensino primario, trés anos de pré-secundario e trés anos de secundario. Entretanto, isto foi alterado para um
sisterna de ensino basico obrigatério que engloba os primeiros nove anos de escolaridade e que é seguido
por trés anos de ensino secundario.

Desde 1999, Timor-Leste tem incidido a maior parte dos seus esforgos no ensino primario ou basico, tendo
conseguido progressos consideraveis, tal como se pode ver na tabela seguinte. Esta tabela ilustra também
o esfor¢o substancial que tem sido feito ao nivel da reconstrucao do sector desde 1999, altura em que havia
apenas 65 professores timorenses do pré-secundario.

Tabela 2 Progresso conseguido no ensino basico, 2000 a 2010

Ensing Primario 190.000 229974
Ensino Pré-secundario 21.810 60.481

Ensino Primario 3.860 7583

Ensing Pré-secundario 65 2412

Fonte: Ministerio da BEducagio

Deve-se notar também que foram conseguidos progressos significativos na area das matriculas. Até
recentemente, Timor-Leste estimava que até 2015, 88% de criangas na idade comrecta estariam matriculadas
do primelro até ao sexto ano de escolaridade, Ja ultrapassamos este valor tendo, erm 2011, alcangado 90%

de criangas na idade correcta matriculadas no ensing basico.
0 ensino basico debate-se actualmente com varios desafios, incluindo:

. Apenas 37.5% dos alunos tém a idade escolar oficial quando entram para a primeira classe, o que
significa que 62.5% dos alunos entram para a escola mais NOVos ou mais velhos do que deveriam
ser. Mais concretamente, 26% dos alunos sio um a dois anos mais velhos, 8.6% sdo trés ou mais
anos mais velhos, e 26.8% sdo mais novos.
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Figura & Distribuigao etaria em comparagao com a idade oficial por ano de escolaridade, 2010
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Fonte: Ministéno da Educagéo
Em 2010, menos de 54% das criangas com sels anos de idade iniclaram a primeira classe,

Mais de 70% das criangas abandonam os estudos antes de chegarem a0 nono ano. A maior taxa de

abandonos regista-se nos primeiros dois anos do ensino primario,

« As criangas estao a demorar demasiado tempo a concluir o ensino basico. Cada crianga precisa em

média de 11.2 anos para concluir o sexto ano de escolaridade.

- Existern mais rapazes do que raparigas na escola. Por cada dez rapazes matriculados no ensino

primario e secundario existemn nove raparigas.

Figura 3 Proporgao de raparigas para rapazes nas escolas publicas, 2010
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Fonte: Minitbério da Educacio

Estes desafios sdo agravados por um rapido crescimento populacional. Com um numero cada vez maior
de criangas, serd necessario aumentar em um tergo as matriculas de criangas com sefs anos, ao longo dos
proximos cinco anos, passando portanto, de 30.000 em 2011 para 39.000 em 2015, para manter os nossos
indicadores de matriculas constantes. sto ird criar no futuro um aumento consideravel de professores, salas

de aula e gastos com educagdo.
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Deparama-nos igualmente com desafios ao nivel da provisdo de infra-estruturas escolares. Embora a situagao
tenha melhorado em anos recentes, muitas escolas nao possuem ainda salas de aula e instalagdes adequadas,
sendo que muitas destas ndo possuem fornecimentos fiaveis de agua e electricidade, o que toma dificil o seu

funcionamento adequado.

Contudo, apesar destes desafios fizemos progressos enormes em termos de acesso a ensino basico, pelo que
precisamos agora incidir na qualidade da educacio. A qualidade global do ensino em Timor-Leste continua a
ser reduzida, com consequéncias inevitaveis na aprendizagem dos alunos, Mais de 75% dos professores nao
estdo qualificados de acordo com os niveis exigidos por lei. Também o curriculo é inadequado para lidar com

as necessidades de desenvolvimento da nossa Nagao.

Ao longo das proximas duas décadas, Timor-Leste continuard a construir um sistema de ensino basico que
providencie o acesso universal e que assegure a conclusao do ensino basico de qualidade a todas as criangas.
Com este objectivo, pretende-se que todas as criangas se matriculem na primeira classe e completem, o nono

ano do ensino obrigatorio.

iremos levar a cabo reformas e melhorias significativas no sistema de ensino basico, incluindo:

« Investigagao, andlise e resposta aos factores que prejudicam as matriculas e que provocam o

abandono escolar,

. Garantia de que as escolas dispdem dos edificios e instalacdes necessarias ao ensino
proporcionalmente ao forte crescimento populacional das criangas em idade escolar.

Aumentar substancialmente a qualidade do ensino, através da melhoria daformacao de professores,
pelo Instituto Nacional de Formagao de Professores e da melhoria da gestao dos recursos

humamos,

Desenvolvimento e  implementacdo de um curricule modemo e relevante, disponibilizando
materiais de ensino e aprendizagem de qualidade para todos os professores e alunos.

. Implementacio de um novo e descentralizado sistema de gestao escolar que garanta a provisdo de
educacao de qualidade de forma eficiente, acessivel e sustentivel. Isto serd baseado num sistema de
agrupamento de 202 escolas em todo o Pals. Cada agrupamento terd uma escola principal e escolas
satélites, com uma administracdo central que garantird o uso eficaz dos recursos administrativos,
académicos, logisticos e de recursos humanos de todo o agrupamento. A abordagemirdigu almente
encorajar a participaao: serd estabelecido um conselho administrativo em cada agrupamento,
envolvendo Associactes de Pais, professores e alunos na gestdo geral da escola.

ENSINO SECUNDARIO

0 ensino  secundario em Timor-Leste esta dividido em escolas secundarias gerais e escolas secundarias

técnicas.

Em 2010 o numero de alunos no ensino secundario (incluindo escolas técnicas) era de 40.781, com 2.073
professores empregados no sistema de ensino secundario. O sector privado € responsavel por 31% do total
das matriculas & 43% no distrito de Dill. Existemn actualmente 91 escolas secundarias em Timor-Leste, das

quals 74 sao gerais (43 plblicas e 31 privadas) e 17 s3o técnicas (12 publicas e 5 privadas).



Actualmente o nimero de alunos que concluem os estudos nas escolas téenicas & extremamente baixo, sendo
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que somente 12% dos jovens em idade apropriada terminam os seus estudos nestas escolas,

Tabela 3 Ensino secundario em Timor-Leste, 2010

Alunos 35.062 5719 40.781
Escolas 74 17 .
Professores 1.696 377 2.073

Forte: Miniséno da Educagio

A nossa estratégia geral pretende garantir que, 205 15 anos de idade, todos os alunos que terminam o ensing
basico terdo acesso ao ensino secundario. Para tal, iremos incidir no alargamento do acesso ao ensing
secundario e a provisao de infra-estruturas adequadas e professores qualificados nas escolas secundarias, para
melhorar os resultados em termos de aprendizagem e de qualificacdo por parte dos alunos que concluem
este nivel de ensino.

Deparamo-nos com desafios especificos no que se refere 3 melhoria da qualidade do ensino secundario. O
curriculo ndo & adequado para servir as necessidades de desenvolvimento do Pais, a gestao dos professores
& precaria, com uma taxa de professores por aluno muito baixa, e a qualidade do ensino é deficitira, sendo
gue muitos professores carecem de fluéncia nas linguas oficiais e de instrugio,

O sistema de ensino secundario geral sera orientado para preparar os alunos para seguirem para o ensino
superior. O sistema de ensino secunddrio técnico e profissional ird preparar os alunos para ingressarem no

mercada de trabalho, assim como, permitir-lhes o acesso ao ensino superior técnico @ universitario,

0 aumento nas matriculas do ensino basico revela a necessidade urgente em transformar e alargar o sistema

actual de ensino secundario por todo o Pais, em especial nas dreas remotas.

A reforma irda tambem requerer o desenvolvimento de um novo curriculo para o ensino secundario e a
melhoria dos programas de formacao e qualificagao de professores. Serao igualmente necessarias alteragdes
transversais ao ensino secundario e técnico-profissional, de forma a preparar os alunos para o mercado de
trabralho, que se debate com uma escassez aguda de trabalhadores qualificados e semi-qualificados, capazes

de dar resposta ao ritmo acelerado de reconstrucao nacional,
Especificamente, as reformas ao ensino secundario irdo exigir:

Um aumento na capacidade das escolas secundérias para absorverem um maior nomero de
alunos que conclui o ensino basico. Tal requer o desenvalvimento de um plano abrangente para
dar resposta as necessidades em termos de infra-estruturas por parte das escolas secundarias
gerais e das escolas secundarias técnico-profissionais. Em particular, serd necessdrio que haja
escolas téonicas modernas e actualizadas capazes de absorver até 60% da populacio em idade de
frequentar o ensing secundario,
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A substituicao de escolas antigas que nao se encontram em funcionamento por escolas modernas
com capacidade para acolher um maior numero de alunos. Serao criados centros técnicos de
exceléncia em varias regides, nas dreas da economia, agricultura e engenharia, bem como, cursos

relacionados com os sectores dos servigos, turismo e hotelaria.

Desenvolvimento de um nove curriculo que incida no desenvelvimento de conhecimentos,
capacidades e qualificagdes intelectuals e sociais, bem como na promog do de gualificagdes criativas
e de resolugao de problemas, qualificagdes de comunicagio e pensamento critico. O nove curriculo
para o ensino secundario técnico assentard nas necessidades de mercada, com incidéncia em: (i)
agricultura, (il engenharia aplicada (mecanica, eléctrica e electranica) e (iili) servicos, especialmente
orientados para a gestao de empresas e turismo. Ird incluir ligagdes formais aindustria e ao mercado
de trabalho com vista a dar aos alunos a experiéncla necessaria de trabalho a nivel nacional e

internacional.
ENSIND SUPERIOR

0O ensino superior nacional esta dividido em ensino superior técnico e ensino universitario, ambos financiados

para garantir o maximo de acesso, equidade e qualidade aos alunos.

Actualmente, o sector do ensing superior esta a lidar com varias questdes essenciais que requerem uma

abordagem ampla e efectiva, incluindo:

. O desenvolvimento e implementacio de novos quadros reguladores e mecanismos de

financiamento para instituigdes de ensino superior publicas e privadas.
. 0 estabelecimento de um Quadro Nacional de Qualificagdes.

A continuagio do desenvolvimento da Agéncia Macional de Avaliagio e Acreditagao Académica
[ANAAA), responsavel por determinar padrbes e critérios que garantam a qualidade de todas as

instituiges de ensino superior,

0 desenvolvimento de um sistema administrativo eficaz para coordenar todas as intervengdes do

governa a nivel do ensino superior e estabelecer alvos e orcamentos prioritdrios.

. O estabelecimento de institutos superiores politécnicos que assegurem os recursos humanos

qualificados necessarios, ao desenvolvimento de Timor-Leste.

Antes de 2004, havia 17 instituigdes de ensino superior em funcionamento, servindo mais de 13.000 alunos. Mo
inicio de 2011 existem 11 instituicdes em funcionamento, 9 das quais possuem ac reditacio académica, servindo
cerca de 27.010 alunos. Desde 2009 as matriculas de jovens do sexo feminino no ensino superior melhoraram
em 705,



Figura 4 Matriculas no ensino superior, 2009 a 2011
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Fonte: Mintstério da Educagho

A Universidade Nacional Timor Lorosa'e (UNTL) foi estabelecida em 2000. A UNTL serve os propdsitos nacionais

de ensino e de investigacdo com vista ao conhecimento especializado da comunidade, promovendo a

liberdade de pensamento e fortalecendo a cultura e a democracia timorense, Dado que é a inica universidade

publica em Timor-Leste, foi desenvolvido um quadro legislativo para assequrar a autonomia da UNTL,

Existemn tambem 10 instituigdes privadas de ensino superior em Timor-Leste, as quais precisam de melhorar

a qualidade e a relevancia dos seus cursos para melhor corresponder &5 necessidades sociais e economicas

do Pais. Isto inclui o aumento de cursos superiores orientados para as necessidades do mercado de trabalho e

para a melhoria do desenvolvimento geral do conhecimento nas dreas da inovacao e do sector empresarial.

Tabela 4 Alunos que terminaram os seus estudos (dados cumulativos até 2011)

1 Universidade Nacional Timor Lorosa'e [UNTL) Acreditada | 3,529 1.872| 540
2 Universidade da Paz (UNPAZ) Acreditada 510 351 B6&1
3 Instituto Empresarial (I0B) Acreditada 1M a7 198
4 Instituto de Tecnologia de Dili (DIT) Acreditada 68 a7 115
5 Universidade Oriental (UNITAL) = 147 64 n
6 Universidade Dili (UNDIL) 321 236 557
7 Instituto Superior Cristal (I5C) Acreditada 167 &1 248
a Academia de Café de Timor-Leste (ETICA) Acreditada 38 n 49
9 Instituto de Ciéncias Religiosas "SaoTomasde Aquino® (ICR) | Acreditada 34 43 77
10 | Instituto Profissional de Canossa (IPDC) Acreditada 49 49
11 | Instituto Catdlico para Formagio de Professores (ICFP) Acreditada 79 150 229

Total 5:('1_43 2952 7.995

Fonte: Mirnteno da Educagio
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Para responder aos desafios futuros, os dois ramos do ensino superior deverdo concentrar-se na concretizagio

dos seguintes objectivos:

- O ensino técnico pos-secundario ird oferecer cursos aplicados especializados, coma duracao de um
au dois anos, que visardo o desenvalvimento de capacidades praticas de resolugao de problemas,
a0 mesmo tempo, que desenvolvem capacidades educacionais mais amplas. Serao ministrados
cursos em institutos politécnicos ou em institutos contratados ligados a politécnicos, sendo que os
cursos conduzirdo a qualificagdes de nivel de diploma,

. 0 ensino universitario incidird na investigacao e criagdo de conhecimentos, com uma preparacac
cientifica, técnica e cultural ampla para a continuagao dos estudos ou para a entrada no mercado
de trabalho. Os cursos serdo ministrados em universidades, institutos ou academias e conduzirao a

bacharelatos, licenciaturas, mestrados e doutoramentos,
Para atingir estes objectivos, iremos:

. Implementar um sistema forte requlador de garantia de qualidade através (i) do registo de todas as
qualificagdes nacionals num Quadro Nacional de Qualificagtes (i) do desenvolvimento continuado
do érgao nacional de garantia de qualidade, a Agéncia Nacional de Avaliacio e Acreditagao
Académica, que sera responsavel por determinar padroes e critérios de garantia de qualidade para

todos os cursos de ensino superior,

Desenvolver um sistema administrativo eficaz para coordenar todas as intervengoes do governo a

nivel do ensino superior e estabelecer alvos e orgamentos priorntarios.

. Estabelecer Institutos Politécnicos, incluindo um para cada um dos nossos sectores industriais
estratégicos. Isto incluird um Politécnico de Engenharia, um Politécnico relacionado com aindustria
petrolifera, a ser estabelecido no Suai, um Politécnico de industria de servicos, abrangendo turismo
& hotelaria, a ser localizado em Lospalos, e um Politécnico de Agricultura a ser estabelecido na costa

sul.

Na sua qualidade de instituigio vital para a criagio do nosso capital humano e para contribuir para o NOsso
desenvolvimento nacional, a UNTL sera devidamente financiada para poder desempenhar as suas fungdes. A
UNTL serd alargada de modo a ser composta por sete faculdades: Agric ultura; Engenharia, Ciéncia e Tecnologia;
Medicina e Ciéncias da Saide; Economia e Gestao; Educacio, Artes e Humanidades; Direito e Ciéncias Sociais.
A fim de apoiar a area vital de formagdo em Engenharia sera construido em Hera um complexo moderno da

Faculdade de Engenharia.

Continuaremos empenhados em desenvolver um sistema de ensino superior de qualidade que preste

servicos de acordo com os padres de qualidade reconhecidos a nivel internacional.
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Ministério da Solidariedade Social assina acordo com a UNTL para a criacdo de um Mestrado

A 26 de Abril de 2011, no Centro da Juventude de Taibesse, o Ministério da Solidariedade Social assinou um
acordo com a UNTL para o estabelecimento de um Mestrado com vista a melhorar as qualificagtes técnicas
dos funciondrios publicos que prestam servicos soclals em Timor-Leste.

0 novo programa de Mestrado ird igualmente prestar formagao a nivel da concepgao, implementagdo e
monitorizagao de esquemas de seguranga social e incluird o estudo das pensdes contributivas e dos fundos
de reforma, bem como dos regimes de distribuigdo. A provisao de pensdes adequadas, financeiramente
responsdveis e sustentaveis aos cidadaos vulnerdvels, idosos e reformados é um desafio essencial para a
nossa Nacdo. Com esquemas de pensées nao inanciados a gerarem dividas insustentaveis em alguns paises,
¢ importante que as qualificagdes técnicas e os conhecimentos dos nossos funcionarios pulblicos sejam
melhorados nesta area, de modo a beneficiar o nosso povo e a sustentabilidade da nossa politica fiscal.

Esta cooperagao entre o Ministério da Solidariedade Social e a UNTL & um modelo para uma colaboragao
futura entre instituiches do ensino superlor e o Governo de Timor-Leste, com o intuito de melhorar recursos
humanos em dreas criticas para o desenvolvimento nacional.

ENSINO RECORRENTE E APRENDIZAGEM AOQ LONGO DA VIDA

0 ensino recorrente destina-se as pessoas acima da idade escolar normal e que ndo tiveram oportunidade de

frequentar a escola na idade normal.

O ensino recorrente incorpora o programa da Campanha Nacional de Alfabetizacdo, cursos pés-alfabetizacio
e programas de ensino bdsico e equivaléncia. Em Maio de 2011, 120,934 alunos tinham terminado a
Campanha MNacional de Alfabetizacio. O Programa Nacional de Equivaléncias ministra cursos acelerados de
aprendizagem que dao qualificagées equivalentes ao ensino bisico dqueles que nio tiveram oportunidade
de estudar, quando tinham a idade normal para o fazerem. Em 2010 os programas pos-alfabetizacio e de

equivaléncia formaram 1.041 alunos.

Os principais desafios com que se depara o ensino recorrente sio: a necessidade de aumentar o nimero e
a qualidade de turmas no programa pés-alfabetizacdo, para que os ganhos a nivel da alfabetizagio sejam
sustentaveis; a necessidade de melhorar as condigbes para monitores e professores a fim de providenciar

melhores oportunidades de desenvelvimento profissional, e melhorar a coordenagio do ensino recorrente.

O alvo de Timor-Leste de eliminar o analfabetismo até 2015 pode ser atingide através do aumento da
capacidade actual dos nossos programas nacionais de alfabetizacdo. O envolvimento e o apoio das
comunidades sio factores essenciais para a expansao destes programas. Outro elemento fundamental é
o uso de metodologias de ensino a distancia, com o apoio de materiais de video de qualidade, monitores
de salas de aula e uso futuro de métodos de aprendizagem assentes na internet. O Programa Nacional de
Equivaléncias sera melhorado por via da criagdo de 65 Centros Comunitarios de Aprendizagem (um em cada

sub-distrito) e da concepcao e implementagio de um curriculo de qualidade.
INCLUSAD SOCIAL

Estamos no processo de desenvolvimento de politicas que incidem sobre a inclusdo social no nosso sistema
de ensino. Programas, tais como as bolsas de estudo e as merendas escolares, estdo a ser implementados

para garantir que as criangas nao sao excluidas da educacio em virtude da sua condicdo econdmica.



O sistema de ensino precisa igualmente de garantir a igualdade entre os géneros, sendo este um problema
especialmente particular ao nivel do ensino superior. Especial atengao sera dada ao desenvalvimento de
estratégias e acgdes que assistam as raparigas e rapazes com deficiéncia de forma a garantir que estes nao

estio em desvantagem na matricula e na realizacao bem-sucedida da educagao em todos os niveis,

Dada a diversidacle das linguas nacionals e locais em Timor-Leste, Comissao Macional de Educagao iniciou
estudos sobre o *Ensino Multilingue baseado nas Linguas Maternas para Timor-Leste! Estes estudos tém por
objectivo garantir que as criangas nado estao em situagao de desvantagem e que todas tém acesso igual a
educacio, assegurando uma transicao inicial suave A aquisicao das linguas oficiais de Timor-Leste.

0 nosso primeiro passo sera estabelecer uma politica de inclusdo social que garanta que as Nossas pessoas
mais vulneraveis tém direito 3 educagao. Iremos igualmente introduzir medidas para ajudar criangas de
familias mals pobres a acederem e continuarem os seus estudos, incluindo a continuagao do desenvolvimento
do programa de merendas escolares. Serdo tomadas medidas especiais para garantir a iguaidade de
oportunidades para raparigas e reduzir a disparidade nos resultados educacionais entre rapazes raparigas,
em especial nos niveis secundario e terciario. Todos terao acesso a ensino de qualidade independentemente
de quaisquer deficiéncias. O uso dosidiomas maternos naeducagdo serdigualmente explorado para assegurar
igualdade de oportunidades, em especial ac nivel da alfabetizag o inicial.

Outras acgoes em relagio a inclusdo social serdo desenvolvidas de forma mais ampla ainda neste capitulo.
EDUCACAO E FORMACAD VOCACIONAL

Em todo o mundo a educacdo técnica e vocacional & vista como importante para capacitar as pessoas a
assumirem novos desafios e a adaptarem-se as circunstancias sociais e econdmicas em mutagao, Isto aplica-
e também a Timor-Leste, dado que precisamos Qque o NOSSO povo possua as qualificagdes necessdrias
para construir a nossa Magao. Durante a consulta nacional sobre a proposta de Plano Estratégico de

Desenvolvimento, a necessidade de formagao vocac ianal foi referida praticamente em todas as reunides.

Timor-Leste depara-se actualmente com condicionalismos criticos ao nivel dos recursos humanos na
maior parte das dreas da nossa economia e na administracdo governamental. O Estudo da Mao-de-Obra
de Timor-Leste em 2010 mostra baixos niveis de estudos concluidos em todos os grupos etarios, Da nossa
populagio com mais de 15 anos, 40% nao possuem qualquer instrugdo e outros 25% ndo foram para la do
ensino primario. Esta escassez de qualificagoes tornar-se-a mais problematica a medida que os programas
do governo se expandem em dreas 1ais como a saude, a educacio, o petrdleo e a agricultura, e a medida que
o investimento do sector privado aumenta. Embora as lacunas educacionais e em termos de qualificages
via ser abordadas atraves de reformas ao sistema de ensino, continua a ser necessario desenvalver acgbes

urgentes para dar resposta as necessidades de Timor-Leste no que se refere a qualificaghes técnicas.
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Figura 5 Nivel de instrucao atingido pelas pessoas com 15 anos ou mais

Fonte: Censos de 2010

Por tradigao Timor-Leste tem tido um sistema de formagao informal forte que presta qualificagdes em diversas
areas industriais e comunitarias, Possuimos também
e fal 2 ) Illiii;|llill:.!.'.~ da algumas institui¢oes que prestam formagao vocacional, O

Centro Nacional de Emprego e Formagao Profissional de
costura ¢ de centros de formacio Tibar presta actualmente uma vasta gama de programas
para desenvolvermos as de formacgao técnica e vocacional. Para I3 disto, o centro

de formacdo vocacional SENAl-Becora em Dili presta

capacidades e as qualificagoes dos

: & formagdo em dreas tais como mecanica, carpintaria
NOsSsS0s JOVENSs de ambos os sexos.” 5 i i \

e refrigeracdo, apoiando igualmente a necessidade
: o ; _ crescente em termos de formacdo vocacional. Outros
de B to disti » S prestadores de formagdo importantes incluem a Don
MNacienal, 10 de Agosto de 2010 Bosco, a Agéncia de Desenvolvimento de Timor-Leste

(ADTL) e o Instituto de Tecnologia de Dili,

Todavia, estes prestadores de formacdo actuais nao
possuem a capacidade para prestar uma formacgao vocacional extensa e transversal que sera necessaria para
desenvolver a forga laboral altamente qualificada de que Timor-Leste necessita para construir a sua Magio e

garantir o seu futuro econdmico.

Fara formar o nosso povo relativamente aos empregos do futuro — e para concretizar o nosso objectivo de ter
todos o5 lIMorenses com acesso a emprego é a rendimentaos basicos até 2020 - iremos desenvolver um novo
sistema nacional de formagdo, Isto permitird ao nosso povo aproveitar as oportunidades de emprego nas
indastrias em expansao do petrdleo, do turismo, da agricultura e da construgao. Serdo igualmente prestadas
oportunidades de formacao para ajudar as pessoas a abrirem novas empresas @ novos negocios.
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£ importante determinar as qualificagbes de que Timor-Leste necessita e construir um sistema de formacdo
vocacional para dar resposta a estas necessidades. Para que a nossa Magao seja capar de exefcer um governo
efectivo, desenvolver as nossas indistrias, prestar servicos de educacdo e sadde e construir infra-estruturas
modernas, precisamos de pessoas qualificadas, Sem formagao vocacional de qualidade e sem uma cultura
de desenvolvimento das nossas qualificagdes, o nosso pove nao sera capaz de agarrar 05 empregos e as
nportunidades resultantes dos grandes projectos e das novas indistrias que virdo a ser estabelecidos em

Timaor-Leste,

A formacdo vocacional incidira na formacao de uma forga laboral qualificada capaz de responder as
necessidades da nossa Nagao em termos de emprego e desenvolvimento. Para concretizar as nossas metas

serao necessdrias as seguintes acghes:
0} sistemna de formacao de Timor-Leste continuara a ser desenvaolvido e financiadao.

Um Compromisso Macional de Formacao prestara oportunidades de formagdo a todos os

timorenses.

Uma Politica Macional de Conteados Laborais garantira que as emprasas internacionais e nacionais

prestam opartunidades de formagao.

Serd felto Investimento em instalagdes de formacao e em pessoas.

Serd desenvolvido um Plano de Educagdo e Formacao Tecnicas e Vocacionais.,
Desenvolvimento de um sistema nacional de formagao

A elevacao dos padrées de gualificagio do nosso povo ird elevar os niveis de vida em Timor-Leste, Estamos ja
a desenvolver um quadro de formacao em qualificagdes para dar resposta as nossas necessidades, o que éum
primeire passo essencial para a criagdo de programas nacionais de formagao. Este quadro serd desenvolvido
em mais detalhe de modo a incluir:

. Padroes de qualificagdes nacionais em tadas as principals ocupagdes,
- Curriculos nacionais para todos os programas de formagao registados.

Um sistema para possibilitar a prestadores de formagao registados do governo, comunidade e
sectores nao-governamentais prestarem formagao acreditada.

E essencial que haja uma vasta gama de prestadores de formacio plblicos e privados em Timar-Leste. Serd
apoiado o estabelecimento de grandes e pequenos prestadores de formagdc do governo, comunidade e
indistria. Sera assegurada a formagao de qualidade através do requisito de os formadores cumprirem os
padrdes nacionais de registo e de a formagao ser baseada em curriculos aprovados a nivel nacional, Os
prestadores de formacio que ndo cumpram ou mantenham os padrdes elevados exigidos pelo sistema
de registo ndo serdo elegiveis para receber financiamento estatal e nao poderdo atribuir qualificagdes

NACIONAS.

0 Quadro de Qualificagdes Nacionais de Timor-Leste, actualmente a ser desenvolvidao, ira permitir a todas
o5 timorenses abranger os niveis de qualificagdes do um ao cinco. A medida que este quadro de formagao,

gualificaao e reconhecimento é desenvolvido, ird guiar o future fnanclamento governamental relativo a
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formagdo para assequrar que os alunos, avangam de modo integrado, desde a sua organizagio no local de
trabalho, literacia e numeracia, até ao acesso a cursos superiores que lhes permitam aceder a profissdes mais

qualificadas.

Um sistema nacional de reconhecimento de gualificagdes a funcionar juntamente com um sistema de
formagao em qualidade, ird aumentar as qualificagdes do nosso povo e melhorar a sua participacio em
projectos empresariais internacionais, bem como, melhorar as suas oportunidades para conseguirem

emprego em grandes projectos de infra-estruturas e em grandes projectos petroliferos.

Compromisso Nacional de Formagao

O Parlamento Nacional aprovou recentemente um pacote de Compromisso Nacional de Formagao para
Timor-Leste, a comegar em 2012, A cada ano, este Compromisso prestara formacao estruturada e aprovada a
8400 jovens dos 16 aos 18 anos, a pessoas que abandonaram os estudos @ a outras pessoas que necessitem
de formagao para entrarem no mercado de trabalho ou comegarem o seu proprio negocio. Estes centros de
formacao visam dar resposta as prioridades em termos de qualificagdes industriais nas nossas comunidades

€ Nos nossos distritos.

Até 2015, 50% de todos os graduados escolares que ndo ingressam no mercado de trabalho ou continuam

os seus estudos, serao matriculados na formagao prestada ao abrigo do Compromisso.

O Compromisso Nacional de Formacao para Timor-Leste tera duas vertentes, A primeira sera o Bilhete Macional
de Formagao, que providenciara formagao totalmente financiada durante um ano e que serd ministrada por
uma organizacio de formagao registada numa sala de aula ou numa oficina. Para |a da formagao na sala de
aula ou oficina, os alunos poderao ser colocados num estabelecimento para obterem experiéncia de trabalho
nao remunerada,

A segunda wertente sera o Programa Nacional de Estagios, que dard aos alunos uma combinagao de
aprendizagem e experiéncia tedrica-pratica. Isto permitira a introdugao de formacio pratica na inddstria
timorense, criandoaomesmotempoumaentradaformalnomercadodeempregoparacsformandostimorenses,
As organizagies de formagao serdo responsaveis por providenciarem supervisao e acompanhamento aos
formandos ao longo do ano, encontrando e negociando colocagdes em estabelecimentos e monitorizando
a aprendizagem destes. Todos os graduados com aproveitamento do Programa Nacional de Estagios cbterao

um certificado nacional de qualificagao.
Os certificados abrangerao formacdo numa vasta gama de qualificagtes, incluindo:
- Alfabetizagdo, competéncias matematicas e prontidao para o trabalho,
+  Indastria petrolifera.
= Construgdo civil,
Servigos humanos e hotelaria.
- Pequenas empresas,

Administragao pablica.



Politica Nacional de Conteddos Laborais

A Politica Nacicnal de Conteados Laborais ira exigir que todas as principals novas empresas assegurem que,
uma percentagem minima do valor da mao-de-obra em todos os principais projectos em Timor-Leste, seja
dedicada ao emprego ou a formagao acreditada de cidaddos timorenses.

Timor-Leste continuara a acolher empresas internacionais como parceinos no desenvolvimento da nossa
Nagdo, sendo que a Politica Nacional de Contelidos Laborais ira estabelecer regras claras e iguais, para todos
05 nossos parceiros. A Politica Macional de Conteddos Laborais aplicar-se-a as empresas internacionais a
operarem em Timor-Leste @ a todos os contratos governamentais. O detalhe desta politica serd desenvolvido
no seguimento de consultas com a Camara de Comércio e Indastria de Timor-Leste e com organizagoes
comunitarias. A politica serd informada por esquemas semelhantes ja em pratica com bastante sucesso em

alguns paises.
Investimento em instalagoes de formagao e nas pessoas

A satisfacio das necessidades de formagao da nossa Nagdo ao longo dos proximos 20 anas e aimplementagio
do Compromisso Nacional de Formacdo de Timor-Leste, irdo requerer instalagées e infra-estruturas de
formacio para uso por parte de organizacoes de formagao publicas e privadas registadas, materiais de
formagao modemos e formadores qualificados.

Serd necessario um investimento consideravel em instalagoes de ensino e aprendizagem, com especial
atengao para o estabelecimento de servigos e instalagdes nos nossos distritos. Como primeine passo iremos
investir em infra-estruturas e pessoas de modo a criar uma base forte para o nosso sector de formacdo

vocacional. Isto incluird:
Desenvolvimento de formadores qualificados @ profissionais.
Desenvolvimento de curriculos relevantes para as necessidades da industria e das alunos.
Integracao da formagao como actividade essencial dos negdcios.
Ligagao dos negocios a servigos de formagao.

Este trabalho ira incluir o estabelecimento de um Centro de Formacao em Petraleo e Gas, bem como uma
série de programas de formagao em servigos relativos a inddstria.

Serdo igualmente estabelecidos Centros de Emprego e Orientagdo Vocacional em cada distrito. Estes centros
encorajarao os jovens a ingressar no mercado de trabalho, providenciardo orientagao a nivel de carreiras
& pareceres vocacionais, darao referencias aos prestadores de formacdo, implementardo programas de
eMmprego e promoverao o emprego por centa propria através do desenvalvimento do empreendedorismo e
do ensino de qualificagdes empresariais.

Plano de Educacio ¢ Formacho Técnica e Vocacional

A fim de orientar o future do novo sistema nacional de formacgdao em Timor-Leste sera desenvolvido um Plano
de Educagdo e Formagdao Técnica e Vocacional. O Plano estabelecerd objectivos e resultados mensurdveis
para 0 nosso sistema de educacdo técnica e vocacional e definira os passos praticos que teremos de dar
para implementar um sistema que dé resposta as necessidades a longo prazo da nossa Nagdo, O Plano
providenciara também um guadro e acgdes para garantir que todos os membros da comunidade, incluindo
mulheres, tenham acesso a formagio vocacional e as oportunidades econtmicas e sociais que essa formagao
acarreta,

O Plano serd desenvolvido em consulta com a inddstria, sociedade civil ¢ o povo timorense. Ird orlentar as
despesas publicas, encorajar um maior investimento na formagao por parte de empregadores, determinar os
requisitos em termos de centros de formacao e infra-estruturas e estabelecer uma rede nacional de assessoria
industrial ligando empresas a decisores politicos, reguladores e prestadores de servigos.
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FUNDO DO DESENVOLVIMENTO DO CAPITAL HUMANO

Para Timor-Leste se  tornar numa Nagdo de sucesso, saudivel, bem-educada e segura, precisamaos de
Investir no Nosso povo. A capacitagdo dos nossos recursos humanos é essencial para o desenvolvimento da
economia e da sociedade de nossa Nagao independente. Esta deve ser uma prioridade nacional e os fundos

a tal necessarios devem ser alocados de forma a garantir o nosso futuro colectivo,

Para enfatizar a importancia do desenvolvimento de recursos humanos para o nosso Pais e para fornecer
a orientagdo adequada a este desafio, o plurianual Fundo do Deservelvimento do Capital Humano foi
recentemente aprovado pelo Parlamento Macional. A criagdo deste Fundo reconhece a necessidade de
abordar esta questao através de estratégias plurianuais, e com uma educagao de escala global e um grande
esforo deformacao, para além de um ciclo orgamental. O Fundo & uma demonstragio publica daimportancia

critica do desenvolvimento dos recursos humanos para o futuro de Timor-Leste.

Os objectivos do fundo sao:

- Garantir o financiamento do investimento publico na formacio e desenvolvimento de recursos

humanaos.
+ Proporcionar uma abordagem governamental coordenada,

+ Proporcionar garantia na negociagdo e execugao de acordos, programas e projectos que se estendem
além de um ano.

Promover atransparéncia e responsabilidade através de melhoria dos sisternas de informac do paraos
programas de implementacio e projectos de formacio,

0 Fundoe permite-nos seguir toda uma abordagem governamental coordenada no sentido de alcangar o
desenvolvimento dos recursos humanos, através da reunido dos nossos esforgos e compromissos colectivos.
O Fundo apoiara iniciativas para construir a nossa base de competéncias e também estara disponivel para
financiar todas as formas de desenvolvimento profissional e formacio. Isso permitird que abordagens criativas,
inovadoras e diversificadas sejam adoptadas e que as melhores praticas sejam demonstradas e reproduzidas.,
Apoio prestado pelo Fundo incluird bolsas de estudo nacionais e internacionais, estagios, sessoes de trabalho
diversas, programas de treinamento e outros métodos de desenvolvimento profissional.

O foco das despesas vai ser - e deve ser - o desenvolvimento dos recursos humanos que s30 necessarios para o
progresso economico e social da nossa Nagdo. Isto incluird programas e projectos em sectores estratégicos da
economia, incluindo petroleo, agricultura e turismo, bem como em infra-estruturas, educagio, salde e gestio
do sector pablice. O apoio nestas dreas permitird alcangar uma maior competitividade global, 3 medida que
empreendemos um maior desenvolvimento regional e econdmico. Também sera um investimento na nossa

soberania nacional,

0O Fundo sera gerido por um Conselho de Alto Nivel que ird analisar e considerar as lacunas em termos de
competéncias nacionais sendo que, em seguida, serd desenvolvido uma resposta coordenada e estratégica

para suprir tais lacunas.

Em 2011, foi alocado um total de 25 milhdes de dolares americanos, Ao longo dos primeiros cinco anos do

seu funcionamento, o Fundo aumentard para cerca de 175 milhdes de ddlares americanos.
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A medida que as actividades do Fundo progridam, iremaos rever e reavaliar a assisténcia especifica prestada
pelo Fundo para garantir que este cumpra o desenvolvimento das necessidades de recursos humanos em
todos os sectores chave e continue a operar de forma ehcaz a longo prazo. Neste sentide, ja foi alocado
financiamento para melhorar os nossos recurses humanos na area da sadde, educagao, finangas pablicas,

tecnologia da informagdo, petrdleo, justica, defesa e seguranga.

Através do Fundo do Desenvolvimento do Capital Humano, Timor-Leste sera capaz de trabalhar em colectivo
e de forma coordenada, no sentido de promover e providenciar o desenvolvimento da educagdo e formagio
prohssional tio necessario ao nosso futuro,

Até 2015:

+ Pelo menos metade do nimero total de criangas, tanto rapazes como raparigas, entre os trés e os
cinco anos, estard matriculada e a receber ensino pré-primario de qualidade.

- Serd desenvolvido um novo curriculo escolar nacional para o ensino pré-primario, com programas
de formacao de professores e guias de aprendizagem aprovados.

- Estara disponivel ensino basico de qualidade para 93% das criangas timorenses.

« Terd ocorrido uma mudanga de paradigma na qualidade e relevincia do ensino secundario,
permitindo aos alunos adquirirem as qualificagbes praticas para ingressarem no mercado de
trabalho ou adquirirem os conhecimentos essenciais cientificos e humanisticos necessarios para
continuarem os seus estudos No ensing superior.

+ O analfabetismo em todos os grupos etarios da populacao terd sido erradicado e a introdugao
do Programa Nacional de Equivaléncias terd sido concluida, permitindo a conclusao acelerada de
ensino basico para todos os graduados do ensing recorrente.

« Serad desenvolvido um Plano de Educagao e Formagao Técnicas e Vocacionais.
Até 2020:
« A UNTL terd sido alargada para sete faculdades.

- Timor-Leste tera um sistema integrado e abrangente de ensino superior que (i) é regulado por
padroes de qualidade rigorosos para o funcionamento de instituigdes publicas e privadas e (i)

presta ensino superior relevante e de qualidade,
. Sera deserwolvida e implementada uma politica de inclusdo social na educacao.
- 0O novo sistema de padrdes, registo e qualificagbes serd alargado a todos os distritos .

« Seraimplementado um Compromisso MNacional de Formagao, providenciando novas oportunidades
de formagao em Timor-Leste.

+ Sera estabelecida uma Politica Nacional de Conteddos Laborais, garantindo que as empresas

internacionais e nacionais prestam oportunidades de formagao,

- Serdo feitos investimentos considerdveis na construcao de instalagbes de formagao e no

desenvolvimento de recursos humanos no sector da formagao vocacional,

+ Sera estabelecido um Centro de Emprego e OrientacdoVocacional em cada distrito, a fim de prestar
servigos @ pareceres relativos a emprego
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« Serao estabelecidas medidas abrangentes para garantir o direito a educagdo por parte de grupos
socialmentemarginalizadose parapermitiraigualdadedeoportunidadesdeensinoindependentemente
da etnia, formacao linguistica, condicao socivecondmica, religido, género, saide (VIH), deficiéncia ou

localizacao (urbana-rural)

« Dsistermna de educacao e formacgao vocacionais dara a Timor-Leste os profissionais qualificados de que

precisamos para continuar a construir a nossa Nacao,

Até 2030:;

Todas as criangas dos 442 sucos do Pais terdo acesso a uma instalagao ou sala de aula do ensino pré-

primario a uma distancia razoavelmente curta das suas casas.

lodas as criangas conclulrdo com aproveitamento um curso completo de ensino basico de qualidade,

de modo a avancarem para o ensino secundario.
Todas as criangas terdo a oportunidade de concluir um ensing secundano de qualidade.

Graduados do sistema de ensino superior possuirao as qualificagdes e os conhecimentos avangados
necessarios para analisar, conceber, construir e manter a infra-estrutura social e econdmica de Timor-

Leste.

Todas as pessoas acima da idade normal para frequentar a escola ou que nao foram a escola terdo

aportunidade para aceder e concluir o ensino basico e o ensing secundario.
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“Precisamos de mais
médicos, especialmente

A boa salde é essencial para uma boa qualidade de vida. As criangas sO existe uma na nossa
de Timor-Leste, em particular, merecem ter acesso a bons cuidados
de sadde, alimentos nutritivos, dgua potavel e bom saneamento,

5 AU DE

Admilitistrador do Sub-distrilo deé Lo

A Constituicdo de Timor-Leste estabelece os cuidados médicos como is fe Mal

010

um direito fundamental de todos os cidadaos e impée ao governo

o dever de promover e estabelecer um sistema nacional de saude
universal, geral, gratuito e, na medida do possivel, descentralizado
& participativo.

As alteracdes nos indicadores de sadde ao longo dos dltimos dez anos mostram sinais de progresso positivos:
78% das criangas sao agora tratadas em relacdo a doengas basicas; B6% das maes recebem agora algum
grau de cuidados pré-natais (um aumento de 41%); e a incidéncia de mulheres malnutridas desceu 29% na
ultima década. Os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio foram alcancados no que se refere as taxas
de mortalidade de criangas com menos de cinco anos e as taxas de mortalidade infantis. O tratamento bem-
sucedido de pacientes de tuberculose atingiu o3 85%; @ em 2010 a taxa de fertilidade desceu para 0s 5,7%, 0

que significa uma reducao comparativamente com os 7,8% verificados em 2003,

Todavia, a malnutrigao cronica entre criangas timorenses continua a ser muito elevada, ainda que a situacio
esteja a melhorar. Um terco das criangas com menos de cinco anos e um terco de todas as mulheres sofrem
de anemia.

Embora esta seccaodo Plano Estratégico de Desenvolvimento lide com a provisao de servigos de sadde pablica
& servigos médicos que ajudarao directamente a conseguir uma sociedade saudavel, a implementacao bem-
sucedida de outros sectores do Plano sera igualmente necessaria para a concretizacao da nossa visio de um

Timor-Leste saudavel,

Por exemplo, as iniciativas na secgdo sobre agricultura (Capitule 4) referentes a auto-suficiéncia alimentar, ao
aumento da criacdo de animais e ao aumento da producao pesqueira, permitirao dietas mais diversificadas e
mais equilibradas em termos nutricionais. As iniciativas a nivel de infra-estruturas, como sejam a provisao de
sistemas eléctricos alimentados por energias renovaveis ou por cabos de transmissao até as casas, reduzirdo as
doencas pulmonares e do peito por via da redugao dos poluentes causados pela cozinha tradicional dentro de
portas (Capitulo 3 - Electricidade). O saneamento adequado reduzird a propagacao de doencas transmissiveis
através dos residuos, sendo que a melhoria do abastecimento de agua reduzira a quantidade de doengas e
infecgdes no estdmago (Capitulo 3 - Agua e Saneamento). Melhores condicdes de habitacdo, menores taxas
de fertilidade, melhores conhecimentos sobre planeamento familiar e uma redugdo no sobrepovoamento
dos lares irdo reduzir as doengas transmissiveis pelo ar. A integragao nacional de estradas, telecomunicagdes
€ acesso a internet, permitirdo respostas mais imediatas a gestao de
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questdes urgentes e vitals relacionadas com cuidados de sadde (Capitule 3 - Estradas, Pontes e
Telecomunicagdes).

As estratégias e acgdes indicadas de seguida incidem no sector da sadde e levam em conta os objectivas
politicos identificados no Plano de Desenvolvimento Nacional de 2002 e nos Objectivos de Desenvolvimento
do Milénio,

ESTRATEGIA E ACCOES

Até 2030 Timor-Leste terd uma populagdo mais saudidvel, como resultado de servicos de saide
abrangentes e de qualidade elevada acessiveis a todos os cidad&os timorenses. Isto, por sua vez,
ajudard a reduzir a pobreza, a aumentar os niveis de rendimentos e a melhorar a produtividade
nacional.

Para concretizar esta visdo iremos agir em trés dreas fundamentais: prestagio de servicos de sadde, recursos

humanos de satde e infra-estruturas de saide.
PRESTACAO DE SERVICOS DE SAUDE
As nossas metas globais para a prestacdo de servicos de saude consisterm em:
« Garantir o acesso a cuidados de salde primdrios de qualidade para todos os timorenses.
Incidir nas necessidades das criangas, mulheres e outros grupos vulneraveis.

« Desenvolver um servigo hospitalar capaz de dar resposta as necessidades do nosso povo em termaos
de cuidados especializados,

U resumo dos servigos de satude axistentes em Timor-Leste & definido na tabela abaixo.

Tabela 5 Resumo dos servigos de sadde existentes em Timor-Leste

Postos de Saide 193 0 192
Centros Comunitarios de 66 26 92
Salde

Hospitais 6 0 6
TOTAL 264 26 290

Fonte: Ministério da Sande, 2011

Para consagrar anossa visdo de alcangar um Pais mais saudavel, iremos estabelecer papéis e responsabilidades
claramente definidas no sistema de saldde e um equilibrio adequado entre as fungies de governagio central
e fungdes de distribuicao local de servico. A figura seguinte llustra o modelo para o nosso sistema nacional
de saide,



Figura 6 Quadro do sistema nacional de sadde
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Cuidados de saude primarios

Para a maior parte das familias em Timor-Leste, o seu primeiro contacto com o sistema de saude e atraviés dos
servigos de sadde primarios, prestados através da estrutura de Servigos de Saude de Distrito, a qual inclui
Postos de Saude, clinicas moveis e Centros Comunitarios de Sadde. As actividades baseadas nos distritos
consistemn em Servigos Comunitarios de Satde Integrados em todas as aldeias e servigos maveis conduzidos

em outros locais, como sejam escolas e mercados,

Os Postos de Sadde, contendo por norma um  enfermeiro e uma parteira, prestam cuidados curativos e
preventivos e programas de promogao de saude. A nivel de sub-distrito, os Centros Comunitarios de Satde
prestam um nivel de servigo superior aos dos Postos de Salide, tém mais funcionarios e prestam apoio tecnico
e administrativo a Postos de Saide. Duas vezes por semana, os Centros Comunitarios de Saude providenciam

clinicas maveis, por via de motorizadas, a comunidades remotas sem Postos de Saide.

Em Timor-Leste, a rede de sadide primaria assegura urm Pacote de Servicos, composto por servigos curativos
basicos, programas de vacinagao, cuidados de sadde materna e infantil, proviso de programas de nutrigao,
acompanhamento da tuberculose, apoio em termos de cuidados de saide mental e promogao e educagao
da saude. Alguns Centros Comunitarios de Sadde oferecem também servicos de odontologia e testes de
laboratério relativos a cuidados pré-natais, maldria e tuberculose. Os culdades de sadde primarios serdo
reconfigurados e reformados ao longo dos préximos dez anos. Em 2015, os sucos com populagao entre 1.500
a 2.000, localizados em areas muito remotas, serdo atendidos por Postos de Saide com capacidade para
providenciar um pacote abrangente de servigos.

Em 2020, todos os Postos de Salde terdo, pelo menos, um médico, dois enfermeiros e duas parteiras.
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Os Centros de Sadde, a nivel de sub-distrito, prestarao cuidados a 5.000 até 15.000 pessoas e administrario
aproximadamente quatro Postos de Sadde. Serao localizados cinquenta e quatro Centros de Satude nos cinco

distritos que nao possuem hospitais.

As aldeias, a mais de uma hora de distancia a pé de um Posto de Saldde, terdo uma parteira natural da aldeia
local ou agente comunitario de saide formados pelo Ministério da Sadde. Estes técnicos receberio estojos
de sadide, transporte e incentivos, durante trés anos a fim de permaneceremn nas aldeias. Os recursos serio
melhorados ao nivel de um profissional de saude por cada 2.500 pessoas, incluindo um médico, dispensarios
de medicamentos para familias e um servigo bdsico de ambulancia,

Cuidados de saiude hospitalares e especializados

Os cuidados de salde secundarios e tercidrios, ou especializados, sio prestados por hospitais. Existermn dois
niveis de hospitais que prestam cuidados de salde secundarios em Timor-Leste. Ha hospitais de referéncia
em cinco regides. Estes hospitais tém departamentos de emergéncia e de internamento de pacientes,
contém profissionais de medicina geral e especialistas em quatro dreas clinicas, O Hospital Nacional de Timor-
Leste em Dili & o hospital de referéncia de topo para servicos especializados e possul ligacoes a hospitais
internacionais para os Casos em que 540 necessarios cuidados de salde tercidrios especializados. Tanto o
Hospital Nacional como os Hospitais de referéncia prestam formagio a profissionais de saide que trabalham
ao nivel dos cuidados primarios. Estes hospitais servem também como centros de estagio para todos os
profissionais de saide. Actualmente os cuidados de salude tercidrios sao prestados no estrangeiro devido a
falta de tecnologia e de especialistas em Timor-Leste.

Em 2020, o5 servigos de saude especificos nos culdados renais, cardiacos e paliativos estardo disponiveis no
Hospital Nacional,

Os cuidados de sadde especializados serdo o foco dos nossos esforgos a partir de 2020, Sera construide um
hospital especializado em Dili, com vistaa reduzir anecessidade de paclentes comcancroe com outras doencas,

terem de se deslocar ao estrangeiro para receberem tratamento especializado.

Serdo construidos hospitais distritais especializados, sendo que, até 2030, havera servigos hospitalares em
todos os 13 distritos. O hospital de Suai sera desenvolvido para apoiar a indastria petroquimica na costa
sul. O Hospital Nacional de Timor-Leste em Dili serda melhorado de forma a tormar-se um hospital de classe
mundial.

Cuidados de saide do sector privado

Instalagdes privadas de saude geridas por médicos, enfermeiros, parteiras e dentistas tém também um papel
importante no desenvolvimento do sector de saide de Timor-Leste, Estima-se que estejam a lidar com um
quarto da prestacao de servicos de satde basicos.

O sector nao lucrativo também presta cuidados de satde. A Clinica Café Timor (CCT), que comecou por tratar
das necessidades de salide das cooperativas estabelecidas por trabalhadores na industria do café, opera oito
clinicas fixas que prestam servigos semelhantes aos de um Centro Comunitirio de Sagde no sistema publico,
bem como 24 clinicas moveis envolvendo 74 elementos em cinco distritos e na capital Dili.
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Existemigualmente 32 clinicas com base em igrejas espalhadas pelo Pais. A Caritas opera 27 clinicas espalhadas
pelos distritos, com 125 elementos meédicos sobretudo valuntarios

Sera  desenvolvida legislacdo para regular a prestacdo de servigos de saide por parte de prestadores
privados e do sector ndo lucrativo, de forma a garantir o cumprimento do sistema pablico de cuidados de
saude e a estabelecer padrdes apropriados de sadde e sequranga no trabalhe, assim como outros regimes de

cumprimento.,

Farmacias e outras lojas de retalho nao especializadas que vendem actualmente medicamentos ao publico,
muitas vezes sem receita médica, serdo reguladas de modo a assequrar padrdes adequados.

O sistema de saide sera igualmente fortalecido por via do desenvolvimento de capacidade em instituicdes
que apoiam a gestao dos servigos de sadde @ a formacao nos mesmaos, bem comao a facilitagao de cuidados de
qualidade, incluindo o SAMES (Servigo de Aprovisionamento de Medicamentos e Equipamentos Médicos),
sisternas de transmissdo e de emergéncia em crises humanitdrias, o laboratdrio nacional (que ira gerir os
sistemnas de fornecimento de sangue) e o Instituto de Ciéncias da Sadde (que supervisiona as instituicdes de

formacgaal.
O diagrama seguinte estabelece a nossa visao relativamente 4 prestagao de servigos de saude em 2030,

Figura 7 Pirimide de prestacio de servigos de sadde até 2030

Fonte: Minishéno ds Salde

Salude materna

A fim de continuar a melhorar a salide materna em Timor-Leste, iremos aumentar o 3cesso a servigos
pré-natals, de parto, pos-natais e de planeamento familiar, de modo a assegurar que, até 2015, 70% das
mulheres gravidas recebem cuidados pré-natals, pelo menos, quatro vezes durante a gestacio, e 65% das
mulheres terdo um parto assistido. Iremos melhorar os cuidados de obstetricia de emergéncia através do
reconhecimento, deteccdo precoce e gestao de complicacies de obstetricia a nivel comunitario e
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de transmissao. lremos fortalecer os servicos de saide reprodutiva para adolescentes e iremos autonomizar
os individuos, familias e comunidade no sentido de contribuirem para a melhoria dos cuidados maternos
e dos servigos de sadde reprodutiva. Iremos também melhorar a recolha e a anilise de dados no que diz

respeito a servicos de satide materna,
Sahde infantil

Embora tenha havido melhorias significativas na taxa de mortalidade de criangas com menos de cinco anos
(que se refere ao nimero de criangas em cada 1.000 que morrem antes do seu quinto aniversario) e da taxa de
martalidade infantil (que se refere ao nimero de criangas em cada 1.000 que morrem antes do seu primeiro
aniversario), continuamos a precisar de fazer mais para minimizar o numero de mortes de criangas em Timor-
Leste.

A nossa estratégia consiste em melhorar, expandir e manter a qualidade e a cobertura de servicos preventivos
@ curativos a recém-nascidos, bebés e criangas a iim de reduzir a mortalidade de criancas com menos de
cinco anes e a mortalidade infantil. Isto serd conseguido através do desenvolvimento de uma politica
abrangente de saude infantil, melhorando a capacidade do sistema de saide para apoiar a prestagio de
cuidados integrados e preventivos para recém-nascidos, aumentando o acesso e a qualidade dos servigos de
vacinagao, e melhorando o sistema de transmissao de modo a melhor responder as necessidades em termos
de saude infantil. O nosso objectivo € atingir, em 2015, 90% de cobertura na imunizagao para a poliomielite,

sarampao, tuberculose, difteria e hepatite B,
Nutrigio

A situacao nutricional de criangas e adultos em Timor-Leste continua significativamente agquém dos
padrées mundiais aceitdveis. O Estudo Demografico e de Satide de Timor-Leste e outros estudos recentes
destacam a enormidade do problema da mé nutricdo sobretudo nas criangas de tenra idade e nas
mulheres. Mo caso das criangas:

« Quase 45% tém peso abaixo do indicado para a idade.

« 15% tém peso muito abaixe do indicado para a idade,

+ Quase 58% das criangas com menos de cinco anos estao menos desenvolvidas que o normal.
- Quase 33% estdo muito menos desenvalvidas do que o normal,

A nutricao adequada nos primeiros anos de vida é essencial para o crescimento fisico e mental da crianca.
Criangas com ma nutrigao em pequenas nao obtém bons resultados na escola. Mo geral a situacao nutricional
dos alunos também & preocupante, sobretudo a das mulheres. Mais de um terco das mulheres ndo gravidas
entre 05 15 e 0s 49 anos, e um quarto dos homens entre 15 e 49 anos, tém pesos cronicamente abaixo do
normal, com indices de Massa Corporal abaixo dos 18,5, Catorze por cento das mulheres tém menos de 1,45 m,
sendo que com esta altura os riscos de complicagdes na gravidez e no parto aumentam consideravelmente.

Estes desafios enormes, a nivel de nutricdo em Timor-Leste requerem estratéglas para promover a
diversidade e o consumo de alimentos produzidos localmente. A seccio de agricultura do Plano Estratégico
de Desenvolvimento contém as estratégias e as acgdes relativas a esta questdo (ver Capitulo 4). Outras
estratégias incluem a melhoria das praticas de cuidados nutricionais de maes e criancas, a melhoria do acesso
a servicos nutricionais de qualidade em instalagies de saude e na comunidade, e programas de mudanca de

comportamentos nutricionais,
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Saude mental

No computo geral, a OM5 estima que 1% a 2% da populagao de qualquer Pais requer cuidados de saude
mental em algum momento da sua vida. Em Timor-Leste isto significa que entre 11,000 e 22.000 pessoas
requerem assisténcia ao nivel da saude mental. Todavia, em face do conflito e do trauma associado com a
histaria recente da nossa Macao, & possivel que o numero real seja bem mals elevado. As desordens de saude
mental mais comuns sdo a depressio, a ansiedade e o stress. Muitas pessoas, que sofrem destas desordens,
nao procuram cuidados profissionais, mesmo quando estes estao disponiveis. Algumas desordens mais
comuns, tals como psicoses, 530 as mais debilitantes e obrigam quem delas sofrer a receber assisténcia

profissional vasta.

Ern 2009 havia 3.743 pacientes mentais no sistema de satde mental de Timor-Leste, 0 que sugere que muitos
mais dos nossos cidadios com desordens ao nivel da saide mental, podem nao estar a receber culdados e

tratamentos adequados.

Iremos adoptar varias estratégias para melhorar os servigos de saude mental em Timor-Leste, incluindo:

Melhoria do acesso a instalactes de sadde e a tratamentos para todas as pessoas com doengas

mentais ou epilepsia.

Fornecimento de instalagoes apropriadas nos hospitais de referéncia para os pacientes de saude

mental,

Introdugao de uma equipa multidisciplinar abrangente de psiquiatras, enfermeiros de psiquiatria,
psicélogos e técnicos de sadde mental devidamente qualificados e com padroes especiicos de

formagao.

. Aumento da sensibilizacio comunitaria e da compreensio por parte desta em relacao as doengas

mentais @ a epilepsia, por meio de educagao e promogao,
Saude oral

0 problema mais comum a nivel da sadde oral em Timor-Leste & a elevada incidéncia de caries, Em 2009
estimava-se que até 40% do nosso povo tenham caries. Actualmente existem sete dentistas e 40 enfermeiros
de odontologia em Timor-Leste, com uma média de um enfermeiro de odontologia por cada 27.018 dentistas.
A maior parte dos trabalhadores de saude oral sio empregados pelo governo e trabalham em hospitais e

centros de saude espalhados pelos distritos.

Com o tratamento dos problemas de odontologia para la da capacidade dos profissionais actuais, iremaos
incidir na promocao da salde oral e na prevencao de doencas do foro odontoldgico, ao mesmo tempo que
disponibilizamos cuidados de odontologia de emergéncia por tado o Pais,

Satide acular

0 Estudo de Saude Ocular em Timor-Leste, realizado em 2005, mostrou que aproximadamente 47.000
pessonas em Timor-Leste com mais de 40 anos tém problemas de visio (com visdo inferior a 6/18 no seu
olho'melhor’). Aproximadamente 90% dos problemas de visao sao causados por cataratas e erros refractivos,
condicdes que se podem tratar por meio de cirurgia ou de oculos. A fim de melhorar a sadde ocular, iremos
reforcar a capacidade dos nossos trabalhadores de sadde para prestarem cuidados de saude ocular e
melhorar a participagio comunitaria no programa de sadde ocular nos nossos Servicos Integrados de Saude

Comunitaria,
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Controlo de doencas transmissiveis

Em anos recentes, as doengas espalhadas por insectos, tais como mosquitos ou pulgas (doengas transmitidas
por vectores), tém-sé constituido como um problema grave de sadde puablica em paises do Sudeste Asiatico,
incluindo Timor-Leste, A malaria & um grave problema de sadde plblica e a principal causa de morbosidade
e de mortalidade em Timor-Leste, com aproximadamente 200.000 casos clinicos e confirmados de maléria e
cerca de 20 a 60 mortes por ano. O peso da doenga e as perdas econdmicas causadas por ela sdo enormes.
Entre 20M% a 40% de todos os pacientes externos sofrem de malaria, sendo que 30% de todas as admissdes
hospitalares dizem respeito a sintomas de malaria, A incidéncia da malaria ¢ elevada entre criangas com
menas de cinco anos, representando estas 40% do total de casos.

O controlo da malaria em Timor-Leste tem vindo a melhorar, em especial nos Gltimos dois anos, Para reduzir
a malaria a um nivel em que deixe de ser um problema grave de salde pablica, irernos melhorar a gestao de
casos e melhorar a deteccao precoce e a prestacao de terapias eficazes de combate 3 malaria. Havera uma
aplicagdo selectiva de medidas de controlo de vectores, com base nos principios da gestdo integrada de
vectares. Havera incidéncia na preparacio epidémica @ nas respostas a surtos, 5era igualmente promovida
investigagao para informar o desenvolvimenta de politicas para controlar a malaria.

A tuberculose (TB) constitui igualmente um problema de sadide em Timor-Leste, As estimativas mais recentes
sugerem que a incidéncia de novos casos de esfreqgagos positivos de tuberculose é de 145 por 100.000 todos
05 anos, proporcao esta que € a sequnda mais elevada no Sudeste Asiatico. O controlo da tuberculose é
um componente importante do Pacote de Servigos Basicos, ministrado através de instalagfes puiblicas de
cuidados de satde, Em 2009, foram atingidos dois alvos globais em termos de controlo da tuberculose: uma

taxa de 75% de deteccao de casos e uma taxa de 85% de tratamentos bem-sucedidos.

Para reduzir a transmissao de tuberculose e de doengas e mortes provocadas pela tuberculose serdo
implementadas estratégias que melhorem os servigos de diagndstico e tratamento, As respostas aos desafios
emergentes da tuberculose serdao melhoradas e os sistemas serdo fornecidos de modo a prestar servigos
efectivos e de qualidade a todos os doentes com esta doenca. Outras estratégias incluem a realizacdo de
investigagoes para recolher dados relevantes e monitorizar a eficicia de intervencdes em contextos locais.
Adoptaremos também uma abordagem de parceria, envolvendo todos os intervenientes nacionais e
internacionais que trabalham com o nosso programa nacional de combate a tuberculose,

O Programa Nacional de Combate ao Virus da imunodeficiéncia Humana (VIH) em Timaor-Leste presta servigos,
relativos ao VIH, a grupos de alto risco. E igualmente disponibilizado aconselhamento e rastreios de ViIH na
comunidade incluindo apoio socicecondmico a populacae geral. lremos expandir as estratégias para impedir
a continuagio da disseminagio do VIH em populagGes vulneraveis, a fim de a limitar a sua propagagao a
populacio geral e mitigar o impacto nos individuos, familias e comunidades.

Em Margo de 2011, a lepra foi formalmente declarada erradicada enquanto questao de saide pablica em
Timor-Leste. Embora haja ainda pessoas que sofram de lepra, a taxa de prevaléncia na nossa populagio
registou uma grande diminuicao relativamente a 2006, quando Timor-Leste tinha uma prevaléncia de lepra
de 1,89 em cada 10.000 pessoas.
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FUNDO DO DESENVOLVIMENTO DO CAPITAL HUMANO

Para Timor-Leste se  tornar numa Nagdo de sucesso, saudivel, bem-educada e segura, precisamaos de
Investir no Nosso povo. A capacitagdo dos nossos recursos humanos é essencial para o desenvolvimento da
economia e da sociedade de nossa Nagao independente. Esta deve ser uma prioridade nacional e os fundos

a tal necessarios devem ser alocados de forma a garantir o nosso futuro colectivo,

Para enfatizar a importancia do desenvolvimento de recursos humanos para o nosso Pais e para fornecer
a orientagdo adequada a este desafio, o plurianual Fundo do Deservelvimento do Capital Humano foi
recentemente aprovado pelo Parlamento Macional. A criagdo deste Fundo reconhece a necessidade de
abordar esta questao através de estratégias plurianuais, e com uma educagao de escala global e um grande
esforo deformacao, para além de um ciclo orgamental. O Fundo & uma demonstragio publica daimportancia

critica do desenvolvimento dos recursos humanos para o futuro de Timor-Leste.

Os objectivos do fundo sao:

- Garantir o financiamento do investimento publico na formacio e desenvolvimento de recursos

humanaos.
+ Proporcionar uma abordagem governamental coordenada,

+ Proporcionar garantia na negociagdo e execugao de acordos, programas e projectos que se estendem
além de um ano.

Promover atransparéncia e responsabilidade através de melhoria dos sisternas de informac do paraos
programas de implementacio e projectos de formacio,

0 Fundoe permite-nos seguir toda uma abordagem governamental coordenada no sentido de alcangar o
desenvolvimento dos recursos humanos, através da reunido dos nossos esforgos e compromissos colectivos.
O Fundo apoiara iniciativas para construir a nossa base de competéncias e também estara disponivel para
financiar todas as formas de desenvolvimento profissional e formacio. Isso permitird que abordagens criativas,
inovadoras e diversificadas sejam adoptadas e que as melhores praticas sejam demonstradas e reproduzidas.,
Apoio prestado pelo Fundo incluird bolsas de estudo nacionais e internacionais, estagios, sessoes de trabalho
diversas, programas de treinamento e outros métodos de desenvolvimento profissional.

O foco das despesas vai ser - e deve ser - o desenvolvimento dos recursos humanos que s30 necessarios para o
progresso economico e social da nossa Nagdo. Isto incluird programas e projectos em sectores estratégicos da
economia, incluindo petroleo, agricultura e turismo, bem como em infra-estruturas, educagio, salde e gestio
do sector pablice. O apoio nestas dreas permitird alcangar uma maior competitividade global, 3 medida que
empreendemos um maior desenvolvimento regional e econdmico. Também sera um investimento na nossa

soberania nacional,

0O Fundo sera gerido por um Conselho de Alto Nivel que ird analisar e considerar as lacunas em termos de
competéncias nacionais sendo que, em seguida, serd desenvolvido uma resposta coordenada e estratégica

para suprir tais lacunas.

Em 2011, foi alocado um total de 25 milhdes de dolares americanos, Ao longo dos primeiros cinco anos do

seu funcionamento, o Fundo aumentard para cerca de 175 milhdes de ddlares americanos.
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Iremos desenvolver e implementar estratégias para melhorar a gestao de recursos humanos no nosso sector
da saude, incluindo planeamento da forca laboral, estratégias de recrutamento equitativas, desenvalvimento
e distribuicao de uma mistura de qualificagdes apropriada e retengao de trabalhadores por via de incentivos
e oportunidades adequados. Serdo desenvolvidos padrdes, codigos de conduta e praticas éticas para
profissionais de satde, de modo a garantir que temaos uma forca laboral de sadude profissional

INFRA-ESTRUTURAS DE SAUDE

Grande parte das infra-estruturas de satde em Timor-Leste foi destruida durante a crise de 1999, Todavia
os investimentas nas infra-estruturas de saude e a colocacdo de pessoal de sadde, desde a Independéncia
resultaram num sistema de saude funcional, com 193 Postos de Saiude, 66 Centros Comunitarios de Sadde,
5 Hospitais de Referéncia e 1 Hospital Nacional, espalhados pela Magae. 5ao igualmente providenciados
pessoal @ alojamento para Gabinetes de Sadde nos Distritos.

Apesarda reabilitacio e construcio de instalagdes de salide até a data, a situagio actual de muitas instalagdes
de salide nao é adequada para que possam prestar todos os servicos de sadde desejados. A maior parte das
clinicas de saide materna e dos laboratarios de saude tem falta de espago. Muitas instalagdes de saude nao

tém formecimentos fidveis de dgua e electricidade, o que faz com que seja dificil funcionarem devidamente.

Iremos investir em instalagdes de sadude para garantir que ate 2030 toda a populagao timorense tera acesso a
infra-estruturas de saide funcionais, seguras, amigas do ambiente e sustentdveis, capazes de prestar servigos

de salde efectivos e de qualidade. Para atingir este objectivo iremos desenvolver acgdes com vista a:
Alargar as actuais instalagBes e servicos de sadde a fim de melhorar a sua condicao fisica,

Aumentar o acesso a servicos de sadde através de investimento em novas infra-estruturas, de acordo
com as necessidades identificadas para a melhoria da qualidade dos cuidados.

Garantir a existéncia de equipamento médico apropriado em todas as instalagbes de saide.
Garantir a existéncia e a gestao apropriada de transportes de saude.
- Estabelecer e manter uma rede informatica que ligue o sistema de salide de Timor-Leste,

(s programas sequintes de infra-estruturas irdo assegurar melhores servicos de saide a toda a populacao

de Timor-Leste;

Reabilitacdo e novos Postos de Sadde (incluindo o alojamento de funcionérios) - A maior parte
dos 193 Pastos de Saude requerem reabilitacio aprofundada ou novos edificios. A maioria dos
novos postos ficard nas mesmas localidades que os postos originais. Todavia, em face das alteragdes

populacionais, serdo necessarios novos Postos de Saude em dreas onde o servigo ndo é suficiente.

Reabilitacdo e expansio de centros comunitarios de saude (incluindo o alojamento de funcionarios)
- Alguns Centros Comunitarios de Saude irao requerer reabilitagdo e a maioria ird precisar de ser
expandida, com novas salas adicionadas as instalagdes existentes. Todas as instalagdes de saude

precisarao de fornecimentos estdveis de agua e electricidade,

. Melhoria e expansao de hospitais - O plano actual de configuragao hospitalar sera revisto, levando
em conta o aumento da quantidade e da qualidade dos servigos. Os cinco hospitais de referéncia
existentes e o Hospital Nacional serdo alargados para responder ao aumento esperado em termos

do nivel de servico.
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Expansao e melhoria da capacidade de formagao - As fungdes de formagdo para todas as categorias
de pessoal, incluinde enfermeiros, parteiras e médicos, serao aumentadas e melhoradas. Isto ird

requerer novos edificios de faculdade de enfermagem e medicina.

Sistemas de comunicacoes (incluindo ligagoes por radio e pela internet) - Todas as instalagoes de
satide terdo sistemas de comunicactes adequados que permitam uma transferéncia atempada de
pacientes e de dados administrativos. Istoira requerer ainstalacio deequipamento de comunicagdes

a nivel central, distrital e de instalagbes de saide.

Melhoria das ambulincias / transportes no sector da saude - A frota de ambulancias sera alargada
& sujeita a manutengao adequada.

Até 2015:

. Sucos com populagio entre 1.500 a 2.000, localizados em dreas muito remotas, serao atendidos por
Postos de Saide com um pacote abrangente de servigos.

. A prestacio dos servicos de saGde, por prestadores privados e do sector nao-lucrativo, sera

totalmente regulada e estara em conformidade com o sistema publico de satde.

70% das mulheres gravidas recebem cuidados pré-natais, pelo menos, quatro vezes durante a

gravidez.
- 65% das mulheres terdo um parto assistido.

. 90% das criancas serdo imunizadas contra a poliomielite, sarampo, tuberculose, difteria e hepatite
B

Havera maior sensibilizacio e consciéncia em relagdo ao virus da imunodeficiéncia humana,

tuberculose, malaria e outras doengas transmitidas por vectores,
« B0% dos surtos de malaria serao controlados.

. 90% dos edificios do Ministério da Saide terdo acesso a electricidade, dgua e saneamento basico.
Até 2020:

. Todos os Postos de Saide serido compostos por pelo menos um médico, dois enfermeiros (M/H) e

duas parteiras
. Havera um posto de saide para cada 1.000 a 5.000 pessoas

. Os Centros de Satude nos subdistritos proporcionardo o atendimento entre 5.000 a 15.000 pessoas
e gerem cerca de quatro Postos de Saude

. Aldeias, a mais de uma hora a pé de um Posto de Saude, terdo uma parteira natural da aldeia local
ou agente comunitario de saude formados pelo Ministério da Sadde

. Servicos de cuidados paliativos, renais e cardiacos estarao disponiveis no Hospital Nacional de Dili
. Cinquenta e quatro centros de satide estardo localizados nos cinco distritos que ndo tém hospitais

. D foco mudard de cuidados primérios para a prestagio de cuidados de sadde especializados
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Ateé 2030:
Havera um hospital de distrito em cada um dos 13 distritos
Havera um hospital especializado em Dili

100% dos estabelecimentos de salde estardo totalmente equipados e com pessoal para o

SCOM| sanha mento de doen Cas Cronicas

100% dos servicos de sadde terdo infra-estruturas funcionais, seguras, amigas do ambiente e

sUstentavers

Havera servigos de sadde abrangentes ¢ de alta qualidade acessiveis a todo o povo timorense




“Queremos as nossas

INCLUSAO SOCIAL pensoes, para que possamos

EhAD GERAL EDESARIOS ter uma vida decente e

enviar os nossos filhos para

Desde a Independéncia em 2002, que 05 SUCESSIVOS gOvernos
de Timor-Leste tém felto, da assisténcia aos cidadaos pobres e

vulnerdveis da nossa sociedade, uma prioridade nacional. Vi, Sub

Maliana, (
Embora quase uma em cada duas pessoas em Timor-Leste

continue a viver abaixo da linha da pobreza, a atribuigao de

subsidios modestos e de outros apoios em géneros aos nossos cidadaos mais vulneraveis, veio melhorar
substancialmente as vidas de muitas familias. A longo prazo, o acesso 3 educagao e a0 emprego serao as
pedras basilares que conduzirdo a Independéncia econdmica.

A curto prazo é vital gue Timor-Leste continue a apoiar as Nossas criangas, as Nossas mulheres em risco
de abuso, as familias pobres, os idosos e outros grupos vulnerdveis. E igualmente apropriado que a Nagao
apoie aqueles que lutaram durante tanto 1empo  com tanto sac rificio pela nossa Independéncia: 0s nossos
veteranos e as suas familias requerem reconhecimento e assisténcia financeira apropriados,

Apesar da nossa fragilidade, conseguimos ganhos significativos em termos de inclusao social. A crise politica
de 2006 deslocou milhares de pessoas, porém a maior parte ja regressou as suas Casas € as suas comunidades.
05 grandes campos de deslocados internos foram fechados e os pagamentos aos deslocados internos e aos
peticionarios foram executados. Estao a ser fornecidas pensoes a veteranos, idosos, cidadaos incapacitados
e familias pobres lideradas por mulheres. O presente regime de pensdes constitui um pilar importante da
nossa estrutura de assisténcia social. Juntos continudmos a desenvolver a coesao social e a dar passos para
proteger os nossos cidadaos mais vulneraveis.

O desafio para Timor-Leste consiste em garantir gue 0s nossos cidadaos vulneraveis sdo apolados a0 mesmo
tempo que desenvolvemos politicas que fagam com que, no futuro, haja menos pessoas a depender do
apoio do Estado.

ESTRATEGIA E ACCOES

Enquanto Macdoe, iremos desenvolver esforgos para apoiar os nossos cidadaos mais vulneraveis e
garantir que estes conseguem atingir todo o seu potencial. A resposta a este compromisso coloca
muitos desafios financeiros, sociais e culturais para Timor-Leste, porém reconhecemos, que um dos
aspectos de uma Nagdo forte, coesa e progressiva, é a capacidade de proteger os direitos e interesses
dos seus cidadaos mais vulneraveis.

SEGURANCA SOCIAL E RENDIMENTOS DE REFORMA

A Constituicao de Timor-Leste da a todos os cidadaos o direito a seguranqa e a assisténcia social e obriga o

Estado a promover um sistema de seguranga secial que seja economicamente sustentavel.

Um sistema de seguranca social garante rendimentos e apoio a cidaddos incapazes de trabalhar. Desde 2008,
tados os cidaddos de Timar-Leste, com mais de 60 anos ou com incapacidade comprovada para trabalhar,
tém direito a receber 30 ddlares por mes.

a escola”
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labels & Beneficios pagos ao abrigo do Decreto-Lei N.* 19/2008 Subsidios para Idosos e Incapacitados

| 2008 | 66.799 16.03 Délares americanos

2009 72675 17.8 Délares americanos
| 2010 86977 | 30.79 Ddlares americanos
2011 89.230° 31.61 Dolares americanos

Mol Dados prosasonios

Fonte: Ministério da Solidanedade Social | 3011

Sao igualmente pagos beneficios a veteranos, a doentes cronicos & a mulheres @ familias pobres yulneraveis,

Esta a ser implementado um regime transitorio de seguranga social que ird garantir as necessidades basicas
de proteccao social de funcionarios pablicos e seus familiares dependentes. Este regime sera alargado de
forma a criar um sistema universal contributivo de seguranga social, gue assegure que todos os trabalhadores
e seus familiares dependentes (no sector piblico e no sector privada) tém direito a pensio em caso de

reforma, incapacidade ou morte,

Ao longo dos préximos cinco anos, serd introduzido um sistema universal de apoio financeire a cidadios

timorenses para la da idade de trabalho, assente em dols aspectos:
« Um nivel minimeo basico de apoio prestado pelo Estado.

Rendimentos adicionais aquando da reforma através de um sistema de contribuicées durante a vida
activa por parte dos cidaddos com empregos remunerados e do investimento desses fundos em favor

de cada trabalhador,

Este sistema ira eventualmente abranger empregados do sector publico e do sector privado e tornar-se um
unico sistema centralizado capaz de conseguir economias de escala. O sistema serd plenamente financiado

com uma soma dedicada a partir de contribuigdes do governo e de empregadores.

A fim de garantir boa administragao e transparéncia, sera estabelecido um fundo centralizado, o qual sera
administrado por gestores independentes de modo a maximizar o5 retomos a longo prazo, ao mMesmo
tempo que se maximizam as poupangas, a longo prazo, do fundo e o conjunto de investimentos da Magao,
A administracdo do fundo incluird um sistemna eficiente para cobranca de contribuicdes e pagamento de
beneficios. A seu tempo, o fundo serd um componente importante para ajudar o desenvolvimento do sector

financeiro de Timor-Leste e para subscrever oportunidades de emprego.

CRIAMNCAS VULMNERAVEIS

As NOssas criancas sao o nosso futuro e é absolutamente vital garantir que todas as criancas timorenses
estao protegidas contra violéncia, negligéncia e abusos. As estratégias para proteger as criangas vulneraveis

incluem:
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Figura 2 Distribuigao etaria em comparagio com a idade oficial por ano de escolaridade, 2010

B < |dade Oficial
B 1dade Oficial

1 Ano de Idade
B 2 Anos deldade
B 2 Anos de Idade
I 4 Anos deldade

M = 4 Anos de Mdade
0% 20% 40%a 60% BO0% 100%

Fonte: Ministéna da Educagso
+ Em 2010, menos de 54% das criangas com sels anos de idade iniciaram a primeira classe,

+ Mais de 70% das criangas abandonam os estudos antes de chegarem ao nono ano. A maior taxa de

abandonos regista-se nos primeiros dois anos do ensino primario,

« As criangas estdo a demorar demasiado tempo a concluir o ensino basico. Cada crianga precisa em

média de 11.2 anos para concluir o sexto ano de escolaridade.

- Existern mais rapazes do que raparigas na escola. Por cada dez rapazes matriculados no ensino

primario e secundario existemn nove raparigas.

Figura 3 Proporgao de raparigas para rapazes nas escolas publicas, 2010

100
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-
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Fonte: Minisbério da Educacio

Estes desafios sdo agravados por um rdpido crescimento populacional. Com um numero cada vez maior
de criangas, serd necessario aumentar em um tergo as matriculas de criangas com seis anos, ao longo dos
proximos cinco anos, passando portanto, de 30,000 em 2011 para 39.000 em 2015, para manter 0s nossos
indicadores de matriculas constantes. Isto ird criar no futuro um aumento considerdvel de professores, salas
de aula e gastos com educagdo.
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o « Criar uma estrutura para proteger os direitos das
Q ueremos _ber pessoas com deficiéncia e prestagao de servigos
tratadﬂﬁ dE lgual pa ra de base de apoio para pessoas com deficiéncia e

igua I .“ suas familias.

« Continuar a desenvolver e a oferecer programas

Enfermeinn,

de apoio inovadores para pessoas com doengas
cronicas .

+ Estabelecimento de servicos de nivel basico para
a reabilitacdo e reintegracao de reclusos.

« Desenvolver um quadro  politico para criar cooperativas com pessoas vulnerdaveis para criar

oportunidades de emprego, rendimento e formacao,

- Aperfeicoar a capacidade em todo o Pais para prestar servigos de qualidade de base para as pessoas

vulnerdveis,

IGUALDADE ENTRE OS5 GENEROS

Para que Timor-Leste atinja o seu potencial pleno é necessario que os nossos filhos e as nossas filhas possam
participar em igualdade na nossa sociedade. Por tradicdo, homens e mulheres tém tido papéis diferentes.
Todavia a Constituicao de Timor-Leste deixa claro que homens e mulheres devem ser tratados de forma igual
em todos os aspectos da vida. A Constituigao garante também protecgio contra discriminagdo com base no

sex0 e igualdade de direitos e obrigagdes na vida familiar, politica, econdémica, social e cultural.

O compromisso de Timor-Leste para com a igualdade entre os géneros & reflectido na forte proporgao de
raparigas e rapazes no ensino primario e na proporgdo de mulheres no Parlamento Nacional, Exército e

Palicia, que esta entre as mais elevadas em todo o mundo.

Todavia os preconceitos tradicionais sobre géneros continuam a afectar todos os aspectos da vida em Timor-
Leste, As taxas de analfabetismo das mulheres adultas sao mais elevadas do que as dos homens, e ha mais
homens do que mulheres no ensino superior (83 mulheres por cada 100 homens). Embora tenha sido feito
algum progresso, o analfabetismo das mulheres continua nos 32%, ao passo que o dos homens esta nos 21%,
Embaora a representacio das mulheres nos Conselhos de Suco seja relativamente alta (devido a uma quota
que estabelece que dois em cada cinco representantes de conselho tém de ser mulheres), somente 2% dos

Chefes de Suco sdo mulheres,

As taxas de fertilidade continuam a ser das mais altas em todo o mundo, e ainda que as estatisticas estejam
a melhorar, continua a haver muitas mulheres timorenses que morrem durante o parto, A nossa Taxa de
Mortalidade Materna continua a ser uma das mais elevadas em todo o mundo, sendo que 42% de todas as

maortes de mulheres, entre 0s 15 e os 49 anos, estao relacionadas com gravidez.

Quase 40% das mulheres em Timor-Leste, com mais de 15 anos, ja sofreram situagdes de violéncia fisica. Entre
as mulheres casadas, 34% sofreram violéncia doméstica por parte dos maridos & muitas ndo conseguiram
obter justica e compensagoes pelo seu sofrimento. Desde a independéncia, tém sido feitos esforgos sérios
para corrigir estas desigualdades em termos de géneros, por via de reformas politicas, legislacao, mecanismos

institucionais e campanhas de sensibilizagao do publico.
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CAPITULO2 CAPITAL SOCIAL

A verdadeira riqueza de qualquer Nagao € a forga do seu povo. A maximizagho da sadde, educacao
e qualidade de vida gerais do povo timorense é essencial para se conseguir uma Nagao justa e

desenvolvida.

Timor-Leste esta empenhado em concretizar os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio que consistem
em oito objectivos estratégicos de desenvolvimento que todos

“precisan}us de Escﬂ.lag os Estados-membros das Macdes Unidas pretendem atingir até

secundarias com

2015. O Plano Estratégico de Desenvolvimento de Timor-Leste é
consistente com os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio

Pl . P
ret'E'lﬁﬂeb gr‘ltu”d‘s‘ 2, ao mesmo tempo, reflecte também a sua histdria, cultura e
Representanie dos jovens, sub-distril patriménio Gnicos. As nossas metas e objectivos estratégicos

reconhecem que a construgdo da Nacdo e a consolidagao da paz
s30 prioridades que precisam ser alcangadas para que seja possivel
atingir outros objectivos sociais e econdmicos.

Ma area do capital social, o Plano Estratégico de Desenvolvimento pretende melhorar a vida do povo
timorense - o nosso capital humano - através de uma estratégia e de acches nas dreas vitais da educagio,
saide e inclusdo social. A atengao atribuida a estas dreas reflecte as prioridades do Povo timorense e a nossa
compreensao de que uma sociedade forte & um pilar necessario para o desenvolvimento econdmico.

EDUCACAODO I FORMACAO
VISAO GERAL E DESAFIOS

A educacao e a formagdo sdo as chaves para melhorar as oportunidades de vida do nosso povo para o ajudar
a concretizar todo o seu potencial. Sao tambem vitais para o crescimento e desenvolvimento economico de
Timor-Leste, A nossa visdo € de que todas as criangas timorenses devem ir a escola e receber uma educagao
de qualidade que lhes dé os conhecimentos e as qualificagées que [hes permitam virem a ter vidas saudaveis
e produtivas, contribuindo de forma activa para o deservolvimento da Nagao.

O nosso primeiro passo para concretizar esta visao € remover as barreiras no acesso a educacao, garantindo
que o direito & educagio é assegurado a todas as criangas a nivel nacional. Para la de melhorar o acesso a
educagdo, Timor-Leste precisa melhorar a qualidade e a equidade da educagao, de modo a que seja possivel
atingir resultados de aprendizagem reconhecidos e mensurdvels. Estas duas tarefas irdo requerer a afectagao
de recursos substanciais. Teremos de expandir o investimento no nosso sistema de educagio para garantir
que temos as infra-estruturas e os docentes de que precisamos para dar a todas as criancas acesso a um
ensino de qualidade, independentemente onde residam, em Timor-Leste.

Os desafios sao tremendos neste sector da educagdo. Embora a percentagem de juventude na populagao
garanta grandes oportunidades para providenciar o capital humana e a mio-de-obra dindmica de que pre-
cisamos para construir a nossa Macao emergente, também significa um esforgo das entidades competentes e
dos recursos para suportar um namero cada vez mais elevado de alunos, nas varias etapas do nosso sistema

de ensino.
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A nossa visdo é que, em 2030, Timor-Leste serd uma sociedade justa em termos de género, onde a dignidade

humana e os direitos das mulheres sao valorizados, protegidos e promovidos pelas nossas leis e pela nossa

cultura. Para concretizar esta visao iremos adoptar as seguintes estratégias:

Promogao da igualdade dos géneros no governo, por via de politicas, programas, processos e

or¢amentos.
Havera politicas e leis atentas a questio dos géneros a nivel nacional e local.

Serdo desenvolvidas estratéqgias de sensibilizacao para escolas e institutos de educacao e formagao

vocacional, bem como para o pablico em geral.

« Serdo melhorados os servigos de nivel basico para proteger as mulheres em situagio de risco,

- Serdo fortalecidos mecanismos para prestar apoio financeiro a mulheres que sejam chefes de

familia,

+ Serdo desenvolvidas politicas e quadros para autonomizar as mulheres a nivel social e econdmico,

através de vdrias medidas de apoio a subsisténcia.

Serdo introduzidos programas de formagdo para promover a ascensdo de raparigas a niveis mais
avangados, em especial no secundario & no ensino superior.

+ Serdo empregadas mais mulheres na fungao puablica, incluindo em cargos superiores.

« Serdo desenvolvidas politicas, acgdes de formacgao e programas de lideranga para apoiar as mulheres

com papéis de decisdo no sector publico e no sector privadeo,

« s programas de saude reprodutiva serdo melhorados em todo o Pais,

Sera introduzida uma politica nacional de tolerancia zero em relacdo a violéncia nas escolas e nos

lares.

Estas acgdes reconhecem que as mulheres, na nossa Nagao, estao a fazer uma contribuicdo enorme para

as nossas comunidades, sector agricola, economia e familias, muitas vezes sem o reconhecimento devido e

sern o apoio adequado. Precisamos todos de trabalhar em conjunto para modificar as nossas mentalidades e

garantir a igualdade de oportunidades e direitos as nossas raparigas e mulheres,

VETERANOS

Devemnos a liberdade do nosso povo e a soberania da nossa Nagdo aos sacrificios dos Combatentes da
Libertacdo Nacional e dos martires que tombaram para tornar possivel o nosso sonho de Independéncia.

A Constituigdo da Republica Democratica de Timor-Leste diz, no seu artigo 11.2, 0 sequinte:

A Repiblica Democrdtica de Timor-Leste reconhece e valoriza a resisténcia secular do Pove Maubere

contra a deminagdo estrangeira e o contribiuto de todos agueles que lutaram pela Independéneia Nacional,

A Constituigao diz, no mesmo artigo, que:
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O Estado assequra protecgdo especial aos mutilados de guerra, érfaos e outros dependentes dagueles
que dedicaram as suas vidas d luta pela Independéncia e soberania nacional e protege todos os que participaram
na resisténcia contra a ocupagde estrangeira, nos termos da Lel,

Pracisamos reconhecer o valor dos nossos herdis nacionais, preservar e celebrar a memdria da sua luta e

providenciar para que sejam apoiados. Munca nos podemos esquecer do seu sacrificio.

Infelizmente, muitas dos nossos herdis nacionais e das suas familias continuam a sentir dificuldades e a viver

em circunstancias vulnerdveis e pouco dignas, o que afecta também a dignidade do proprio Pais.

Enquanto Nagdo, estamos a honrar o nosso passado e 05 nossos veteranocs, Inaugurdmos o lardim dos
Herdis em Metinaro como memorial nacional e local de reflexdo. Abrimos igualmente e estamos a expandi
o Arquivo e Museu da Resisténcia Timorense, O Estado estabeleceu um registo de antigos combatentes da
resisténcia armada e estamos a assegurar um nivel de protecgao social, através do pagamento de pensdes a
veteranos e respectivas familias. Timor-Leste fez um grande esforo para responder ao seu dever e cumprir

com as provistes da Constituigao, todavia precisamaos fazer mais.

Continuaremosaprovidenciaroreconhecimentooficialdos nossosveteranos,atravésda atribulcdodemedalhas

aos Combatentes da Libertagao Nacional.

Continuaremostambémaassegurarprotecgdosociale pensbesaosnossosveteranose assuasfamilias. Istoinclui
um sistema de atribuicao de bolsas de estudo a filhos de Martires e de Combatentes da Libertagao Nacional,
abrangendo todos os niveis de escolaridade desde o ensino basico até ao ensino universitario. Daremos aos
veteranos oportunidades para adquirirem qualificagoes e emprego, para que possam seruma parte integrante
danossavida econdmicaesccial. Continuaremos igualmente a dar aos veteranosoportunidades paralevarema
cabo pequenos projectos que contribuam para o desenvolvimento da nossa Nacao.

Eimportante que nunca percamos de vista a nossa Historia e que continuemaos a empreender Pescuisas acerca
da lutapela libertagdo nacional. Deste modo estaremos também a celebrar e a saudar os nossos herdis pelo seu
sacrificio e pelo que deram ao Pais.

JUVENTUDE E DESPORTO

Ds jovens de Timor-Leste sao os futuros lideres da nossa Magao. Eles irdo transformar Timor-Leste e contribuir
para o desenvolvimento danossa sociedade e da nossa economia. Precisamos fazer tudo ao nosso alcance para
apoiar os nossos jovens e para Ihes dar as oportunidades de que necessitam para adquirirern a experiéncia, as
qualificaches e os valores que lhes permitam participar plenamente no futuro da nossa Nagao,

Timor-Leste & uma Magao jovem: quase um quinto da nossa populacio tem entre 15 e 24 anos. Os nossos
jovens sofrem com taxas de desemprego elevadas e muitos dos que trabalham fazem-no em empregos nao
qualificados ou precarios. Na sociedade globalizada de hoje, os nossos jovens estdo cientes das oportunidades
que o mundo apresenta aos jovens e muitos sentem gue estio a passar ao lado dessas oportunidades em

Timor-Leste,

A nossa visao consiste 8m 1er 0% NOSSOS jovens a concretizar o seu potencial, enguanto cidadaos saudaveis,
instruidos, éticos e como lideres com orgulho de serem timorenses. Para ajudar a realizar esta visao, iremos

implementar uma estratégia abrangente para os nossos jovens que incluira:
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+ Estabelecimento de um Fundo para Jovens com vista a financiar projectos e programas que apolem

05 NOs505 jovens e o seu desenvolvimento,
- Apoio ao estabelecimento de Associagdes de Jovens.
+ Continuacdo da promogao do Parlamento dos jovens (Parlamento Foin Sae'e nian).
« Construcao de um Centro Nacional da Juventude em Dili.

« Desenvolvimento e condugio de Campos de Formagao em Lideranga para promover a boa condicao

fisica, gualificagbes administrativas, resolucao de conflitos e valores civicos.

« Melhoria dos Centros de Juventude existentes e a construgao de Centros Multifungges de Juventude
em todos os distritos, a fim de prestar formagao em areas como sejam as linguas, as tecnologias, a

arte, a musica, o desporto e a educacao civica.
Iremos igualmente implementar um Plano Estratégico de Juventude e Desporto em Timor-Leste, o qual ira
promover o desporto como forma de criar cardcter e fomentar os valores da cooperagdo, condicao fisica e
trabalho de equipa. O plano ird incidir no desenvolvimento do desporto como parte impaortante das vidas
dos jovens, envolvendo-os em relacionamentos sociais, dialogo, tolerancia, ética e valores democraticos. O
plana ira tambem usar as actividades desportivas como base para envolver os jovens em actividades de

educacio e de formacao.

Em termos mais gerals, reconhecemos o poder que o desporto tem para unir as pessoas, desde actividades
basicas em aldeias até eventos desportivos nacionais e internacionais. Enguanto apoiamos actividades de
desporto local iremos também encorajar, promover @ financiar a criagdo de equipas nacionais em varios
desportos, com o intuito de apoiar o desenvolvimento de uma forte identidade nacional em Timor-Leste.

Tour de Timor

O Tour de Timor esta a tornar-se um evento significativo anual no calendéario de
ciclismo profissional, bem como uma experiéncia memordvel para os visitantes
de Timor-Leste. O Tour de Timor consiste numa semana de corrida de bicicleta de
maontanha que atravessa Timor-Leste, durante a qual os ciclistas e as suas equipas
de suporte adquirem uma visdo sobre o nosso meio ambiente, povo e cultura, ao
mesmao tempo, que se aventuram numa rota dificll em terreno desafiador e variade. O Tour inclui passeios a
beira-mar em terreno liso, subidas ingremes pela montanha, descidas em piso rochoso, vistas espectaculares
e condi¢des de terreno diverso, que vdo desde estradas de betdo a trilhos de cascalho e terra, Esta prova
conta com o forte apoio local, sendo que milhares de timorenses animam calorosamente os corredores.

Uma iniciativa do Presidente de Timor-Leste, Sua Exceléncia Dr. José Ramos-Horta, o primeirc Tour de
Timor ocorreu em Agosto de 2009. Mais de 250 ciclistas de 15 paises competiram na corrida, que abrangeu
450 km ao longo de cinco dias. Mais de 100 jornalistas cobriram o evento. Em 2010, mais de 350 ciclistas
participaram na prova, que novamente durou cinco dias e percorreu mais de 420 km. A participacdo local &
um destaque e uma caracteristica do Tour de Timor. Em 2009, 25 ciclistas locais timorenses participaram no
evento, representando o seu Pais pela primeira vez. Em 2010, este nimero aumentou para 75 ciclistas locais.
O Povio timorense esta envolvido na organizagdo do evento, apoiando os atletas ao longo do percurso e no
fornecimento de instalagdes onde os atletas pernoitam. O “Festival da Paz” envolve criangas e jovens nas
actividades culturals no final de cada etapa do Tour.
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Ds ciclistas e as equipas participantes no Tour em 2009 e 2010 falam de um tempo inesquecivel e gratificante
em Timor-Leste, com destaque, para a recepgao calorosa que receberam nos locais ao longo da rota. Com a
continuagio do forte apoio de ciclistas internacionais, € ja claro que o Tour de Timor alcancou o lugar como
uma das mais memoraveis - e mais dificil - corridas de bicicleta de montanha no mundo, sendo igualmente
um dos grandes matores da industria do turismo de Timor-Leste, inddstria por muitos anos vindouros.

Iremos também:

. Apoiar e desenvolver os recursos humanos nas reas da gestao de instalagoes desportivas, treino e

desenvolvimento de atletas, gestao de equipas e gestdo de eventos.

. Apoiar a participacao das comunidades e dos alunos em actividades desportivas, por meio de
clubes e eventos desportivos comunitarios e escolares.

. Encorajar e promover o turismo desportivo, incluindo desportos radicais e desportos maritimos.

. Incidir no desenvolvimento de desportos populares em Timor-Leste, como por exemplo, as artes

marciais e o futebol.

. Desenvolver o futebal, incluindo ligas de futebol e de sequida uma liga naclonal de futebol completa,
em parceria com a Corela do Sul, a Confederacao Asiatica de Futebol, a Federacdo Australiana de
Futebol e a Fundagio Real Madrid.

- Reabilitar infra-estruturas desportivas e construir novas instalagdes, incluindo ginasio multiusos em

cada distrito, e reabilitar o Estadio de Dili e o Complexo Gimnodesportive.

Até 2015:

. Sera estabelecido um sistema de sequranga social universal, através de contribuigdes, que garanta

pensdes a todos os trabalhadores timorenses,

. Estara operacional uma Lei de Cuidados & Adopgdo de Orfaos, juntamente com outras medidas para

apoiar criangas vulnerdveis.
« Mais 40% de criangas com deficiéncias frequentarao o ensino basico.
- Serd deserwolvido um pacote de rede de sequranga social para familias vulnerdveis.

+ Continuara um programa abrangente de assisténcia do Estado para garantir que 0s veteranos vivem
com dignidade e sequranca econdmica, e que os seus filhos tém opertunidades para ter sucesso na

Nagdo que os pais lutaram para libertar.

Havera curriculos revistos, ‘amigos dos géneros, em todos os niveis do sisterna de ensino de Timor-

Leste.

Serdestabelecido um Fundo para Jovens, o qual prestard apoio a projectos em prol dos jovens edo seu

desenvolvimento.
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Até 2020:

A proporgao de mulheres na fungao publica e no Parlamento Nacional aumentara para, pelo menos,
um terco.

75% das raparigas timorenses concluirdo um ensino basico completo e de qualidade.

O Estado continuara a alargar os programas e projectos que apoiam e honram os nossos veteranos

& as suas familias.

Uma investigagao rigorosa da historia da luta da libertacao nacional serd preservada e celebrada

pelo nosso povo.

Serd construido um Centro Nacional de Juventude em Dili e estardo operacionais os Centros de

Multifungbes para jovens nas areas rurais.
Até 2030:

Timor-Leste sera uma sociedade justa em termos de género, onde a dignidade humana e os direitos
das mulheres sao valorizados, protegidos ¢ promovidos pelas nossas leis e cultura,
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AMBIENTE
VISAD GERAL E DESAFIOS

O povo de Timor-Leste tem uma relagdo forte com o ambiente natural. Durante geragdes, 05 NOss0s
antepassados dependeram do ambiente para obter alimentacao, vestuario, materiais de construgac e tudo
o mals de que necessitavam para as suas vidas. Viviamos em harmonia com o ambiente e utilizavamo-lo de

forma sustentavel para suportar as nossas familias.

Contudo, durante o longo periodo do colonialismeo e da ocupagao, a exploragao e destruigao do ambiente
atingiram niveis extremos, As florestas sofreram abates excessivos e queimadas, conduzindo a desabamentos
de terras, erostes cronicas, ameagas a vida selvagem e diminuigao de fontes de alimentos. Isto veio causar
dificuldades adicionais s muitas pessoas residentes em areas rurais e que ainda dependem das florestas para

obter alimentos, combustivel, medicamentos & materiais de construgao.

A poluicioatmaosférica, especialmente em Dill, ¢ um desafio cada vez maior, ja que as emisses dos automoveis
e das motorizadas contribuem para piorar a qualidade do ar que ja & ma em consequéncia do fumo langado
pelos lares e pelos fogos florestais. As mulheres e criangas que respiram ar poluido enquanto cozinham
carrem riscos especials de contrair doencas respiratdrias e pulmonares. Avaliagoes recentes concluiram que

90% das familias utilizam lenha para cozinhar.

A subida do nivel do mar e o risco de condictes meteoraldgicas mais extremas, em resultado das alteragdes

climaticas, constituem outros desahos ambientais sérios para Timor-Leste,

Desde a Independéncia em 2002, Timor-Leste tem vindo a dar resposta a estes desafos ambientais. O Artigo

61.7 da Constituicdo de Timor-Leste diz que:

. Todos tém direito a um ambiente de vida humano, sadio e ecologicamente equilibrado e o dever

de o proteger e melhorar em prol das geragdes vindouras,
. 0 Estado reconhece a necessidade de preservar e valorizar os recursos naturais,

0 Estado deve promover accdes de defesa do meio ambiente e salvaguardar o desenvolvimento

sustentavel da economia,

0 artigo da Constituicdo sobre recursos naturais tambem prevé que o Estado tome canta do ambiente. O
numero 3 do Artigo 139.2 estabelece que "0 aproveitamento dos recursos naturais deve manter o equilibrio

ecolégico e evitar a destruigao de ecossistemas”,

Agora que os alicerces de um nowvo Estado foram estabelecidos e que estamos no caminho em direcgao a
paz, estabilidade e seguranga alimentar, temos a oportunidade para implementar estratégias que cumpram
as nossas obrigacdes segundo a Constituigao no que diz respeito a protecgdo do ambiente e a gestao

sustentavel dos recursos ambientais de Timor-Leste.
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Existe actualmente uma necessidade urgente de renovar e rever as leis e normas principais relativas ao

ambiente no Timor-Leste de hoje.

Timor-Leste ratificou o Quadro das NagGes Unidas sobre Alteracdes Climaticas, o Protocolo de Quioto, a
Convengao das Nagoes Unidas sobre Biodiversidade, a Convengao das MNagoes Unidas para o combate a
Desertificacao, a Convengdo de Viena para a Protecgao da Camada de Ozono e o Protocolo de Mantreal para
a reducao de substancias que destroem a camada de orono. Em resultado disto, estdo a ser desenvolvidos
programas nacionais ao nivel de gestio de terrenos e mar, conservagao da biodiversidade, adaptacao e
mitigagdo das alteragdes climaticas (incluindo o acesso a energias renovaveis e eficientes).

ESTRATEGIA E ACCOES

Em 2002, Timor-Leste apoiou a definicdo de sustentabilidade da Conferéncia Mundial sobre Conservacao
& Desenvolvimento Ambiental: ‘'desenvolvimento sustentavel é desenvolvimento que dad resposta as
necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geragdes futuras em dar resposta as suas

proprias necessidades! Esta definigdo orienta o nosso desenvolvimento hoje @ no futuro.

Para concretizarmos a nossa visao ampla de Timor-Leste em 2030, como um Pais com rendimentos
médio -altos, onde a pobreza extrema foi erradicada, iremos desenvolver acgoes para gerir 0s nossos
recursos naturais ¢ o nosso ambiente de forma sustentavel. lremos renovar o forte lago entre o povo
timorense & o ambiente, continuando a reconhecer que o sucesso do nosso desenvolvimento ird depender da

saude das nossas flarestas, rios, mares e vida animal,

Os primeiros passos serdo no sentido de garantir que as leis @ normas ambientais sdo cumpridas, assim como de
preparar alegislagioabrangente sobre protecgdo e conservacio ambientais, paracumpriras nossasobrigagoes

constitucionais e internacionais.

Isto incluird uma Lei de Bases do Ambiente que sera o quadro legal para proteger e conservar 0 ambiente, assim
como uma Lei de Impacto Ambiental que ird garantir aprovagao, monitorizagdo e auditoria ambientais para as
actividades propostas. Serdigualmenteimportanteintegraragestaodoambienteedos recursosnaturais, atraves
do governo, e melhorar a capacidade das nossas instituigdes & dos nossos funcionarios no que diz respeito a

gestao ambiental
ALTERACOES CLIMATICAS

As alteragdes climdticas apresentam desafios ambientais e politicos sérios para Timor-Leste, A subida do nivel do
mar aumentara o risco de inundagbes em aldedas costeiras baixas, sendo que os riscos acrescidos de inundages,
fogos florestais e escassez de alimentos resultantes de condicdes meteormlogicas mais extremnas, provocadas por

alteragdes climaticas, terdo impactos directos nas comunidades de Timor-Leste,

Ma frente politica, embora Timar-Leste tenha ratificado o Quadro das Nagoes Unidas sobre Alteracoes Climaticas
e o Protocolo de Quioto, enquanto Nacao em vias de desenvolvimento, queremaos garantir que Timor-Leste ndo é
condicionado ou penalizado no seu desenvolvimento, a custa do crescimento economico dos nossos vizinhos ja

desenvolvidos ou do actual crescimento de nagoes muito maiores que Timor-Leste,
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0 principio do desenvolvimento sustentivel e o imperativo de considerar as necessidades das geragbes
futuras sdo particularmente relevantes no contexto da ameaca das alteragoes climaticas, uma vez que somos
responsaveis por garantir que as decisdes, que tomamos hoje, levam em conta o impacto dessas mesmas

decisbes sobre as geragbes futuras,

A contribuicao de Timor-Leste para o problema das alteragdes climaticas & minuscula. Somos um dos
menares emissores de didxido de carbono do mundo, com uma média de 0,02 toneladas por pessoa ao ano.
Em contraste, algumas nacdes desenvolvidas tém emissdes de didxido de carbono cerca de 20 vezes mais
elevadas. Todavia nao podemos colocar uma parede no céu em tormno de Timor-Leste - somos afectados
pela conduta dos nossos vizinhos e de todas as outras nagdes do planeta, pelo que temaos de trabalhar em

cooperacao com o resto do mundo a iim de reduzir as emissoes.

Timor-Leste é vulneravel a alteragdes climaticas e o nosso clima pode-se tornar mais quente e mais seco
na estagdo seca, assim como variar cada vez mais. Trés recursos naturais - agua, solo e zona costeira - sao
susceptiveis a alteracdes no clima e a subidas do nivel do mar. Os recifes corais sdo igualmente muito sensives
a alteracdes na temperatura da dgua e na composigdo quimica. Estas alteragdes tém consequéncias a nivel

da producao agricola, da seguranca alimentar e da nossa inddstria do turismo.

Os mapas abalxo mostram a distribuicao geograficade exposigao a secas e inundagdes em todo o Timor-Leste,

Figura & Areas com perigo de seca, Timor-Leste
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Figura 9@ Ribeiras com risco de inundacdo, Timor-Leste
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Dadoque somos tao vulnerdveis aos efeitos das alteragdes climaticas, iremos procurar reduzir voluntariamente
a5 N0ssas emissoes - ainda que, sendo um Pais em vias de desenvolvimento, Timor-Leste nao esteja obrigado
a reduzir os seus gases de estufa, sequndo o Quadro das Nagdes Unidas sobre Alteragdes Climaticas,

Iremos  deserwvolver um Programa MNacional de Adaptacio as Alteracdes Climaticas, que ira identificar
prioridades nacionais relativas a adaptacao as alteracGes climaticas e a monitorizacdo da implementagao
de medidas de adaptacao. Iremos estabelecer uma Autoridade Nacional Designada para os Mecanismos do
Protocolo de Quioto, para que Timor-Leste possa fazer parte do mercado de carbono global. Este mercado
permitir-nos-a também aumentar os rendimentos, através da venda de créditos de carbono, por parte das

nossas industrias plantadoras de arvores. A Autoridade deve estar operacional em 2012,

Sera necessarioimplementar os acordos ambientais multilaterais, ratificados por Timor-Leste. Isto ird envaolver
a integragao de Acordos Internacionais em politicas, leis e normas nacionais. Serao desenvolvidas normas
especificas para implementar acordos relacionados com alteragdes climaticas e para controlar substancias

prejudiciais 4 camada de ozono.

Até 2015, sera estabelecido um Centro Nacional de Alteragdes Climaticas, com vista a conduzir estudos
e observagdes sobre questdes de alteracdes climaticas, a garantir a recolha de dados sobre o impacto de
alteragtes climaticas e a encorajar inovagdes tecnologicas em termos de adaptagio e mitigagao de alteragoes
clirmaticas. Sendo um pequeno Estado - itha em vias de desenvolvimento, Timor-Leste ird procurar o apoio de
paises desenvolvidos para investigagao, adaptacdo e mitigagao de alteracdes climaticas,

FLORESTAS E ZONAS DE CONSERVACAD TERRESTRES E MARITIMAS

A sustentabilidade das florestas de Timor-Leste ndo é essencial apenas para as familias que dependem das
florestas para obter lenha ou para gerar rendimentos; & igualmente importante para os agricultores, uma vez
que a desflorestacdo provoca erosao e danifica os lengois de agua, como tambem para todos os cidadaos que
apareciam a beleza natural do seu Pais. Desde a Independéncia, foram dados passos positivos para erradicar
a exploracdo madeireira ilegal, reabilitar e conservar os recursos florestais, estabilizar areas de floresta e

incentivar o fortalecimento econdmico das comunidades que vivem em areas de floresta.
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No entanto, os recursos florestais continuam a degradar-se rapidamente, devido ao abate continuo de arvores
para lenha e agricultura, aos fogos florestals, a procura crescente de terras e recursos, e a maior exploracio e
conversio florestal. Estima-se que a desflorestacao esteja a ocorrer a um ritmo de 1,1% ao ano. A area florestal
de Timor-Leste & de cerca de 50% da area total somando cerca de 745.174 hectares, A meta prevista dos
Objectivos de Desenvolvimento do Milénio gue estima 55% das terras cobertas pela floresta continua a ser

um objectiva ambicioso.

A erosio e os deslizamentos de terra também sdo um problema, causando a degradagao do solo e danos a
captacio de dgua. Muito do nosso estoque de drvores nativas, incluindo mogno, teca e sandalo, praticamente
desapareceu. Como resultado Timor-Leste enfrenta agora a degradacao do solo, uma diminuicao nas dguas

subterraneas, as ameacas a vida selvagem e a diminuigdo dos recursos alimentares,

Para Inverter esta tendéncia, serd preparado um plano de gestio florestal que ira promover a reflorestacao
e praticas sustentaveis de gestao de terras em Timor-Leste. Uma Politica Macional de Bambu serd preparada
no sentide de incluir a promocao do cultive de bambu, para fins de reflorestamento e controle de erosao.
Viveiros comunitarios serdo apoiados para plantar um milhdo de arvores por ano. Estas trés iniclativas sao

expostas na Capitulo 4 - Agricultura e Floresta.

O quadro nacional espacial (Ver Capitulo 4 - Desenvolvimento Rural) serd usado para classificar terrenos com
base na sua biodiversidade e uso, e incluira dreas para cobertura florestal e outras finalidades que possam

ajudar a facilitar a conservagio e a proteccao das espécies florestais.

As zonas de conservacao natural, ou pargues nacionais, visam proteger ecossistemnas através da limitacac
da actividade comercial, sendo porém, permitidas actividades de investigacao e educagao, bem como
actividades culturais, de turismo e de lazer. A primeira drea protegida de Timor-Leste & o Parque Nacional
Mino Konis Santana, o qual serd uma pedra basilar da estratégia de turismo de Timor-Leste. Foram igualmente
identificadas em Timor-Leste dreas de importancia internacional ao nivel ornitologico, as quais serdo

protegidas.

Clutras reas que serdo protegidas em zonas de conservagao sao: Tilomar, Ramelau, Fatumasin, llha de Atadro-
Manucoco, Matebian, Kablake, Builo, Clere- Lore, Monte Paitchao e Lago Iralalaro, llha de Jaco, Monte Diatuto,
Be Male-Atabae, Maubara, Mak Fahik e Sarim, Tasitolu, Areia Branca, Monte Curi e o Estudrio de Irabere e

lliomar.

Afim de proteger e conservara biodiversidade marinha e os nossos belos recifes corais, Timor-Leste continuara
atrabalhar com a Indonésia e com outros govermos na regido que assinaram a Iniciativa do Triangulo de Cora I
de modo a salvaguardar os recursos bioldgicos marinhos e costeiros da regiao, para permitir um crescimento

sustentavel e a prosperidade das geragoes actuais e futuras,

Sera desenvolvida uma politica para a gestio de bacias hidrograficas e zonas costeiras, incluindo estratégias
para reabilitar e proteger o mangue em zonas costeiras, regular a exploraao de areia em diversos rios, em
sspecial o Rio Comoro, e criar zonas tampao em margens de rio @ em tormo de barragens, lagos e linhas

costeiras, de modo a ajudar i conservagio dos recursos hidricos e a controlar planicies aluviais naturais,
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Outras acgdes que serao realizadas para melhorar a gestao sustentavel dos solos, conservagao e reabilitacao
das florestas, e desenvalver praticas de gestao florestal sustentavel incluem:

Legislacac especial sobre florestas, apolada por acordos de posse de terra.

Reflorestamento em todas as areas degradadas, especialmente nas areas inclinadas em tormo de
Dili,

Introduzir programas para reduzir os incéndios florestais durante a estacio seca.

Substituir o uso de lenha com outras fontes de energia,

Fazer cumprir as leis ambientais e leis florestais para controlar as actividades florestais

degradantes.

BIODIVERSIDADE

A biodiversidade diz respeito 4 variedade de vida no mundo ou num habirtar ou ecossisterma especifico.
Todos os aspectos das nossas vidas, das nossas culturas e das nossas economias dependem da manutengao
da diversidade e da produtividade das comunidades e ecossistermas de plantas e animais onde vivemos.
Temos a responsabilidade colectiva de conservar esta biodiversidade, que, por sua vez, nos ira manter.

Timar-Leste e as ilhas vizinhas no leste da Indonésia estao geograficamente posicionadas em um dos apenas
34 ‘pontos de interesse de biodiversidade’ no mundo. Isto significa que estamos numa regido que perdeu

pelo menos 70% da sua vegetagao primaria e onde pelo menos 0,5% da flora 56 existe na regido.

Para dar resposta as ameagas a biediversidade em Timor-Leste sera desenvolvida uma Estratégia e um Plano
de Accao sobre Biodiversidade Nacional, com vista a avaliar as ameacas a diversidade marinha & terrestre g
identificar estratégias para conservar a biodiversidade. Isto incluird uma Lei sobre Biodiversidade Macional

para regular a implementagao do seu respectivo plano de acgao.
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Modelos de Selos Postais alusivos A biodiversidade

Tartaruga de Timor Timeor Monitar
Limnonectes timofensls . Cheloding thmorensis Varanius timorensis

Em reconhecimento do Ano Internacional da Biodiversidade em 2010 e para celebrar a rica biodiversidade do
nossio pais, Timor-Leste emitiu uma série especial de seis selos representando exemplas de nossa vida animal
diversificada;

« Rade Timor (50 céntimos)

« Tartaruga de Timor (50 céntimos)

- Vipérida da llha (75 céntimos)

= Timor Monitor (75 céntimos)

« Crocodilo de dgua salgada (1 délar)
= Serpente de cor de bronze (1 dolar)

s selos sio o resultado de um levantamento de anfibios e répteis de Timor-Leste conduzido pela Universidade
Nacional de Timor Lorosa'e, em Dill, em parceria com o Victor Valley College. Victorville, Califérnia, liderado
pelo Dr. Kaiser, como parte de um programa académico conhecido como a Iniciativa de Pesquisa Tropical. O
projecto foi iniciado em 2009 para determinar a verdadeira biodiversidade de anfiblos e répteis em Timor-
Leste. O trabalho de campo efectuado em 11 dos 13 distritos identificou vrias novas especies que estdo
actualmente 4 espera de uma descri¢io e catalogagdo,

Timor-Leste & também o lar de aves raras, Temos 250 espécies de aves. Timor-Leste também tem rica vida
marinha, incluindo baleias, golfinhos e uma ampla gama de espécies de peixes tropicais reflectindo a nossa
posigao no sudeste asiatico da Iniciativa do Trianguio do Coral.

Vipérida da llha Serpentedecarde bronze Crocodilo de dgua salgada
Cryptelytrops insularis Dendnhhplrb inornatis Crocodylus porosus
timorens

A Estratégia e o Plano de Acgdo sobre Biodiversidade Nacional serdo concluidos até 2012 e comegardo a ser
implementados em 2013. A Estratégia ird avaliar as ameaqas a biodiversidade marinha e temmestre no Pais e
identificar possiveis incentivos para asuaconservacao. O foco estard na prevencdo de perdas de biodiversidade
e na garantia de que o5 recursos biolégicos do Pais sdo geridos de forma sustentavel. A Estratégia e Plano
de Accdo sobre Biodiversidade Nacional abordario as sequintes dreas: agricultura, prados, dreas protegidas,

zonas marinhas e costeiras, florestas e montanhas e dguas interiores.

Sera igualmente desenvolvida uma Lei sobre Conservagdo da Vida Selvagem para proleger @ conservar a vida

selvagem em Timor-Leste.



CAPITULO 2

ENERGIAS RENOVAVEIS

0 aumento da quantidade de energia produzida através de fontes edlicas, solares, hidroeléctricas e outras
fontes renovaveis contribuird para a adaptagio de Timor-Leste as alteragdes climaticas e para os esfor¢os
de mitigagdo destas alteracoes, ao mesmo tempo que nos ajuda a cumprir as nossas obrigacdes sequndo

convengoes internacionais sobre alteracoes climaticas.

O desenvolvimento de energias renovaveis em Timor-Leste ajudara igualmente a impulsionar o crescimento
EConomico em areas rurais e a permitir a Timor-Leste abracar novas tecnologias que nos transformarac
num modelo de desenvolvimento sustentavel, A estratégia e acgoes para satisfazer pelo menos metade
das necessidades energéticas de Timor-Leste a partir de energias renovaveis até 2020 serdo abordadas no
Capitulo 3 - Electricidade e Energias Renovaveis.

CONTROLO DA POLUICAO

E necessario desenvolver accdes para garantir a existéncia de normas apropriadas para controlar a poluigao
atmosférica, sonora, da dgua e do solo. Queremos assegurar que, a medida que a populagdo e a economia
timorenses crescem ao longo dos préximos vinte anos, somos capazes de controlar a poluicio para que ela

nao destrua o nosso patrimonio natural Timor-Leste,

Iremos desenvolver a capacidade de recursos humanos na area do controlo de qualidade ambiental,
incluindo metodologias utilizadas para testes ambientais. Isto envolverd o estabelecimento de um laboratdrio
ambiental para conduzir testes e para levar a cabo auditorias e monitorizagao ambientais, bem como acgdes

de avaliagdo da poluicao, relativamente a todas as actividades em todos os distritos.

Serdo realizados estudos ambientais para apurar a fonte de varios poluentes. Isto inclui a analise das
actividades de hotéis, oficinas, hospitais e mercados. Serao introduzidas normas para que os poluidores
possam ser multados pelos danos causados pelas suas acgoes.,

A poluicdo atmosférica em Dili serd abordada através de campanhas com vista a redugdo dos fogos florestais
em tormo da cidade. O acesso a electricidade mais fidvel e acessivel em resultado da reforma do sector da
electricidade, ird permitir a redugdo da poluigao atmosférica, resultante do uso de produtos de madeira para
cozinhar, por parte das familias (ver Capitulo 3 - Electricidade). Sera igualmente necessario desenvolver leis
para regular emissoes de veiculos,

Serdo introduzidas directivas de gestao de residuos urbanos com base em leis & normas ambientais, de forma
a estabelecer padroes de tratamento de residuos em Dili @ noutras principais cidades. Serdo encorajadas
instalagdes de formacao de adubo, reciclagem de plasticos, reciclagem de papel e reciclagem de vidro, Serdo
fornecidos caixotes de lixo as familias para a recolha de residuos. Os dleos pesados serdo recolhidos por

camides cisterna, em Dili e restantes Distritos, a fim de serem reutilizados, reciclados ou destruidos.

Serda conduzida uma campanha para reduzir a quantidade de sacos de plastico, que entopem 08 NOssos
esgotos e danificam a nossa vida marinha. Isto envalvera o encorajamento do uso de sacos de papel como
alternativa. Ha também muitas garrafas de plastico que entopem os nossos esgotos e acabam por dar & costa,
nas praias timorenses, que de outra forma seriam imaculadas. Serd desenvolvido um esquema de reciclagem
para garrafas de plastico,
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Durante os longos anos do colonialismo e da ocupacgao, aforte ligagao do povo timorense com o ambiente foi
guebrada. Ao longo dos proximos vinte anos, ternos de reacender o nosso respeito tradicional pelo ambiente.

Este esforgo comegard nas nossas escolas, com os alunos a aprenderem a importancia de proleger e conservar
o ambiente. Isto dara aos alunos um melhor entendimento do ambiente e eles, por sua vez, passarao este

entendimento para os seus filhos,
Serao distribuidos panfletos e brochuras sobre questdes ambientais 8 comunidade.

Serdo igualmente prestadas informagdes sobre ambiente ao publico, através da televisao e da radio. Serd
estabelecida uma “Aldeia Verde” de demonstragio para mostrar boas praticas ambientals, incluindo o uso de

energia renovavel, reciclagem e técnicas de cultivo organico.

Até 2015:

Uma Lei de Bases do Ambiente serd o quadra legal para proteger e conservar o ambiente

A Auteridade Nacional Designada para os Mecanismos do Protocolo de Quioto e um Centro Nacional
de Alteracoes Climaticas estardo operacionais

Viveiros comunitarios plantardo um milhdo de arvores, a nivel nacional, todos os anos

Uma Lei Nacional sobre Biodiversidade e uma Lei de Conservagao da Vida Selvagem irdao proteger e

conservar a biodiversidade em Timor-Leste,
Estarao estabelecidas normas sobre poluigio atmosférica, sonora e do solo,
Leis para regular as emisstes de veiculos serdao estabelecidas.,
Serd melhorada a sensibilizacio publica para a protecgao ambiental.
Aré 2020:

- 70% dos Programas Nacionais de Adaptagao de Acgdes ao abrigo do Quadro das Nagoes Unidas

sobre Alteragdes Climaticas terdo sido implementados.
- Mio havera familias em Dili a utilizarem lenha para cozinhar,
Até 2030:

- Timor-Leste terda uma extensa rede de parques terrestres @ marinhos nacionais que protegem

amostras representativas da nossa biodiversidade.
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CULTURA E PATRIMONIO
VI5A0 GERAL E DESAFIOS

Timor-Leste possui um patrimonio cultural incrivelmente

rico e diverso. Em cada parte do nosso Pais, existem

“Ap6s dez anos
de independe n‘:iﬂ artistica que nao se podem encontrar em qualquer outro
devemos dar Eilt"ﬂ{: a0 lade do mundo. Conseguimos manter tradigdes vibrantes
ao desenvolvinlenlﬂ e importantes, com milhares de anos de histdria. Temos

da l:lll[ura jli (.ll.lE fﬂi a orgulho do que nos faz unicamente timorenses.
3

C uI [ ura que nos '[ rouxe Para concretizar a nossa meta de transformar Timor-Leste
a indfpﬂndénﬂi'i n numa MNagao prospera e desenvolvida até 2030, iremos
L4

idiomas, dangas, misicas e outras formas de expressio

precisar de encorajar a nossa diversidade cultural e de
fomentar respeito pelo nosso patrimanio cultural e histéria
partilhada, a0 mesmo tempo que integramos elementos
que funcionam de outras culturas para enriquecer a nossa.

Mais de 70% dos timorenses vivem em dreas rurais, com
acesso limitado a informagao e a meios de comunicagio, Existe ainda uma ligagdo forte entre individuos,
comunidades, ambiente, historia e tradi¢des culturais. A semelhanga de muitas culturas na regido, os
timorenses partilham um conjunto de crengas e valores relacionados com a pertenca a um determinada local
e Uma Lulik (casa sagrada). Quatro séculos de colonialismo portugués e o trauma de quase duas décadas
e meia de resisténcia nacional a ocupagao, deram as crengas timorenses uma dimensao regional e nacional

propria.

Reconhecemos que se negligenciarmos as nossas raizes culturais e histdricas, se pensarmos apenas nos
aspectos presentes e materiais da vida, seremos superados pelas forgas da globalizagio e arriscar-nos-emos
a perder a nossa identidade cultural dnica - justamente aquilo que lutamos durante tanto tempo & com

tanto esforco para preservar.

Durante a consulta nacional, relativa ao Plano Estratégico de Desenvalvimento, muitos distritos assinalaram
a necessidade de celebrar e promover a nossa cultura Unica e o papel importante das artes tradicionais,
como sejam a tecelagem de tais, a olaria e os trabalhos com madeira. A im de proteger a nossa identidade &
necessanio que encorajemos e promovamos a cultura timorense e que incutamos as artes criativas no nosso

desenvolvimento economico.

Infelizmente os conflitos viclentos do passado fizeram com que muitos locais e objectivos de importancia
cultural, registos culturais e arquivos tenham sido destruidos ou mesmao levados para fora do Pais. Actualmente
apenas cerca de 800 artefactos e objectos culturais estdo armazenados em seguranca em Dili,

Desde a Independéncia em 2002, demos passos para encorajar @ preservar o patrimonio cultural de Timaor-
Leste. A Uma Fukun (Parlamento Nacional) erm Dili foi reabilitada e a sua importancia historica foi preservada.
O Memorial de Dare abriu em Abril de 2010 e a primeira fase do Arquivo e Museu da Resisténcia Timorense
foi concluida em 2005, Desde entdo, centenas de documentos importantes sobre a resisténcia foram
digitalizadas e estdo agora disponiveis na internet para todos os interessados.
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Foram estabelecidos Centros Comunitarios Multimédia, em Dili & Lospalos, visando permitir as comunidades o

acesso através da internet a informacées e redes previamente indisponiveis,

Ao longo dos dltimos dois anos, fol criada uma  base de dados de cultura nacional que regista exemplos
da cultura timorense em todas as regies de Timor-Leste. Usando fotografias e videos, a base de dados
reqgistou artefactos, arquitectura, cerimanias, dangas, musicas e detalhes de artesanatos especificos. Contem
igualmente materiais historicos e registos visuais de colecgdes de materiais sobre Timor-Leste espalhadas

pelo munde,

Timor-Leste esta bem colocado para desenvolver praticas culturais antigas e novas, em Industrias criativas
gue gerem rendimentos, emprego e lucros resultantes de exportaoes, a0 mesmo tempa que contribuem
para a unido das comunidades e para a diversidade cultural. As industrias criativas englobam uma vasta gama
de praticas consideradas parte da economia criativa, incluindo tecelagem, escultura, desenho e pintura,
musica, representagao e todos os aspectos da produgao teatral, danga, filme, producao de radio e televisao,
escrita, publicagio e publicidade. O que estas praticas tém em comum é que envolvem o uso da criatividade

e do conhecimento geral para gerar rendimentos e riqueza.

0 valor do sector das indidstrias criativas

A nivel global, o sector das industrias criativas representa actualmente
mais de 7% do produto mundial bruto e constitui um sector cada vez mais
importante para as nagdes em vias de desenvolvimento. Por exemplo,
a economia criativa do México representa 4,77% do seu PNB e 11,01%
do mercado de trabalho. Nas Filipinas os valores sdo semelhantes, com
4,929% do PNB & 11,1% do mercado de trabalho. O governo chinés estd

a apoiar activamente a economia criativa devido ao seu potencial de

desenvolvimento ilimitado para 0 mercado de consumo crescente, a
sua capacidade para aproveitar as tradigoes culturais enraizadas da Nagio e ao facto de ser uma actividade
pouco poluente e capaz de criar muito valor acrescentado. Outras historias de sucesso a nivel da economia
criativa incluem a [ndia, com os seus filmes e software, a Republica da Corela, com a animagao digital, e a

Nigéria, com a sua industria de filmes e video.

Timor-Leste possui um patrimonio cultural muito substancial e diverso, sendo que somos tambem
versateis a nivel linguistico. Se pudermos aumentar a visibilidade nacional, regional e global das nossas
muitas tradices e praticas criativas contemporaneas, a imagem e identidade gerais da nossa Macdo serdo
recanhecidas e celebradas. Isto contribuird para um sentimento de identificagio e de orgulho nacional, para
a desenvolvimento de uma economia criativa virada para as exportagdes e para o turismo. A nossa cultura

deu-nos a Independéncia e ird agora assegurar o nosso futuro,
ESTRATEGIAS E ACCOES

Iremos realizar varias acgdes com o intuito de concretizar a nossa visao de que, até 2020, Timor-Leste
tera um sector pujante de industrias criativas com uma contribuigio significativa paraa nossaeconomia
e para o nosso sentimento de identidade nacional. Ate 2030, esperamaos gue as nossas inddstrias criativas
empreguem mais de 5% do mercado de trabalho. Muitas destas pessoas serdo empregues em pequenas e
médias empresas que estimulam o crescimento do emprego nas industrias do retalho, turismo, hotelaria,

restauraca e outros servigos.



CAPITULO 2

As industrias criativas irdo também impulsionar o crescimento dos visitantes de museus, bibliotecas e galerias,

nas artes do espectaculo.
Instituigoes culturais

As instituicdes culurais desempenham um papel essencial na preservagdo do passado da Naclo e na
promogao da cultura contemporanea. 5o locais de aprendizagem para os alunos e atraem visitantes locais e

internacionais que desejam aprender a respeito da cultura timorense.

O Museu e Centro Cultural de Timor-Leste sera desenvolvido para acolher permanentemente e interpretar
artefactos culturais e patrimoniais importantes em Dili. O centro acolhera a colecgdo geoldgica actualmente
em exposicdo no Palacio Presidencial, a colecgao arqueoldgica espalhada actualmente por virios paises, e
a coleccao etnografica, composta por cerca de BOO artigos, armazenada em Dill, O Museu e Centro Cultural
sera concebido e construido, de acordo com padrbes internacionals, para que os artefactos sagrados,
pinturas, livros e outros artigos da colecgdo estejam protegidos contra danos, causados por humidade
elevada, incéndios ou outros perigos. Isto serd igualmente necessario para garantir que as muitas coleccoes
patrimoniais valiosas, guardadas em colecgdes internacionals, possam regressar a Timor-Leste,

O Museu e Centro Cultural ird trabalhar e desenvolver projectos com o Arquivo e Museu da Resisténcia
Timorense. O auditdrio e outros trabalhos planeados para a Fase 2 do Arguivo e Museu da Resisténcia

Timorense serao concluidos até 2015.

A Biblioteca Macional e Centro de Arquivo de Timor-Leste sera uma instituicdo de qualidade, que ira apolar
o nosso sistema de ensino, O centro serda aberto ao publico & apoiard uma rede nacional de bibliotecas
espalhadas pelo Pais. A Imprensa Nacional Casa da Moeda de Portugal ja forneceu trés mil livros, sendo
que outras instituigdes se ofereceram para fornecer centenas de livros e de registos em dudio e video, A
Biblioteca Macional e Centro de Arquivo serd concebida e construida, de acordo com padrdes internacionais

para bibliotecas.

As dezenas de milhares de exemplos de cultura timorense, provenientes de todas as regides de Timor-Leste,
ja compilados na base de dados da cultura nacional, irdo suportar o desenvolvimento do Museu e Centro
Cultural e da Biblioteca Macional & Centro de Arquivo. Serao desenvolvidos Centros Regionais Culturais em
cada distrito, a im de destacar a masica, arte e danca timorenses e de servir como focos culturais dentro
de cada regiao, exibindo ndo s a cultura regional como também expressaes culturais inter-regionais. Cada
centro regional terd uma biblioteca, um pequeno centro de meios de comunicacdo e novas tecnologias, com
acesso a internet, e salas de reunides e espagos de trabalho. Os centros serdo desenvolvidos em edificios
degradados com valor patrimonial relativo ao periodo portugués, de forma a garantir que o patrimonio
arquitecténico é preservado juntamente com o patriménio cultural,

O primeiro centro sera desenvolvido em Baucau, no sitio onde fol construido o antigo Mercado Municipal em
1933, o qual se encontra actualmente muito degradado, Na Regiao Especial de Oe-cusse Ambeno o centro
serd localizado no antigo edificio da Administracao do Concelho.

Até 2015, serdo estabelecidos cinco Centros Regionais de Cultura, devendo haver pelo menos um centro por
distrito até 2030,
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Pintura rupestre em Timor-Leste

Timor-Leste & uma das mais ricas regides com pinturas rupestres em todo o
Sudeste Asiatico insular, com mais de 30 sitios e centenas de imagens conhecidas
até a data. A maior parte da arte rupestre ocorre no Parque Nacional Konis Santana
e data de cerca de 2.000 a 3.000 anos de idade, sendo possivel que alguma da arte
tenha 12,000 anos de idade. As imagens incluem pessoas, animais e barcos. Ha
uma rica representagao de barcos que tém desempenhado um papel importante
na mitologia e ritual em Timor-Leste, bem como representam a migragdo de pessoas e disseminacao de
idelas entre a Asia, Australia, Mova Guiné e as regifes do Pacifico. Na caverna de Lene Hara, foram escavados,
crustaceos, ossos de animais e ferramentas em o550, que datam de 35 mil anos atras.

A técnica utilizada foi a soprar pigmento (geralmente feito de ocre vermelho) através de bambu, ou
directamente da boca, sobre a mao, ou parte do corpo, ou ainda um objecto colocado contra rocha,

As imagens em exposicao representam uma amostra de quase 10 anos de investigagao conduzida pela
Professora Doutora Sue O'Connor, da Australian National University. Esta arte é uma parte importante de
nossa cultura e através duma boa gestao e lideranca comunitdria pode tomar-se vector importante no
turismo cultural.

Academia Macional das Artes Criativas

A fim de apoiar as duas novas Instituig@es culturais em Timor-Leste (atrds descritas) e o desenvolvimento
da economia criativa serd criada uma Academia Macional das Artes Criativas. A Academia providenciara
apoio integrado s artes criativas, incluindo formagao em e promogao de artes criativas. A Academia também

prestarad formagdo a professores a respeito das artes criativas,

A Academia incidirad a sua atencdo em formas de arte tradicional timorense tais como milsica, danga, arte,
artesanato e desenhos, celebrando estas formas de arte. A Academia sera igualmente virada para o futuro e

encorajara formas inovadoras de reinterpretar formas de arte tradicionais.

Timor-Leste possul muitos musicos, tradicionais & modernos, talentosos. E necessario estudar e conservar
a musica tradicional para que possa fazer parte do arquivo cultural nacional. Ao mesmo tempo, temos uma
abundancia de talento musical que pode ser desenvolvido e conquistar exposicdo internacional no género de

‘world music’ Isto abrird oportunidades de carreira para muitos musicos timorenses jovens e estabelecidos.

A Academia incluird uma Escola de Misica para promover a criacao artistica no sector da musica. A Escola
de Musica ird funcionar também como um centro nacional criativo e de aprendizagem, permitindo o acesso
4 educacdo musical, & preservagdo e gravagao de tradigdes musicais, repertdrios, dangas & instrumentos,
e & investigagio musical, A Academia incluird também uma Escola de Belas-Artes, que sera um centro de
investigagdo de artes visuais em Timor-Leste e um local de formagio para artistas desenvolverem as suas

qualificaches técnicas e artisticas,
Artesanato

Timor-Leste possui um estilo original acentuado e qualificagdes ao nivel da tecelagem de tais, olaria, fabrico
de joias, fabrico de cestos, esculturas em madeira, trabalhos em metal e trabalhos em couro.
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A nossa tradicdo de artesanato pode fazer duas contribuicdes vitais para a economia criativa de Timor-
Leste: em primeiro lugar, é a forma como se pode fazer a diferenclagio no mercado, em relacio a nagdes
concorrentes; e em segundo lugar, pode ser utilizada como a base para acgdes de formagdo e educagao
em artesanato e desenhos. Existe potencial de inovagdo e desenvolvimento de artefactos modernos e de
qualidade elevada para exporiagio, Exemplos representativos de artesanato timorense, vindos de diversas
partes da Nagao, serao conservados e protegidos no novo Museu e Centro Cultural de Timor-Leste.

A Academia Nacional das Artes Criativas providenciard instrucdo e formacao relativamente ao fabrico e

comercializacdo de artesanato.
Danca e teatro

Timor-Leste tem praticantes de dancas tradicionais e modernas que, caso sejam ajudados, poderdo fazer
uma contribuicao importante para a inddstria do turismo. Embora o teatro tenha uma presenca reduzida em
Timar-Leste, & inovador e explora conteudos tradicionais e modernos. A médio prazo serd estabelecida uma
companhia nacional de teatro e danga, para formar actores e bailarinos, e providenciar oportunidades de
emprego, A& companhia ird visitar cidades espalhadas pelas regides e actuar em locais ao ar livre,

Desenhos e patriménio cultural

Timor-Leste desenvolveu formas dnicas de expressao criativa através de desenhos - como se pode ver pela
nossa cultura, decoracao de edificios e indumentdrias tradicionais.

Timor-Leste & muito rico em formas arquitectonicas, que fazem parte da cultura e identidade da nossa Nagao.
E importante preservar o nosso patrimonio arquitectonico, em especial as Uma Lulik - as casas sagradas, em
torno das quais, revolve grande parte da vida comunitaria. Foram ja restauradas casas sagradas em quatro
distritos: Lautém, Oecussi, Bobonaro e Ainaro, Sera importante considerar formas e conceitos arquitectonicos

tradicionais, aquando da construcao de novas infra-estruturas.

As comunidades espalhadas pelo Pais, serao ajudadas no restauro e preservacao da diversidade rica de
formas de arquitectura tradicional em Timor-Leste, Sera desenvolvida uma Lei sobre Patrimonio Cultural para
proteger, preservar @ melhorar o patrimonio cultural. A médio prazo, uma instituigao apropriada de ensino

superior, em Timor-Leste, oferecerd uma licenciatura em arquitectura.
Cultura de ecra

Existe um potencial enorme para utilizar tecnologias novas e actuais, a nivel audiovisual, para aumentar
0 acesso das pessoas a meios culturais em Dili e para partilhar praticas culturais unicas, através das varias
regides de Timor-Leste. A disseminagdo gradual da cobertura da televisao, radio & outras comunicagoes

audiovisuais, atraves do Pais, ira aumentar em grande medida o acesso a cultura.

O cinema € uma das formas de arte contemporaneas mais poderosas, com capacidade para chegar a pessoas
em qualquer lado do mundo, independentemente dos seus passados ou experiéncias. E importante que o
povo de Timor-Leste tenha oportunidade para ver algum do melhor cinema de todo o munde. E igualmente
importante que o povo de Timor-Leste vieja @ ouga as 5uas proprias vozes, 0s seus proprios idiomas e as suas
praprias histdrias no ecrd. Timor-Leste ja tem os principios de uma inddstria de cinema e televisdo, O primeiro
filme redigido, realizado e produzido por um timorense esta a ser produzide em Dili, estando igualmente em
curso um numero cada vezr maior de documentidrios produzidos a nivel local. E também importante que

existam boas instalagdes para assistir aos filmes.
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A curto prazo, serdo estabelecidos cinemas exteriores, em locals espalhados por Dili, a im de exibir filmes e
documentarios provenientes do mundo inteiro, Fora de Dili, as regides serdo servidas por um programa de
cinema exterior mavel. Sera providenciada assisténcia para encorajar o crescimento de um sector de cinema

e televisio em Timor-Leste, cujo primeiro passo serd a construgdo de um cinema em Dili.
Turismo cultural

Com a beleza natural, a histéria rica e o patrimanio cultural de Timor-Leste, existe um grande potencial para
desenvalver o turismo, come uma indistria importante para o nosso desenvolvimento economico. A nossa
cultura tradicional, a histaria viva nas nossas comunidades rurais, o nosso artesanato, a nossa musica e a

nossa danca, darbo aos visitantes experiéncias absolutamente memoraveis.

A nivel global, as industrias criativas contribuem de forma significativa para o desenvelvimento e o sucesso
do turismo, projectando e promovendo o gue uma MNagao tem para oferecer aos turistas. Estas industrias
contextualizam também a experiéncia turistica e aumentam os rendimentos gerados pelo turismo. A *Volta
a Timor” em bicicleta é um sucesso, ndo apenas porque oferece aos ciclistas um desafio aliciante de bicicleta
em montanha, mas também porgue proporciona a paragem nas aldeias e a exposigdo a cultura timorense,

que a torma assim, numa prova unica.

O “Festival de Cultura do Ramelau’ realizado em 2010, celebra as tradigdes da danga dos 13 distritos de
Timor-Leste, estando igualmente ja em implementacio um sem namero de projectos de turismo cultural, que
vio desde uma visita a Timor-Leste, em jipe para mulheres, a restauragao do Forte de Ballbo para preservar e
exibir o nosso legado portugués e alojar o nimere cada vez maior de turistas, interessados na historia politica
da cidade.

Sera também desenvolvido o alojamento a nivel de aldeias em todo o Pais, de modo a promover o turismo
cultural, apoiado por informages turisticas na internet. Ha também o potencial para encorajar os turistas a
realizar peregrinagdes a locais religiosos em torno de Timor-Leste. Outros exemplos de turismo cultural sao

discutidoes no Capitulo 4 - Turismo.

Festival de Cultura do Ramelau

O Festival de Cultura do Ramelau, realizado em Outubro de 2010, fol o maior
evento cultural realizado fora de Dill e o primeiro festival cultural em Timor-Leste.
Funciona como um postal llustrado para a comunidade local e turistas interessados
na cultura de Timor-Leste. © festival de musica e danga fol organizado pela Sua
Exceléncia o Presidente José Ramos-Horta, como parte de sua campanha para
promover a paz e a unidade em Timor-Leste. 0 Monte Ramelau € o simbolo do
orgulho e da unidade para o povo de Timor-Leste.O festival reuniu exemplos da cultura de cada um dos 13
distritos de Timor-Leste. Cada distrito exibiu os seus caracteristicos tais (vestuario tradicional) para identificar
a sua cultura e apresentaram duas cangdes para promover a unidade nacional e a paz.




CAPITULO 2

Até 2015:

O Museu e Centro Cultural de Timor-Leste e a Biblioteca e Arquivo Nacionals de Timor-Leste estarao

operacionais.
Havera Centros Regionais Culturais em Baucau, Oe-cusse Ambeno, Ainaro, Maliana e Atauro

Havera wm programa regular de cinema exterior, em locals em volta de Dili, sendo que cada distrito

tera acesso a cinemas, movels pelo menos, uma vezr por mes.
A Academia Macional das Artes Criativas estara operacional.

Havera alajamento apropriado nos sucos espalhados pelo Pais para receber turistas culturals,

Ate 2020:

Sera estabelecida uma Companhia Nacional de Teatro e Danca, que conduzira espectaculos
requlares nas regides

A Universidade Macional oferecera uma licenciatura em Arguitectura,
Ate 2030:

Havera Centros Regionais de Cultura em todos os treze distritos,

Cerca de 5% dos empregos em Timor-Leste serao no sector das industrias criativas.






