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Prefasiu

Timor-Leste nia futuru depende ba nia labarik sira. Anélize Situasaun Labarik nian iha Timor-Leste (SitAn) ne'e
nu'udar relatériu kompreensivu ho objetivu atu hetan komprensaun jeneralizadu kona-ba labarik Timor-oan
sira-nia estatutu atual ba sira-nia direitu baziku, kauza ba fallansu no inekidade sira, no implikasaun ba labarik
sira rasik no rain ne’e tomak. Relatériu ne’e mds fornese rekomendasaun ba politika, programa no asaun sira
ba futuru.

SitAn ida-ne'e iha intensaun atu oferese evidénsia sélidu no informasaun dadus inisiais atu fé apoiu ba
operasionalizasaun ba Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku Nasional Timor-Leste nian ba 2011-2030, Governu
nia Planu ba Tinan-Lima (2012-2017) inklui planu dezenvolvimentu tinan-lima sektorél sira, no dokumentu no
prosesu planeamentu nasional no lokal xave sira-seluk.

Nu'udar ajénsia koordenasaun, Ministériu Finansas, liuliu Diresaun Jeral Estatistika, lidera analize ne'e ho
apoiu hosi UNICEF. Komisaun Inter-Ministerial hala'o papél kritiku iha koordenasaun no asesoria. Komisaun
ne'e kompostu hosi reprezentativu xave hosi Ministériu Finansas, Ministériu Saudde, Ministériu Edukasaun,
Ministériu Solidaridade Sosial, Ministériu Obras Publikas, Ministériu Justisa, Komisaun Nasional ba Direitu
Labarik, Sekretaria Estadu ba Joventude no Desportu, no Sekretaria Estadu ba Komunikasaun Sosial. Ministériu
Finansas hakarak atu hato’o nia apresiasaun boot ba UNICEF nia apoiu tékniku, finanseiru no administrativu ba
analize ne'e. Ha'u mds hakarak hato’o ha'u nia agradesimentu ba ministériu sektoral, parseiru dezenvolvimentu
no organizasaun sosiedade sivil ba sira-nia kooperasaun no apoiu hodi kompleta andlize ida-ne'e.

Governu Timor-Leste rekofiese katak labarik sira-nia moris hatudu melloramentu notavel durante tinan balu
foin liuba, maibé sei iha dezafiu boot ne'ebé presiza rezolve. Deznutrisaun, kualidade edukasaun la sufisiente,
saneamentu ladi'ak no servisu protesaun labarik inadekuadu, hamutuk ho buat seluk tan, halo impaktu todan
ba la’és de'it labarik sira-nia moris-di'ak, maibé mds ba dezenvolvimentu kapital umanu no rain ne'e nia
dezenvolvimentu sosio-ekondmiku ba longu-prazu.

Nune'e ha'u enkoraja parte-interesada sira-hotu atu f6 apoiu ba esforsu nasional hodi kompleta realizasaun ba
direitu labarik sira-nian iha Timor-Leste.

Ms. Emilia Pires
Ministra Finansas
Republika Demokrétika Timor-Leste
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Mensajen hosi Reprezentativa UNICEF nian iha Timor-Leste

Anélize Situasaun kona-ba Labarik iha Timor-Leste (SitAn) iha intensaun atu informa planeamentu, programasaun
no prosesu foti desizaun liu hosi halibur no analiza informasaun no dadus hotu hotu ne'ebé disponivel kona-ba
labarik sira iha Timor-Leste hosi fonte nasional no internasionél.

Relatériu ne'e kaptura progresu boot ne'ebé rain ne'e halo ona atu aumenta labarik sira-nia sobrevivénsia,
dezenvolvimentu no protesaun. Porezemplu, Timor-Leste hamenus nia taxa mortalidade infantil hosi mate
na’in-125 kada moris 1.000 iha 2002 tun to'o na'in-64 iha 2009. Ida-ne’e hanesan redusaun ida hosi hirak-
ne'ebé boot liu hotu iha mundu. Timor-Leste més aumenta maka'as taxa matrikula likida eskola hosi por
sentu 64 iha 2005 to’o por sentu 94 iha 2009. Susesu signifikativu hirak-ne’e hatudu katak iha ambiente
dezenvolvimentu hakmatek no estavel, ho kompromisu politiku forte no asaun konkretu, Timor-Leste bele
hadi’ak labarik sira-nia direitu lalais.

Bainhira fé parabens ba progresu notavel ne'ebé Timor-Leste halo, tenke rekofese katak iha dezafiu boot ba
oin. Relatériu ne'e hatudu katak iha lakuna boot nafatin atu hadi’ak estatutu nutrisional labarik sira-nian, liuliu
atu hamenus frekuénsia kondisaun ra’es-badak iha labarik idade menus tinan lima sira-nia leet, atu fornese
oportunidade aprendizajen pré-eskolar no hadi’ak kualidade ba ensinu baziku, haboot-haluan asesu ba fasilidade
saneamentu mellorada, no hadi'ak pratika ijiene sira, no sistematiza servisu protesaun ba labarik. Se karik la
hetan resposta urjente, lakuna hirak-ne'e sei sobu subar-subar rain ne'e nia potensial ba dezenvolvimentu no
kompetividade nasional ba futuru.

Governu Timor-Leste komprometidu maka'as ba labarik sira-nia sobrevivénsia, dezenvolvimentu no protesaun.
Dezenvolvimentu kapitdl umanu mak ida hosi pildr haat sira iha Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku Nasional
2011-20830 no Programa Governu Konstitusional V nian. Kompromisu politiku maka'as ne'e presiza transforma
beibeik sai planu, programa no asaun bazeia-ba-evidénsia sira ho apoiu hosi rekursu publiku sufisiente.
Hanesan nune’e, relatériu ida-ne'e fornese evidénsia disponivel to’o data ne'e.

UNICEF, Fundu Labarik Nasoens Unidas nian, sente laran-kmanek tebes atu serbisu hamutuk ho Ministériu
Finansas atu dezenvolve relatériu ida-ne'e. UNICEF mds apresia kooperasaun exelente ho ministériu
Governu hotu hotu ne’ebé fornese apoiu esensial ba relatériu ne'e nia dezenvolvimentu, només hosi parseiru
dezenvolvimentu sira.

Dalan ba oin to’o dezenvolvimentu sustentavel iha Timor-Leste mak atu hakbiit nia labarik sira. Labarik saudavel
no edukadu sei iha preparasaun no prontidaun di'akliu atu lidera rain ne'e ba oin.

“— ==

Ms. Hongwei Gao
Reprezentativa UNICEF nian iha Timor-Leste
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Rekofiesimentu sira

Anélize Situasaun kona-ba Labarik sira iha Timor-Leste (SitAn) ne'e mak prodiz hamutuk liu hosi Diresaun
Jerdl Estatistika (DJE) iha Ministériu Finansas Timor-Leste no Eskritériu Nasiondl UNICEF nian iha Timor-
Leste.

SitAn ne'e mak dezenvolve liu hosi prosesu partisipativu no kolaborativu tuir orientasaun hosi Komisaun
Tékniku SitAn nian lidera hosi Sr. Antonio Freitas, Diretor-Jerél Estatistikas, ho apoiu hosi nia ekipa (Sr. Elias
dos Santos Ferreira, Diretér Nasional ba Metodolojia no Kolesaun Dadus, Sr. Silvino Lopes, Diretér Nasional
ba Sistema no Publisidade, Sra. Paulina Rita Viegas, Diretér Nasional Ekonomia no Estatistika sosial, no Sr.
Cesar Martins, Xefe Unidade Relasaun Internasionél iha DJE) no UNICEF. Komisaun ne'e kompostu hosi
reprezentativu sira hosi departamentu ne'ebé serbisu iha sektér sosiél (lista membru tomak ba Komisaun
Tékniku SitAn bele hetan iha Anéksu 4).

Ho orientasaun jeral hosi Sra. Hongwei Gao, Reprezentativa Nasional ba UNICEF Timor-Leste, ekipa ba
Planeamentu, Monitorizasaun no Avaliasaun (Sra. Min Yuan, Espesialista PM&E, Sra. Beatrice Targa, Ofisidl
Politika Sosial, Sra. Sachiko Matsuoka, Ofisial M&E, Sr. Joao da Costa, Ofisial M&E, no Maria de Araujo,
Asistente ba Programa) serbisu besik-malu ho grupu traballu tékniku hosi estudu nia inisiasaun, liu hosi analiza
dadus, halo ezbosu, organiza konsultasaun, no finaliza relatériu ne’e.

Agradesimentu boot ba membru pesoal UNICEF nian hotu hotu no konsultér internasional hirak hotu ne'ebé
kontribui ba anélize ne'e no f6 apoiu ba prosesu validadsaun, nomds ba parseiru dezenvolvimentu sira ne'ebé
halo revizaun ba relatériu ne'e. Maske la posivel atu temi ema hotu hotu nia naran, iha obrigado espesial ba Sr.
Rene van Dongen, Adjuntu Reprezentativu, Dr. Hemlal Sharma, Xefe Satde no Nutrisaun, Sra. Mayang Sari,
Espesialista Nutrisaun, Sra. Takaho Fukami, Xefe Edukasaun, Sr. Ramesh Bhusal, Xefe Bee, Saneamentu no
Promosaun ljiene, Sra. Antonia Luedeke, Espesialista Protesaun Labarik, Sra.. Candie Cassabalian, Espesialista
Partisipasaun Adolexente & Joventude, no Sra. Mary Ann Maglipon, Espesialista Komunikasauntrevizaun no
melloramentu ba relatériu ida-ne’e.
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Figura 6.4 Persentajen umakain ho oan-kiak no oan-hakiak ho idade menus tinan 18

Figura 6.5 Frekuénsia eskolar hosi labarik idade tinan 10-14 tuir sobrevivénsia inan-aman sira-nian
Figura 6.6 Tipu fasilidade kuidadu rezidensidl

Figura 6.7 Numeru labarik iha konflitu ho lei, tuir tinan

Figura 6.8 Persentajen labarik ativu ekonomikamente ho idade tinan 10-14 tuir seksu no rezidénsia
Figura 6.9 Persentajen labarik idade tinan 10-14 ne'ebé serbisu

Figura 6.10 Persentajen hosi populasaun ne’ebé nunka tuir eskola

Tabela 6.1 Fasilidade kuidadu rezidensidl tuir distritu no tipu fasilidade

Anéksu 1 Adolexente no joven sira

Figura 1 Okupasaun joven mane sira-nian idade 15-24
Mapa 1 Mapa Suku ho taxa analfabetizmu joventude menus 50%
Kuadru 1 Parlamentu Foin-sa'e Timor-Leste

Anéksu 2 TABELA ESTATISTIKA SIRA

Tabela 1 Indikadér Demogréfiku

Tabela 2 Indikadér Saude

Tabela 3 Indikaddr Nutrisaun

Tabela 4 Indikadér Edukasaun & Joventude
Tabela 5 Indikaddr Protesaun Labarik
Tabela 6 Indikadér Ekondmiku
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Abreviatura no Akranimu sira

SIDA
ANC
ARI
ARNEC
ART
AusAlD
BESIK
BMI
CFTL
LIKL
CLTS
CPNs
0PL
KDL
CSO
CwD
CwsDO
DNSA
DNSSB
DPCM
ECD
ECE
EFA
EGMA
EGRA
EHD
EMIS
EU
EVM
FAOQ
FCJ
PIB
GMF
GPE
GRE
HIV
HMIS
HRBA
HSS
HWWS

Sindroma Imuno-Defisiénsia Adkiridu

Kuidadu Antenatal

Infesaun Respiratériu Agudu

Asia-Pacific Regional Network for Early Childhood
Terapia Anti Retroviral

Ajénsia Australianu ba Dezenvolvimentu Internasional
Projetu Bee, Saneamentu no ljiene Komunitaria
indise Masa Isin-Lolon

Fundu Konsolidu Timor-Leste nian

Labarik sira iha Konflitu ho Lei

Saneamentu Totdl Lidera hosi Komunidade (PAKSI)
Rede Protesaun Labarik

Ofisiél Protesaun Labarik

Konvensaun kona-ba Direitu Labarik

Organizasaun Sosiedade Sivil

Labarik sira ho Defisiénsia

Ofisial dezenvolvimentu fornesimentu bee komunitaria
Diresaun Nasiondl ba Servisu Aguas / Direccao Nasional Servico de Aguas
Diresaun Nasiondl ba Servisu Saneamentu Béaziku
Mekanizmu Koordenasaun Politika Dezenvolvimentu
Dezenvolvimentu Labarik Sedu

Edukasaun Labarik Sedu

Edukasaun ba Ema Hotu Hotu

Avaliasaun Matemaétika Grau Sedu

Avaliasaun Lee-na'in Grau Sedu

Departamentu Salide Ambientél

Sistema Informasaun Jestaun Edukasaun

Uniaun Europea

Jestaun Vasina Efetivu

Organizasaun Alimentasaun no Agrikultura

Forum Komunikasaun Joventude

Produtu Internu Brutu

Grupu Maneja Fasilidade Bee

Parseria Global ba Edukasaun

Taxa Matrikula Brutu

Virus Imunodefisiénsia Umana

Sistema Informasaun Jestaun Salde

Aprosimasaun Bazeia ba Direitus Umanus

Vijilansia Sentinela HIV

Fase-Liman ho Sabaun
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IMR
INFORDEPE
I0M
ITN
JMP
KOICA
LLITN
MACR
MAP
GAMs
MCIA
MDG-F
0DMs
MMR
MNCH
ME
MED
MF
MS
MJ
MoP
MAE
MSS
MTCI
NCRC
NDGs
NER
NESP
ONG
NHSSP-SP
PDE
NZAID
0&M
0D
ALFA
0ECD
OPAC
0PSC
TRO
PAKSI
PDD
PDID
PID

Taxa mortalidade infantil

Institutu Nasional ba Formasaun no Dezenvolvimentu Profisiondl Edukasional
Organizasaun Internasiondl ba Migrasaun

Rede Moskiteiru Trata ho Insetisida

Programa Monitorizasaun Konjuntu

Ajénsia Kooperasaun Internasionél Korea nian

Rede Moskiteiru Trata ho Insetisida Duravel

|dade Minimu ba Responsabilidade Kriminozu

Ministériu Agrikultura no Peskas

Grupu Artes Marsiais

Ministériu Komérsiu, Indistria no Ambiente

Fundu Realizasaun ODM

Objetivu Dezenvolvimentu Miléniu

Taxa mortalidade materna

Salde materna, neonatal no infantil

Ministériu Edukasaun

Ministériu Ekonomia no Dezenvolvimentu

Ministériu Finansas

Ministériu Sadde

Ministériu Justisa

Ministériu Obras Publikas

Ministériu Administrasaun Estatal

Ministériu Solidaridade Sosidl

Ministériu Turizmu, Komérsiu no Industria

Komisaun Nasional ba Direitu Labarik sira-nian

Objetivu Dezenvolvimentu Nasional

Taxa matrikula likida

Planu Estratéjiku Nasional ba Edukasaun

Organizasaun La'és Governmental

Planu Estratéjiku Nasional ba Sektér Sadde

Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku Nasional

Programa Asisténsia Nova Zelanda

Operasaun no Manutensaun

Defekasaun iha Li'ur

Avaliasaun Livre hosi Fo'er Arbiru

Organizasaun ba Kooperasaun no Dezenvolvimentu Ekonémiku
Protokolu Opsional kona-ba Envolvimentu Labarik sira iha Konflitu Armadu
Protokolu Opsional kona-ba Fa'an Labarik, Prostituisaun Infantil no Pornografia Infantil
Terapia Re-idratasaun Oral

Planu Asaun Komunidade - Saneamentu no ljiene (CLTS)
Programa Dezenvolvimentu Desentralizadu

Programa Dezenvolvimentu Integradu Distritl

Planu Investimentu Distritu
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PMTCT
PNDS
PNTL
PSF
RHF
SAS
SBA
FDS
PDE
SEAMED
SGBYV
SISCa
STI
TLSLS
USMR
UNESCO
UNICEF
UPE
USAID
VIP
VPU
VSS
WASH
WFP
WHO
wJu
WSP

Prevensaun Tranzmisaun HIV Inan ba Oan

Programa Nasiondl ba Dezenvolvimentu Suku

Polisia Nasional ba Timor-Leste

Voluntariu Komunitariu

Fluidu Rekomenda iha Uma-laran

Servisu Aguas no Saneamentu

Asisténsia kualifikadu iha partus

Fasilitadér Sub-distritu

Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku (Nasional)
Organizasaun ba Ministru Edukasaun iha Azia Sul-Leste
Violénsia Seksual no Bazeia ba Jéneru

Servisu Integradu Saiude Komunitaria

Infesaun Hada'et hosi Seksu

Timor-Leste Levantamentu Padraun Moris

Taxa mortalidade idade menus tinan-lima

Organizasaun Nasoens Unidas ba Edukasaun, Siénsia no Kultura
Fundu Nasoens Unidas nian ba Labarik

Edukasaun primariu universal

Ajénsia Dezenvolvimentu Internasional Estadus Unidus nian
Sentina Di'ak

Unidade ba Ema Vulneravel

Servisu Suporta Vitima

Bee, Saneamentu no ljiene

Programa Alimentasaun Mundial

Organizasaun Sadde Mundil

Unidade Justisa ba Feto

Planu Seguransa Bee
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Timor-Leste iha Mapa Mundu

Mapa Timor-Leste ho Districtu sira

Baucau

[]1]]

Liquica Nils Manatuto
- Afleu

Ermera 1 Viqueque

Bonoraro
Manutahi

Ainaro

Cova Lima

Lautém




Faktu Xave sira

Naran Ofisial:
Republika Demokratika Timor-Leste (RDTL)

Kapital:
Dili

Distritu sira:

Timor-Leste fahe ba distritu administrativu 13
(Ainaro, Aileu, Baucau, Bobonaro, Covalima, Dili,
Ermera, Lautem, Liquica, Manatuto, Oecusse,
Manufahi, Viqueque), noméds fahe ba sub-distritu 65,
suku 442 no aldeia 2.228.

Populasaun:
1.066 millaun (iha tinan 2010)

Jeogréfia:

Rain ne'e kompostu hosi parte loro-sa’e llla Timor
nian no inklui enclave Oecusse (ne'ebé més hatene
hanesan Ambeno; kilométru kuadradu 2.500) no
llla Atadro (kilométru kuadradu 144) no llla Jaco
(kilométru kuadradu 8).

Parte hosi Arkipelagu Malayu, ne’ebé reprezenta
llla Sunda Menus nia parte boot no leste liu hotu.

Area rain nian maizumenus kilométru kuadradu
14.874, ka hektar 1.487.000 ho naruk total
maizumenus kilométru 265n0 luan masimu
kilométru 97.

Moeda:

délar Estadus Unidus

Relijaun:

Katélika Roma (porsentu 97) ,

Kristianu Protestante (porsentu 2)),

Seluk (inklui Muselmanu, Budista) (porsentu 1),
Animizu (fiar lokal ne’ebé jerdl ba grupu relijiozu
hotu hotu).2

Lian:
Tetun no Portugués (lian ofisidl);

Espetativa moris:
Tinan 623

Governasaun:

Konstituisaun Republika Demokratika
Timor-Leste halo dispozisaun ba Sistema
Governu Semi-Prezidensial, ho Prezidente nu’'udar
Xefe Estadu no Primeiru Ministru nu'udar Xefe
Governu. Lejizlatura mak asembleia unikameral,
Parlamentu Nasional.

Prezidente Atual: Taur Matan Ruak

Primeiru Ministru Atudl:
Kay Rala ‘Xanana’ Gusmao

Gross Domestic Product

GDP 4 (2011, nominal, billion): US$ 5.8
Qil: US$ 4.7 billion

Non-oil: US$ 1.1 billion

> wod =

Timor-Leste: Country Environmental Analysis, World Bank, July 2009
Sensus 2010

Ibid

Timor-Leste National Accounts 2000-2011
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SuMariu
pzekutivu

Timor-Leste halo ona mudansa dramatika. Hosi
nia independénsia foin dékada ida liub3, nia sa'e
hosi rain pés-konflitu sai rain iha dezenvolvimentu
ho rendimentu klaran-kraik. Tuir rain ne'e nia
esperiénsia hosi progresu sosio-ekonémiku no ho
relasaun ba seguransa iha tinan balu foin liub3,
situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste mds sai
di'akliu badadaun.

Mezmuké iha progresu boot ne'e, sei iha dezafiu
boot sira ne’ebé afeita nafatin labarik sira iha
Timor-Leste. Andlize situasiondl kompreensivu
kona-ba labarik sai imperativu ida hosi asegura
katak iha asaun bazeia-ba-evidénsia sira ne'ebé 6
resposta ba dezafiu hirak-ne'e iha laran kontestu
rain nian ne'ebé muda ba beibeik.

Anélize Situasaun kona-ba Labarik ba ne'e (SitAn)
fornese vizaun-jerél kona-ba labarik sira-nia direitu
ba saulde no nutrisaun, bee, saneamentu no ijiene,
edukasaun, protesaun, no partisipasaun, ho foku
espesidl kona-ba labarik dezfavoresidu liu hotu no
sira-nia familia sira.

Anélize ne'e identifika progresu xave sira no
privasaun labarik nian ne’ebé iha nafatin, no buka
atu hatene kauza imediata no subjasente ba
asuntu sira ho relasaun ba fornesimentu, ezijénsia
no kualidade servisu sira ne'ebé afeita realizasaun
ekuitavel ba direitu labarik sira-nian iha Timor-
Leste. Iha més diskusaun kona-ba ambiente
estrutural ne’ebé f6 dalan atu hadi'a labarik sira-nia
moris.

SitAn ida-ne’e iha objetivu atu hasa’e
konxiénsia no aumenta komprensaun kona-
ba asuntu dezenvolvimentu labarik sira iha rain

ne'e no f6 apoiu ba implementasaun Programa
Governu Konstitusional V (2012-2017) no Planu
Dezenvolvimentu Estratéjiku Nasional (2011-2030).

Susesu xave ba
dezenvolvimentu
labarik iha Timor-Leste

Timor-Leste mak rain ida hosi hitu® ne'ebé iha
mortalidade aasliu, ne'ebé realiza tiha ona Objetivu
Dezenvolvimentu Miléniu (ODM) kona-ba redusaun
mortalidade ba labarik idade menus tinan lima (UBMR)
liu pelumenus katoluk-rua, hosi 1990.f Timor-Leste
realiza notavelmente redusaun porsentu 50 ba
US5MR. Levantamentu nasionél bazeia ba umakain
hetan katak UBMR tun hosi mate na'in-125 kada
moris 1.000 iha 20027 to'o na'in-64 iha 20098,

ne'ebé liu ona alvu ODM nasional hanesan na'in-96.
Atu hanesan, taxa mortalidade infantil IMR) -
probabilidade katak labarik sira sei mate molok sira-nia
loron-moris ba tinan ida, tun hosi na'in-88 kada moris
na'in-1.000 iha 2002° to'o na'in-45 iha 2009'°, dook
hosi alvu hanesan na'in-53.

5. Mortalidade assliu defini nudar probabilidade katak labarik ida sei
mate molok nia hetan nia loron-moris ba tinan lima (UBMR) hosi
mate 40 ou liu tan por 1.000 labarik sira ne'ebe hahoris maibe sei
moris hela iha 2012. Lista nasaun sira ne'e mak : Bangladés, Etiépia
Libéria, Malavi, Nepdl, Timor-Leste, no Republika Unidu Tanzania.

6. UNICEF (2013) kompromisu konaba Sobrevivénsia Infantil, nudar
promesa ne'ebé hafoun fila fali, Relatériu Progresu 2013, New York:
UNICEF).

7. 2002 Levantamentu Agrupamentu Multi-Indikador (MICS).

8. 2009-2010 Levantamentu Demografiku no Saude (TLDHS).

9. Levantamentu Agrupamentu Multi-Indikadér (MICS) Dili: UNICEF
Timor-Leste. 2002

10. 2009-2010 Levantamentu Demografiku no Saide (TLDHS)
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Maske Timor-Leste hela nafatin iha rain sira-nia

leet ne’ebé iha deznutrisaun nivel aasliu ba labarik
idade menus tinan lima, iha progresu ona atu
hadi’ak estatutu nutrisional populasaun sira-
nian. Komparisaun entre dadus DHS 2009-2010 no
dadus preliminéariu hosi Levantamentu Nutrisaun no
Ai-han Timor-Leste nian hatudu katak ba labarik sira
idade menus tinan lima, prevalénsia kondisaun ra'es-
badak tun hosi porsentu 58,1 to’o porsentu 51,9;
kondisaun isin-krekas tun hosi porsentu 18,6 to'o
porsentu 10,8; no kondisaun todan menus tun hosi
porsentu 44,7 to'o porsentu 38,1.

Timor-Leste tuir nia dalan atu atinji nia alvu ODM
nian ba bee-hemu di’akliu. Halo tuir Sensus 2010,
porsentu 66 hosi umakain sira iha ona asesu ba
bee-hemu moos iha 2010. Programa Monitorizasaun
Konjuntu (JMP — Joint Monitoring Program) global
ba bee no saneamentu halo estimasaun katak to'o
iha 2011, porsentu 69 hosi populasaun iha Timor-
Leste iha ona asesu ba bee-hemu seguru, aumentu
hanesan porsentu 15 hosi tinan 2000.

Iha ona progresu boot iha asesu ba edukasaun
bazika ho realizasaun taxa matrikula likida
(NER) primaria (grau 1-6) hanesan porsentu 94
kompara ho igualdade jéneru iha 2010 kompara ho
mesak porsentu 64 iha 20056.'2 [da-ne'e mak notavel
tanba sistema edukasaun tomak mak harii foun fali
hosi nia fundasaun.

Estabelesimentu Komisaun Nasional ba Direitu
Labarik nian ho mandatu klaru atu promove no
monitoriza direitu labarik sira-nian mak pasu ba oin
kritiku iha prosesu atu avansa labarik sira-nia direitu
iha Timor-Leste.

Andlize situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste

Asuntu boot, dezafiu
no disparidade sira

Timor-Leste hela hanesan rain ida hosi hirak
ne’ebé iha prevalénsia aasliu hotu hosi
kondisaun ra’es-badak ba labarik sira idade
menus tinan lima iha mundu. Liutan, maizumenus
porsentu 272 hosi feto sira iha Timor-Leste iha
indise masa isin-lolon (BMI — Body Mass Index)
menus 18,5, ne'ebé indika deznutrisaun,'® porsentu
15 iha estatura badak no porsentu 21 mak anémiku,
ne'ebé perpetua siklu deznutrisaun.'

Mortalidade infantil hela aas nafatin iha Timor-
Leste. Tinan-tinan, maizumenus labarik na'in-1

hosi 16 sei mate molok nia loron-moris ba tinan
lima (mate na'in-64 kada moris 1.000).'® Mesak
distritu rua (Dili no Baucau) iha USMR ne’ebé
menus liu medianu nasional. Mortalidade neonatal
(labarik ne’ebé mate iha loron 28 nia laran hafoin
liutiha moris) hela aas ho mate na’in-22 kada moris
1.000 no laiha mudansa hosi 2013.'¢ Kondisaun
ho relasaun ba periodu neonatal sira, hanesan
pneumonia, diarreia no malédria mak kauza imediata
ba mate labarik sira-nian.

Liutan, ho taxa mortalidade materna (MMR) hanesan
mate na'in-bb7 kada moris na'in-100.000,"” Timor-
Leste la tuir dalan atu atinji nia alvu ODM ba
mortalidade materna.'® Maizumenus porsentu

492 hosi mate hotu hotu iha feto idade tinan 15-49
sira-nia leet mak mosu tanba risku sira asosiadu ho
isin-rua no partus.

Timor-Leste la tuir dalan atu atinji nia alvu ODM
ba saneamentu. Sensus 2010 nian hatudu katak
mesak porsentu 39 hosi umakain sira iha asesu

ba fasilidade saneamentu di'akliu, aumentu mesak
de'it pontu persentajen 2 hosi 2000. Maizumenus
porsentu 8 hosi umakain urbanu no porsentu 37
hosi umakain rural pratika nafatin defekasaun
arbiru iha li'ur.



Eskola sira iha Timor-Leste falta fasilidade BESI
sira. Kuaze sorin ida (porsentu 46) hosi eskola
primaria 1.259 iha Timor-Leste laiha asesu ba

fonte bee melloradu no porsentu 35 falta fasilidade
saneamentu baziku.'® Hanesan mds, padraun minimu
ba Postu Salde sira rekere asesu oras-24 ba bee
kanalizadu moos, maibé liu porsentu 50 hosi Postu
Salde rurél sira iha Timor-Leste falta asesu ba
fasilidade baziku ida-ne'e.

Taxa repetisaun aas, idade-liu no susesu
aprendizajen ladi’ak mak dezafiu xave sira

ba labarik Timor-oan sira-nia edukasaun.
Maizumenus porsentu 30 hosi estudante sira iha
grau ida tenke repete tinan eskola ulukliu nian.2°
Labarik sira ne'ebé repete grau hanesan, hamutuk
ho labarik sira ne'ebé nunka inskreve iha eskola no
labarik sira ne'ebé abandona eskola, konstitui dezafiu
xave atu realiza konkluzaun edukasaun bazika
universdl. Liutén, mesak porsentu 32 hosi estudante
sira mak iha idade eskola ofisial bainhira sira tama
ba grau ulukliu. Avaliasaun Lee-na’'in Grau Sedu
(EGRA) iha 2010 més hetan katak liu porsentu 70
hosi estudante sira iha grau ulukliu nia ikus labele lee
liafuan ida-de'it hosi trexu iha testu simples ida.

Falta prontidaun ba eskola kontribui ba dezafiu
ezistente ba estudante sira-ne’ebé repete grau
sira ka abandona eskola iha nivel primaria
sira. Prontidaun ba eskola bele aumenta liuhosi
edukasaun pré-eskolar kualidade. Maibé, halo tuir
dadus preliminériu ne’ebé kolekta liuhosi Diresaun
Nasional Edukasaun Pré-Eskolar, Taxa Matrikula
Brutu ba edukasaun pré-eskolar mak mesak
porsentu 14 iha Fevereiru 2013.

Labarik sira ho defisiénsia (CWD - Children with
Disabilities), inan adolexente, labarik ne’ebé
serbisu no labarik oan-kiak sira hasoru risku
boot liu atu la hetan edukasaun. Espesifikamente,
Sensus 2010 indika katak mesak porsentu 59

hosi labarik sira ho idade tinan 6-14 ho defisiénsia
sira tuir hela eskola, kompara ho porsentu 77 ba

labarik hotu hotu iha grupu idade ida-ne'e. Nune'e mds
pratika edukasaun inkluzivu limitadu tebes mak utiliza
atu suporta sira-nia aprendizajen. Liutan, kuaze sorin
ida (porsentu 47,9) hosi inan adolexente (idade 15-
19) iha Timor-Leste husik eskola hanesan opostu ba
mesak porsentu 12,8 hosi feto joven hotu hotu. Mesak
katoluk-ida (porsentu 35) hosi labarik ne'ebé serbisu
(idade 10-14) tuir eskola, kompara ho porsentu 92
hosi labarik hotu hotu idade 10-14. Mesak porsentu
66 hosi oan-kiak tinan 10-14 tuir eskola kompara ho
porsentu 87 hosi labarik sira ne'ebé iha inan-aman.

Violénsia doméstika mak rekofiesidu hanesan
asuntu sériu iha Timor-Leste ne’ebé afeita feto sira
nomds labarik sira ne’ebé sai testemuiia no vitima.
Dadus hosi DHS 2009-10 hatudu katak maizumenus
porsentu 38 hosi feto sira ho idade tinan 15-49 no
porsentu 30,8 hosi feto idade tinan 15-19 esperiénsia
violénsia fizika hosi idade tinan 15. Maizumenus
porsentu 3,4 hosi feto sira idade 15-49 no porsentu

2 hosi feto tinan 15-19 relata katak sira esperiénsia
violénsia seksudl hosi idade tinan 15. Iha informasaun
no dadus konfiavel limitadu tebes disponivel kona-ba
violénsia hasoru labarik sira iha Timor-Leste. Maibé
estudu balu haklakan pratika jeneralizadu ba kastigu
korporal (ka violénsia fizika) hanesan dalan ida atu
displina labarik sira iha uma-laran no eskola.

11. 2010 2010 Livru Anudl Estatistika Edukasaun

12. EMIS 2010

13. Kategéria BMI: Todan-menus (<18,5), Todan-normal
(18,56-24,9) no Todan-liu (25-29,9)

14. TLDHS 2009-2010

15. |bid.

16. TLDHS 2003 no 2009-2010.

17 TLDHS 2009-2010

18. Halo tuir dadus ONU nian (WHO, UNICEF, UNFPA no Banku
Mundiél, “Tendénsia iha mortalidade materna: estimasaun hosi
1990 to'o 2010") MMR mak hanesan mate 300 kada moris
100.000 iha tinan 2010

19. Republika Demokrétika Timor-Leste (2012) Inventariu Nasional
ba Fasilidade no Ekipamentu Eskolar iha Eskola Ensinu Béziku
sira iha Timor-Leste, Dili: Ministériu Edukasaun.

20. EMIS 2010

21. TLTLDHS 2009-2010
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Labarik sira ne’ebé laiha kuidadu hosi inan-aman
sira mak asuntu ida-seluk importante. lha 2009,
umakain besik ida hosi haat (porsentu 23) iha oan-
kiak (porsentu 1,6 ne’ebé laiha inan-aman hotu no
porsentu 9,4 ne’ebé iha inan-aman mesak ida-de'it
ne'ebé moris) ka oan hakiak (porsentu 17,4) ho idade
menus tinan 182! Kuidadu parental mak pratika
tradisiondl jeneralizadu iha Timor-Leste. Mezmuké
jeralmente pratika pozitivu, liuliu se karik labarik sira
mak hetan kuidadu hosi membru familia imediatu,
monitorizasaun limitadu liuhosi servisu protesaun
husik labarik sira ho risku abuzu no esplorasaun.

Institusionalizasaun ba labarik sira mak exesaun
la’éds buat baibain de'it iha Timor-Leste. Maibé iha
fasilidade f6-kuidadu rezidensiél 59 iha Timor-Leste
no nén ida hosi hirak-ne'e iha lisensiamentu formal
atu fornese kuidadu ka protesaun ba labarik sira.

Kauza privasaun nian

Kobertura limitadu hosi kualidade servisu sosial
baziku mak kauza prinsipal ba privasaun labarik
sira-nian no obstakulu boot ba dezenvolvimentu
labarik sira-nian iha Timor-Leste.

Kuidadu apropriadu ba labarik sira mak kontinuum
hosi servisu apoiu sira ne’ebé hahd hosi tempu molok
isin-rua to'o labarik hetan tinan sanulu-resin-ualu
(18). Iha kontinuum ne'e nia laran iha oportunidade
xave atu fornese intervensaun sira ne'ebé bele
salva moris. lha evidénsia katak kobertura hosi
intervensaun relevante hela relativamente ki'ik
nafatin. Porezemplu, halo tuir DHS 2009-2010,
mesak porsentu 22,3 hosi feto sira ho idade
reprodutivu (tinan 15-49) uza antikonsesaun molok
sira sa'e isin-rua. Uitoan de'it liu sorin ida (porsentu
55,1) hosi feto isin-rua simu kuidadu antenatal
profisiondl liu dala haat durante isin-rua, no menus
katoluk-ida (porsentu 29,9) hetan asisténsia
kualifikadu durante partus.
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Liutan, mesak katolu-ida hosi inan sira simu kuidadu
pés-natal profisiondl (porsentu 31). Mesak uitoan

liu sorin ida (porsentu 52) hosi oan sira idade
menus fulan 6 mak fé-han susubeen inan nian
eskluzivamente. Imunizasaun atu proteje labarik

sira hasoru moras komunikavel hela dezafiu ida

ho maizumenus porsentu 60 simu doze rotina

hosi vasina sarampo; no maizumenus katoluk-rua
(porsentu 64) hosi labarik idade fulan 12-23 simu
sira-nia doze ba dala tolu hosi vasinasaun DTP3.

Maske matrikula iha eskola primaria aumenta
signifikativamente, asesu ba edukasaun pré-eskolar
no eskola sekunddria hela hanesan dezafiu boot.
Hosi fasilidade pré-eskolar 142 disponivel ba tinan
eskolarizasaun 2007/2008, 53 mak eskola privadu
ka eskola ho apoiu hosi komunidade.?? Maioria hosi
pré-eskola ezistente mak konsentrada iha area
urbana sira. Iha mesak fasilidade eskola sekundaria
85 mak disponivel iha rai-laran, més konsentradu iha
area urbana sira.

Prestasaun servisu diretu sira ba labarik sira ne’ebé
hasoru risku ka labarik vitima abuzu, neglijénsia,
violénsia no esplorasaun hela limitadu nafatin.
Maioria prestasaun servisu mak bazeia iha Dili no
dirijedirije ba vitima violénsia doméstika no bazeia-
ba-jéneru. Programa hirak-ne'e kuaze eskluzivamente
dirije ba feto no labarik-feto sira. Parese katak
violénsia hasoru labarik-mane sira mak tolera
jeralmente liu noméds katak iha servisu espesifiku
limitadu tebes disponivel atu f6 apoiu ba sira.

Laiha estratéjia dirije ka servisu espesializadu ba
labarik sira konflitu ho lei iha Timor-Leste. Maske

iha ONG balu de'it ne'ebé fornese apoiu minimu ba
labarik sira iha prizaun, papél jestaun kazu Ofisial
Protesaun Labarik (OPLs) sira-nian, hela limitadu
de'it. Asesu ba justisa inklui tribundl no advogadu sira
mak la disponivel iha distritu hotu hotu.



Fornesimentu no sasan insufisiente, no jestaun
fornesimentu inadekuadu mak obstakulu boot
ba prestasaun servisu ho kualidade.

Revizaun konjuntu ho apoiu hosi UNICEF nia Sede
Rejionél iha 20122% hetan katak, kompara ho
nesesidade ezistente, estoke disponivel ba sasan
esensidl mak mesak porsentu 20 ba partus ho
asisténsia no kuidadu neonatal, porsentu 10 ba
Prevensaun Tranzmisaun HIV Inan-ba-Oan (PMTCT)
no porsentu 5,6 ba masin reidratasaun ordl ho
zinku. Avaliasaun ba Jestaun Vasina Efetivu (EVM)
ne'ebé halo iha tinan 2011 identifika frakeza sira iha
planeamentu aprovizionamentu no manutensaun ba
kadeia lojistika ba fornesimentu.

Falta ai-moruk esensial no kombustivel ba
ambulansia atu lori feto isin-rua ba fasilidade satde
mak relata dalabarak nu’'udar problema.

Falta sala-aula mak problema ida hosi hirak-ne’ebé
hato'o dalabarak liu hosi diretér eskola no profesér
sira. Eskola barak ne'ebé falta sala-aula dalabarak
hanorin iha turnu atu akomoda estudante sira. Mesak
porsentu 65 hosi eskola primaria iha fasilidade
sentina no bee mak disponivel iha mesak porsentu
54 hosi eskola sira.2* Mobilidria eskola hanesan
meza no kadeira mak insufisiente. Disponibilidade
livru-didatika, liuliu iha lian-Tetun, hela limitadu de'it
nafatin. Eskasés ba auziliar ensinu no matérial
aprendizajen efetivu aumenta difikuldade ba ensinu-
aprendizajen efetivu.

Kuantidade, abilidade no distribuisaun laloos
ba rekursu umanu no fasilidade sira rezulta ho
servisu sosial baziku ho kualidade ladi’ak.

Disponibilidade enfermeira no parteira sira-nian hela
mesak de'it porsentu 50 hosi hira ne’ebé rekere

iha nivel nasiondl no aat liu (estimasaun hanesan
porsentu 10 to’o 1) iha distritu sira ho dezempefiu
ladi'ak.?® Iha nivel fasilidade, distribuisaun laloos ba

doutdr no enfermeira sira rezulta ho konsentrasaun
pesodl médiku sira iha fasilidade médiku urbanu no
pesodl insufisiente iha area rurdl no peri-urbana sira.?®

Nasionalmente, mesak porsentu 40 hosi profesor sira
atinji padraun kualifikasaun nasional sira?” lha nimeru
profesér voluntariu barak ne'ebé laiha kualifikasaun no
oportunidade ba formasaun adekuadu to'o tinan 2013,
ne'ebé foin sai profesér kontratadu provizériu iha tinan
2014 nia laran ho saldriu hosi governu. Tempu kontaktu
limitadu entre profesér no estudante sira no tempu
limitadu ba serbisu eskola nian mak kauza imediata
balu ba dezempefu aprendizajen ladi'ak. Liutan,

falta kapasidade profesér sira-nian iha lian-ofisial ba
instrusaun mak impede prosesu ensinu-aprendizajen
efetivu.

lha mesak de'it Ofisiél Protesaun Labarik (OPL)
na'in-26 iha nivel distritu no Animadér Sosiél na'in-64
iha nivel sub-distritu. OPL sira limitada atu responde
de'it ba kazu grave liu ne'ebé mak lori diretamente ba
sira. Sira falta formasaun serbisu sosial profisional atu
asegura prestasaun servisu adekuadu ba labarik vitima
abuzu, neglijénsia, violénsia no esplorasaun. Maske
Animaddr Sosiél sira mak koloka iha sub-distritu sira,
sira-nia kapasidade no kbiit atu fé tulun ba familia sira-
ne'ebé hasoru risku — nomds atu prevene eskalasaun
problema sira-nian — hela limitadu.

22. Planu Estratéjiku Nasional ba Edukasaun 2011-2030.

23. Revizaun konjuntu kona-ba anélize restrisaun iha 2012, ho apoiu
hosi UNICEF EAPRO (Relatériu internu), Dili: UNICEF Timor-
Leste.

24. Republika Demokratika Timor-Leste (2012) Inventériu Nasionél
ba Fasilidade no Ekipamentu Eskolar iha Eskola Ensinu Baziku
iha Timor-Leste, Dili: Ministériu Edukasaun.

25. Revizaun konjuntu kona-ba anélize restrisaun iha 2012, ho apoiu
hosi UNICEF EAPRO (Relatériu internu), Dili: UNICEF Timor-
Leste.

26. |bid.

27. EMIS 2010
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Kapasidade polisia sira-nia atu hala'o investigasaun
iha kazu abuzu labarik hela fraku no presiza atensaun
tan no iha prosedimentu judisial sensivel ba labarik
uitoan de'it estabelese tiha ona.

Lakuna sira iha konesimentu, atitude, no hahalok
ho influénsia hosi norma sosial, kultura no
pratika lokal kontribui ba falta iha ezijénsia ba
asesu ba servisu sosial.

Taxa fertilidade totél iha Timor-Leste mak ida hosi
hirak-ne'ebé aasliu hotu iha mundu ho feto ida
hahoris oan 5,7 hanesan medianu durante nia moris
tomak.28 Numeru fulan medianu hosi oan ida uluk
mak fulan 29. Liutan, DHS 2009-2010 indika katak
porsentu 77 hosi labarik-feto sira ho idade 15-19
mak kaben tiha ona ka hela in uniaun informal,

no maizumenus porsentu 7,2 hosi sira hahoris

oan ona ka isin-rua ho sira-nia oan ba dalahuluk.
Kofiesimentu no abilidade ema ne'ebé fé-kuidadu
no familia sira-nian hela limitadu. DHS 2009-2010
hatudu katak mesak porsentu 52 hosi labarik sira
ho idade fulan 0-6 mak fé6-han susubeen inan
eskluzivamente; no mesak porsentu 31 hosi labarik
sira ho idade fulan 6-23 simu hahén komplementar
apropriadu tuir tempu oportunu. Pratika tradisional
negativu balu ba sadde preventivy, tratamentu,
partus no pratika kuidadu ba oan foin moris, mak
jeneralizadu nafatin.

Ho relasaun ba saneamentu, porsentu 80 hosi

inan sira soe sira-nia oan nia fezes ho maneira la
segury,® no defekasaun iha li'ur (OD) mak préatika
jeralmente ho porsentu 29 hosi populasaun la uza
sentina ruma. Porsentu 20,4 relata katak sira fase
liman ho sabaun molok atu prepara ai-han no mesak
porsentuporsentu 1,6 hafoin liutiha kaer fezes.

lha retornu persebidu ki'ik hosi investimentu familiar
ba edukasaun no nia ligasaun ho empregu. Kurrikulu
atudl laiha relevéansia no la apropriadu tuir idade,
no la fornese adekuadamente abilidade moris no
ekonémiku pratiku atu responde ba ezijénsia mundu

Andlize situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste

modernu nian ne'ebé muda lalais. Oras kontaktu
limitadu iha eskola (oras haat loron-loron) no tempu
ne'ebé f6 ba serbisu eskolar, agravada liuhosi inan-
aman sira-nia apoiu limitadu iha uma-laran més
impede aprendizajen efetivu.

Pratika sosiél sira, hanesan barlake no sistema
justisa no rezolusaun konflitu tradisiondl sira,
hanesan impedimentu ba protesaun labarik sira
hasoru violénsia, esplorasaun no abuzu. Envolvimentu
familia nian iha relasaun kaben no presaun hosi
familia atu la lori asuntu abuzu no violénsia sai hosi
uma-laran familia nian hela hanesan asuntu ida.
Dalan tradisionél atu rezolve konflitu ka krime hasoru
labarik sira hela norma baibain iha Timor-Leste.

Ambiente propisiu baziku

Timor-Leste nu'udar rain ida-ne'ebé ki'ik no foin
independente, ho populasaun kuaze sorin ida
(maizumenus ema na'in-500.000) hanesan labarik
ho idade menus tinan 18. Maizumenus porsentu

70 hosi populasaun hela iha area rurél sira. Taxa
kresimentu populasaun tun hosi porsentu 3,2
iha 2004 to’o porsentu 2,4 iha 2010,*° maibé
sei nafatin iha rain aasliu hotu sira-nia leet iha
Azia. Ho kresimentu daudaun ne'e, iha espetativa
katak populasaun sei atinji 1,2 millaun iha 2015, 1,4
millaun iha 2020 no sa'e dala rua tan to'o iha 2039.

Timor-Leste simu instituisaun estadu no sosiedade,
empreza no ekonomia lokal, no infraestrutura
fizika hanesan ruinas iha momentu restaurasaun
independénsia iha 2002. Iha progresu boot

hosi momentu ne’eba no rain ne'e esperiénsia
estabilidade sosiél no politiku hosi 2008,

liutiha konflitu tinan balu. Planu Nasional ba
Dezenvolvimentu Estratéjiku (PDE) ba 2011-
2030 fornese vizaun longu-prazu ba rain ne'e nia
dezenvolvimentu tan no halo foku ba area xave
haat: kapitdl sosidl; dezenvolvimentu ekonémiku;
infraestrutura; no enkuadramentu institusional.



PDE ne'e mds serve nu'udar baze ba planu
governu ba tinan-lima (2012-2017). Mekanizmu
Koordenasaun Politika Dezenvolvimentu (DPCM)
foun ne'ebé foin lansa, lidera liuhosi Primeiru
Ministru, iha objetivu atu operasionaliza PDE no
planu tinan-lima aleinde asegura koordenasaun
masima entre parte-interesada sira-hotu tuir dalan
atu alkansa alvu identifikadu.

Governu foin aselera ajenda desentralizasaun
nian iha nivel distritu ho alvu ho alvu atu realiza
dezkonsentrasaun administrativa iha tinan 2016.
lha espetativa katak estrutura dezkonsentradu “sei
iha fatin di'akliu atu presta servisu adekuadu ba
sidadaun lokal"3' Tenke analiza no fé-resposta ba
risku boot, atu bele hetan rezultadu pozitivu hosi
oportunidade boot ne'ebé desentralizasaun bele 6
ba rain ida-ne'e.

Timor-Leste agora daudaun sai rain rendimentu
klaran-kraik ho PNB per kapita hanesan $3.670
iha 2012, ho aspirasaun atu sai rain rendimentu
klaran-leten iha 2030. Maibé kresimentu rdpidu ne'e
mak akompafada ho inflasaun aas, ne'ebé sa'e to'o
figura dijitu rua. Inflasaun ba folin sasan espesifiku,
no partikularmente ai-han, mak hamenus ema sira-
nia kbiit atu sosa, obriga sira atu ko'a despezas ba
servisu baziku sira ho implikasaun impaktu negativu
ba labarik sira-nia dezenvolvimentu no moris-di'ak.

Reseitas boot hosi mina-rai loke dalan ba politika
fiskdl expansionista hosi 2005. Governu nia
estratéjia investimentu halo foku maka’as ba
infraestrutura grande atu dezenvolve ekonomia
la'és-petroliferu no estabelese fundasaun baziku ba
rain ne’e nia dezenvolvimentu ba longu-prazu.

Durante tinan foin liuba, montante investimentu
atual iha ministériu sektor sosial xave més

iha aumentu boot, sa'e dala tolu hosi menus liu
US$ 100 millaun iha 2008 to'o kuaze US$300
millaun iha 20122 tanba aumentu ba reseita sira
hosi mina. Maibé iha tinan 2013 montante ne'e

tun ba US$265 millaun. Nune'e mos investimentu
sosidl tun nu'udar parte iha orsamentu governu total.
Iha 2014 Ministériu Saude no Edukasaun simu
alokasaun porsentu 4,8 no 9,2 de'it hosi orsamentu
total (inklui Fundu Espesiél sira) respetivamente,
hanesan alokasaun ki'ik liu hotu iha rejiaun Azia-
Leste no Pasifiku.

Falta empregu reprezenta asuntu kritiku iha

rain ne’e ho mesak de’it uitoan liu sorin ida
(porsentu 54) hosi maundobra (tinan 15-64)
ativu ekonomikamente (i.e. iha empregu ka buka
serbisu) iha 2010.34 Liu porsentu 90 hosi populasaun
ativu ekonomikamente iha empregu, maibé ho parte
boot konsidera hanesan “vulneravel’, i.e. porsentu 80
no 27 iha area rurdl no urbana respetivamente. Joven
sira nia taxa dezempregu mak aasliu populasaun
maundobra jerdl nian (porsentu 24 hosi joven 15-24
hasoru porsentu 9,5 hosi populasaun jeral).3

Privasaun labarik sira-nian mak todan nafatin

iha Timor-Leste. Maske labarik sira-ne'ebé hela iha
area rural no iha familia kiak ho inan ho edukasaun
menus mak iha dezvantajen boot liu, SitAn ne’e hetan
katak ba indikador dezenvolvimentu barak, dezafiu
dezenvolvimentu signifikativu mak komun iha nasaun
tomak nia laran. Porezemplu, labarik idade menus
tinan lima sira hosi quintil rikeza aasliu hotu més
sofre kondisaun ra'es-badak, isin-krekas no todan
menus ho nivel aas.

28. 2009-2010 TLDHS

29. Kofiesimentu, Atitude no Pratika (KAP) levantamentu dadus
inisiais (2011) ba EU-UNICEF Projetu WASH konjuntu.

30. Sensus 2010

31. Governu nia Planu ba Tinan Lima 2012-2017

32. Indikaddr Dezenvolvimentu Banku Mundial nian (2012).

33. Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste.

34. Republika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2012) 2010
Sensus Populasaun no Alojamentu ba Timor-Leste: Monografia
Maundobra, Dili, Timor-Leste: Diresaun Nasionél Estatistika
(DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.

35. Sensus 2010.
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Labarik sira nafatin hela partikularmente
vulneravel ba efeitu sira hosi dezastre natural
no alterasaun klimatika, ho gama hosi impaktu
fiziku diretu, tanba udan-boot, temperature estrema
nst, to'o impaktu ba sira-nia edukasaun, estrés
psikoléjiku no nutrisaun. Maske dezafiu ambientél
sira mak jeralmente lokalizadu, eventu hirak hanesan
ne'e normalmente halo efeitu negativu ba povu
Timor-Leste no liuliu ba labarik sira tanba familia sira
depende maka'as ba produsaun ai-han doméstiku
només ba infraestrutura ladi'ak ezistente inklui uma
no estrada sira.

Timor-Leste sai ona parte ba maioria tratadu
direitus umanus no lei umanitariu internasional
sira. Hanesan reflesaun hosi Governu nia
kompromisu ba direitu labarik sira-nian no
implementasaun Konvensaun kona-ba Direitu Labarik
(KDL) iha Setembru 2009, Komisaun Nasional

ba Direitu Labarik nian (NCRC) mak estabelesidu
nu’udar ajénsia governu nian ho responsabilidade atu
promove, proteje no monitoriza direitu labarik nian iha
Ministériu Justisa nia okos. Relatériu Estadu 2° no 3°
kombinadu kona-ba KDL, OPAC no OPSC ne'e mak
submete ona iha Novembru 2013.

Politika no estratéjia sektoral barak mak
estabelese tiha ona maibé rekere nafatin planu
asaun espesifiku ba implementasaun. Politika
balu mak dezenvolve tiha ona ka sei iha prosesu
dezenvolvimentu, hanesan Estratéjia Nasional ba
Dezenvolvimentu Sadde Materna, Neonatal no
Labarik nian; Estratéjia Nasiondl ba Nutrisaun; no
Rejime Nasional ba Edukasaun Pré-Eskolar; Politika
Nasional ba Saneamentu Baziku; no Politika Sistema
Protesaun Sosidl ba Labarik no Familia sira. Maibé,
politika hirak-ne'e presiza tradus to'o planu asaun ho
kalkulasaun kustu. Jeralmente, ligasaun entre alvu
planeamentu dezenvolvimentu no orsamentu presiza
hadi'ak, no alokasaun orsamentu sira ba distritu
parese atu la bazeia ba evidénsia forte lamds ba
planeamentu halodidi'ak. Mekanizmu ba jestaun no
koordenasaun iha sektér sosiél sira-hotu mos presiza
haforte.
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Monitorizasaun no avaliasaun hela hanesan
dezafiu ida. Timor-Leste dezenvolve ona kapasidade
boot atu hala'o levantamentu sira no sei implementa
planu levantamentu bazeia-ba-umakain kompreensivu
iha okos Diresaun Nasional ba Estatistika iha
Ministériu Finansas nia okos, inklui Sensus ba
Populasaun no Alojamentu iha Timor-Leste,
Levantamentu Demogréafiku no Sadde ba Timor-Leste
(TLDHS), Levantamentu kona-ba Padraun Kondisaun
Moris nian (TLSLS) no seluk tan. Levantamentu hirak-
ne'e fornese ona dadus no andlize kompreensivu

no dezagregadu. Dezafiu atudl mak oinsa atu

utiliza informasaun ne'e ho efetividade atu f6 apoiu

ba planeamentu, orsamentu, monitorizasaun no
reportajen.

Governu hatudu interese boot liu badadaun ba
kolesaun dadus no informasaun tempu-reél nian
atu fé apoiu ba planeamentu anual. Agora daudaun,
Sistema Informasaun Jestaun Sadde (HMIS),
Sistema Informasaun Jestaun Edukasaun (EMIS)
no sistema kolesaun dadus administrativu sektoral
presiza melloramentu boot ho relasaun ba sira-nia
kualidade no reportajen tuir tempu oportunu. Lakuna
kapasidade boot iha andlize dadus no utilizasaun
dadus mak rekofiese tiha ona no hahu hetan
resposta.

Oportunidade sira ba asaun

e Atu tau labarik sira iha dezenvolvimentu
nasional atu asegura katak iha ambiente
suportivu ba dezenvolvimentu labarik nian.

Nesesidade espesifiku labarik sira-nian tenke
konsidera hanesan prioridade aas liu hotu iha
lejizlasaun, elaborasaun politika no orsamentu nian,
tanba sira iha ligasaun diretamente ba kriasaun
kapitél umanu nomds ba dezenvolvimentu sosio-
ekonémiku longu-prazu.



Atu foti vantajen hosi espasu fiskal boot
ne’ebé kria tanba esplorasaun ba rain ne’e
nia patrimoéniu rekursu natural boot, hodi
aumenta no hadi’ak investimentu iha labarik
sira iha Timor-Leste.

Espesifikamente, iha rekomendasaun atu
aumenta finansiamentu ba sektér sosial sira;
aloka orsamentu ba programa sira ho relasaun
ba larabik no despezas ba unidade sira iha nivel
nasional no distritu; aloka orsamentu bazeia

ba nivel privasaun labarik nian iha distritu

oioin; no promove planeamentu no orsamentu
bazeia-ba-evidénsia no orienta-ba-rezultadu
sira. Fortelesimentu kapasidade institusional ba
ezekusaun rekursu finanseiru iha sektér sosial
mds importante tebes atu hadi'ak efetividade
no efisiénsia rekursu publiku nian atu produs
rezultadu pozitivu ba dezenvolvimentu umanu no
labarik nian.

Atu implementa intervensaun impaktu aas ba
labarik sira.

Tenke 6 atensaun partikular atu hadi'ak nutrisaun,
no salde materna no infantil. Edukasaun pré-
eskoldr tenke mds sai prioridade atu tulun
hamenus taxa repetisaun abandona eskola, no
hadi'ak rezultadu aprendizajen no kualidade
edukasaun nian.

Atu hadi'ak asesu ba bee no saneamentu iha
uma, komunidade, eskola no fasilidade satde
mdés importante tebes. Atu dezenvolve tan
sistema protesaun sosidl ba labarik no familia,
kompreensivu, no integradu no sistema justisa
sensivel ba labarik iha importansia hanesan de'it.

Atu aumenta kualidade servisu sosial sira-
nian liuhosi governasaun ne’ebé di’ak,
dezenvolvimentu kapasidade institusional
no umanu, no melloramentu ba lojistika no
jestaun ho relasaun ba fornesimentu.

Avaliasaun ba kapasidade institusional tenke sai
baze ba atu suporta dezenvolvimentu rekursu
umanu. Formasaun presiza sai institusionalizadu
bazeia ba kompeténsia no matadalan aprovadu
iha nivel nasional, matadalan no matéria
formasaun. Jestaun rekursu umanu institusional
tenke haforte inklui avaliasaun ba dezempefiu
no mekanizmu insentivu sira. Distribuisaun ba
rekursu umanu no fornesimentu tenke konsidera
disparidade ezistente sira tenke introdus politika
no medida insentivu esplisitu atu hadi'a lakuna
sira iha rekursu umanu iha area rural sira.

Atu hadi’ak jestaun no koordenasaun

entre sektoér sosial no hadi’ak kapasidade
institusional atu halo planeamentu bazeia-
ba-evidénsia, orsamentu, monitorizasaun no
reportajen.

Koordenasaun nivel nasiondl entre ministériu
sira no planeamentu no monitorizasaun iha

nivel distritu no komunidade presiza integrada,
haforte no ligadu ho prosesu dezkonsentrasaun
no desentralizasaun. Ho relasaun ba prosesu
hirak-ne'e, iha nesesidade atu hasa'e kapasidade
jestaun ba autoridade lokal no prestaddr servisu
sira.

Atu asegura katak iha sistema
monitorizasaun no informasaun ida-ne’ebé
metin.

|da-ne'e bele fornese dadus no informasaun
loos no tuir tempu oportunu nu'udar evidénsia
ba diskusaun politika, prosesu foti desizaun,
planeamentu, orsamentu, monitorizasaun no
reportajen.

Mekanizmu sira atu halo kolesaun dadus
tempu-redl nian no utilizasaun teknolojia foun
iha potensial boot atu suporta melloramentu
ba sistema nasional. Kapasitasaun ba pesoadl
nasional no lokél kona-ba analize dadus no
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utilizasaun dadus presiza investimentu tan no sei
hadi'ak efetividade no efisiénsia ba programa
dezenvolvimentu nasional.

Atu aumenta ezijénsia publika ba servisu sosial
liuhosi promosaun hahalok no pratika ideal ba
saude, nutrisaun, saneamentu, edukasaun no
protesaun labarik iha nivel hotu hotu.

Liutan, aprosimasaun no mekanizmu bazeia-iha-
komunidade ezistente, hanesan Grupu Apoia

Inan sira iha salde, Saneamentu Totél Lidera hosi
Komunidade (PAKSI), no promosaun ijiene iha
BESI, no Asosiasaun Parente-Profesdr no seluk tan
presiza haforte. Presiza estabelese ligasaun entre
rede komunitdria hirak-ne’e atu méasimiza sinerjia
no impaktu. lha més nesesidade atu aumenta
kuidadu labarik. Familia no ema ne’ebé fé-kuidadu
labarik sira presiza aumenta sira-nia kofiesimentu,
hadi'ak sira-nia atitude no muda sira-nia pratika atu
asegura katak labarik sira-nia interese di'ak liu mak
realiza.

Atu enkoraja partisipasaun labarik no joven
sira-nian no dezenvolve mekanizmu loloos atu
fo dalan ba sira-nia lian atu hetan audiénsia.

Parlamentu Foin-sa’'e mak prétika di'ak no nia valér
mak rekofiesidu iha rejiaun nia laran. Edukasaun
Bazeia ba Abilidade-Moris no edukasaun sivika ba
foin-sa'e no joven sira tenke més haforte atu halo
mitigasaun hasoru risku violénsia no dezenvolve
jerasaun foun ne'ebé sensivel liu iha Timor-Leste.
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ntrodusaun

Situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste sai
di’akliu maibé sei iha dezafiu nafatin. Progresu
sosio-ekondmiku no ho relasaun ba seguransa
indika Timor-Leste nia kontestu dinamiku ne’ebé
rekere asaun bazeia-ba-evidénsia atu responde
ba dezafiu seidauk-hotu ne’ebé afeita labarik sira
iha Timor-Leste. Ida-ne’e hatudu espesifikamente
tanba sa importante atu halo Analize Situasional
kona-ba Labarik kompreensivu ida-ne’e.

Andlize ne’e sei aumenta kofiesimentu no
komprensaun kona-ba asuntu dezenvolvimentu labarik
nian iha Timor-Leste, no fé apoiu ba implementasaun
Programa Governu Konstitusiondl V (2012-2017)

no Planu Nasiondl ba Dezenvolvimentu Estratéjiku
(2011-2030).

Tanba Timor-Leste sei haforte hela inkluzaun
sosial iha nia politika, programa no ajenda ba
advokasia, analize ida-ne’e halo esforsu atu utiliza
perspektiva ekidade nian.

Esperiénsia globdl indika katak difikuldade ne’ebé
hasoru atu presta ba grupu populasaun ne'ebé hasoru
susar boot liu, servisu baziku hirak-ne'ebé esensial
ba sira-nia moris-di'ak nomds atu asegura kondisaun
ne'ebé 6 dalan ba sira atu iha moris dignu, sei halo
impaktu negativu ba sira-nia direitus umanus no
dezenvolvimentu jerdl. Maske anélize situasaun ida-
ne'e buka atu tulun prioritiza asuntu direitu labarik
nian ne'ebé kritiku liu iha politika, planu no programa
sira, nia foku ba ekidade sei buka atu identifika
komunidade no labarik sira-ne’ebé hasoru susar boot
liu hotu ho relasaun ba sira-nia kuidadu saude, bee
no saneamentu, edukasaun, protesaun no servisu
esensidl seluk tan atu nune’e bele iha resposta ba
kauza no manifestasaun privasaun nian.

Ajenda direitus umanus labarik sira-nian ho foku
ba ekidade mak relevante liu ba Timor-Leste
enkuantu rain ne’e buka atu haforte nia politika
ba dezenvolvimentu sosial no nia infraestrutura,
nomas atu halais progresu ne’ebé halo hodi
realiza Objetivu Miléniu ba Dezenvolvimentu sira
(MDGs).

Timor-Leste nu'udar nasaun foun ho populasaun
joven liu, ne’ebé foin hetan nia independénsia iha
tinan 2002 liuhosi luta naruk no violentu liutiha
kolonizasaun no okupasaun durante sékulu lima.
Senériu sosio-ekondémiku no politiku Timor-Leste
nian halo mudansa boot durante tinan balu foin liuba,
halo hela impaktu boot ba ema sira-nia moris, liuliu
ba labarik sira-ne’ebé reprezenta porsentu 48 hosi
populasaun.®

Enkuantu haree ba situasaun labarik sira-nian, sai
esensidl atu rekofese istéria ida-ne'e no nia impaktu
ba sosiedade ohin-loron. Kontestu rain nian sei forma
nia labarik sira-nia moris no determina sira-nia nivel
vulnerabilidade ba susar. Nune’e presiza avaliasaun
foun ba progresu ne’ebé halo ona, ajenda ne’ebé
seidauk realiza no dezafiu sira b4 oin.

Relatériu ida-ne’e mak fahe ba kapitulu sira hanesan
tuirmai ne'e.

Kapitulu 1: Direitu labarik no feto sira-nian bele
realiza bainhira kontestu jeral fé-dalan. Kapitulu
primeiru ne'e sei haree fali ambiente demogréfiku,
politiku, sosial no ekonémiku sira iha Timor-Leste,
ne'ebé halo influénsia boot ba labarik sira.

Kapitulu 2-6: Hirak-ne’e mak kapitulu temétiku,
ne'ebé iha foku ba asuntu xave sira-ne'ebé afeita
labarik, hanesan satide materna no infantil (Kapitulu
2), nutrisaun (Kapitulu 3), Bee, Saneamentu no ljiene

36. Governu Timor-Leste (2010) Sensus Populasaun no Alojamentu
ba Timor-Leste, Dili: DNE, Ministériu Finansas.
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(BESI/WASH) (Kapitulu 4), edukasaun (Kapitulu 5), no
protesaun (Kapitulu 6).

Kapitulu ida-idak sei iha komponente tuirmai ne'e:
vizaun-jerdl ba situasaun, inklui estatutu, progresu no
disparidade; andlize kauzalidade; no oportunidade ba
asaun.

Joventude no foin-sa'e sira mak rekofiesidu hanesan
grupu krusialmente importante no tuir nune’e
diskusaun kona-ba situataun joventude mak integradu
iha anélize nia laran. Nune'e més Anéksu 1 mak
espesialmente dedika ba grupu populasaun ne'e.

Ikusliu, mezmuké iha foku ba labarik sira (idade menus
tinan 18), sei notada katak asuntu labarik no feto
sira-nian iha inter-ligasaun besik-malu no tenke trata
hanesan ne'e.
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Metodolojia

Andlize ne’e tuir Aprosimasaun Bazeia ba Direitus
Umanus (ABDU) atu avalia situasaun atudl labarik
sira-nian iha Timor-Leste. Ho konsiderasaun ba ida-
ne'e, aspektu oioin hosi labarik sira-nia moris-di'ak
mak ezamina liuhosi lente fokada ba ekidade, hanesan
temi tiha ona.

Atensaun espesial mak 6 ba labarik kiak liu hotu no
privasaun ne'ebé mosu tanba idade, jéneru, defisiénsia,
rezidénsia rural no urbana no inekidade sira seluk tan.

ABDU ne'e aplika ba andlize kona-ba kauza imediata,
subjasente no estruturdl ba fallansu no disparidade
sira atu identifika limitasaun ne'ebé afeita buat tuirmai
ne'e:

« Ambiente favoravel (lejizlasaun no politika;
orsamentu no despeza sosidl; jestaun no
koordenasaun; no norma sosidl sira);

* Fornesimentu ka prestasaun servisu
(disponibilidade sasan no kontribuisaun esensial
sira-nian no asesu ba servisu ho pesodl, fasilidade
no informasaun adekuadu);

+ Demanda (asesu finanseiru; pratika no fiar sosiél
no; no kontinuidade ba utilizasaun servisu); nomds

e Kualidade servisu ba labarik no feto sira.

Anélize jéneru mak integradu atu fasilita komprensaun
kona-ba influénsia hosi konseitu no prétiku jéneru iha
sosiedade nia laran ba realizasaun direitu labarik sira-
nian tomak.

Andlize Situasaun ne'e depende prinsipalmente
ba fonte informasaun sekundaria kona-ba direitu
labarik sira-nian iha Timor-Leste, inklui dadus no

monografia foin f6-sai hosi Sensus Populasaun no
Alojamentu 2010, Levantamentu Demografiku no
Sadde 2009-10, Levantamentu Maundobra 2010,
sistema informasaun jestaun hosi ministériu sira no
informasaun kualitativa ne’ebé kria liuhosi estudu
ne’ebé halo foin lalais ne'e. Indisponibilidade dadus
foin lalais liu reprezenta limitasaun ida ba Andlize
ne'e.

Partisipasaun luan mak asegurada liuhosi
partisipasaun parte-interesada relevante sira-nian,
partikularmente liuhosi Komisaun Téknika Analize
Situasaun ne'ebé estabelese tiha iha Dezembru
2012. Ida-ne’e halibur ofisial governu sira hosi
ministériu relevante no xefia liuhosi Diretér Jeral
Estatistika iha Ministériu Finansas (Anéksu 4).
Envolvimentu parseiru dezenvolvimentu no sosiedade
sivil sira-nian asegurada durante prosesu nia laran,
notavelmente, liuhosi mekanizmu revizaun par nian.
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Kontestu
rain nian

Timor-Leste hanesan rain joven ida ho besik
sorin ida hosi nia populasaun ho idade
menus tinan 18. Nu'udar komponente
signifikativu hosi populasaun, asuntu no
preokupasaun labarik sira-nian sei afeita
rain ne'e nia ajenda ba dezenvolvimentu.

Ho rekofiesimentu katak direitu labarik sira-
nian bele realiza esensialmente iha kontestu
luan liu estadu, sosiedade, komunidade no

familia nian, pajina tuirmai ne’e halo nia foku
ba ambiente demografiku, politiku, sosial no
ekonémiku iha Timor-Leste.

Foto: © Copyright: UNICEF




Numeru

1.1 Demografia

Labarik sira, define tiha ona tuir Konvensaun
Direitu Labarik nian hanesan individuu sira ho
idade menus tinan 18, konstitui porsentu 48 hosi
populasaun iha Timor-Leste. Hosi labarik totél
na'in-515.000, liu na'in-150.000 iha idade menus
tinan lima no na'in-180.000 mak labarik idade eskola
primaria nian. Liu porsentu 68 hosi populasaun iha
idade menus tinan 30, no hirak ne'ebé iha idade 15-
24 konta liu na'in-200.000 (Figura 1.1). Populasaun
total Timor-Leste nian mak na'in-1,066 millaun iha
2010, liutiha aumentu na’in-143,000 hosi 2004 no
na'in-279.000 hosi 2001.37 Iha maizumenus feto
na'in-240.000 ho idade reprodutivu (tinan 15-49).

Taxa fertilidade total tun hosi moris 6,6 iha 2004
to’o 5,7 kada feto iha 2009-10,% ne'ebé implika
katak hanesan medianu iha espetativa ba feto Timor-
oan ida atu hahoris labarik na'in-5,7 durante nia
moris tomak.

Taxa kresimentu populasaun tun hosi porsentu

3,2 iha 2004 to’o porsentu 2,4 iha 2010, maibé
hela nafatin aasliu iha rain Azia sira-nia leet.

Figura 1.2: Populasaun (1980-2020)

Figura 1.1: Pirdmide populasaun nian

Source: Democratic Republic of Timor-Leste and UNFPA (2010) Timor-Leste Population and
Housing Census 2009-10, Dili: National Directorate of Statistics (NSD) [Ministry of Finance].
Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2010)
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Kuadru 1.1:

Migrasaun no Labarik sira iha Timor-Leste

Migrasaun, rua-hotu internu no internasiondl, no urbanizasaun ne's
relevante l2'6s de'it iha prosesu demografiku maibé més nu'udar
elementu xave sira ba rain ne'e nia dezenvolvimentu ekonémiku no
transformasaun sosidl.

Halo tuir Sensus 2010, porsentu 12 hosi populasaun (ka ema
nain-128.142) muda hosi distritu ida ba ida-seluk (taxa migrasaun
interna) tanba edukasaun, traballu ka atu tuir sira-nia familia, ho kaben
hanesan faktdr importante iha rea rurdl sira. Migrante-tama jeralmente
iha ona edukasaun nivel priméria (20,8%) ka sekundéria (40,4%).

Hanesan proporsaun seksu jerdl, iha migrante mane na‘in-105 ba kada
feto na'in-100 iha Timor-Leste iha 2010. Migrasaun internasiondl méds
bele sukat iha rai-laran, ne'ebé simu populasaun moris iha rai-seluk
hanesan porsentu 1,1 hosi populasaun total iha 2010. Halo tuir pers-
pektiva politika sei importante atu simu migrante internasiondl ne'ebé
iha edukasaun no abilidade sira atu nune’e sira bele kontribui atu
aumenta rain ne'e nia kapital umanu no dezenvolvimentu iha futuru.

Migrasaun tama ba Dili, Timor-Leste nia kapitél, sa'e maka'as. Iha
evidénsia aneddtika katak Dili simu migrante-tama na‘in-85.200 ka
porsentu 36,4 hosi nia populasaun rezidente iha 2010. Migrante-tama
sira iha Dili laran aumenta hosi porsentu 37 entre 2004 no 2010.
Aumentu boot ba migrante tama ba Dili rezulta ho populasaun aumenta
no mudansa ba estrutura, només efeitu sosio-ekondmiku no ambientl
tanba urbanizasaun rpidu.

Entre tinan 2004 no 2010, populasaun iha kapital aumenta tuir pors-
entu 4.6 kada tinan, ne'ebé mak aasliu taxa kresimentu anul medianu
nasiondl hanesan porsentu 2,4. Populasaun iha sidade sira-seluk iha
rai-laran mds aumenta nu'udar rezultadu hosi migrasaun rural-urbana
no kresimentu populasaun naturdl.

Kresimentu urbanu rapidu mak hasusar kapasidade governu nian atu
presta servisu baziku liu hotu hanesan bee, eletrisidade no saneamen-
tu. Formuladér no projetista politika sira formula tiha ona opsaun oioin
hodi responde ba pobreza no asuntu sosio-ekonémiku sira, hanesan
dezempregu (maizumenus porsentu 14 hosi migrante sira laiha
empregu) no difikuldade moris-ekondmiku, ne'ebé reflete movimentu
migratdriu no urbanizasaun iha Timor-Leste.
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Ho taxa kresimentu atudl, iha espetativa katak
populasaun sei sa'e to'o ema na'in-1,245 millaun iha
2015, 1,425 millaun iha 2020 no sa'e dalarua to'o
2039 (Figura 1,2).°

Feto sira iha area rurél sira iha tendénsia atu hahoris,
tuir medianu, labarik ida liu fali feto urbana sira
(moris 6 kompara ho moris 5 kada feto ida).#* Maske
fertilidade aas mak prevalente iha grupu idade hotu
hotu iha area rurdl sira, iha area urbanu ndmeru feto
joven liu (tinan 20-24) ne’ebé foti opsaun atu hahoris
oan menus liu komesa sa'e badadaun.

Diferensa rurdl-urbana ba fertilidade mak maka'as

liu ba feto sira ho idade 20-24 (moris 236 kada feto
na'in-1.000 iha area rurdl hasoru moris 187 kada
feto na'in-1.000 iha &rea urbana sira). lha diferensial
boot ba fertilidade iha distritu sira, ho gama ne'ebé
hahu iha nivel menus liu hanesan moris 4,4 kada feto
iha Covalima to'o moris 7,2 kada feto iha Ainaro.#!

Maizumenus porsentu 70 hosi populasaun

sira hela iha area rural no populasaun urbana
jeralmente konsentrada iha kapital Dili. lha
indikasaun ba urbanizasaun liuhosi aumentu ba
populasaun urbana ne'ebé sa'e hosi porsentu 25,9
iha 2004 to'o porsentu 29,6 iha 2010. Migrasaun
populasaun barak tama ba Dili rezulta ho aumentu
ba nia populasaun no estrutura, nomds ba nia sektér
sosio-ekondémiku no ambientdl. Populasaun Dili nian
aumenta ho taxa kresimentu anual medianu hanesan
porsentu 4,6, ne'ebé barak liu taxa kresimentu anudl
medianu nasiondl hanesan porsentu 2,4 durante
2004-2010. 42

Diferensa sira iha sasukat no densidade
populasaun nian iha distritu laran indika
distribuisaun populasaun ne’ebé la igual. Dili,
sidade kapitdl, iha rezidente ema na'in-230.000.
Ermera no Baucau rua-hotu iha liu ema
na'in-100.000. Manufahi, Ainaro no Manatuto sira iha
populasaun menus 50.000. Densidade populasaun
tomak iha Timor-Leste mak ema na'in-71 kada



kilométru kuadradu. Maibé, densidade-ne'e mak
aasliu iha distritu Dili (636), Ermera (152) no Liquica
(109) no menus liu iha Manatuto (27), Manufahi (32)
no Lautem (35). |ha distritu hirak-ne’e nia laran, iha
area balu ne'ebé iha densidade populasaun menus
liu tanba sira-nia izolamentu.

1.2
121

Timor-Leste simu instituisaun estadu no
sosiedade, empreza no ekonomia lokal, no
infraestrutura fizika foin sobu iha momentu
restaurasaun independénsia iha tinan 2002. lha
ona progresu boot hosi tempu ne’eba no rain
ida-ne’e esperiénsia ona estabilidade politika no
sosial hosi 2008 hafoin liutiha konflitu iha tinan
barak nia laran.

Liutiha kuaze sékulu lima, golpe estadu tentativa iha
1975 hamosu partida administrasaun Portugués sira-
nian no Timor-Leste mak husik iha dalan klaran iha
prosesu tranzisaun politiku seidauk hotu no konflitu
sivil jeral.

Mezmuké iha ona rezolusaun NU nian ne'ebé

f6 suporte ba Timor-Leste nia direitu ba auto-
determinasaun, Indonézia okupa territériu ne'e, no
hahu luta naruk no dalabarak violentu durante tinan
24 nia laran iha Timor-Leste ba ukun rasik an.

Ho presaun internasional ne'ebé sa'e badadaun, iha
konsultasaun popular koordenada no supervizionada
liuhosi Nasoens Unidas iha tinan 1999 no kuaze
porsentu 80 hosi populasaun Timor-oan sira vota ba
ukun rasik an. Tuirfalimai iha kampafia militar eskala
boot liu hosi milisia Timorense — ho suporte hosi
militar Indonézia, ne'ebé rezulta ho mate Timor-oan
na'in - 1.300 no estragas ka destruisaun barak ba
rain ne'e nia infraestrutura.

Oportunidade ba asaun - maioria migrante-tama sira iha Timor-Leste
mak joven (liu porsentu 40 hosi migrante moris-tomak likidu iha idade
tinan 15-29 no porsentu 13 mai hosi grupu idade tinan 5-14) nune'e
tenke halo esforsu atu responde ba sira-nia nesesidade no vulnerabili-
dade espesifiku sira.

Espesifikamente, politika sira tenke aumenta asesu ba benefisiu
potensidl ne'ebé migrasaun kria, aleinde mos fornese protesaun ba
sira-ne'ebé vulneravel liu ba nia konsekuénsia negativa sira. Politika
migrasaun efetiva sira tenke akompana ho investimentu adisiondl iha
salide, edukasaun no protesaun sosidl atu responde ba risku ne'ebé

migrante labarik no foin-sa'e sira hasoru.

Governu, organizasaun internasiondl, no parte-interesada hosi sosie-

dade sivil tenke kolabora atu:

« Advoga ba labarik migrante sira-nia direitu sira;

o Manitariza no halibur informasaun kona-ba sira-nia situasaun iha

komunidade migrante sira-nia laran: no

o Promove kofiesimentu iha komunidade haruka no simu sira-nia leet

atu minimiza risku hosi eskluzaun sosial.

Fonte: Whitehead, A. and Hashim, 1. (2006) Children
and Migration Background Paper for DFID Migration Team.

lha loron 20 Maiu, 2002 independénsia mak restaura
ho apoiu hosi Autoridade Tranzisional Nasoens
Unidas iha Timor-Leste (UNTAET) — ne'ebé ikus mai
sai Misaun Integradu Nasoens Unidas ba Timor-Leste
(UNMIT) = no Forsa Internasionél ba Timor-Leste
lidera hosi Austrdlia (INTERFET). Enkuandu luta hela
hasoru pobreza krénika no dezlokamentu, Timor-
Leste kona distdrbiu sivil no violénsia iha tinan 2006,
no ataka violentu ba nia lideransa politika sira iha
2008.

Iha 2012, Timor-Leste hala’o nia eleisaun Prezidensial
no Parlamentar Nasiondl ho maneira kontroladu. Uluk
komandante militar Taru Matan Ruak tuir Laureadu
Nobel da Pas José Ramos-Horta nu'udar Prezidente
Republika Demokratika Timor-Leste no Xanana
Gusmao hosi Kongresu Nasiondl ba Rekonstrusaun
Timorense mak konfirmada dala ida tan nu'udar
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Primeiru Ministru. Nia forma koalisaun hosi

partidu rua, hanesan Frenti-Mudanca no Partidu
Demokratiku, ho eskluzaun FRETILIN, nu'udar
partidu opozisaun prinsipél. Hanesan rezultadu hosi
tranzisaun politiku jeralmente hakmatek no kabeer,
UNMIT formalmente taka nia misaun iha tinan
2012 nia rohan.

Maibé, sei iha nafatin dezafiu sira ho relasaun

ba ambiente politiku no seguransa. Haktuir
Avaliasaun Frajilidade*® ne'ebé Governu Timor-
Leste hala'o ona nu'udar parte ida iha inisiativa
Akordu Foun, tuirmai ne’e mak faktor risku balu
ne'ebé hasoru hela: linguajen politiku ne’ebé lider
nomds/ka membru partidu balu uza iha potensial
atu kria dezkontentu iha grupu balu nia leet ho
implikasaun sériu relasionadu; parlamentu nasional
nia papél iha fiskalizasaun ba orgaun ezekutivu
presiza hadi'ak, ho mekanizmu klaru seidauk
estabelesidu ne’ebé bele asegura asaun tuirfalimai
liuhosi ezekutivu; konflitu entre grupu artes
marsiais iha nivel komunidade ka tanba haksesuk-
malu kona-ba rai; no taxa dezempregu aas,

liuliu iha joven sira-nia leet, ne’ebé normalmente
akompafada ho frustrasaun no deziluzaun.

Governu halo hela daudaun esforsu maka'as atu
responde ba asuntu ne'ebé temi iha leten no
realiza tiha ona aumentu ba estabilidade politika
no partisipasaun povu nian iha prosesu politiku
sira. Liutan, prosesu desentralizasaun seidauk
hotu (refere ba Seksaun 1.2.3) mak antisipada atu
asegura reprezentasaun hosi sidadaun sira-ne'ebé
hela iha distritu sira.**

1.2.2

“Rikusoin loloos ba nasaun saida de’it
hela iha nia povu nia kbiit. Atu masimiza
saude, edukasaun no kualidade moris
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jeral ba povu Timor-oan mak sentral atu
harii nasaun ida-ne’ebé justu no progresivu.”
- Timor-Leste, Planu Nasional ba
Dezenvolvimentu Estratéjiku (PDE) 2011-2030

Estabilidade sosio-politiku no kresimentu ekondmiku
16 dalan ba Governu atu hahd hasoru dezafiu atu
harii foun fali estadu no instituisaun sosiedade nian,
infraestrutura fizika no ekonomia lokal. Iha 2009,
tema ne'ebé Governu adopta “Adeus konflitu,
benvindu dezenvolvimentu”, muda sai “Sai
sidadaun di’ak. Sai Asua’in Foun ba ita-nia
Nasaun” iha 2013.

Esforsu maka'as atu dezenvolve vizaun no estratéjia
ba redusaun pobreza no dezenvolvimentu hahu
hafoin liutiha independénsia. Governu Timor-

Leste ba dalahuluk ne'ebé kaer kbiit iha 2002,
dezenvolve Planu Dezenvolvimentu Nasional
(PDN) - “Timor-Leste 2020: Ita-nia Nasaun Ita-
nia Futuru”, hamutuk ho Mapa Dalan no Programa
Estabilidade ba nia implementasaun ne'ebé identifika
prioridade xave no Planu Investimentu Sektoral sira.
Planu asaun anudl iha nivel ajénsia nian ligadu ba
orsamentu sira fé6 baze ba implementasaun politika
tinan-tinan.

lha kontestu pobreza no privasaun luan, ho ema
na'in-ida hosi kada na'in-lima moris ho menus ddlar
ida kada loron ida no taxa mortalidade ba labarik
idade menus tinan lima aas hanesan mate na'in-83
kada moris 1.000,* PDN ne'e aprezenta Timor-
Leste nia vizaun longu-prazu ba dalahuluk to’o
2020 no estratéjia redusaun pobreza ida ba periodu
2002-2007. Estratéjia ida-ne'e rekofiese dimensaun
multiplu pobreza nian no estabelese objetivu sira

ba dezenvolvimentu, alifiadu ho ODM sira, ho foku
ba servisu sosial baziku sira; prestasaun seguransa
ba povu no propriedade; no empoderamentu ba
komunidade.



Grafiku 1.1: Fazeamentu ba Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku ba Timor-Leste (PDE) ¥
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Prioridade nasional ne'ebé define liuhosi Governu programa dezenvolvimentu tinan-lima (2012-
tinan-tinan f6 dalan ba rain ne'e atu halo progresu 2017) ne’ebé lansa liuhosi Governu Konstitusional
metin. [da-ne'e serve nu'udar Timor-Leste nia V iha fulan-Agostu 2012. PDE ne'e sei buka atu
mekanizmu ba planeamentu estratéjiku. realiza transformasaun ba Timor-Leste atu sai rain
rendimentu klaran-leten ho populasaun riku, edukadu
lha 2010, Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku no seguru to'o iha 2030.
sumériu ida “Hosi Konflitu to'o Prosperidade” mak
fé-sai no serve hanesan baze ba konsultasaun Agrikultura, Turizmu no Petroliferu mak identifika
komunitdria iha sub-distritu hotu hotu iha Timor- tiha ona iha PDE ne'e hanesan sektér sira-ne'ebé
Leste rai-laran tomak?® hodi hetan kontribuisaun motiva kresimentu ekondmiku. Espesifikamente,
sira molok finalizasaun ba Planu Dezenvolvimentu objetivu sira inklui melloramentu produtividade
Estratéjiku (PDE) ba 2011-2030. PDE ne'e agrikola hodi realiza seguransa alimentar to'o 2020;
fornese vizaun longu-prazu foun ida ba rain ne'e nia implementasaun estratéjia sira atu utiliza Timor-Leste
dezenvolvimentu no halo foku ba drea xave haat, nia natureza kapas, istéria no patriméniu kultural buras
hanesan: kapitél sosial, dezenvolvimentu ekonémiku, atu dezenvolve industria turizmu; no masimizasaun
infraestrutura, no enkuadramentu institusiondl. partisipasaun lokal no benefisiu kompartilladu
PDE ne'e fé vizaun to'o 2030, enkuadramentu ne'ebé suli mai hosi kresimentu iha sektér petréleu.
ba asaun to'o 2020 no planu ba investimentu Diresaun politika ekonémika foun sira hodi fé-apoiu
publiku to'o 2015. Nia més serve nu’udar baze ba ba dezenvolvimentu sektdr privadu nomds hodi harii

industria finansas mds fornese liuhosi PDE.
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Kuadru 1.2:

Saida mak implikasaun hosi desentralizasaun ba
realizasaun direitu labarik sira-nian?

Risku sira

Kapasidade finanseira no administrativa sub-nasiondl la hanesan
bele hakle'an dezigualdade sira ne'ehé iha ona: Desentralizasaun
administrativa no finanseira bele halo dezvantajen ba labarik sira
iha rea remota liu, tanba probabilidade ba kapasidade menus atu
aumenta reseitas no falta administrador kualifikadu kompara ho
distritu urbanu no riku liu.

Funsaun administrativa atribuidu inadekuadamente, falta ekonomia
eskala no duplikasaun barak liu ba funsaun sira bele hamenus
kualidade no alkansa servisu pabliku sira-nian: porezemplu, sektdr
ida-ida iha ona arranju espesffiku atu asegura prestasaun servisu
efetivu no efisiente. Iha kazu edukasaun, governu lokdl sira bele
maneja eskola sira ho efetividade maibé kurrkulu no padraun

sira tenke define no monitoriza iha nivel nasiondl, no divizaun
responsabilidade sira tenke define ho klareza.

Funsaun, responsabilidade no obrigasaun foun sira iha nivel lokal
sei la akompanada ho aumentu nesesariu iha finansiamentu.
da-ne’e sei iha probabilidade atu hamenus kualidade prestasaun
servisu esensidl, ho impaktu negativu ba populasaun sira iha nivel
sub-nasiondl, inklui ba labarik sira.

Dalabarak elite lokal sira hadau kbit atu foti desizaun iha nivel
lokdl ne'ebé kria tanba desentralizasaun: |da-ne’e bele limita
kapasidade governu sentrél sira-nian atu implementa politika sira-
ne'ebé fo benefisiu ba ema kiak no dezfavoresidu, aleinde aumenta
kompetisaun iha nivel lokal.

Upportunities

38

Bele hamenus dezigualdade no inefisiénsia sira: Delegasaun
responsabilidade bele hamenus restrisaun ba prosesu, burokrasia
no dezigualdade se karik area kiak no remota liu hetan benefisiu
hosi intervensaun dezenvolvimentu kapasidade no igualizasaun ba
transferénsia rekursu.

Makaer desizaun lokél sira sei iha pozisaun di‘akliu atu halo
intervensaun sira han-malu ho nesesidade lokal no sei iha
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Infraestrutura no sektor sosial mak haklakan iha
PDE hanesan sektor xave hirak-ne’ebé bele loke
dalan ba dezenvolvimentu nasional.

Mekanizmu Koordenasaun Politika Dezenvolvimentu
(MKPD) ne'ebé lansa foin lalais ne'e no lidera liuhosi
Primeiru Ministru, sei buka atu operasionaliza PDE
ne'e aleinde asegura koordenasaun no sinerjia
masima entre ministériu, parseiru dezenvolvimentu no
sosiedade sivil to’o iha realizasaun alvu identifikadu
(Grafiku 1.2).

Planu no programa nasional sira mds alifiadu ho
Objetivu Harii-pas no Harii-estadu ne’'ebé define iha
Akordu Foun ba Engajamentu iha Estadu Frajil,
inisiativa internasional ne’ebé motivadu liuhosi grupu
g7+ hosi rain 19 frajil no afeitadu hosi konflitu, iha
laran ne’ebé Timor-Leste halo parte importante.

Akordu Foun ne'e destinada atu promove arkitektura
dezenvolvimentu foun no dalan foun ba servisu,
dezefiadu espesifikamente tuir situasaun no dezafiu
kontestu frajil sira-nian, nu’'udar pré-kondisaun atu
responde ba ODM sira. Objetivu Harii-pas no Harii-
estadu sira mak destinada atu sai integradu ba
ajenda global p6s-2015 hodi fé-apoiu ba realizasaun
dezenvolvimentu sosio-ekondmiku sustentadu.
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Hosi 2003, Governu Timor-Leste engaja

an iha prosesu atu ezekuta rain ne’e nia
kompromisu konstitusional atu desentraliza

no estabelese sistema governasaun lokal
ne’ebé demokratiku, no foin lalais ne’e aselera
ajenda desentralizasaun ho objetivu atu realiza
dezkonsentrasaun administrativa iha tina 2016.

Timor-Leste nafatin iha estrutura governu sentralizadu
ho prosesu foti desizaun, planeamentu, preparasaun
orsamentu no implementasaun iha nivel governu
sentrdl. Orgaun administrasaun distrital sira, xefia



liuhosi Administradér Distritu nomeadu politikamente,
iha funsaun limitadu iha governasaun lokal.

Governu nia Planu ba Tinan Lima indika hela

katak "Governu nia planu ba tinan lima indika
katak overnu sei intoduz nivel foun ba governu
municipiu. Administrativu juridiku ne'ebe iha tiha
ona iha nivel sub-distritu no distritu sei hamutuk
atu forma unidade asembleia representativa
foun ida iha nivel distritu. Unidade hirak ne'e

iha pozisaun ne'ebe diak ho kapasidade ne'ebe
sufisiente atu fornese servisu ne'ebe diak ba
sidadun sira."

Eleisaun nivel suku nian mak hala'o tiha ona iha
2011 no harii hela nivel estrutura administrasaun
kraik liu molok atu estabelese governasaun iha nivel
munisipalidade. Durante tinan 2013 nia sorin ulukliu,
Primeiru Ministru Xanana Gusmé&o lidera delegasaun
Governu nian ba distritu 13 hodi halo diseminasaun
no konsultasaun kona-ba desentralizasaun no
politika sira kona-ba governasaun lokal.

konxiénsia di'akliu kona-ba medida hirak-ne'ebé nesesériu

atu halo alvu Klaru liu: Iha prezensa sistema kolesaun

dadus no monitorizasaun metin liu iha nivel sub-nasiondl,
desentralizasaun bele hamosu politika no implementasaun
politika ne'ebé bazeia-ba-nesesidade no espesffiku tuir kontestu.

*  Kontabilidade, transparénsia no kapasidade resposta aumenta
iha instituisaun governu: Enkuandu prosesu foti desizaun la'o
besik liu ba direitu-nain sira, sira sei iha motivasaun atu halo
parte ativu liu nomds atu reforsa kontabilidade prestador servisu
sira-nian, nomds makaer desizaun sira-nian.

* Aumentu ba estabilidade politiku no reprezentasaun no
partisipasaun politiku inkluzivu liu iha prosesu foti desizaun:
Desentralizasaun ne'e fo dalan ba sidadaun sira atu kontrola
programa pabliku iha nivel lokdl, no sei enkoraja envolvimentu
ativu hosi grupu politiku, relijiozu no kulturdl ho gama luan liu,
nom6s hosi labarik no joven sira.

* Inovasaun: Prosesu halo politika no implementasaun ne'ebé
desentralizadu bele kria fatin buras ba ideia foun sira-ne'ebé
bele hamosu programa sira-ne'ebé kriativu no inovativu fiu.

Fonte: Popic, D. and Patel, M. (2011) Decentralisation: Equity and Sectorial Policy
implications for UNICEF in East Asia and the Pacific, Bangkok: UNICEF EAPRO, Social
Policy and Economic Analysis Unit.

Grafiku 1.2: Estrutura Governu nian ba Mekanizmu Koordenasaun Dezenvolvimentu
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Prosesu desentralizasaun kompostu hosi

faze fundamental tolu: Pré-dezkonsentrasaun
Administrativa (Dekretu-Lei Nu. 4/2004) -
Reorganiza servisu lokal hosi governu sentral
liuhosi integrasaun iha estrutura komun;
Dezkonsentrasaun Administrativa, hodi hahu
prestasaun servisu publiku iha nivel distritu
inklui servisu satide no edukasaun; estabelese
entidade legdl ketak hosi Estadu, ho autonomia
administrativa no finanseira no ofisiél ne'ebé eleita
iha fatin lokal.

Tuir Planu Governu Tinan Lima nian atu konklui
prosesu ne'e "Sei iha nesesidade kritiku atu
dezenvolve rekursu umanu hodi hala'o funsaun
tezouraria no finanseiru nomads atu dezenvolve,
planeia no monitoriza programa no prestasaun
servisu iha nivel governasaun ida-ne'e."

Dezenvolvimentu lokal sai prioridade iha
Timor-Leste, ho Governu hala’o hela daudaun
programa espesial oioin. Espesifikamente, hosi
2011 Programa Dezenvolvimentu Desentralizadu®®
halo foku atu harii infraestrutura esensial iha nivel
lokal. Liutan, programa ODM Suku finansiada hosi
Governu foin estabelese tiha durante tinan ne'e nia
laran ho objetivu atu harii uma lima foun iha suku
4492 nia laran iha Timor-Leste.

Iha 2013, Governu hahu inisiativa foun, ho
naran Programa Nasional ba Dezenvolvimentu
Suku (PNDS), ho alokasaun planeadu hanesan
US$50.000 tinan-tinan ba suku ida-idak.
Ikusliu, Governu més estabelese*® Planeamentu
Dezenvolvimentu Integradu Distritu (PDID)%°
atu armoniza implementasaun programa
dezenvolvimentu iha nivel distritu, no define
prosesu ba preparasaun Planu Investimentu
Distrital (PID) anudl.
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Programa dezenvolvimentu lokal to'o agora, seidauk
iha avaliasaun halodidi'ak kona-ba sira-nia impaktu no
iha foku prinsipalmente ba konstrusaun infraestrutura,
ho enfaze uitoan de'it ba aspektu dezenvolvimentu
lokél seluk tan, nune'e halo susar atu estima sira-

nia kontribuisaun espesifiku atu fé resposta ba
asuntu labarik sira-nian iha nivel lokal. Governu
rekofese ida-ne’e no, liuhosi esforsu boot liu atu halo
dezkonsentrasaun ba nia funsaun sira, sei iha planu
atu hadi'ak kualidade no asesibilidade servisu baziku
sira-nian, ho objetivu atu afeita diretamente povu
sira-nia moris, liuliu labarik sira-nian. Maibé, hanesan
indika iha Kuadru 1, iha risku boot ne'ebé presiza
konsiderasaun no resposta ho kuidadu, bainhira
posivel, atu bele realiza oportunidade boot ne'ebé
desentralizasaun sei fé ba rain ida-ne'e.
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Konstituisaun Timor-Leste nian garante direitu ba
informasaun no liberdade espresaun, no kritikas
ne'ebé relata liuhosi jornal loron-loron nasional

sira la hetan retribuisaun hosi Governu. Lei Midia
pendente ne'e tane aas prinsipiu hirak-ne’e maibé
més estipula étika jornalizmu responsavel liu. Lei
Midia ne'e, atu 6 tulun hodi asegura katak estasaun
televizaun nasiondl Gniku, ne’ebé iha alokasaun
orsamentu hosi Governu, hela livre hosi interferénsia
politika ne’ebé posivel halo dispozisaun ba televizaun
nasional atu evolve nu'udar instituisaun ida-ne’ebé
independente no ketaketak. Judisiariu fé ona respeitu
ba direitu jornalista sira-nian atu proteje sira-nia fonte
informasaun. Governu la halo restrisaun ba povu sira-
nia asesu ba internet lamdés monitoriza trafegu e-mail
ka sala-diskusaun iha internet.

Ambiente pozitivu ne’e nafatin subutilizadu
tanba midia masa nia alkansa limitadu; no kanal
interativu no interpesoal sira haree hanesan
dalan komunikasaun ne’ebé utiliza barak liu.



Konkluzaun hosi estudu nasaun-tomak ba dalarua
kona-ba utilizasaun midia iha Timor-Leste ne'ebé
hala'o iha Maiu 20105 sujere katak lider komunitaria
sira mak nu'udar fonte informasaun ida-ne'ebé ema
hetan asesu barak liu (porsentu 42) no konfiavel

liu (porsentu 33). Maizumenus porsentu 16 hosi
populasaun sira la hetan asesu ba midia iha kualkér
forma maibé hetan nafatin informasaun kona-ba
asuntu importante sira hosi fonte seluk tan, hanesan
lider tradisional no ibun-to’o-ibun.

Infiltrasaun teknoléjiku limitadu, nivel
alfabetizmu adultu ho taxa porsentu 58 no
preferénsia ba informasaun pesoalizadu halo
influénsia ba asesu ba midia. Sensus 2010 nian
hetan katak mesak de'it katoluk ida (porsentu 33)
hosi umakain sira iha radiu, kahaat ida (porsentu
24) hosi umakain sira iha televizaun, no liu sorin
ida (porsentu 54) hosi umakain sira iha telefone/
telemovel. Tanba nivel analfabetizmu aas, atividade
lee seidauk sai abitu iha Timor-Leste no radiu no
TV hela hanesan midia konfiada nu'udar fonte
informasaun.

Dili mak iha kobertura boot liu hosi televizaun no
telefone/telemovel sira duké distritu sira-seluk.
Telemovel sira sai kanal komunikasaun prinsipal
maske informasaun ne'ebé fahe liuhosi telemovel
sira hela nafatin limitadu (Figura 1.3).

Réadiu nafatin sei iha alkansa boot liu hotu nu'udar
midia individual maibé televizaun nia alkansa sei
aumenta lalais. Maske rédiu hela nafatin fonte
notisias prinsipdl, resepsaun iha Dili nia li'ur no iha
kapital distritu, sei limitadu, no limitasaun téknika
nomds/ka rekursu nian impede asesu reguldr.

Tanba radiu nasiondl nia alkansa mak limitadu tebes
hafoin tuir independénsia, radiu komunitaria sira mak
estabelese tiha iha kapitél distritu iha 2002 hodi
serve hanesan dalan atu fahe informasaun esensial
kona-ba asuntu sira ho relasaun ba seguransa no
governasaun.

Maibé iha dezafiu atu hetan rekursu sira hodi halo
manutensaun reguldr nomds atu atualiza ekipamentu
no fasilidade estddiu radiu nian.

Halo tuir estudu 2010 nian ne'ebé temi tiha ona, laiha
aumentu signifikativu iha asesu ba jorndl no internet,
ne'ebé bele esplika liuhosi populasaun nia perfil
alfabetizmu no kustu asesu nian, liuliu ba internet
nomos tanba impedimentu teknoldjiku seluk tan.

Durante tinan foin liuba, kompetisaun aumentada
ne'ebé rezulta ho redusaun ba folin, kriasaun fatin
internet gratuitu sira iha kapital, no redusaun ba folin
eletrisidade iha probabilidade atu hamosu aumentu
la'és ki'ik ba asesu midia nian maske laiha dadus
disponivel agora daudaun atu suporta asunsaun ida-
ne'e.

Figura 1.3: Proporsaun umakain ne'ebé iha
radiu, televizaun no telefone/telemovel

Fonte: Repblika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2010) Sensus Populasaun no Alojamentu ba
Timor-Leste 2009-10, Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.

Aileu
Baucau

Covalima

Telefone/ Ermera
telemovel Liquica
Manufahi
Viqueque
Aileu
Baucau
Covalima
Televizaun Ermera
Liquica
Manufahi
Viqueque
Aileu
Baucau
Covalima
Rédiu Ermera

Liquicad
Manufahi
Viqueque

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Andlize situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste | 41



Tetun nu’udar lian ne’ebé utilizadu no preferidu
liu ba interasaun iha distritu sira maske lian
lokal sira mak utiliza iha komunidade sira-

nia laran. Halo tuir Sensus 2010, liu sorin ida
(porsentu 56) hosi populasaun ho idade

tinan 10 ba leten iha literasia ho lian Tetun.
Taxa alfabetizmu iha lian Portugués no Inglés sai
badadaun (Figura 1.4).

Figura 1.4: Proporsaun hosi populasaun ho idade 10+
ne'ebé alfabetu iha lian ida-ida, 2004 no 2010

Fonte: Repiblika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2010) Sensus Populasaun no Alojamentu
Timor-Leste 2009-10, Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.
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Figura 1.5: PNB per kapita 2012, US$ Métodu Atlas
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Fonte: Banku Mundial (2013) Indikaddr Dezenvolvimentu sira.
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1.2.0

Sosiedade sivil iha Timor-Leste sei iha nivel
liberdade no hela ativu, maske iha faze sedu iha
nia evolusaun. lha prezensa relativamente maka'as
hosi organizasaun internasional sira iha rai-laran, no
organizasaun la'és governmental nasional sira foin hahu
atu hetan sira-nia espasu ba asaun publiku. Relasaun
entre instituisaun governmental no ONG sira jeralmente
karakterizadu ho kooperasaun. Governu sei kontinua
serbisu ho parseiru dezenvolvimentu barak no simu
asisténsia internasiondl ba dezenvolvimentu labarik
nian hosi parseiru oioin, inklui organizasaun sosiedade
sivil sira. Organizasaun sosiedade sivil no ONG lokal
balu mds serbisu atu responde ba asuntu oioin direitu
labarik no feto sira-nian maibé engajamentu hosi
organizasaun sosiedade sivil no ONG sira ho relasaun
ba diskusaun direitu labarik nian luan liu seidauk mosu.

Fortelesimentu ba organizasaun nasional sira

atu sai kampiaun kauza direitu labarik nian iha
Timor-Leste presiza sai prioridade ba parseiru
dezenvolvimentu sira. Sosiedade sivil tenke mds halo
parte ativu atu haklakan asuntu dezenvolvimentu labarik
kritiku, enkoraja didlogu entre ema no governu kona-
ba politika sira, monitorizasaun no reportajen kona-ba
programa hirak-ne’ebé afeita labarik sira diretamente
no indiretamente.

1.3

1.3.1

Halo tuir Banku Mundial nia klasifikasaun ba rain sira
bazeia ba Produtu Nasiondl Brutu (PNB), Timor-Leste
mak rain ho rendimentu klaran-kraik (US$1.026



to'o US$4.03b), ne’ebé iha aspirasaun atu tama ba
kategdria rendimentu klaran-leten (US$4.036 to'o
US$12.475) iha 2030 hanesan deklara tiha iha
PDE (Figura 1.5).

Timor-Leste esperiénsia kresimentu exesional
iha nia produtu internu brutu (PIB) la’és
petroliferu hosi 2007, prinsipalmente motivadu
liuhosi despeza governu nian finansiada liuhosi
reseitas petroliferas hosi tasi-laran. Se karik
konsidera perfodu hafoin tuir krize 2006 iha Timor-
Leste, nia PIB la'ds petroliferu sa'e tuir porsentu
12.1 nu'udar medianu entre 2007 no 2011 (Figura
1.6). Ekonomia (iha dezenvolvimentu de'it) no rain
rendimentu kraik liu sira iha Azia-Leste no Pasifiku
sa'e porsentu 9,2 no porsentu 6 de'it kada tinan
durante periodu hanesan.?? Halo tuir estimasaun
governu nian, Timor-Leste nia PIB la'6s petroliferu
iha espetativa atu sa’e ho medianu anual hanesan
porsentu 8 no 9 iha 2013 no 2014 respetivamente,
efetivamente lidera hela rejiaun ne’e tanba ASEAN
nia kresimentu ba PIB mak mesak de'it porsentu

6 no 5 iha tinan hanesan de'it.®® Tuir medianu,

rain pés-konflitu sira presiza entre tinan 15 no

30, jerasaun tomak ida, atu halo tranzisaun hosi
frajilidade atu harii reziliénsia.** Ho hanoin ba ida-
ne'e, dezenvolvimentu ekondmiku iha Timor-Leste
bele konsidera hanesan buat notavel.

Figura 1.6: Kresimentu PIB total, petroliferu no
la’ds petroliferu tuir folin 2010 nian, 2007-2011

Fonte: Repablika Demokratika Timor-Leste (2000-2012) Timor-Leste nia Kontas Nasiondl 2000-
2012, Dili: Diresaun Nasional Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas].
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Apezarde nia kresimentu dijitu rua durante tinan foin
liubd, PIB la"ds petroliferu®® sei konta ba kalimak
ida hosi ekonomia tomak, ne'ebé mak domina
nafatin liuhosi sektdr petroliferu. Konstrusaun, sektér
publiku no komérsiu lokal konta ba parte boot liu
hotu iha ekonomia la'és petroliferu (Figura 1.7).
Sektdr hirak-ne'e hatudu kontribuisaun ki'ik liu se
karik konsidera hanesan parte hosi ekonomia tomak,
hanesan porsentu 4 ka menus liu hosi ida-idak. Liu
porsentu 90 hosi rendimentu hosi empreza la’és
petroliferu mak manan iha Dili.

Figura 1.7: Kompozisaun ekonomia Timor-Leste nian iha 2011, bazeia ba folin atual.

Fonte: Repiblika Demokratika Timor-Leste (2000-2012) Kontas Nasional Timor-Leste 2000-2012,

Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas].
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1.3.2

Maske kresimentu iha Timor-Leste mak notavel, rain
ne’e mods esperiénsia inflasaun maka’as, ne’ebé
sa’e to’o figura dijitu rua ho nia leten iha porsentu
177 iha fulan Janeiru 2012.5¢ Inflasaun estabiliza
tiha ona to’o maizumenus porsentu 11 maibé hela
aas liu Governu nia alvu hanesan porsentu 4-6,
ne'ebé sei hamenus kbiit-kompra no kompetitividade
internasional (Figura 1.8).

Inflasaun aas sei rezulta hosi demanda ne'ebé sa'e
hela motivada hosi gastus governu nian ne’ebé
sa'e hela daudaun iha ekonomia pés-konflitu

ki'ik karakterizada liuhosi kapasidade absorsaun
limitadu. Depresiasaun délar US nian halo
problema aat liu, tanba iha Timor-Leste konsumu
no produsaun depende maka'as ba sasan no
servisu importadu. Dependénsia hanesan ne’e mds
implika vulnerabilidade boot ba movimentu iha folin
internasional sira.

Inflasaun iha folin sasan espesifiku, liuliu ai-han,
sei hamenus ema nia kbiit-sosa, ne’ebé obriga
sira atu hamenus despezas ba servisu baziku
sira ho implikasaun negativu ba labarik sira-nia
dezenvolvimentu no moris-di’ak.

Figura 1.8: Inflasaun, folin konsumidor 2007-2012, % anual

Fonte: Banku Mundidl (2013) Indikaddr Dezenvolvimentu Banku Mundidl nian

16
1 13,5
12 11,8
10

o N B~ OO

0,7

2007 2008 2009 2010 2011 2012

Azia Leste & Pasifiku (iha dezenvolvimentu de'it)
Rendimentu klaran kraik
==o==Timor-Leste

Andlize situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste

Estudu ida-ne’ebé halo liuhosi Banku Dezenvolvimentu
Azia®" kona-ba impaktu hosi aumentu folin ai-han nian
ba pobreza iha rain iha dezenvolvimentu (bazeia ba lifia
pobreza US$1,25 kada loron) indika katak aumentu
porsentu 10, porsentu 20 no porsentu 30 ba folin ai-
han iha Timor-Leste sei hamosu aumentu ba pobreza
hanesan porsentu 2,2, 4,4 no 6,7 respetivamente.

1.3.3

Timor-Leste nia ekonomia no orsamentu depende
prinsipalmente ba esplorasaun gas no mina foin
lalais ne’e ho investimentu iha Fundu Petroliferu.
Kresimentu lalais iha reseitas petroliferas hasa’e
Fundu Petroliferu to’o US$14,6 billaun iha
Setembru 2013,°8 no loke dalan ba politika fiskal
expansionista hosi 2005. Exetua ba 2013, bainhira
governu hetan balansu osan boot tanba despezas
menus liu espetativa nian iha 2012, osan boot mak
hasai hosi Fundu Petroliferu hosi 2009 ba leten.
Despezas publikas, ne’ebé nafatin hanesan fundasaun
ba kresimentu ekonémiku la'és petroliferu, sa'e to'o
US$ 1,8 billiaun iha 2012, ne'ebé aumenta demanda
no tuir nune'e hamosu inflasaun, liuliu iha kazu
despezas rekorrente hamutuk ho kestaun relasiona ho
ezekusaun, orsamentu nasiondl tun ba US$1,6 billaun
iha 2013 no US$1,5 billaun iha 2014,

Governu nia estratéjia ba investimentu iha foku
prinsipalmente ba infraestrutura maior hodi
dezenvolve tan ekonomia la'és-petroliferu ne’ebé
seidauk kle'an. Fundu Infraestrutura absorve tiha ona
porsentu 38 hosi orsamentu governu total ba 2013
(Figura 1.9), no iha taxa ezekusaun hanesan porsentu
89, 91, 85, no 68 iha tinan 2008, 2009, 2011 no 2012
respetivamente.®®

Durante tinan foin liuba ne’e, montante atual ba
investimentu iha ministériu sektor sosial xave sira
aumenta maka’as. Despeza atudl iha sektdr sosial
ne'e sa'e dala tolu hosi menus US$100 millaun iha



2008 to'o besik US$300 millaun iha 2012, tanba
aumentu ba reseitas petroliferas. Maibé iha tinan
2013 montante ne'e tun to'o US$ 265 millaun tanba
alokasaun menus ba Ministériu Solidaridade Sosial.
Nune'e mds, tuir tempu, despeza sosial sira tun

lha 2014 Ministériu Saldde no Edukasaun no
Solidaridade Sosiél hetan alokasaun 4,8 no 9,2 de'it
hosi orsamentu totdl (inklui Fundu Espesidl sira no
infrastrutura) respetivamente. Governu sujere katak
despezas iha sektér sosiél sei aumenta maka'as

nu'udar parte hosi orsamentu total.

Figura 1.9: Orsamentu governu tuir ministériu no fundu iha 2014, US$ Millaun
Fonte: Timor-Leste Portdl Transparénsia - Ministériu Finansas
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Figura 1.10; Despeza atual governu hosi ministériu sektor sosial xave 2007-2013, US$ Millaun no %

Fonte: Repablika Demokratika Timor-Leste Portal Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, Ministériu Finansas.
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Kuadru 1.3:

Tansa presiza investimentu ba labarik sira?

Mundu aban-bainrua nian sei simu labarik chin-loron nian. Se karik
nasaun sira moris no sai buras ka lae sei depende maka'as ba
sobrevivénsia, sadde, edukasaun no protesaun ba sira-nia sidadaun
sira, liuliu sira-ne’ebé ho idade ki'ik liu. Iha razaun konvinsente balu
tansé atu investe ba labarik sira:

* |nvestimentu ba labarik sira mak fundamentél atu asegura
realizasaun ba sira-nia direitu sira. Konvensaun NU 1989 nian
kona-ba Direitu Labarik nian hatuur-hakerek obrigasaun legal ba
governu nasiondl sira atu realiza labarik sira-nia direitu ekonomiku,
sosiél, sivil, politiku no kultural to'o iha nivel masimu posivel bazeia
ba rekursu ne'ebé disponivel (Artigu 4).

* |nfansia mak hanesan oportunidade Gniku. Nune'e mds privasaun
temporariu ne'ebé labarik ki'lk esperiénsia bele halo efeitu
irreversivel ba sira-nia kapasidade iha futuru no, tuirfalimai ba
nasaun nia prospeitu ba futuru. Intervensaun no hahilik politika
ne'ebé halo ohin-loron sei determina se karik labarik no joven
tokon-ba-tokon bele atinji sira-nia potensial tomak, ka husik hela
de’it atu hasoru futuru ho dezigualdade no marjinalizasaun ne'ebé
sai aat bd beibeik.

*  Benefisiu sira mak boot liu kustu sira. Porezemplu, simulasaun
ida kona-ba matrikula pré-eskola ne'ebé aumenta badadaun iha
liu rain 70 hatudu beneffsiu sira halo tuir saldriu aasliu iha futuru
ba kada délar USS6,4-S176 ne'ebé investe, nomds benefisiu
longu-prazu ho gama hah hosi $11 to'o USS34 billaun® Liutan,
iha konkluzaun katak aumentu tinan ida ba tinan eskolarizasaun
medianu sei iha asosiasaun ho aumentu ba rendimentu per-kapita
hanesan 3-6%, ka taxa kresimentu aasliu hanesan 1 porsentu.’
Investimentu kustu ki'lk durante infansia bele hamosu benefisiu
moris tomak nian, la'6s de'it ba ema individuu sira, maibé mds ba
sosiedade no ekonomia sira.

Estudu sira sujere katak intervensaun simples atu hamenus
deznutrisaun ba labarik idade pré-eskoldr - subsidiu ida ba
tratamentu kombinasaun maldria nian; aumentu ba kobertura
imunizasaun ba labarik; programa desparasitasaun ba labarik idade
eskola sira; no aumentu ba kobertura tratamentu tuberkuloze, iha
relevdnsia maka'as ba labarik sira,

* |nvestimentu ba labarik sira bele tulun atu promove Sosiedade
ekuitavel, no inkluzivu, ne'ebé sei 16 dalan ba ema atu partisipa
efetivamente iha sira-nia dezenvolvimentu ekondmiku. Tanba
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hafoin liutiha rain ne'e nia infraestrutura sentral mak
hakotu. Maibé, investimentu lato'o iha ministériu
sosial xave sira mak hamosu privasaun hirak-ne'ebé
bele halo efeitu irreversivel ba labarik sira-nia
kapasidade iha futuru, liuliu sira-ne’ebe idade ki'ik
liu. Inkapasidade labarik no joven sira-nian atu atinji
sira-nia potensial tomak sai hanesan lakon boot ida
ba kapital umanu ne'ebe hela kritiku atu asegura
dezenvolvimentu sustentavel iha Timor-Leste.

134

Sensus 2010 klasifika estatutu empregu
populasaun nian tama ba kategéria tolu: ema
ne'ebé iha serbisu (empregadu), ema ne’ebé buka
serbisu (dezempregadu) no populasaun inativu
ekonomikamente (estudante, ema-reformadu, ema
serbisu uma-laran, nst.).

lha 2010, mesak uitoan liu sorin ida (porsentu
54) hosi maundobra (tinan 15-64) mak hetan
hanesan ativu ekonomikamente, i.e. iha ona
empregu ka buka empregu.

Maizumenus porsentu 45 hosi populasaun
maundobra no porsentu 69 hosi joventude
sira (15-24) mak ladun ativu ekonomikamente
(Figura 1.11).

Figura 1.11: Maundobra no estatutu ekonémiku, 2010

Fonte: Repablika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2012) Sensus 2010 ba Populasaun no
Alojamentu iha Timor-Leste: Monografia Maundobra, Dili, Timor-Leste: Diresaun Nasionél Estatistika
(DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.

100
80
o
L 60
8
o 40 Inativu
& Dezempregadu
20 49% ® Empregadu
24%
0
15-24 15-64
Idade



Taxa dezempregu mak aasliu iha area urbana
sira — porsentu 6,9 kompara ho porsentu 2,2 iha
area rural sira. Maibé, proporsaun aasliu tebes
mak iha empregu “vulneravel” (i.e. “ema ne’ebé
klasifikadu hanesan serbisu ba sira-nia an rasik ka
serbisu-na'in kontribuinte iha familia laran. Ema hirak-
ne'e laiha probabilidade atu iha salariu garantidu kada
fulan, no provavelmente laiha seguransa empregu”)
hanesan porsentu 80 no 27 iha drea rurdl no urbana
respetivamente. Liu porsentu 70 hosi feto ativu
ekonomikamente no porsentu 64 hosi mane ativu
monu iha kategdria empregu vulneravel.®?

Empregu iha Dili mak iha vulnerabilidade menus liu
fali distritu seluk nian (Figura 1.12). Rekursu naturél
limitadu (la'és mina no gés), agrikultura subsisténsia
ho produtividade ki'ik iha drea rurdl sira, no sektér
industrial efetivamente la ezistente kontribui ba
situasaun ida-ne'e.

Joven sira sofre maka’as liu hosi dezempregu
duké populasaun jeral. Joven sira nia taxa
dezempregu mak aasliu: porsentu 24 hosi populasaun
idade tinan 15-24 kompara ho porsentu 9,5 iha
populasaun jerdl (Figura 1.13). Dezempregu mak
asuntu todan liu ba mane sira (ho taxa dezempregu
porsentu 8,9 versus porsentu 5,8 ba feto sira) no
joven urbanu, mezmuké iha area rurdl sira, maioria
empregu mak iha agrikultura subsisténsia, no oferese

Figura 1.13: Maundobra no taxa empregu joven nian, 2010

Fonte: Repablika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2012) Sensus Populasaun no Alojamentu
iha Timor-Leste 2010: Monografia Maundobra, Dili, Timor-Leste: Diresaun Nasiondl Estatistika
(DNE) [Ministériu Finansas].
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infansia mak oportunidade Gniku, investimentu sira ba labarik kiak
bele tulun atu kria igualdade.

* Labarik sira tenke iha asesu ba sadde, edukasaun no rekerimentu
nutrisiondl esensidl. Atu fornese hirak-ne'e sei fo dalan ba asesu
igual liu ba serbisu ho salariu boot liu iha sira-nia moris, nomos
hadi'ak produtividade. Liutan, tanba grupu kiak no vulneravel liu iha
sosiedade nia Ieet bele hasoru susar atu halo investimentu dtimu
rasik, sei iha baze-rasional maka'as ba investimentu pabliku iha
sektdr sosidl ne'ebé iha relasaun ba labarik sira - liuliu bainhira
destinada ba sira-ne'ebé hasoru nesesidade boot liu.

Fonte:  UNICEF (2012) Investing in Children: A brief review of the social and economic returns
to investing in children, New York: UNICEF Division of Policy and Strategy Policy Advisory Unit.

Figura 1.12: Taxa empregu no empregu
vulneravel tuir distritu, 2010

Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste no UNFPA (2012) Sensus 2010 ba Populasaun no
Alojamentu iha Timor-Leste: Monografia Maundobra, Dili, Timor-Leste: Diresaun Nasiondl Estatistika
(DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.
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de'it empregu vulneravel. Mezmuké ida-ne'e, joven
mane sira iha probabilidade boot liu dala rua atu iha
empregu duké joven feto sira.

Norma sosial sira la fé suporte ba feto joven
sira-nia partisipasaun iha maundobra, nune’e
maés bainhira husu joven sira-nia hanoin. Menus
liu mane na'in-ida hosi na'in-lima iha fiar katak feto
ida tenke serbisu durante nia tempu hakiak labarik
sira, no menus liu ida hosi tolu fiar katak feto ida
tenke serbisu liutiha kaben.8®

Dezempregu joventude nian nafatin hanesan
problema krusial ne'ebé Governu hasoru. Kauza
prinsipal tolu mak identifika iha Banku Mundiél nia
estudu 2007 inklui falta oportunidade serbisu tanba
ekonomia la'és petréleu fraku; falta kapasidade
apropriadu bainhira oportunidade ba empregu sai

Figura 1.14: Taxa pobreza 2001 no 2007

Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste Levantamentu Suku Nasiondl.
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Figura 1.15: Proporsaun umakain ho fasilidade
uma kualidade, bazeia ba urbanu/rural, 2010

Fonte: Repblika Demokrétika Timor-Leste no UNFPA (2012) Sensus Populasaun no Alojamentu
iha Timor-Leste 2010, Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.
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disponivel; no falta meius atu liga empregadér sira
ho ema ne’ebé buka empregu.®* Jeralmente, dezafiu
hirak-ne'e sei iha nafatin.

Prevalénsia empregu infantil sei sai nafatin
preokupasaun ida iha Timor-Leste ho maizumenus
porsentu 6,2 hosi labarik tinan 10 - 14 konsidera
hanesan iha empregu.®®

1.3.5 Pobreza no privasaun
labarik nian

lha 2002, iha momentu independénsia, Timor-
Leste mak rain ida hosi sira kiak liu hotu iha
Azia Sul-Leste no Pasifiku. Iha karakterizasaun
liuhosi ekonomia prinsipalmente subsisténsia
agrariana, ho infraestrutura pratikamente uitoan de'it,
no disponibilidade limitada ba rekursu finanseiru

no kapitél umanu edukadu. Prevalénsia pobreza
aumenta tan entre tinan 2001 no 2007 iha drea
rurdl no urbana, prinsipalmente hanesan rezultadu
hosi krize 2006 no estagnasaun ba ekonémika

la'és petroliferu. Iha 2007, parte reseita nian hosi
porsentu 20 aasliu hotu (hosi populasaun) mak
porsentu 41, no parte reseita nian ba porsentu kraik
liu mak mesak porsentu 9 (Banku Mundidl), hanesan
sujestaun katak iha distribuisaun rendimentu la iguél.

Mezmuké iha kresimentu ekondémiku rapidu no
aumentu ba despezas publikas finansiada hosi
mina tinan-ba-tinan, laiha evidénsia forte atu sujere
katak iha mudansa ba pobreza iha Timor-Leste,
tanba inflasaun aas no dezigualdade entre kapital
no distritu sira, hamutuk ho faktér sira seluk. Ho
konsiderasaun ba realidade ne'e laiha probabilidade
katak Timor-Leste sei alkansa nia ODM sira ba
redusaun pobreza to'o iha 2015b.

Maioria familia Timorense sira moris iha
kondisaun susar ho fasilidade umakain
limitadu. Sensus 2010 hatudu katak porsentu



90 hosi umakain sira mak na'in ba sira-nia uma;
maibé maioria hosi sira-ne'e hela iha uma ne'ebé

iha kualidade ladun di'ak. Kualidade uma no asesu
ba fasilidade bazika sira hatudu situasaun oioin

ho maioria umakain rurdl falta hela asesu ba bee
di'akliu, saneamentu no enerjia moos atu te'in no halo
iluminasaun.s®

Labarik sira kona afeitu maka’as liu hosi
pobreza. Levantamentu Kondisaun Moris Timor-
Leste 2007 (TLSLS) estima katak labarik idade 0-14
hosi umakain kiak konta ba porsentu 49 hosi ema-
kiak total (ho porsentu 21 hosi ema-kiak kompostu
hosi labarik idade menus lima).

“Labarik sira ne’ebé moris iha pobreza
esperiénsia privasaun ba rekursu material,
espiritual no emosional ne’ebé sira presiza
atu sobrevive, dezenvolve no moris di’ak,
ne’ebé husik sira laho kapasidade atu
goza sira-nia direitu, realiza sira-nia
potensial tomak ka partisipa nu’udar
membru integral no igual iha sosiedade.”

- Estatutu Labarik Mundu nian, 2005

Mapa 1.1: Vulnerabilidade/privasaun labarik nian bazeia ba suku

lha aprosimasaun multi-dimensional ba pobreza
labarik nian, ligasaun entre privasaun labarik nian

no area kritika tuirmai ne'e hetan konsiderasaun:
edukasaun, salde, nutrisaun, bee no saneamentu,
alojamentu, informasaun no rendimentu/konsumu.
indise Privasaun Labarik®” ne'ebé kalkula uza dadus
Sensus 2010 hatudu katak nivel privasaun labarik
nian mak lahanesan iha fatin jeografiku oioin (Figura
1.16). Labarik sira ne’ebé hela iha distritu Oecusse,
Ainaro, Viqueque, no Ermera esperiénsia privasaun

Figura 1.16: indise privasaun labarik

Fonte: Repdblika Demokrétika Timor-Leste no UNFPA (2010) Sensus Populasaun no Alojamentu iha Timor-

Leste 2009-10, Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.

Kontajen defisitu kobertura

Fonte: Repblika Demokrétika Timor-Leste no UNFPA (2010) Sensus Populasaun no Alojamentu iha Timor-Leste 2009-10, Dili: Diresaun Nasiondl Estatistika (DNE) [Ministériu Finansas] no UNFPA.
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Kuadru 1.4:

Protesaun sosidl no labarik sira

*  Ekuidade no protesaun sosil: Protesaun sosial sei aumenta
umakain sira-nia kapasidade atu f6 kuidadu ba sira-nia labarik
no hasai barreira sira iha asesu ba servisu sira, enkuandu
alkansa ema ne'ebé vulneravel liu hotu. [ha evidénsia forte katak
protesaun sosidl sei kontribui ba 0DM 1, 2, 3,4, 5 no 6 - ho
impaktu forte liu ba sira-ne'ebé kadi'ak-la'ek.

*  Retornu longu-prazu hosi investimentu ba protesaun sosidl:
Evidénsia hatudu katak efeitu hosi protesaun sosidl ba labarik
sira-nia dezenvolvimentu sei iha durasaun Kleur liu infénsia, sei
hadi'ak produtividade adultu nian no kontribui ba tranzmisaun
inter-jerasional pobreza nian.

*  Protesaun sosidl sensivel ba labarik sei tulun labarik sira-hotu
atu realiza sira-nia direitu no potensiél sira: Hanesan rekofiesidu
liuhosi Konvensaun kona-ba Direitu Labarik nian (KDL), labarik
sira iha direitu ba seguransa sosiél, inklui seguru sosidl, nomds
ba padraun moris adekuadu. Protesaun sosidl ms halo parte
kritiku atu tulun realizasaun ba direitu sira ho gama luan,
hanesan direitu ba sobrevivénsia no dezenvolvimentu ka direitu
ba edukasaun. Liuhosi f0 resposta ba vulnerabilidade multiplu
no komplementér ne'ebé labarik no sira-nia familia hasoru,
protesaun sai instrumentu kritiku ba sira atu realiza sira-nia
potensial tomak.

0INSA? Realizasaun protesaun sosil sensivel ba labarik:

Protesaun sosiél la presiza halo alvu esplisitu ba labarik sira atu
sira bele hetan benefisiu. Diferensa ki'ik iha prestasaun servisu
protesaun sosidl ba labarik sei iha potensidl atu halo diferensa boot
ba labarik sira-ne’e. Espesifikamente, Deklarasaun Konjuntu kona-ba
Avansa Pratesaun Sosidl Sensivel ba Labarik (ne'ebé asina liuhosi
organizasaun 11 iha 2008), hatuur-hakerek prinsipiu tuirmai ne'e:

» Fvita impaktu negativu ba labarik sira, no hamenus ka halo
mitigasaun hasoru risku sosial no ekonémiku ne'ebé afeita
|abarik sira-nia moris diretamente.

* Halo intervensaun temporanu bainhira labarik sira hasoru risku,
atu prevene impedimentu ka aat irreversivel.

*  Konsidera risku no vulnerabilidade espesffiku tuir idade ka jéneru
labarik nian durante sira-nia stklu-moris tomak.

*  Halo mitigasaun hasoru efeitu hosi xoke, eskluzaun no pobreza
ba familia sira, ho rekofiesimentu katak familia sira-ne'ebé hakiak
labarik sira presiza apoiu atu asegura oportunidade igul.
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todan liu fali sira ne'ebé hela iha distritu seluk halo
tuir sira-nia asesu ba servisu no fasilidade bazika
sira. Jeralmente liu, privasaun labarik nian parese
iha nivel aas no jeneralizadu iha distritu sira-hotu, ho
Dili nu’'udar exesaun ida de'it. Rezultadu atu hanesan
més sei hetan se karik uza dadus hosi TLDHS 2009-
10. Se karik konsidera nivel suku katak privasaun
haree hanesan jeneralizadu liu ho liu sorin ida hosi
rain ne'e iha kategdria privasaun rua ne'ebé aat liu
(i.e. 60-80 no liu 80), ho &rea ho privasaun menus
iha Dili no kapital distritu de'it (Mapa 1.1).

Tanba privasaun labarik nian halo efeitu inter-
jerasional, investimentu ba labarik sira, liuliu ba
sira ne’ebé kadi’ak-la’ek, mak konsidera kritiku
atu asegura dezenvolvimentu umanu ne’ebé
ekuitavel no sustentavel.

1.36

Pobreza, hamlaha no deznutrisaun labarik nian hela
hanesan asuntu dezenvolvimentu kritiku iha rai-
laran. indise Hamlaha Globél, ne'ebé sukat hamlaha
nasiondl hanesan persentajen hosi populasaun totél
tau Timor-Leste iha fatin 6 hosi kraik iha rain 81
nia leet ne'ebé sukat iha levantamentu.8® Protesaun
sosial iha Timor-Leste serve nu'udar katalizadér
importante atu hasai komunidade sira hosi siklu
pobreza no f6 benefisiu ba sosiedade tomak. Nia
kontribui atu enkoraja kresimentu ekondmiku,
hamenus dezigualdade no hadi'ak seguransa no
estabilidade politika.

Haktuir Konstituisaun Timor-Leste “Sidadaun
hotu hotu iha direitu atu hetan asisténsia sosial
no seguransa halo tuir lei”. Bazeia ba mandatu
konstitusional ida-ne’e, Ministériu Solidaridade
Sosiél Governu Konstitusional IV Timor-Leste

nian, hafoin hahi nia mandatu iha 2007, elabora
programa protesaun sosial boot balu — Pensaun

ba |dozus, Pensaun ba Ema Defisiente, Pensaun



ba Kombatente Libertasaun Nasiondl, no Programa
Transferénsia Osan Kondisional (Bolsa da M3e). Ida
ikus ne'e mak orienta ba familia sira iha situasaun
vulnerabilidade aas ne’ebé moris iha lifa pobreza nia
okos, ho kondisaun katak sira-nia labarik ba eskola
no hetan imunizasaun. Programa hotu hotu hahd
implementasaun iha 2008.%°

Maske subdezenvolvida nafatin, Timor-Leste mak
rain ida hosi rain balu de'it iha Azia Leste no Pasffiku
ne'ebé iha rede seguransa sosidl signifikativu,
prinsipalmente atu haree ba kategéria espesifiku iha
populasaun. Governu iha intensaun atu hadi'ak liu
tan no integra nia sistema seguransa sosiél, hanesan
indika tiha ona iha PDE ne'ebé hatete katak to'o

iha 2015, “Sistema seguransa sosidl kontributériu
universdl ida sei estabelese tiha ona ne’ebé garante
pensaun ba traballadér Timorense hotu hotu’, iha
kazu reformasaun, defisiénsia ka mate.

Ho relasaun ba despezas, Timor-Leste iha
kompromisu ida ne’ebé aas liu ba asisténsia
sosial iha rain rendimentu ki’ik no frajil sira-nia
leet. Timor-Leste gasta maizumenus porsentu 15
hosi nia PIB la'és petroliferu ba programa sosial sira,
liu osan hira ne'ebé gasta ba saide, edukasaun ka
sektdr seluk tan menus ke sektér infraestrutura.™
Hanesan preparasaun ba probabilidade estagnasaun
iha kresimentu orsamentu durante tinan lima tuirmai
oin, governu sei hasoru dezafiu ne’ebé aumenta
badadaun atu asegura kobertura universél no
sustentabilidade ba sistema ne’e, no sei presiza
prioritiza objetivu asisténsia sosiél sira, nomds halo
prioritizasaun entre asisténsia sosidl no objetivu
nasiondl seluk tan. Area tan ne'ebé sei presiza
atensaun hosi Governu atu hadi'ak protesaun sosidl
inklui koordenasaun entre Ministériu relevante,
kriasaun sistema monitorizasaun no avaliasaun
ida-ne'ebé metin, utilizasaun efetivu ba rekursu,
dezenvolvimentu instrumentu adekuadu, no
fortelesimentu kapasidade rekursu umanu.

* Halo dispozisaun espesial atu alkansa labarik sira-ne'ebé
vulneravel no eskluidu liu, inklui labarik sira-ne'ebé laiha kuidadu
parentdl, ne'ebé marjinalizadu iha sira-nia familia ka komunidade
sira-nia laran tanba sira-nia jéneru, etnisidade, HIV no SIDA no
faktor sira-seluk.

*  Konsidera mekanizmu no dindmiku intra-umakain ne'ebé bele
afeita oinsd atu alkansa labarik sira, ho atensaun partikular ba
balansu podér entre mane no feto sira iha uma-laran nomds iha
komunidade nia leet.

* Inklui lian no opiniaun hosi labarik sira, ema ne'ebé fo kuidadu
ba sira no joventude iha andlize no dezefu ba sistema no
programa protesaun sosid

Prinsipiu hirak-ne’e mak kritiku no presiza konsiderasaun bainhira
harii hela sistema protesaun sosidl integradu ne'ebé sensivel ba
kontestu lokal, fornese pakote intervensaun kompreensivu sira
hamutuk ho investimentu adekuadu iha sorin-oferta, aumenta
koordenasaun inter-sektordl, no forma estratéjia sira iha laran lubuk
politika sosial no ekondmiku hirak-ne'ebé promove dezenvolvimentu
no kresimentu umanu.

Fonte: DFID, HelpAge International, Hope & Homes for Children, Institute of Development
Studies, International Labour Organization, Overseas Development Institute, Save the Children
UK, UNDP, UNICEF and the World Bank (2009) Advancing Child-Sensitive Social Protection.
UNICEF (2012) Integrated Social Protection Systems: Enhancing Equity for Children, UNICEF
Social Protection Strategic Framework.

141

Jeografikamente, Timor-Leste kona perigu
natural oin balu, ne’ebé inklui anin-boot, udan-
boot ne’ebé hamosu inundasaun no rai-halai,
rai-maran, nomods eventu raru liu hanesan
rai-nakdoku no tsunami. Hosi 2001 to'o 2012,
dezastre natural boot liu mak inundasaun no anin-
boot ne'ebé afeita liu umakain 15.000.
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Kuadru 1.5:

Mudansa klimétika, Redusaun
Risku Dezastre no labarik sira

The ‘four pillars” of the Convention on the Rights of the Child -
protection, survival, development and participation - establish the
fundamental rationale to create opportunities for children’s voices to
be heard in research, advocacy and policy on climate change and
Disaster Risk Reduction. Under this framework, children and young
people in Timor-Leste should be in the forefront of climate change
policy, advocacy and research. It is their right to participate in all
matters that affect them. The increasing likelihood of disasters and
the projected impact of climate change in the region indicate that
children are especially vulnerable now and will bear the impacts of
climate change over their lifetime.

Disaster preparedness, response and adaptation require an
approach that is both child-centred and child-led. Growing
consensus among development partners and research institutions
strongly indicates that climate change policy should reflect the
voice and perceptions of children and young people, since the
decisions that are made today will have an impact on their lives
tomorrow. If involved and empowered, children and young people
can constitute effective agents of change in their respective
communities to support the identification of an appropriate
approach to fight and manage climate change.

Sources: Save the Children’s Fund (2008), In the Face of Disaster Children and Climate
Change and The Children in a Changing Climate Research Programme (2008), Children,
Climate Change and Disasters: An Annotated Bibliography.

Felizmente, eventu perigu sira mak lokalizadu no la
halo impaktu devastadér jeneralizadu iha pasadu.
Maibé maske nune'e, eventu hirak-ne'e normalmente
halo efeitu negativu ba povu Timor-Leste tanba

sira depende ba produsaun ai-han doméstika
ne'ebé bele afeitadu liuhosi perigu hirak hanesan
ne'e. Liutan, eventu probabilidade menus maibé ho
konsekuénsia todan hanesan rai-nakdoku maka'as
ka tsunami bele halo estragas substansial ba rain
ne'e nia infraestrutura, nomds hakanek no halo mate
rezidente sira ne’ebé laiha preparasaun didi'ak ba
dezastre hanesan ne'e.”

Andlize situasaun labarik sira-nian iha Timor-Leste

Tuir anélize, distritu Oecusse, Ermera no Ainaro iha
vulnerabilidade aasliu ba eventu rai-halai tanba udan-
boot,® ne'ebé sai risku ba labarik na'in-130,000.

Atu avansa prospeitu sira ba labarik sira-nia
sobrevivénsia no dezenvolvimentu, governu

no parseiru dezenvolvimentu sira globalmente
halo hela mudansa ba sira-nia aprosimasaun ho
relasaun ba dezastre sira. Iha rekofiesimentu
katak iha nesesidade ba asaun konstrutivu atu
halo planu hasoru risku sira molok sira mosu no
ikusliu atu hamenus risku ba grupu vulneravel,
liuliu labarik sira.”™

|da-ne'e rekere investimentu inovativu atu

hamenus risku nomds atu asegura koerénsia
di'akliu entre atividade aleviasaun, rekonstrusaun

no dezenvolvimentu. lha nesesidade la'ds de'it atu
identifika, maibé atu més komprende perigu no risku
hosi dezastre ne'ebé prevalente iha rai-laran.”®

Bazeia ba informasaun kona-ba risku sira,
Timor-Leste bele dezenvolve estratéjia jestaun
risku sira atu hamenus mate no privasaun todan
liu ne’ebé bele mosu, liuliu ba labarik sira.

Liutan, planeamentu sektoral médiu no longu-prazu
(hanesan zoneamentu rai nian, dezenvolvimentu
infraestrutura, nsst) bele bazeia ba informasaun
risku hodi hamenus lakon ekondémiku potensial hosi
dezastre sira iha futuru nomas harii reziliénsia ba
moris ekondmiku.

14.2

Timor-Leste hasoru ona nivel pobreza aas,

opsaun atu manan-moris limitadu no degradasaun
jeneralizada ba rekursu natural sira. Mudansa
klimatika sei halo situasaun susar liu, ho tempu
bai-loron manas liu, tempu rai-udan badakliu no
imprevizivel, eventu udan estrema no intruzaun
tasi-been. Maibé iha dadus klima no previzaun



meteoroldjika uitoan de'it ba Timor-Leste no buat
ne'ebé la destruidu tanba konflitu mak namkari hakat
rain oioin no seidauk halibur fali.”®

Labarik sira iha vulnerabilidade boot ba efeitu hosi
mudansa klimatika, hosi impaktu fiziku diretu, tanba
siklaun, temperature estrema nsst, to'o impaktu ba
sira-nia edukasaun, estrés psikoldjiku no nutrisaun.
Porezemplu, aumentu ba temperatura sira mak
ligadu ba taxa aasliu hosi deznutrisaun, kélera, moras
diarreia no moras hada'et hosi vetér sira hanesan
isin-manas dengue no maléria. Labarik sira iha risku
boot liu atu kona moras hirak hanesan ne'e nomds
atu monu ba sira-nia komplikasaun tanba imunidade
funsional menus liu no probabilidade aas liu atu mate
ka hakanek durante dezastre sira.”

Konstituisaun rekofiese ona importansia hosi
protesaun ambiental no estratéjia adaptasaun

ba mudansa klimatika sira; maibé, rain ne'e falta
rejime ambiental kompreensivu hanesan lejislasaun,
regulamentu, no instituisaun sira ho rekursu
adekuadu.

Lejizlasaun ambientdl ne’ebé iha mak hanesan
eransa hosi pasadu no laiha rekofiesimentu di'ak

iha Timor-Leste ohin-loron nian. Iha 2006, governu
ezbosa lei ambientdl importante rua (i.e. kona-

ba avaliasaun impaktu ambientél no kontrolu ba
polusaun), maibé sira la hetan aprovasaun. Iha 2008,
ho apoiu hosi Banku Mundidl, ezbosu foun ida mak
prepara no aprezenta ba Konsellu Ministru sira iha
Fevereiru 2009.78

lha ona progresu atu aumenta kualidade ambiente
iha Timor-Leste. ONG internasional no nasional

sira serbisu hamutuk ho komunidade sira atu
identifika oinsa klima muda iha Timor-Leste, nia
impaktu, no dezenvolvimentu ba planu adaptasaun
komunitaria, ne'ebé inklui kuda ai sira atu prevene
erozaun, konserva rai no bee, no introdusaun métodu
agrikultura organiku. Esforsu sira més la'o daudaun
ona atu hadi'ak bazedadus ba jestaun ambientél.”

Area kritiku balu presiza nafatin atensaun inklui:
politika no adaptasaun planu ba mudansa klimatika;
lakuna sira iha lejislasaun no regulamentu ambiental;
polusaun anin iha uma-laran; kualidade bee no
saneamentu defisiente, no rekursu umanu no
kapasidade disponivel limitadu liu ba implementasaun
efetivu.

1.0

Timor-Leste halo parte ona iha maioria tratadu
direitus umanus no lei umanitariu, inklui Konvensaun
Jenebra no nia Protokolu Adisional | no Il; Akordu
Internasional kona-ba Direitu Sivil no Politiku,
Akordu Internasional kona-ba Eliminasaun Forma
Diskriminasaun Hotu Hotu Hasoru Feto sira;
Konvensaun Hasoru Tortura no Tratamentu ka
Kastigu Kruél, Inumanu ka Degradante; Akordu
Internasiondl kona-ba Direitu Ekonémiku, Sosiél

no Kultural; Konvensaun kona-ba Direitu Labarik
nian; Protokolu Opsionél ba Akordu kona-ba Direitu
Labarik nian kona-ba envolvimentu labarik sira iha
konflitu armada; no Estatutu Roma kona-ba Tribundl
Penal Internasional g

Timor-Leste sei halo nafatin progresu atu tane-
aas direitu labarik sira-nian iha area hotu hotu
hanesan resposta ba nia obrigasaun ne’ebé
mosu hosi Akordu kona-ba Direitu Labarik

nian no nia Protokolu Opsional, no instrumentu
Direitus Umanus seluk tan ne’ebé nia halo parte
ba.

Governu nia kompromisu ba ida-ne'e mak reflete iha
medida hirak-ne’ebé nia hala’o hela atu responde

ba nia obrigasaun tratadu hosi momentu ne’ebé nia
submete nia Relatériu Inisial (CRC/C/TLS/1) ba
komité Direitu Labarik nian iha 2007.
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Timor-Leste nia relatdriu periddiku daruak no
datoluk mak endosa liuhosi Konsellu Ministru iha
2013. Relatériu ezbosu ne'e ezbosa medida no
inisiativa xave ne'ebé hala'o liuhosi Governu durante
implementasaun Konvensaun ne'e iha periodu 2007
to’o 2013, no sei identifika prioridade ba asaun
maka'as iha futuru atu reforsa implementasaun
Konvensaun ne'e.

Sei iha nafatin nesesidade urjente atu ratifika ka
sai parte ba instrumentu direitu labarik internasional
seluk tan, no sira-nia inkorporasaun automatiku ba
lei nasiondl sei fornese baze importante ba rejime
nasiondl direitu labarik nian. Hirak-ne'e inklui: ILO
nia Konvensaun kona-ba Idade Minimu 138, no
Konvensaun kona-ba Direitu Ema ho Defisiénsia
sira-nian. Maibé instrumentu internasiondl mesak
mak laiha detalle sufisiente atu kria rejime nivel
nasiondl no to’o ohin-loron laiha lei protesaun labarik
espesifiku ida iha forsa. Ministériu Solidaridade
Sosiél prioritiza ona dezenvolvimentu lei hanesan
ne'e, ne'ebé sei ezbosa hela no daudaun ne'e hein
de'it nia konsultasaun publiku.

Nu'udar reflesaun hosi Governu nia kompromisu ba
direitu labarik sira-nian no implementasaun KDL
iha Setembru 2009, Komisaun Nasionél ba Direitu
Labarik (KNDL) mak estabelesidu hanesan ajénsia
governu nian responsavel atu promove, proteje no
monitoriza labarik sira-nia direitu iha okos Ministériu
Justisa.

KNDL ne'e iha papél atu defende no salvaguarda
direitu labarik nian liuhosi advokasia ba mekanizmu
“amigavel ba labarik” no promosaun direitu labarik
sira-nian iha rai-laran tomak. KNDL ne’e halo

nia serbisu iha parseria ho ministériu governu,
organizasaun la'és governmental (ONGs),
organizasaun internasional no organizasaun
sosiedade sivil sira. Nia halo operasaun iha nivel
nasiondl, rejiondl, distritu no suku.
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KNDL sei iha responsabilidade atu haree fali no f6
komentdriu ba ezbosu lei ne'ebé afeita labarik sira
nomds atu monitoriza no avalia konformidade tuir

lei, regulamentu, dekretu-lei, no politika sira kona-ba
sira-nia implementasaun no armonizasaun ho KDL
ne'e. Nia mds iha papél atu f6 konsellu ba governu
ho relasaun ba asuntu hotu hotu ne’ebé afeita labarik
sira.

Komisaun Nasional kona-ba Direitu Labarik iha
nia observasaun konkluindu iha 2008 kona-ba
Timor-Leste nia relatoériu parte Estadu nian kona-
ba implementasaun KDL rekomenda adosaun
ba planu asaun nasional ba labarik ho nia prazu
fixadu. Iha rekomendasaun katak ida-ne'e tenke iha
nia fundasaun iha Planu Dezenvolvimentu Nasional
no Planu Asaun ba Direitus Umanus Nasiondl, no iha
kobertura ho maneira kompreensivu ba direitu labarik
konsagrada iha Konvensaun ne'e, ho konsiderasaun
divida ba dokumentu rezultadu hosi Sesaun Espesiél
2002 ba Asembleia Jeral hosi Nasoens Unidas nia
“Mundu Di'ak ba Labarik sira” no “Mundu Di'ak ba
Labarik sira Deklarasaun +5"

16

* Atu tau labarik sira iha sentru
dezenvolvimentu politika. Nesesidade
espesifiku labarik sira-nian tenke simu
konsiderasaun ho kuidadu iha prosesu halo
politika no orsamentu, no sira-nia ligasaun ho
dezenvolvimentu kapital umanu, ne’ebé mak
nesesidade atu provoka no sustenta ekonomia
la'és petroliferu no realiza dezenvolvimentu umanu
ba ema hotu hotu.

* Atu hetan vantajen hosi espasu fiskal boot.
Patrimdniu rekursu natural boot mak kria espasu
fiskéal ba investimentu boot liu ba labarik sira
iha Timor-Leste. Fortelesimentu ba kapasidade
institusional atu ezekuta rekursu finanseiru iha



sektdr sosial més importante liu atu hadi'ak
efetividade no efisiénsia iha rekursu publiku atu
hamosu melloramentu sira ba dezenvolvimentu
umanu no labarik sira-nian.

Atu kria ligasaun metin entre prosesu
desentralizasaun seidauk hotu no efeitu
di’akliu ba labarik sira. iha espetativa katak
desentralizasaun sei lori servisu sosidl baziku sira
besik liu labarik desfavoresidu liu hotu no sira-nia
familia sira.

Atu konsidera inflasaun hanesan dezafiu
politika ida. lha kontestu iha-ne'ebé laiha
influénsia hosi politika monetariu, ekonomia no
demanda sei kontinua atu haboot, no volatilidade
ba folin merkadoria no ai-han iha merkadu
internasional la'o nafatin, sai esensial atu foka

ba investimentu produtivu no dezenvolvimentu
kapitél umanu atu bele hamenus obstakulu iha
fornesimentu, aumenta produtividade no aumenta
ekonomia lokal.

Atu kria sistema protesaun sosial integradu
no ho nia foku ba labarik sira. Ida ikus ne'e
tenke fé resposta ba dezafiu hirak-ne’ebé labarik
desfavoresidu liu hotu no sira-nia familia sira
hasoru, apoia sira atu hakat liu barreira finanseiru,
no estabelese ambiente protetivu ba labarik sira
iha Timor.

Mudansa klimatika tenke konsidera
implikasaun espesifiku ba labarik sira.
Protesaun ba ambiente natural no preparasaun
hasoru dezastre natural tenke konsidera efeitu
partikular ba labarik sira no asegura katak planu
espesifiku sira mak estabelese tiha ona.
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o8 SITUASAUN DIREITU
"¢ M LABARIK SIRA-NIAN
A8 IHATIMOR-LESTE -

Labarik sira ne’ebé iha nesesidade ) ! |
boot liu mak sira ne’ebé més hasoru
violasaun boot liu ba sira-nia direitu.
Sira ne’ebé hasoru privasaun no
vulneravel liu hotu dala barak mak :
eskluidu hosi progresu no susar atu v
ajuda. Sira presiza atensaun partikular
atu asegura sira-nia direitu.

Direitu labarik hotu-hotu nian

inklui direitu ba sobrevivénsia;
dezenvolvimentu to’o nivel aas liu;
protesaun hasoru abuzu, esplorasaun
no diskriminasaun; no partisipasaun
tomak iha moris familia, kultural no
sosial. KDL ne’e sei proteje direitu

> hirak-ne’e liuhosi elaborasaun kona-
ba kompromisu sira ho relasaun ba
nutrisaun, kuidadu saude, edukasaun,
no protesaun juridiku, sivil no sosial.

..

Foto: © Copyright: UNICEF
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Salde materna
no infanti

Saude labarik nian mak interligadu ho
sira-nia inan nia saude no estatutu sosial,
no hela hanesan reflesaun hosi estatutu
sosio-ekonomiku umakain, komunidade no
sosiedade nian.

Artigu 24 hosi KDL ne'e sei refere ba
labarik hotu-hotu nia direitu atu iha “gozu
ba padraun saude aas liu hotu ne'ebé

bele realiza nomos ba fasilidade sira hodi
hetan tratamentu ba moras no reabilitasaun
saude! Nia ezije parte Estadu sira atu
“asegura katak nen labarik ida hasoru
privasaun hosi nia direitu atu hetan asesu
ba servisu kuidadu saude hanesan ne'e’
KDL ne'e kompromete Parte Estadu sira
atu foti medida hodi hamenus mortalidade
Infantil no labarik; atu asegura fornesimentu
tratamentu saude ba labarik hotu-hotu; atu
kombate moras no deznutrisaun; nomos
atu asegura tratamentu saude ante-natal no
pos-natal adekuadu ba inan sira.

Kapitulu ida-ne’e mak ezamina nivel to'o iha
ne'ebé direitu ba saude hosi labarik sira iha
Timor-Leste mak realiza tiha ona. Kapitulu
Ida-ne’e mos diskute manifestasaun no
kauza ba privasaun hosi sira-nia direitu ba
saude no oportunidade atu foti asaun.

e
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2.1 Vizaun-Jerdl

Mortalidade labarik nian hanesan indikadér

xave ida la'és de'it kona-ba labarik nia saldde no
nutrisaun maibé mdés kona-ba implementasaun
intervensaun sobrevivénsia labarik nian. Jeralmente
liu, mortalidade labarik nian sei deskreve kondisaun
sosiél no ekonémiku sosiedade només populasaun
sira-nia kofesimentu no abilidade atu moris iha
ambiente saudavel, ijiéniku, no konfortavel. ODM 4
iha objetivu atu hamenus taxa mortalidade ba labarik
idade menus tinan 5 (UBMR)®! atu tun katoluk rua
entre 1990 no 2015.

Mundu ne’e halo ona progresu boot atu
hamenus taxa USMR tun porsentu 41, hosi mate
87 kada moris 1.000 iha tinan 1990 to’o mate
48 iha tinan 2012 no rejiaun Azia-Leste Pasifiku
rejista redusaun porsentu 73 iha mortalidade
menus tinan lima nian iha tinan 2011 kompara
ho tinan 1990.22 Nimeru global hosi mate menus
tinan lima tun hosi besik ema na'in millaun 12 iha
1990 to'o millaun 6,6 iha 2012. Ida-ne'e katak
maizumenus labarik na'in 17.000 menus liu mak
mate loron-loron iha 2012 kompara ho 1990 no
moris maizumenus na'in millaun 90 mak salva tiha
ona durante tinan 22 foin liub4 nia laran. Taxa anual
global ba redusaun mak aselera neineik-neineik hosi
porsentu 1,2 entre 1990 no 1995 to'o liu porsentu
3,9 entre 2005 no 2012,

Mate labarik idade menus tinan lima hamenus
badadaun ne’e ho taxa lalais liu fali tempu seluk
tan durante dékada rua foin liuba. |da-ne'e mosu
tanba tratamentu efetivu no baratu, dalan inovativu
oinsa atu presta intervensaun kritiku ba ema kiak

no ema ne'ebé eskluidu, nomds tanba kompromisu
politiku sustentadu. Intervensaun hirak-ne’ebé
presiza hodi salva labarik sira-ne’e mak, jeralmente,
kofiesidu. Intervensaun impaktu aas, kustu-ki'ik
hanesan vasinasaun, antibiotika, suplementasaun
mikro-nutriente, moskiteiru trata ho insetisida, pratika

fé-han susu-been inan mellorada no pratika ijiene
seguru salva tiha ona moris tokon-ba-tokon. Durante
tinan foin lalais ne'e, komunidade global aprende
buat barak kona-ba oinsa atu 6 tratamentu sadde ho
kualidade ba inan no labarik sira ho maneira di'ak liu.
Kofiesimentu ne'e aprezenta oportunidade foun atu
salva labarik barak liu tan.

Melloramentu ba saldde materna mak ida hosi ODM
ualu ne'ebé adopta iha Reuniaun Miléniu 2000. Alvu
xave ida mak atu hamenus taxa mortalidade materna
(MMR)® tun kahaat tolu (75%) entre 1990 no 2015.
Halo tuir estimasaun Interajénsia ONU nian
kona-ba mortalidade materna, taxa mortalidade
materna global tun kuaze sorin ida durante
dékada rua foin liuba, hosi 400 iha 1990 to’o
210 iha 2010. Atu hanesan, hosi 1990 to'o 2010
nimeru mate materna tun hosi na’in 543.000 to’o
na'in 287000 - redusaun porsentu 4784 Maske iha
ona progresu boot iha rejiaun iha dezenvolvimentu
sira-hotu, redusaun persentajen anudl medianu iha
MMR global mak porsentu 3,1, ne'ebé seidauk kona
alvu ODM nian hanesan porsentu 5,5. Nune'e, maske
iha duni progresu atu selebra, tenke aselera nafatin
esforsu sira atu salva moris.

Maizumenus porsentu 42 hosi mate hotu-hotu
feto idade tinan 15-49 nian mosu tanba risku
sira asosiadu ho maternidade no partus. MMR
sira tun tiha ona kuaze porsentu 20 hosi tinan 2000,
maibé hela nafatin dala rua aas liu nivel ne'ebé
presiza atu atinji alvu ODM nian.

Salde materna no taxa mortalidade sira mak ligadu
ona ho estatutu sosio-ekonémiku feto sira-nian

iha uma-laran, komunidade no sosiedade nia leet,
ne'ebé mak reflete iha sira-nia estatutu nutrisional
no edukasaun ladi'ak; fertilidade aas ho intervalu
entre oan ne'ebé badak; asesu, disponibilidade no
utilizasaun ladi'ak ba kuidadu ante-natél no pés-natal
no servisu obstetrisia esensial no emerjénsia; no
autoridade atu halo desizaun sira.
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2.1.1 Kontestu programasaun sadde

“Dalan atu sai Povu Timor-oan Saudavel
iha Timor-Leste ne’ebé Saudavel”

- Planu Estratéjiku Nasional

ba Sektér Sadde (2011-2030)

Saude no kuidadu médiku hanesan direitu
fundamental ida ba Timor-oan sira-hotu ne’ebé
garante ona liuhosi Konstituisaun. Kompromisu
Governu nian ba obrigasaun konstitusional ida-ne'e
mak reflete iha Planu Estratéjiku Nasional ba Sektér
Sadde iha Timor-Leste (NHSSP) 2011-2030
ne'ebé mak dezenvolvidu alifiadu ho PDE nasionél ba
2011-2030.

Ajustu estrutural no programatiku sira mak hala'o
hela liuhosi Ministériu Sadde no nia rede atu
aumenta nia efetividade atu realiza nia obrigasaun ba
sidadaun sira.

Sistema Sade

Konfigurasaun sistema salde atudl mak bazeia ba
definisaun luan kona-ba asesu ba servisu kuidadu
primariu finansiada no prestada publikamente no,

ho kuidadu referdl esensidl prestada liuhosi ospital
rejiondl no servisu referal espesializadu liuhosi ospitél
nasional ida de'it. Liutan, sektér privadu presta
servisu kuidadu liuhosi ospital hirak-ne’e nomdés hosi
klinika, poliklinika no sentru espesializadu barak.
Estrutura ierarkia iha sektdr sadde mak presta gama
16jiku ba kobertura servisu sira-nian (Grafiku 2.1).8%

Sede sentral Ministériu Saide (MS) nian sei dezefia,
dirije, maneja no koordena Governu nia politika

no atividade hotu- hotu ba tratamentu sadde no
farmaseutiku iha rai-laran tomak. Ho inisiativa atuél
ne'e ba dezkonsentrasaun, iha espetativa katak
funsaun balu hosi hirak-ne'e bele transfere ba nivel
distritu no munisipal. Hanesan iha rain barak, prosesu
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Grafiku 2.1: Estrutura Sektor Saude

Fonte: Repblika Demokratika Timor-Leste (2011) Planu Estratéjiku Nasional ba Sektor Sadde 2011-
2080, Dili: Ministériu Sadde.
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dezkonsentrasaun funsaun ne'e sei han tempu atu
kompleta, nune’e jerente sira bele antisipa inserteza
balu atu mosu ho relasaun ba sira-nia papél.

Distritu 13 ida-ida iha Timor-Leste iha ekipa jestaun
saude distritu xefia liuhosi Diretér Distritu Servisu
Saude, ne’ebé iha responsabilidade atu jere servisu
saude distritu.

Ba maioria familia sira iha Timor-Leste, kontaktu
prinsipal ho sistema saude mak liuhosi servisu
kuidadu saude primariu. Rede salde primaria
presta Pakote Servisu Béziku ida-ne’ebé kompostu
hosi servisu kurativu baziku, programa imunizasaun,
kuidadu saide materna no infantil, programa
nutrisaun, no promosaun no edukasaun salde.
Pakote ne’e mak presta liuhosi estrutura Servisu
Salde Distrital ne'ebé inklui Postu Sadde, klinika

movel no Sentru Salde Komunitaria sira.

Atividade bazeia iha komunidade sira kompostu
hosi Servisu Sadide Komunitéria Integrada (hanaran
SISCa) iha suku hotu-hotu no servisu movel sira




ne'ebé hala'o hela iha fatin seluk hanesan eskola no
merkadu sira. Objetivu programa SISCa nian mak
atu aumenta alkansa servisu kuidadu salde béazika
sira ba nivel komunidade no umakain sira. Nia sei
bazeia iha komunidade no presta servisu hirak-
ne'ebé tuirmai ne'e: rejistu familia, kuidadu ba inan
no oan, monitorizasaun nutrisaun, kuidadu kurativu
no kontrolu vetdr integradu, no atividade promosaun
saulde. Postu SISCa sira mak estabelese tiha ona
iha suku hotu-hotu. Sira iha operasaun hosi pesoal
salde sira bazeia iha Sentru Sadde Komunitaria,
nomds hosi ema komunidade ne'ebé nomeadu
liuhosi ministériu.

Iha nivel sub-distritu, Sentru Satide Komunitaria

sira presta nivel servisu aas liu Postu Saude sira,

iha gama luan liu ba pesodl no fé apoiu tékniku

no jestaun ba Postu Salde sira. Sentru Sadde
Komunitaria balu més oferese servisu odontoldjiku
no teste laboratériu ba kuidadu antenatal, malaria no
tuberkuloze.

Lei, politika no estratéjia sade

NHSSP fornese vizaun, misaun no objetivu jerdl ba
sektdr sadde. Nia espesifika estrutura governu no
prosesu hodi hadi'ak sistema satde no alvu sira ba
prestasaun servisu kuidadu saude. Planu ne'e f6
matadalan ba Timor-Leste nia programa no projetu
sira iha sektér salde.

Apoiu ba sektor sadde

Parseiru dezenvolvimentu no ONG sira inklui
organizasaun fiar-na'in sira halo parseria ativu ho
MS atu hadi'ak servisu sadde iha Timor-Leste. Agora
daudaun, projetu apoiu ba sektér ne'e, NHSSP-

SP, mak finansiada liuhosi Ajénsia Australiana ba
Dezenvolvimentu Internasiondl (AusAID), Uniaun
Europea (EU) no Banku Mundidl liuhosi arranju
Fundu Fidusiariu multi-doadér ida.

NHSSP-SP iha objetivu atu hadi'ak sektér ne'e nia
dezempefu iha drea xave tuir mai ne'e: Jestaun
Finanseiru Publiku, Jestaun Farmaseutiku no
Medikamentu, no Koordenasaun Sektoral ho apoiu
hosi AusAlD; no kapasidade rekursu umanu no
fasilidade infraestrutura satde ho apoiu hosi EU.

Ajénsia ONU sira (WHO, UNICEF, UNFPA no
WFP) 6 apoiu ba MS kona-ba politika sadde no
dezenvolvimentu padraun, kapasitasaun, prestasaun
servisu baziku no sistema monitorizasaun.

Ajénsia ba Dezenvolvimentu Internasional Estadus
Unidus nian (USAID), Kuba no Indonézia mak
parseiru bilaterdl sira iha sektér saide. ONG nasiondl
sira hanesan Fundasaun Alola no organizasaun
bazeia iha Igreja Pastoral da Crianca, halo parte
importante iha mobilizasaun sosidl no komunikasaun
mudansa ba hahalok.

2.1.2 Susesu xave sira

Timor-Leste hanesan rai ida hosi hitu ho
mortalidade® aas liu ne'ebe mak atinji ona ODM
kona-ba redusaun taxa mortalidade tinan lima mai
kraik pelumenus katoluk-rua desde 1990.8

Timor-Leste realiza tiha onaredusaun notavel
hanesan porsentu 50 iha USMR.

Levantamentu uma-kain nasiondl sira hetan katak
UBMR tun hosi mate na'in-125 kada moris 1.000
iha 200288 to'o 64 iha 20098, ne'ebé mak menus liu
alvu nasional ODM nian hanesan 96. Atu hanesan,
taxa mortalidade infantil (IMR) ka probabilidade
katak labarik sira sei mate molok sira-nia loron-moris
ba tinan ida tun hosi 88 iha 2002 to'o 45 iha 2009,
dook hosi alvu 53 (Figura 2.1).
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Figura 2.1: Tendénsia hosi IMR no USMR (2002-2015

Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste Sistema Jestaun Informasaun Sadide (HMIS) 2012, no
Abstratu Estatistiku Findl: Timor-Leste Levantamentu kona-ba Kondisaun Moris 2007.
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Pds, estabilidade no progresu iha dezenvolvimentu
sosio-ekondmiku no melloramentu iha indikadér
salde kontribui ona hamutuk ba redusaun iha
taxa mortalidade infantil. Susesu xave balu ne’ebé
kontribui ba redusaun iha mortalidade infantil mak
hanesan tuir mai ne'e:

¢ Eliminasaun tétanu materna no neo-natal.

* Aumentu iha pratika fé6-han susubeen-inan
eskluzivu durante fulan O - 6 sa'e hosi porsentu
31 iha 2003 to'o porsentu 52 iha 2009.%°

* Aumentu iha imunizasaun sarampo hosi porsentu
56 iha 2003 to'o porsentu 68 iha 2009 no
vasinasaun tomak sa'e hosi porsentu 18 to'o
porsentu 46 iha 2009.9*

* Nivel kontaktu kuidadu ante-natal aumenta
hosi porsentu 61 iha 2003 to'o porsentu 86 iha
2009.%2

* Aumentu iha partus ho asisténsia sa'e hosi
porsentu 16 iha 2003 to’o porsentu 30 iha
2009.%

* Redusaun iha insidénsia moras komunikavel
komun hanesan diarreia, maléria, no infesaun
respiratériu grave no melloramentu iha hahalok
buka kuidadu durante moras.
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* Aumentu ba utilizasaun antikonsepsaun sa’e hosi
porsentu 7 iha 2003 to’o porsentu 22 iha 2009,
no redusaun maka'as iha taxa fertilidade total hosi
oan 77 to'o b7 kada feto durante moris tomak.®*

* Asesu aumenta ba bee-moos mellorada sa'e
hosi porsentu 50 iha 2001 to'o porsentu 66 iha
2010.%8

* Adaptasaun no integrasaun ba implementasaun
intervensaun sobrevivénsia labarik nian bazeia-ba-
evidénsia no nutrisaun impaktu-aas iha nasaun
tomak liuhosi Pakote Servisu Béziku.

* Expansaun ba estensaun salde komunitaria,
voluntériu salde no grupu apoiu inan, ne'ebé mak
pratika di'ak ne'ebé hamosu melloramentu iha
kuidadu iha uma-laran no komunidade ba labarik
sira, hanesan fé-han susubeen eskluzivu.

2.2 Asuntu xave - estatutu,
progresu no disparidade sira

Saude infantil no materna mak asuntu kritiku ba
Timor-Leste hosi perspektiva direitu labarik nian
només ba dezenvolvimentu nasional.

2.2.1 Mortalidade Infantil

Maske IMR no U5MR atinji ona rain ne’e nia

alvu ODM sira, nivel USMR iha Timor-Leste mak
relativamente aas kompara ho rain sira-seluk iha
rejiaun nia laran (Figura 2.2).

TLDHS 2009-2010 relata UBMR hanesan mate
na'in 64 kada moris na'in 1.000, IMR hanesan mate
na'in 45 ka moris na'in 1.000 no mate neo-natél no
poés-natal hanesan na'in 22 no na'in 23 kada moris
na'in 1.000, respetivamente.




Nune'e, labarik na’in 1 hosi na’in 16 ne’ebé moris Figura 2.2 :IMR no USMR kompara ho rain selesionada

iha Timor-Leste sei mate molok nia loron-moris Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste Sistema Jestaun Informasaun Sadide (HMIS) 2012, no
ba tinan lima. Liu porsentu 70 hosi labarik ne’ebé Abstratu Estatistiku Final: Timor-Leste Levantamentu kona-ba Kondisaun Moris 2007
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Figura 2.3: Padraun USMR

Fonte: TLDHS 2008-2010, NSD no ICF Macro.
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Diferensa inter-distritu sira més evidente ho UBMR
menus liu hotu iha Baucau (mate na'in 42 kada moris
na'in 1.000) no aas liu iha Ermera (mate na'in 102
kada moris na'in 1.000 (Figura 2.4).

Mortalidade neo-natal laiha mudansa. Dadus
TLDHS 2003 no 2009-2010 (Figura 2.5) hatudu
katak mortalidade pés-neonatal no mortalidade
infantil (tinan 1-4) hamenus signifikativamente maibé
mortalidade neo-natdl la hatudu mudansa ho mate
na'in 21-22 kada moris na'in 1.000, ne'ebé indika

katak esforsu programa nian laiha efetividade atu Figura 2.4: USMR tuir distritu

hamenus mortalidade neo-natal. Fonte: TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.

Labarik (idade 1-4)

120 - Objetivu ODM: 96 kada moris
Progresu ho redusaun mortalidade infantil hatudu

variasaun no mesak distritu rua hosi 13 iha USMR
menus medianu nasional. Dadus TLDHS 2009-
2010 nian hatudu katak mesak distritu rua de'it hosi
13, hanesan Dili no Baucau, mak atinji UbMR menus
medianu nasional. Distritu sira-seluk hotu iha UbMR
aas nafatin. Espesifikamente, UbMR Ermera, Liquisa
no Ainaro mak aasliu na'in 96 kada moris na'in 1.000
ne'ebé rekere atu atinji alvu ODM nian ba 2015
(Figura 2.5).

Kada moris 1.000
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Figura 2.5: Tendénsia iha taxa mortalidade infansia

sedu iha Timor-Leste (2003 & 2009-2010)
Fonte: TLDHS 2003, MS; no TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.
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Figura 2.7: Kauza mate ba labarik idade menus tinan lima
Fonte: HMIS 2010, M.
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Liutan, IMR iha Ainaro, Covalima, Ermera, Lautem,
Liquisa, Oecusse, Manufahi no Viqueque mak aasliu
alvu ODM hanesan mate na'in 53 kada moris na'in
1.000 ne’ebé atu atinji iha 2015.

Labarik sira mos hasoru risku boot liu atu mate
molok idade tinan lima se karik sira mak moris
iha area ruradl, iha ema kiak nia leet, ka ba inan
ne’ebé laiha edukasaun bazika (Figura 2.6).

2.2.2 Mortalidade Materna

Mortalidade materna, ne’ebé iha ligasaun besik
malu ba sobrevivénsia no dezenvolvimentu
labarik sira-nian, mak aas liu iha Timor-Leste.
Halo tuir estimasaun ONU nian,*®* MMR mak 300
kada moris 100.000 iha 2010.%7

Maibé dadus TLDHS nian hatudu situasaun aat

liu. Espesifikamente, MMR ne'e tun hosi 660 kada
moris 100.000 ne'ebé relata iha TLDHS 2003
maibé hela aas nafatin iha 557 kada moris 100.000
ne'ebé relata iha TLDHS 2009-2010,°8 ne’ebé halo
rain ne’e sees hosi nia dalan atu atinji ODM 5,
Alvu 1 atu hamenus taxa mortalidade materna
liu kahaat-tolu to’o iha 2015. Maske laiha figura
mortalidade dezagregadu, taxa mortalidade materna
mak antisipada atu sa'e aas liu ba inan kiak, rural no
analfabetu.

Mate materna sira mak sub-konjuntu hosi mate

hosi feto sira-hotu no asosiadu ho maternidade no
hahoris oan. Mate materna ne’e mak define nu'udar
feto isin-rua ne'ebé mate durante tempu isin-rua

ka iha loron 42 nia laran liu tiha terminasaun isin-
rua, la haree ba durasaun ka fatin ne'ebé isin-rua,
hosi kualkér kauza ho relasaun ba ka agravada
liuhosi isin-rua ka nia jestaun maibé la'és hosi kauza
asidental ka incidental.®®




TLDHS 2009-2010 hetan katak mate materna
konta ba porsentu 42 hosi mate feto idade 15-49
hotu hotu. Nune'e, liu feto Timor-oan na'in-rua hosi
lima ne'ebé mate durante tinan hitu nia laran molok
levantamentu ne'e mate tanba kauza ho relasaun ho
isin-rua.

7.3 Manifestasaun
no kauza privasaun

Komprensaun kona-ba kauza mortalidade infantil
no mortalidade materna sei fornese haree-borus
importante kona-ba salde publiku nomds apoia
dezenvolvimentu ba intervensaun impaktu aas.

2.3.1 Kauza imediata

Kauza imediata ba mortalidade infantil

Globalmente, kauza mate boot liu ba labarik idade
menus tinan lima inklui:

* Moras infesiozu no kondisaun sira hanesan
pneumonia (porsentu 17), diarreia (porsentu 9),
maldria (porsentu 7), meninjite, tétanu, HIV no
sarampo. Liu sorin ida hosi mate idade menus
tinan lima mak mosu tanba moras prevenivel.'®

* Sepse neo-natdl, meninjite no tétanu.
Maizumenus porsentu 40 hosi mate idade menus
tinan lima mosu durante periodu neo-natal,
maioria tanba komplikasaun partus prematuru no
komplikasaun ho relasaun ba intra-partum (i.e.
komplikasaun sira durante partus).

¢ Deznutrisaun. Liu katoluk ida hosi mate ho idade
menus tinan lima mak atribuivel ba deznutrisaun.

Iha Timor-Leste, iha kuak iha dadus ne'ebé limita
komprensaun kona-ba kauza imediata ba mate
infantil. Iha Sistema Jestaun Informasaun Salde
(HMIS), maioria kauza mate nian (porsentu 76) mak
klasifikadu hanesan “seluk tan” ka la espesifikadu
tanba levantamentu umakain seidauk buka-hatene.
Dadus disponivel hatudu katak iha 2010:

* Maizumenus porsentu 15 hosi mate idade menus
tinan lima mak kauza liuhosi pneumonia, porsentu
5 liuhosi diarreia, no porsentu 3 liuhosi maléria
(HMIS 2010, Figura 2.7).

» Porsentu 34 hosi mate idade menus tinan lima (22
hosi 64) mosu durante periodu neo-natal.

*  Hosi mate neo-natél sira, kauza komun liu mak
asfixia nasimentu tuirfali ho moris prematuru no
sepse neo-natal.

* Deznutrisaun mak problema sadde sériu liu iha
Timor-Leste. Bazeia ba dadus preliminériu hosi
Levantamentu Ai-han no Nutrisaun iha Timor-
Leste 2013, maizumenus porsentu 52 hosi labarik
sira menus tinan lima mak ra'es-badak, porsentu
11 isin-krekas, no porsentu 38 mak todan menus.
Prevalénsia deznutrisaun aas mak kontribui
diretamente ba mortalidade infantil ne’ebé aas.
Informasaun tan kona-ba nutrisaun sei aprezenta
iha Kapitulu 3.

Pneumonia

Infesaun respiratéria aguda (ARI) hanesan
pneumonia mak kauza prinsipal hamate labarik
idade menus tinan lima, ne’ebé hamosu porsentu
18 hosi mate infantil hotu-hotu iha mundu tomak, no
porsentu 15 hosi mate infantil iha Timor-Leste.

TLDHS 2009-2010 relata katak porsentu 2,1 hosi
labarik sira idade menus tinan lima iha sintoma ARI.
Maibé definisaun ne'ebé uza (mear akompana ho
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iis-boot) korresponde tuir sintoma pneumonia no
tuir nune'e prevalénsia ARl bele aasliu. Lautem iha
prevalénsia ARl aasliu ho porsentu 5,6 no Viqueque
iha ida menusliu ho prevalénsia porsentu 0,3.
Porsentu 71 hosi labarik ne’ebé hatudu sintoma ARI
mak lori ba fasilidade ka prestaddr servisu salde, no
porsentu 45 mak hetan preskritu antibiétiku sira.

Prevalénsia pneumonia mak aas liu iha érea urbana
(porsentu 2,8) duké drea rurdl sira (porsentu 1,8),
aas liu iha labarik ne'ebé iha inan ho edukasaun aas
liu (porsentu 3,9 ba inan sira ho edukasaun liu eskola
sekunddria) duké hirak-ne’ebé iha inan edukasaun
menus (porsentu 1.7 iha kazu inan la edukadu).

Liutan, prevalénsia mak aas liu ba labarik sira hosi
familia riku liu (porsentu 2,3 iha kalimak aasliu)
duké sira hosi familia kiak (porsentu 1,5 iha kalimak
ki'ikliu). Rezultadu ida-ne'e bele iha relasaun ba
konesimentu no konxiénsia kona-ba moras ne'e,
ne'ebé mak aas liu ba inan-aman urbanu, riku no
edukadu, ne’ebé hasa'e probabilidade katak sira sei
relata kazu hirak-ne'e no buka tulun hosi servisu
salde sira.

Levantamentu ne’e més hatudu ligasaun

entre prevalénsia ARI no inan ne'ebé fuma.
Espesifikamente, maizumenus porsentu 2,4 hosi
labarik sira ne’ebé nia inan fuma relata sintoma ARI
kompara ho porsentu 2 hosi sira-ne’ebé nia inan la
fuma.

Diarreia

Dezidratasaun ne’ebé mosu tanba diarreia todan
mak kauza maior ba mortalidade labarik ki’ik
nian iha Timor-Leste. Diarreia iha asosiasaun besik-
malu ho ambiente moris ladi'ak, deznutrisaun no falta
asesu ba servisu salde baziku sira.
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Prevalénsia diarreia nian ba labarik idade menus
tinan lima mak porsentu 15,6, ho disparidade
jeografiku boot, hosi porsentu 3,4 iha distritu Ainaro
to'o porsentu 25,3 iha distritu Liquisa. Atu hanesan
ho pneumonia, labarik sira-ne’ebé hela iha area
urbana, ho inan edukadu liu no hosi familia riku liu
relata prevalénsia diarreia aasliu.

Jeralmente, porsentu 72 hosi labarik ho diarreia buka
konsellu ka tratamentu hosi fasilidade ka prestadér
servisu saude. Liu porsentu 78 hosi labarik ne'ebé
iha diarreia mak trata tiha ho Terapia Reidratasaun
Orél (TRO) ka Fluidu Uma-laran Rekomenda (RHF).
Normalmente, zinku mak f6 ba labarik sira ho diarreia
hamutuk ho TRO. Maibé TLDHS 2009-2010 hatudu
katak mesak porsentu 5,8 hosi labarik ne’ebé iha
diarreia més simu suplementu zinku nian.

Maldria

Malaria hela hanesan problema saidde publika, no iha
relasaun ba kondisaun klimatika sira iha Timor-Leste.
Malaria no moras sira-seluk ne’ebé hamosu
isin-manas kontribui ba nivel deznutrisaun no
mortalidade aas.

Isin-manas hanesan sintoma maléria no infesaun
aguda sira-seluk labarik nian. TLDHS 2009-2010
relata katak porsentu 19.2 hosi labarik sira kona
isin-manas durante semana rua nia laran molok
levantamentu ne'e. Hosi hirak-ne’e, mesak porsentu
5,7 hemu ai-moruk kontra maléria no mesak
porsentu 2,4 hemu ai-moruk kontra maléria iha loron
hanesan de'it ka loron tuirmai.

Dalan simples no relativamente baratu atu kontrola
maldria mak atu uza rede moskiteiru duravel ne’ebé
trata ho insetisida (LLITNs). TLDHS 2009-2010
relata katak porsentu 45 hosi umakain Timorense
iha pelumenus moskiteiru ida, porsentu 43,6 iha




pelumenus moskiteiru la trata ida, no porsentu 40,9
uza pelumenus rede moskiteiru ida ne’ebé trata ho
insetisida (ITN).

Maizumenus porsentu 45 hosi labarik sira idade
menus tinan lima toba iha okos moskiteiru trata ka la
trata no porsentu 41 toba iha ITN ida nia okos.

Mate neo-natal

Mate neo-natdl konta ba katoluk-ida (por-sentu 34)
hosi mortalidade idade menus tinan lima hotu hotu
iha Timor-Leste (Figura 2.3).

Estudu'®! ida kona-ba mortalidade neo-natél no
mortalidade indika katak liu kahaat ida hosi oan foin-
moris ne'ebé tama ba unidade neonatal iha ospital
referénsia nasiondl iha Dili tetu ho todan menus liu
2,5 kg (tetu moris menus) bainhira tama. Razaun
komun liu ne'ebé relata ba internasaun ne'e mak
sepse (porsentu 38) no moras respiratéria (porsentu
292). Jeralmente, mortalidade mak porsentu 11,4,
prinsipalmente atribuidu ba prematuridade (porsentu
28), infesaun (porsentu 26) no asfixia (porsentu 24).

Globalmente, mate neo-natal sira rezulta hosi
komplikasaun ho relasaun ba moris prematuru (moris
molok atu kompleta semana 37 jestasaun) ka tanba
komplikasaun durante partus. Inan barak iha mundu
nia rain kiak liu hotu halo partus iha uma duké iha
fasilidade sadde; nune'’e sira no sira-nia oan hasoru
risku boot liu se karik komplikasaun sira mosu.
Todan menus iha momentu moris (menus kilograma
2.5) ne'ebé mosu tanba moris prematuru només/ka
restrisaun kresimentu, sei aumenta risku atu mate
durante sira nia fulan no tinan uluk liu.

Todan ka sasukat iha momentu foin moris
mak indikadér importante ba labarik

nia vulnerabilidade ba moras infantil no
probabilidade ba labarik nia sobrevivénsia.

TLDHS 2009-10 relata katak mesak porsentu 26
hosi labarik sira mak tetu iha momentu foin moris
durante tinan lima foin liuba. Hosi hirak-ne'e porsentu
10 mak relata hanesan iha todan menus (menus
kilograma 2,5).

Besik kalimak ida (porsentu 18) hosi partus iha
Timor-Leste mak la'o ho asisténsia hosi daia,
porsentu 49 ho asisténsia hosi parente ka ema
hanesan ne'e, no porsentu 3 laiha asisténsia ruma.
Ema ne'ebé iha relasaun familia, oan foin-moris
sira uitoan de’it iha asesu ba kuidadu neo-natal
esensial. Porezemplu, tudik foun ka ida-ne’ebé da'an
tiha ona mak utilizada iha partus ida de'it hosi moris
lima la'és institusional foin lalais ne'e, no porsentu

27 hosi oan foin moris la'és institusional mak hariis
durante oras ida ulukliu iha nia moris. Pratika kuidadu
husar-talin més la adekuadu ho porsentu 19 aplika
pomada ka uut, porsentu 10 aplika mina, porsentu

7 aplika ahi-kadesan, no porsentu 6 aplika ai-moruk
tradisiondl (TLDHS 2009-2010).

Proporsaun boot hosi mate neo-natal sira mosu
durante loron balu hafoin liu tiha partus. Vizita
kuidadu pds-natal hosi traballadér saidde kualifikadu
bele iha efetividade boot atu asegura kuidadu
adekuadu només atu prevene mate neo-natél.
Maibé, maioria feto sira (porsentu 68) la simu ezame
médiku pés-natél. Feto sira iha kalimak rikusoin aas
liu hotu iha probabilidade aas liu ba dala lima atu
simu kuidadu pés-natal hosi ema profisional sadde
duké sira hosi kalimak rikusoin kraik liu hotu (TLDHS
2009-2010).

HIV/SIDA

Revizaun 2013 hosi Resposta Sektér Saude

ba HIV/SIDA/STI iha Timor-Leste relata katak
epidemia HIV iha Timor-Leste evolve badadaun
hosi ‘nivel kraik liu’ sa’e to’o iha prevalénsia HIV
aas liu.

Situation Analysis of Children in Timor-Leste




Figura 2.8: Komplikasaun isin-rua relata hosi ospitél
Fonte: HMIS 2012, MS.
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Vijilansia sentinel HIV 2010 (HSS) hatudu katak
taxa prevalénsia HIV nasiondl jeral mak porsentu
0,68 (estrapoladu hosi populasaun ante-natal).!°2
Numeru kazu HIV konfirmadu hela relativamente
menus maibé sa'e hela badadaun, hosi kazu ida de'it
iha 2003 to’o na'in 211 akumulativamente iha 2010,
262 iha 2011 no 317 iha 2012.193

Prevalénsia iha inan neo-natél sira-nia leet mak
menus liu porsentu 1 maibé sa'e to porsentu 1,05
iha Dili no sa’e liu porsentu ida iha grupu populasaun
risku sira. Hosi labarik na'in-17 ho idade menus tinan
5 ne'ebé relata katak moris ho HIV iha 2012, iha
labarik-mane na'in 8 no labarik-feto na'in 9. Mesak
na'in 3 hosi hirak-ne’e (porsentu 17,6 hetan asesu ba
terapia antiretrovirdl (ART).104

Kauza imediata ba mortalidade materna

Globalmente, emorrajia hela hanesan kauza
prinsipal ba mate materna (porsentu 38), tuirfali
ho ipertensaun (porsentu 18) no kauza indireta
sira-seluk (hanesan maldria, HIV/SIDA no moras
kardiaku (fuan-nian).19®

Kauza imediata ba mate materna iha Timor-Leste
la-klaru tanba dadus inadekuadu. lha 2010, porsentu
47 hosi kazu komplikasaun durante maternidade
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ne'ebé relata hosi ospital (N = 603) mosu tanba
emorrajia, porsentu 27 mosu tanba obstakulu ba
partus, porsentu 21 tanba eklampsia no porsentu b
tanba sepse puerperal (Figura 2.8).

2.3.2 Kauza subjasente

Prevalénsia deznutrisaun ne'ebé aas

Globalmente, liu katoluk ida hosi mate idade menus
tinan lima bele atribui ba deznutrisaun. Labarik sira
ne'ebé saude fraku ona tanba deznutrisaun iha
probabilidade aas liu atu mate tanba moras infantil
baibain hanesan pneumonia, diarreia, maléria no
sarampu, només hosi SIDA (se karik sira mak
pozitivu-HIV).1%¢

Deznutrisaun kontribui hela ba pelumenus porsentu
20 hosi mortalidade materna tanba aumenta
vulnerabilidade ba infesaun, no hamenus toleransia
ba lakon raan durante partus. Deznutrisaun sei mos
aumenta risku atu kona efeitu negativu hosi isin-rua.
Feto ne'ebé iha estatutu nutrisiondl ladi'ak sei iha
risku boot liu atu hasoru obstakulu ba partus, mate
durante emorrajia pds-partus, hahoris oan ho todan
moris menus, no esperiénsia moras ba nia an rasik
no nia oan.

Timor-Leste iha nivel aas liu ba deznutrisaun iha
mundu. Kestaun deznutrisaun ne'e sei diskute di'ak
liutan ho detalle iha Kapitulu 3.

Lakuna sira iha kobertura servisu
salde materna no infantil

Atu responde ba dezafiu ba saide materna no
infantil la nesesita avansu boot ba teknolojia. Labarik
no inan sira mate hela de'it tanba servisu sira mak
presta iha sira-nia parte ketaketak no tanba la
alkansa ema sira-ne'ebé hasoru risku boot liu.




Figura 2.9: Kobertura intervensaun hakat kontinuum kuidadu
Fonte: TLDHS 2008-2010, NSD no ICF Maco.

100 ~
80 82
80 -
55
60 -~ 52
41
40 - 30 33
22
20 A 5
0 - B
= - = — = © = = ©o
= © I = =4 © ©
I e 2 = § £ £ £ &
g |z | &8 | 2 g & | s s | 2
2 © < =) < s = @ v
S < © © > = = = >
= Q £ < c > © 2 =
= 2 = = b 3 < e 5
s ] > a o < 8 2 =
© Ji 8 2 = E s e K
2 g € ] 3 3 £ 3 c
@ > = = by = N @ ()
< 3 & £ 3 8 = 2 2
@ 5 < - & g 3 2
= 5 3 | 8 z g 2
3 z & 2 2 2
a ) S
>
o
a.
Molok isin-rua Isin-rua \Y/[TiFN [ Pos-hatal

Kontinuum kuidadu nian sei kobre pré-maternidade
no hahoris oan, to'o infansia to’o idade tinan 5 no sei

reflete oportunidade xave ba prestasaun intervensaun

sira hodi salva-moris. Kobertura hosi intervensaun
hirak-ne'e hela nafatin relativamente ki'ik, hanesan
indika liuhosi Figura 2.9 ne'ebé haklakan fallansu
importante ba prestasaun servisu saide materna no
infantil,

Molok sai isin-rua:
* Mesak porsentu 22,3 hosi feto sira ho idade
reprodutiva (15-49) uza antikonsepsaun.

Durante tempu isin-rua:

+ Uitoan liu sorin ida hosi feto isin-rua (porsentu
55,1) simu kuidadu antenatdl liu dala haat;

* Mesak porsentu 5 hosi feto ne’ebé iha infesaun
HIV durante isin-rua simu ai-moruk antiretroviral
hodi prevene tranzmisaun HIV/SIDA hosi inan ba
oan;

* Porsentu 40,1 hosi feto isin-rua sira toba iha INT
nia okos; no

» Porsentu 79,8 hosi inan sira iha protesaun hasoru
tétanu durante partus foin lalais liu.
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Durante partus:

+ Pelumenus katoluk-ida (porsentu 29,9) hosi
feto isin-rua hahoris oan ho apoiu hosi ema
kualifikadu.

Periodu pds-natal:

« Mesak katoluk-ida (porsentu 32,8) hosi inan sira
simu vizita pés-natal; no

* Inan na'in 4 hosi na'in 5 (porsentu 81,7) iha
inisiasaun sedu atu fé-han susubeen-inan iha
oras ida nia laran.

Periodu infansia no tempu labarik:

+  Mesak sorin ida (porsentu 52) hosi labarik sira-
ne'ebé idade menus fulan 6 simu susubeen-inan
eskluzivu;

* Liu porsentu 80 hosi labarik sira idade fulan 6-8
simu hahan suplementar;

* Porsentu 60 simu doze rotina ba vasina sarampu;

+ Maizumenus katoluk-rua (porsentu 64) hosi
labarik idade fulan 12-23 simu sira-nia doze
datoluk hosi DPT; no

« Sorin ida (porsentu 51) hosi labarik sira simu
doze rua hosi Vitamina A.
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Periodu nu’udar labarik:

* Porsentu 41 hosi labarik sira ho idade menus
tinan lima toba iha INT nia okos;

+ Kuaze porsentu 71 hosi ema fé-kuidadu sira
relata katak sira buka kuidadu apropriadu tanba
deskonfia pneumonia;

* Tratamentu antibiétiku mak f6 ba maizumenus
porsentu 45 hosi kazu pneumonia;

» Porsentu 71 hosi labarik sira simu terapia
reidratasaun ordl nu'udar tratamentu ba diarreia;

» Porsentu 43 hosi populasaun iha ona fasilidade
saneamentu di'akliu; no

* Porsentu 64 iha fonte bee-hemu di'akliu.

Disparidade sira

Servisu saude materna no infantil bazika laiha
distribuisaun igual iha rai-laran tomak. Maibé
notavel més katak jeralmente asesu ba no
kualidade servisu saude nian konstitui dezafiu
ida ba maioria populasaun, menus ke kalimak
riku liu hotu no hirak-ne’ebé hela iha sidade
kapital.

TLDHS 2009-2010 sujere katak labarik no feto
sira hosi familia iha kalimak kiak liu hotu iha
probabilidade menus liu atu simu intervensaun
impaktu aas duké hirak-ne’ebé hosi kalimak riku
liu hotu (Figura 2.10). Andlize ida hosi asisténsia
kualifikada iha partus (SBA), determinante kritiku
ida kona-ba rezultadu saide materna no neo-natdl
sira, hatudu hela katak kobertura mediana hosi
SBA mak besik liu nivel kalimak menus liu nian.
Ho liafuan seluk, kalimak hotu hotu menus ke ida
ne'ebé riku liu iha kobertura SBA nivel menus.
Asesu menus hanesan ne'e mak atribuidu ba
eskasés iha rekursu umanu no hanaran hanesan
“‘inekidade-iha-leten” no “privasaun-masa nian”
liuhosi WHO.'?7
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Disparidade jeogréafiku iha kobertura servisu salide
mak boot. Porezemplu, SBA hatudu variasaun boot
entre Dili (porsentu 68,9) no Oecusse (porsentu 9,8).
Andlize kona-ba kobertura SBA tuir distritu hatudu
katak mesak Dili iha SBA liu porsentu 50 (Figura
2.11) ne'ebé indika katak asesu ba kuidadu materna
no neonatél hela hanesan asuntu iha rai-laran tomak.

Persentajen

Figura 2.10 Inekuidade kobertuda tuir intervensaun
Fonte: TLDHS 2009-2010, NSD no IGF Macro.
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Figura 2.11 Asisténsia kualifikadu iha partus (%) tuir distritu
Fonte: TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.
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Lakuna sira iha hahalok no pratika
Kaben sedu no isin-rua sedu

Kaben sedu, define nu'udar kaben formal ka uniaun
informal molok idade 18, mak realidade ba labarik-
mane no labarik-feto sira, maske labarik-feto sira
kona afeita boot liu. Kaben labarik nian aumenta risku
salde ba labarik feto no nia oan sira.

Labarik-feto kaben-na'in sira dalabarak iha
kapasidade menus atu bele negésia relasaun seksual
ka utilizasaun antikonsepsaun nian, no nune’e iha
risku boot liu atu sai isin-rua lahé intensaun no ho
frekuénsia aas, nomds atu kona moras hada'et hosi
seksu. Kaben sedu dalabarak sei hamosu hahoris oan
sedu, tanba kaben ne'e dalabarak marka tempu iha
feto nia moris bainhira sai aseitavel sosialmente, ka sai
hanesan espetativa, atu hahoris oan sira.

Isin-rua durante adolexénsia, bele kompromete
labarik-feto nia dezenvolvimentu tanba hapara nia
kresimentu rasik no aumenta probabilidade atu hasoru
komplikasaun ka mate durante partus, ba inan no oan
sira. Moris-mate no mate iha probabilidade porsentu
50 aas liu ba oan ne’ebé moris hosi inan sira-ne'ebé
iha idade menus tinan 20 kompara ho oan ne'ebé
moris hosi inan sira ho idade 20-29.1%8 |_abarik sira ho
inan joven esperiénsia insidénsia aas liu hosi todan
menus iha momentu foin moris'®® no iha probabilidade
signifikativamente aas liu atu sofre hosi isin-krekas,
isin-tun no kondisaun todan menus seluk tan.

TLDHS 2009-2010 hetan katak porsentu 7,7 hosi
labarik-feto idade 15-19 mak kaben tiha ona ka

hela iha uniaun nia laran, kompara ho porsentu 0,4
de'it hosi labarik-mane sira. Maizumenus porsentu

3 hosi feto sira ho idade 20-24 relata katak sira
kaben molok sira hetan idade tinan 15 no porsentu
18,0 molok sira hetan tinan 18. Dadus hatudu katak
porsentu 2,7 hosi sira-ne’e halo relasaun seksuél
molok sira hetan tinan 15 no porsentu 16,8 molok sira
hetan tinan 18.

Halo tuir TLDHS 2009-2010, maizumenus porsentu
7.2 hosi feto sira ho idade 15-19 hahoris oan ka
hetan isin-rua ona. Feto rurdl sira ho idade 15-19
iha probabilidade dala rua liu feto urbana sira atu iha
oan. Liutan, isin-rua adolexente mak aas liu ba feto
edukasaun menus no feto hosi familia kiak sira-nia
leet. Iha distritu Oecusse, Bobonaro no Viqueque liu
porsentu 10 hosi feto isin-rua mak adolexente sira.

Hahoris oan ho frekuénsia aas

Taxa fertilidade totél iha Timor-Leste mak ida hosi hirak
ne'ebé aasliu hotu iha mundu ho feto ida hahoris oan
5,7 medianu durante nia moris tomak. Intervalu hahoris
oan mak periodu tempu entre hahoris oan tuirtuir malu.
Estudu sira hatudu katak intervalu hahoris oan badak
mak asosiadu ho risku aumenta atu mate ba rua-hotu
inan no oan, liuliu bainhira intervalu hahoris oan mak
menus fulan 24.

Dadus TLDHS 2009-2010 nian hatudu katak
porsentu 29,2 hosi inan sira hahoris sira-nia oan ba
dalarua menus liu fulan 24 tuirfali sira nia oan foin liu,
no porsentu 8,9 hosi sira hahoris sira nia oan daruak
hafoin fulan 7-17 tuirfali sira-nia oan foin ulukliu.
Numeru fulan medianu tuirfali hahoris oan ulukliu
mak mesak fulan 29. Kuriosamente, iha reportajen
katak feto joven sira (idade 20-29), ne'ebé hela iha
area urbana no hosi familia riku liu, hahoris oan sira
ho frekuénsia aasliu. Distritu Ainaro, Dili, Ermera no
Liquisa iha taxa fertilidade aas liu hotu.

Pratika no Fiar Sosial sira

Ba kuidadu saude preventivu no promosaun, inan sira
identifika maka'as liu ho sistema promosaun satde no
prevensaun moras tradisional duké ho mensajen salde
sira hosi profisiondl saide. Porezemplu, tudik foun ka
da'an mak utiliza iha moris la'6s institusional foin lalais
ne'e na'in-ida hosi lima, no kofiesimentu kona-ba sindl
perigu ba labarik foin moris hela uitoan de'it nafatin
(TLDHS 2009-2010).
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Gama tomak hosi pratika fé-kuidadu neo-natal
tradisional no oinsé atu influénsia sira mak laddn
kofiesidu. Inan-aman sira iha tendénsia atu prioritiza
nesesidade atu buka kuidadu preventivu ba sira-nia
oan sira inklui imunizasaun no lori sira-nia oan sira
ba doutdr tradisional atu jere moras sira hanesan
pneumonia no diarreia. Sei iha hahalok buka kuidadu
inadekuadu no tarde ne'ebé rezulta hosi kofiesimentu
menus kona-ba benefisiu hosi kuidadu maternidade
nomds sinal perigu durante isin-rua, partus no
periodu pés-partum. Remédiu umakain tradisional
sira mak utiliza iha partus susar.

Nivel konesimentu no kapasidade ki'ik
hosi fo-kuidadu na'in no familia sira

Bainhira f6-kuidadu na’in sira laiha informasaun,
konesimentu no kapasidade adekuadu,

labarik sei hasoru privasaun kuidadu, sofre
fallansu iha nia kresimentu no kona afeitu

hosi konsekuénsia hosi rezisténsia menus
hasoru infesaun. Utilizasaun ITN mak promove

ba prevensaun malaria maibé mesak porsentu 41
hosi labarik sira ho idade menus tinan lima toba iha
ITN nia okos. Mesak porsentu 7,3 hosi labarik sira
ne'ebé hetan diarreia simu fluidu aumenta no fé-han
kontinua.

Kofiesimentu kona-ba sinal perigu sira durante
isin-rua no partus mak menus nafatin iha kalimak
hotu-hotu. Ida-ne’e bele sai kontribuinte prinsipal

ba hahalok buka kuidadu atrazadu no mortalidade
materna aas. Pratika f6-kuidadu ba oan foin moris
sira hanesan kuidadu aséptiku ba husar-talin no f6-
hariis atrazadu mak menus liu iha kalimak hotu-hotu.

Kobertura saneamentu no prétika ijiene la adekuadu

Timor-Leste iha kobertura saneamentu rural
katoluk hosi kraik iha rejiaun, tuir Kamboja no Laos.
Timor-Leste tuir nia dalan atu atinji nia ODM ba
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fornesimentu bee rurdl maibé sei dook hosi nia dalan
atu atinji nia alvu ba saneamentu rural. Defekasaun
arbiru iha li'ur (OD) mak pratika nafatin ho porsentu
29 la uza sentina rai-kuak saida de'it: mesak
porsentu 8 hosi ema sira iha drea urbana pratika OD
kompara ho porsentu 29 iha &rea rurdl sira. Pratika
ijiene di'akliu halo parte importante atu prevene
moras diarreia sira: evidénsia global sujere katak
fase-liman ho sabaun de'it bele hamenus porsentu
45 hosi insidénsia diarreia. Kondisaun ijiene ladi'ak
sei aumenta deznutrisaun no pneumonia.'®

Kuantidade, abilidade no distribuisaun
rekursu umanu la adekuadu

Pesoal saude bazika insufisiente no
distribuisaun laloos ba pesoal profisional
hanesan doutér no enfermeira sira halo
impedimentu ba prestasaun saude iha nivel
komunidade, estensaun no fasilidade sira.

|lha nivel komunidade no estensaun, Timor-Leste sei
depende ba voluntariu komunidade, grupu suporta
inan, SISCa, parteira no enfermeira sira atu fornese
kofiesimentu salde no servisu preventivu baziku
inklui imunizasaun, kuidadu ante-natél, no tratamentu
ba pneumonia no diarreia.

Maibé, eskasés krénika ba rekursu umanu sei
impede sira-nia esforsu atu realiza kobertura
universal. Porezemplu, iha estimasaun katak
disponibilidade enfermeira no parteira sira mak
mesak porsentu 50 hosi hirak-ne'ebé rekere iha
nivel nasiondl no menus liu (porsentu 10 to'o

1b) iha distritu sira ho dezempefiu menus.!
Liutan, voluntariu no ema serbisu estensionista iha
tendénsia atu falta motivasaun ba dezempefiu di'akliu
tanba falta insentivu, subsidiu ba difikuldade, no
apoiu hanesan eskolarizasaun, alojamentu nsst.




Adisionalmente, iha nivel fasilidade, distribuisaun
ladiin di'ak doutér no enfermeira sira-nian rezulta
ho konsentrasaun pesodl médiku sira iha fasilidade
médiku iha drea urbana no pesodl insufisiente iha
fasilidade rurdl no peri-urbanu.? Eskalasaun rapidu
ba ndmeru doutdr sira mak prosesu kontinuozu

iha rai-laran. Cabral et al (2013) f6-hatudu katak
“hahilik atu halo eskalasaun ho foku relativamente
ki'ik ba maundobra médiku, presiza avaliasaun ba
nia relevansia tuir perfil sadde rain nian, ba nia
abranjénsia konforme tuir medida komplementar
ne'ebé presiza hodi halo nia sai efetivu'?

Hanesan mensiona tiha ona iha kapitulu ida-ne'e,
inan no oan foin moris sira sofre privasaun boot

no ida-ne'e nesesita foku bootliu ba formasaun,
kolokasaun no retensaun parteira sira iha fasilidade
salde sira. Governu haree nesesidade ne'e ho
seriedade no halo kompromisu atu koloka parteira
rua iha Postu Saulde ida-ida, maske dalan ba oin
seidauk artikulada ho klareza.

Abastesimentu inadekuadu no jestaun
sasan Kuidadu sadde inadekuadu

Disponibilidade insufisiente hosi sasan médiku
esensial, ekipamentu no servisu sira iha
fasilidade saude no ospital sira hela hanesan
obstakulu boot ba prestasaun servisu saude.
Revizaun konjuntu ho apoiu hosi UNICEF nia Sede
Rejional ba Azia-Leste no Pasifiku iha 2012 hetan
katak estoke ne'ebé disponivel ba sasan esensiél
mak porsentu 20 ba partus asistidu no kuidadu neo-
natél, porsentu 10 ba Prevensaun Tranzmisaun HIV
hosi Inan ba Oan (PMTCT) no porsentu 5,6 ba masin
re-idratasaun ho zinku (TLDHS no relatériu programa
nian."* lha mds problema sira ho jestaun korrente
abastesimentu hosi armazen sentrél ba fasilidade
sira iha distritu no sub-distritu tanba fallansu sira iha
aprovizionamentu no jestaun korrente abastesimentu.

lha kazu imunizasaun, rain ne'e laiha nivel kapasidade
institusional rekomenda globalmente atu halo auto-
aprovizionamentu ba vasina sira. Avaliasaun Jestaun
Vasina Efetivu (EVM) ne’ebé hala’o iha 2011 hamosu
dezenvolvimentu ba planu melloramentu EVM. Maibé,
planu EVM seidauk implementa no iha fallansu ba
vasina ho frekuénsia aas.'® Familia kiak dalaruma
la'o viajen dook atu b3 fasilidade salde sira no gasta
sira-nia rekursu limitadu ba transporte no alojamentu
atu hetan de'it katak laiha prestaddr servisu salde
no laiha ai-moruk disponivel. Iha reportajen dalabarak
katak iha eskasés ba ai-moruk esensidl no falta
kombustivel ba ambulansia sira atu lori feto isin-rua
sira ba fasilidade sadde.

Hanesan resposta ba asuntu aprovizionamentu,
Komisaun Aprovizionamentu Nasiondl mak reforsa
barak liu hosi dekretu-lei sira no estabelesimentu
ajénsia autorizada atu tau matan ba area
aprovizionamentu espesifika. Atu komplementa ida-
ne'e, Ministériu Finansas (MF) dezenvolve Matadalan
Pratika Di'akliu sira hanesan esforsu atu hadi'ak no
esklarese prosesu aprovizionamentu iha ministériu
hotu-hotu iha Governu nia laran. Enkuandu prosesu
dezkonsentrasaun la'o bé oin, iha nesesidade atu
ezamina espesifikamente efetividade hosi ajenda
reformasaun ba aprovizionamentu no prosesu hirak-
ne'ebé ministériu Governu sira adopta. Revizaun
esternu ne'ebé halo foin lalais ne'e liuhosi Deloitte,
fornese ona rekomendasaun sira hodi hadi'ak jestaun
ba abastesimentu no prosedimentu aprovizionamentu
nomds kontrolu internu sira.''®

2.3.3 Kauza bazika sira

Sistema salde ne'ebé funsiona didi'ak kompostu
hosi elementu estruturdl ne'ebé iha relasaun no
interasaun multiplu, ho ema iha sira-nia sentru.'"”
Asuntu xave rua iha sektér salde, governasaun no
finansiamentu, mak kauza fundamental ba dezafiu
ne'ebé labarik Timor-oan no sira-nia inan sira
hasoru atu hetan asesu ba servisu salde bazika ho
kualidade (Gréafiku 2.2).
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Grafiku; 2.2 Sistema satide Politika no lejizlasaun
Fonte: Alliance for Health and System Policy and Research, 2010.
Relatériu ODM 2009 ba Timor-Leste mak
haklakan nesesidade atu hadi’ak tan
Governasaun enkuadramentu politika saude atu bele aumenta
adekuasia no efetividade servisu saude

Medisina Informasaun duti + -natal infantil ial
no teknolajia reprodutiva, materna, neo-natal no infantil esensia
(MNCH), liuliu iha &rea espasu oan, asesu ba kuidadu
obstetrisia esensial no tratamentu ba moras infansia
Rek - ] 5 - i
:ml::: Finansiamentu komdun, només kona-ba kuidadu no hahalok buka
kuidadu di'akliu hosi inan no prestadér servisu
Prestasaun sira. Dezenvolvimentu seidauk hotu ba estratéjia

servisu , . . ,
salde, materna, neo-natal no infantil nasional

komprensivu, Estratéjia Nutrisaun Nasiondl, kédigu ba

komersializasaun substitutu ba susubeen-inan, no lei
Kuadru: 2.1 Estatutu Politika MNCH Xave sira-nian iha Timor-Leste kona-ba iodizasaun masin mak antisipada atu hadi'ak

ambiente programasaun (Tabela 2.1). Tenke mds

halo esforsu sira atu dezenvolve politika sira kona-ba
orvonsawn Xave | Estatus | | | ,
_ salde neo-natal no infantil, rekursu umanu sautde

Kédigu internasiondl ba k jali . e . .
SUbSI susubeen nan N o Erbosu nian, f6 susubeen-inan, no planeamentu familiar no
Protesaun maternidade halo tuir Konvensaun IL0 183 Lee nutrisaun inklui fortifikasaun alimentar.

Parteira sira autorizadu atu administra lubuk
intervensaun sira atu salva moris

Jestaun integradu ba moras infénsia adapta tiha ona ) : R ’
atu kobre oan foin moris ho idade semana 0-1 Sim F| nansiame ﬂtU Sau dB
Parsidl. (Voluntariu kemunidade sira

la permete atu fo antibidtika) ) o : .
Formularu masin reldratasadin foun Halo tuir Konstituisaun Timor-Leste nian, “Estadu

no zinku ba jestaun diarreia Sim . . . .
sei promove estabelesimentu ba servisu saude
Planu implementasaun ho kalkulasaun kustu ba satde
materna, neonatal no infantl disponivel ona Sim nasional ne’ebé universal no jeral. Servisu
saude nasional sei gratuita (laiha folin) halo tuir
posibilidade Estadu nian no ho konformidade

Figura 2.12: Timor-Leste nia PIB, despeza piblika no despeza ba satide tuir lei”.
Fonte: Bazedadus Despeza Satide Globél, WHO.

Sim

Tratamentu pneumonia iha komunidade

Iha termu absolutu, Ministériu Sadde nia orsamentu

1400 r 45
| 4o aumenta signifikativamente durante tinan foin lalais
1200 . . .
L3 ne'e no sa'e ona US$G7 millaun'® iha 2014 hosi
1000 . . .
. - 30 menus liu US$17 millaun iha 2005-06. Despeza
3 800 L p ‘ . .
z ® o salde ezekuta més sa'e hosi maizumenus US$12
“ 600 20 . . . .
s millaun iha 2005-06 to’'o US$58 millaun iha 2014.11°
400
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20 Fs Timor-Leste nia despeza publika totél no PIB
0 T T T T T T 0 4 ¢ 4 ihA& H
2005 2006 2007 2008 2o0s o010 ont mds aumenta barak tinan-tinan. Maibé parte hosi
ol orsamentu Governu ne'ebé dedika ba satide hasoru
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Despeza governu jerdl a saide nu'udar % hosi PIB proporsaun despeza GOVGI’I’]U tOtal no PlB tun

= = Despeza governu jeral ba satide nu'udar % hosi despeza governu jerdl

maka'as (Figura 2.12).
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lha 2011, despeza saude publiku nu'udar parte hosi
despeza governu total mak porsentu 2,9 de'it, ne'ebé
hela hanesan ida hosi hirak menus liu hotu iha
rejiaun Azia-Leste no Pasifiku no menus besik dala
sia liu rain ne'ebé lidera rejiaun ne'e (Figura 2.13).12°

Despeza governu nian ba saide més tun hanesan
parte hosi despeza totdl ba salde iha rain ne'e.
Redusaun hanesan ne'e mak hadi'ak fali liuhosi
instituisaun la’és lukrutivu ne’ebé serve umakain
sira, no to'o nivel limitadu, liuhosi despeza hosi
populasaun sira.'?' Parte ikus ne'e bele sa'e tan
bainhira iha redusaun ba despeza doaddr sira-nian.

Liuhosi ezaminasaun ba sub-programa sira,
alokasaun menus liu ba diresaun nasional
saude komunitaria (hosi millaun US$3,7 iha 2012
to’o millaun US$2,8 iha 2013) haree hanesan
preokupasaun boot tanba programa sadde no
nutrisaun materna, neonatal no infantil hotu hotu
mak dezenvolvidu no iha kalkulasaun kustu liuhosi
diresaun ida-ne'e.

Halo tuir Kompozisaun orsamentu, alokasaun ba
sasan no servisu sira tun durante periodu 2008-
2012 ho parte boot liu ba transferénsia, salariu
no kolen (Figura 2.14).

lha kontestu aumenta rede prestasaun kuidadu
salide no gama servisu ne'ebé oferese, atu hamenus
despeza operasiondl bele afeita sistema nia
efetividade atu presta servisu ba populasaun sira.

Distribuisaun fundus saidde ba distritu haree
hanesan la tuir nesesidade. Distritu sira iha-ne’ebé
mortalidade infantil mak aas liu gasta menus per
kapita (Figura 2.15). Porezemplu, maske Ermera no
Liquisa iha mortalidade aas liu hotu iha rai-laran, sira
iha despeza publika ba sadde per kapita menus liu
hotu (US$6 no US$8 respetivamente).'??

Halo tuir Banku Mundidl,'?® “despeza ba saulde
foin lalais ne'e no previstu mak konsentrada ba
expansaun no reabilitasaun ba projetu obras kapital

Figura: 2.13 Komparisaun Rejional kona-ba

Timor-Leste nia Despeza Piblika ba Satde 2011
Fonte: Bazedadus Despeza Satde Global, WHO.
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Figura: 2.14 Kompozisaun hosi Despeza Atudl Ministériu

Salide nian bazeia ba Kategdria, 2008-2012

Fonte: Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, MF.

B W Kapital Menér
B sasan no Servisu
- Saldriu no Kolen
71 Kontinjénsia exp.
- B Transferénsia
M Kapital no Dezenvolvimentu

Persentajen

100

O
o

@®
o

~
o

o)
o

[
o

N
o

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Figura 2.15: Mortalidade idade menus tinan lima

no despeza pabliku ba saide iha distritu ida ida
Fonte: TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro, no Portal Transparénsia Orsamentu Timor-Leste 2010, MF

30 - - 120
25 100
20 - 80 c
[
‘T
15 - 60 £
]
10 - 40 &
5 - 20
0 0
S

mmmm 2010 Despeza Saude Distritu atual kada ema ida ($)
mmmm Distritu sira ho ospital referénsia === Mortalidade menus-lima tuir distritu

Situation Analysis of Children in Timor-Leste




iha ospital’. Faktu katak distritu sira ne’ebé iha ospital
simu despeza ba salde per kapita aas liu bele haree
hanesan komprovasaun ba deklarasaun ida-ne'e.

Liutan, iha nesesidade atu asegura despeza
adekuadu ba salde no nutrisaun infantil liuhosi
alokasaun hosi orsamentu saldde nasional no
fornesimentu lifia orsamentu dedikada ba satde no
nutrisaun infantil iha unidade despeza sadde oioin.

Ikus liu, desizaun alokasaun orsamentu seidauk
bazeia ba evidénsia metin no planeamentu di'ak.
Laiha mekanizmu efetivu atu liga planu saude
distritu ho orsamentu MS nian, dalaruma husik hela
atividade nivel distrital planeadu lahé orsamentu ba
sira-nia implementasaun. Planu sira atu dezkonsentra
funsaun jestaun no orsamentu sei rekere aumentu
ba kapasidade jestaun finansas iha nivel distritu.
Inisiativa Governu kontinuozu kona-ba planeamentu
no orsamentu bazeia ba evidénsia buka oinsa atu
responde ba lakuna hirak-ne'e.

Governasaun, jestaun no mekanizmu koordenasaun

lha Timor-Leste, prestasaun servisu saide mak
delegada liuhosi Ministériu Saldde ba Jestér Salde
Distritu sira maibé estrutura konsentradu governu
nian rekere katak maioria desizaun ne'ebé iha
relasaun ba politika, programa, no prestasaun servisu
salide mak halo iha nivel ministériu sentral.

Ofisial nivel distritu sira presta servisu salde sira
bazeia ba instrusaun no matadalan hosi Governu
sentrdl. Unidade koordenasaun no jestaun sira mak
estabelesidu iha nivel sentrél no Ministériu Saude
no nia parseiru sira forma tiha ona Grupu Traballu
ba Saldde Materna no Infantil no Grupu Traballu
Nutrisaun atu analiza dezafiu ba programasaun no
halo resposta ba sira.

MS no nia parseiru sira iha intensaun atu adopta
aprosimasaun planeamentu sektér-tomak nian
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maibé ida-ne'e seidauk implementa. Atu responde
ba lakuna sira iha abilidade jestaun, MS halo esforsu
sira atu fé6 formasaun ba jestaun no lideransa ba
ekipa jestaun saude distritu sira. WHO fasilita
formasaun jestaun ba pesodl salide no doaddr oioin.
Atu responde di'akliu ba lakuna sira iha planeamentu
no orsamentu, MS sei servisu atu adopta
aprosimasaun planeamentu no orsamentu bazeia ba
evidénsia nomds atu dezenvolve kapasidade jestér
distritu sira-nian.

Asuntu analfabetizmu, pobreza no jéneru

Timor-Leste nia relatériu ODM 2010 hato'o katak
iha taxa pobreza nasional hanesan porsentu 49,9
iha 2007 ho redusaun porsentu 26 ba konsumu
medianu. Relatériu ne’e més hatete katak pobreza
iha area balu iha nasaun laran sa'e besik dalarua
entre tinan 2001 no 2007. Hanesan hatudu

liuhosi TLDHS 2009-2010, segmentu kiak liuhosi
populasaun iha todan moras boot liu no asesu ba
kuidadu salde menus.

Inan edukadu mak kofesidu atu iha kontrolu di'ak liu
ba rekursu no abilidade atu hetan kofiesimentu no
abilidade sira no transforma hirak-ne'e sai kuidadu
salde ba nia oan rasik, ne'ebé mak determinante
importante ba estatutu sadde di'ak. TLDHS 2009-
2010 hatudu katak inan alfabetu iha probabilidade
menus liu atu iha oan rasik ho deznutrisaun no sei
iha probabilidade boot liu atu buka kuidadu ba nia
aan rasik nomads ba nia oan sira. Maibé, kauze feto
na'in tolu hosi sanulu laiha edukasaun kompara

ho na'in ida hosi lima ba mane sira. Edukasaun
sekundaria ka nivel aas liu iha feto sira-nia leet iha
asosiasaun ho fertilidade menus, determinante ida
ba sobrevivénsia materna no infantil. Maibé, mesak
porsentu 48 hosi feto sira iha nivel edukasaun
sekundaria ka aas liu kompara ho porsentu 55 hosi
mane sira.




Feto sira nu'udar ema fé-kuidadu primériu iha
uma-laran no maneira oinsa sira hala'o atividade

ho relasaun ba salde no kontrola rekursu sira mak
determinante importante ba sira rasik no sira-nia oan
nia estatutu nutrisional. Iha reportajen katak Timor-
Leste sei iha “resik forte hosi sistema patriarkal
tradisiondl. Tanba sistema barlake, la'en barak adopta
hanoin maka'as katak sira nia feen sira mak hanesan
sira-nia propriedade sub-ordinadu” Sosiedade
patriarkél f6 estatutu menus liu ba feto sira ne’'ebé
hasoru diskriminasaun taka netik sira-nia dalan atu
sai na'in ba bens no atu partisipa iha desizaun ne’ebé
afeita sira-nia moris no sira-nia labarik nian.'?®

2.4 Oportunidade
sira ba asaun

e Atu aumenta finansiamentu ba sektor
saude no hadi’ak ezekusaun orsamentu;
halo alokasaun espesifiku hosi orsamentu
ba saude infantil iha unidade despeza ba
saude iha nivel nasional no distrital sira;
aloka orsamentu saude bazeia ba nivel
privasaun labarik sira-nian; no eskalasaun
ba planeamentu no orsamentu iha distritu
bazeia-ba-evidénsia.

Planu estratéjiku bazeia-ba-evidénsia ho nia kustu
kalkula ona (planu negdsiu investimentu) ho
prioritizasaun ba kuidadu neo-natal no obstetrisia
emerjénsia tenke dezenvolve iha nivel sentrdl
nu'udar instrumentu ba advokasia no investimentu
hosi politiku-na'in sira.

Planu ne'e sei utiliza ba koordenasaun entre
parseiru dezenvolvimentu sira atu halibur hamutuk
rekursu sira ne’ebé disponivel atu prioritiza halo
tuir nivel privasaun jeogréafiku (liuliu mortalidade
infantil no nivel deznutrisaun labarik nian).

Inisiativa atudl lidera hosi Ministériu Saude atu
reforsa planeamentu no orsamentu nivel distrital
utiliza andlize ba obstakulu sira no kapasitasaun
presiza lori ba oin atu fé dalan ba distritu sira atu
identifika no responde ba obstakulu espesifiku sira
ne’ebé rezulta ho privasaun ba labarik sira.

Atu inklui apoiu no kapasitasaun ba jerente
no pesoal saude sira ba intervensaun sira atu
haforte sistema saude sira.

lha nesesidade atu harii instituisaun sira

ba formasaun, asosiasaun profisional ba
empoderamentu, kriasaun oportunidade sira ba
kontribuisaun no jestaun iha nivel nasional distrital
no suku, no rede sira atu fé apoiu ba pesoal saide
sira ne'ebé serbisu iha drea remota sira.

Atu responde ba lakuna kliniku no iha salide
publika, iha nesesidade atu aumenta ndmeru no
kualidade ba doutdr, parteira, no enfermeira sira,
no dezenvolvimentu sistema dezenvolvimentu
profisiondl kontinuozu. Envolvimentu iha peskiza
lokal, liuliu hirak-ne’ebé kontribui diretamente
ba asuntu kritiku sira iha politika saide labarik
ka atu haforte sistema dadus nasionédl no hasa'e
kapasidade ba jestaun.

Atu prioritiza politika no estratéjia sira atu
rezolve obstakulu sira iha area nutrisaun,
saude materna no infantil no bee no
saneamentu.

lha nesesidade atu haree fali planu serbisu atudl
atu halo alvu di'ak liu no implementa estratéjia
pro-ekidade bazeia-ba-evidénsia. Estratéjia
atudl sira presiza avaliasaun no eskalasaun ba
fatin jeografiku barak liu no dezenvolvimentu ba
matadalan padronizadu.

Estratéjia balu hela iha faze politika ezbosu no
tenke expedita hamutuk ho planu asaun ba sira-
nia implementasaun.
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Estratéjia hirak-ne'ebé karik foun ba rain ne'e
hanesan seguru sosiél ho teste ba meius
subsisténsia mak nesesidade urjente atu rezolve
obstakulu finanseiru. Atu halo hanesan ne'e, rain
ne'e presiza hahu ho advokasia, estudu viabilidade
no efetividade kustu hosi aprosimasaun posivel
sira.

¢ Atu hatama medida sira hodi halo Postu
Saude sira sai funsional no presta servisu
MNCH no Nutrisaun tuir dalan sustentavel.

Ida-ne'e sei rekere estabelesimentu fasilidade
bézika sira ba kuidadu partus, imunizasaun,
andlize nutrisaun ba populasaun, nsst iha postu
salde no hadi'ak lakuna rekursu umanu saude,
liuliu lakuna sira iha asistente partus kualifikadu
iha nivel postu saudde tuir dalan sustentavel,
inklui liuhosi medida sira atu 6 insentivu no jere
dezempefiu profisiondl.

o Atu promove no aselera programa saude
preventiva.

|da-ne'e sei nesesita promosaun ba kontinuum
kuidadu hahu ho periodu adolexente no molok
isin-rua no kontinua durante isin-rua, partus

no infansia. Intervensaun sira tenke inklui
intervensaun prova tiha ona, efetivu-kustu
hanesan jestaun kazu bazeia-iha-komunidade
ba moras infansia komun, promosaun fé-han
susubeen-inan no akonsellamentu, fornesimentu
suplementu asidu féliku iha faze pré-konsepsaun,
terapia antihelmintika materna, suplementu
mikronutriente materna no infantil, no utilizasaun
materna no infantil ba rede moskiteiru ne'ebé
trata ho insetisida.

e Atu promove hahalok no pratika salude no
nutrisaun 6timu iha nivel hotu hotu.

lha nesesidade atu hadi'ak prétika kuidadu iha
uma-laran no hahalok buka kuidadu sadde atu
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responde ba determinante sira ba feto no labarik
sira nia estatutu sadde no nutrisiondl liuhosi
engajamentu komunitaria forte liu.

Eskalasaun no fortelesimentu ba aprosimasaun
motivadu hosi komunidade ne’ebé iha ona
tenke haforte. |[da-ne'e inklui komunikasaun

ba dezenvolvimentu intervensaun, utiliza grupu
mudansa ba hahalok sira hanesan grupu inan,
atu aselera mudansa sosidl no hahalok iha
pratika kuidadu labarik no promosaun salde
no saneamentu ba inisiativa sira hanesan
Saneamentu Totél Lidera hosi Komunidade no
Livre hosi Defekasaun Arbiru iha Li'ur (ODF).

Atu haforte sistema informasaun nu'udar
komponente ida hosi servisu satde ho kualidade.

Estabelese monitorizasaun utiliza teknolojia
informétika atu haforte Sistema Informasaun
Jestaun Sadde (HMIS) atu f6 dalan ba ministériu
hodi trasa tuir mudansa sira iha redusaun
obstakulu iha nivel oioin iha sistema sadde nomds
atu informa ajustu ba estratéjia programa bainhira
presiza. Liutan, tanba importéansia kritiku hosi
aprovizionamentu ba prestasaun servisu salde
governu, tenke més implementa prosesu ida atu
monitoriza progresu aprovizionamentu nian iha
MS nia laran.
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Nutrisaun

KDL kompromete parte Estadu sira atu
“asegura to'o iha nivel masimu ne’ebé posivel,
labarik nia sobrevivénsia no dezenvolvimentu.”
Deznutrisaun, liuliu iha forma ra’es-badak (isin
la’haboot), sei estraga labarik ki'ikoan nia

5 ol dezenvolvimentu, ho efeitu negativu ne'ebé
: bele kona nia nafatin durante nia moris.

Kapitulu ida-ne’e s'e')'il ézie%‘;na!lvel td]oI iha

ne’ebé labarik sira iha Timor-Léste nia direitu
ba nutrisaun di'ak mak realiza tiha ona,'nomos
“ manifestasaun no kauza privasaun nian no
oportunidade'§ira atd foti asaun:
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3.1 Vizaun-jerd

Deznutrisaun “globalmente hanesan faktér risku
importante liu ba moras no mate”. Globalmente,
maizumenus labarik na'in-ida hosi haat ho idade
menus tinan lima iha kondisaun ra’es-badak (porsentu
26 iha 2011).

Deznutrisaun mak hamosu konsekuénsia
sériu la’os de’it ba saude labarik nian, maibé
mods ba impaktu longu-prazu ba rain ne’e nia
dezenvolvimentu sosial no ekonémiku.

Nia hamenus probabilidade ba labarik ida-nia
sobrevivénsia, nomds impede saldde no kresimentu
ideal. Deznutrisaun hanesan faktér kontribuinte boot
ba mortalidade, moras no defisiénsia labarik nian.
Porezemplu, labarik ho ra’es-badak grave sei hasoru
risku atu mate ne'ebé aas liu ba dala haat, no labarik
ho isin-krekas grave sei iha risku aas liu ba dala

sia. Defisiénsia nutrisiondl espesifiku sira hanesan
defisiénsia hosi vitamina A, ferru ka zinku mds
aumenta risku mortalidade. Deznutrisaun bele hamosu
moras oioin hanesan matan-delek tanba defisiénsia
vitamina A no defeitu tubu neural tanba defisiénsia
hosi asidu féliku.

Kondisaun ra'es-badak mak asosiadu ho
dezenvolvimentu kakutak menus liu ideal ne’ebé bele
hamosu konsekuénsia negativu ho durasaun kleur ba
labarik nia abilidade kognitivu, dezempefiu iha eskola,
produtividade no rendimentu iha futuru. Hirak-ne'e sei
afeita nasaun sira-nia potensidl ba dezenvolvimentu.
Isin-ki'ik no forma deznutrisaun seluk tan epitoma
dezigualdade sosidl sira no ra'es-badak bele serve
hanesan indikaddr ba pobreza no dezenvolvimentu
menus.

Tanba labarik ra'es-badak sira sai adultu ho
posibilidade boot liu atu dezenvolve obezidade no
moras krénika seluk tan, posibilidade ba epidemia
salde ladi'ak sei aumenta, liuliu iha rain tranzisional

sira ne'ebé esperiénsia urbanizasaun no mudansa
ba konsumu ai-han (dieta) no maneira moris.
Tranzisaun epidemioldjiku ne'e bele hamosu dezafiu
ekonémiku no sosiél foun sira iha rain rendimentu
menus no klaran iha ne’ebé iha prevalénsia ra'es-
badak, liuliu ba grupu populasaun kiak liu.

Inan ida-nia estatutu nutrisaun no salde mak
determinante importante ba kondisaun ra’es-badak.
Inan ida subnutrida sei iha probabilidade boot liu atu
hahoris oan ho ra'es-badak, no kontinua siklu visiozu
ba deznutrisaun no pobreza.

Foku ba prevensaun ra’es-badak molok idade
tinan 2. Hanesan resposta ba deznutrisaun infantil,
iha ona mudansa hosi esforsu sira atu hamenus
prevalénsia labarik ho todan menus (todan

menus tuir idade) ba prevensaun ra’es-badak
(isin-lolon/aas ne'ebé menus tuir nia idade). lha
ona komprensaun di'ak liu kona-ba importansia
nutrisaun nian durante periodu loron-1.000 kritiku
hosi pré-konsepsaun no isin-rua no tinan rua uluk
liu iha labarik nia moris, nomds kona-ba faktu katak
kondisaun ra'es-badak ne'e reflete defisiénsia

sira ne'ebé hasoru durante periodu ida-ne'e.
Organizasaun Satde Mundial (WHO) adopta tiha
ona alvu foun atu hamenus nimeru labarik ho
kondisaun ra'es-badak ho idade menus tinan lima
tun porsentu 40 to'o iha 2025.2¢

Ohin loron nia foku konsertadu atu hamenus
frekuénsia kondisaun ra'es-badak reflete
komprensaun di'ak liu kona-ba importansia
deznutrisaun nian durante periodu dezenvolvimentu
kritiku liu iha moris sedu només kona-ba
konsekuénsia longu-prazu ne'ebé kontinua ba
moris adultu. Agora daudaun iha enfaze boot liu ba
politika no programa sira ne'ebé apoia asaun molok
idade tinan 2, liu liu ba nutrisaun no sadde materna
no pratika fé6-han no kuidadu adekuadu ba oan no
labarik ki'ik sira.'?”
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Artigu sira ne’ebé publika iha 2008 relata katak
globalmente, kondisaun ra’es-badak, isin-krekas
grave, no restrisaun kresimentu intra-uterinu
hamutuk hamosu mate na'in-2,2 milaun.!?®

Defisiénsia hosi vitamina A no zinku mak estimada
hanesan responsavel ba mate millaun 0,6 no 0,4,
respetivamente. Inan ne’ebé badak no ne'ebé

iha anemia defisiénsia ferru iha risku boot liu atu
mate durante partus, ne’ebé konta ba pelumenus
porsentu 20 hosi mortalidade materna. Faktér sira ho
relasaun ba nutrisaun, hamutuk mak relata hanesan
responsavel ba maizumenus porsentu 35 hosi mate
labarik sira-nian no porsentu 11 hosi moras totdl iha
mundu.

Deznutrisaun sei kontribui ba mortalidade materna liu
hosi aumenta vulnerabilidade ba infesaun, hamenus
toleransia ba lakon ra’an durante partus només
aumenta risku atu hasoru rezultadu isin-rua ne’ebé
negativu. Feto ida-ne'ebé iha estatutu nutrisional
ladi'ak, hanesan indika liu hosi indise masa isin-lolon
menus (BMI = body mass index), estatura badak,
anemia, ka defisiénsia mikronutriente seluk tan, sei
iha risku boot liu atu iha partus ho obstakulu, mate
tanba emorrajia pés-partum no atu hahoris oan
ne'ebé iha todan menus iha momentu moris només
katak inan no oan sei kona moras.

Anemia iha feto idade reprodutivu sira-nia leet

iha asosiasaun ho dezempefu serbisu menus,

todan menus ba oan foin moris no risku aasliu ba
mortalidade durante isin-rua. Anemia mak asosiadu
ho morbidade no mortalidade aas liu no hela
hanesan indikadér maka'as ba saldde no nutrisaun
ladi'ak ba feto no labarik sira-hotu. Anemia ba labarik
ki'ikoan sira mak asosiadu ho impedimentu ba
dezenvolvimentu psikomotdr no kognitivu. Defisiénsia
iodu bele hamosu dezenvolvimentu kakutak ladi'ak
no impedimentu intelektudl. Defisiénsia iodu grave
durante isin-rua bele hamosu kretinizmu, retardu
mental no fiziku grave no bele kauza mate fetal no
abortu espontéaneu.

Situation Analysis of Children in Timor-Leste

Pobreza, liu hosi nia ligasaun kauzal ba deznutrisaun
no lakon ekondémiku nu'udar konsekuénsia hosi
deznutrisaun, mak kauza nomds efeitu hosi
dezenvolvimentu umanu ladi'ak.

Maske ladauk iha estimasaun espesifiku kona-ba
konsekuénsia ekondmiku deznutrisaun nian iha
Timor-Leste,'?® konsekuénsia aas hosi deznutrisaun
infantil mak antisipada atu hamosu lakon ekonémiku
boot iha futuru. Nune'e, investimentu ba prevensaun
deznutrisaun materna no infantil mak investimentu
di'ak ba rain ida-nia dezenvolvimentu sosio-
ekondmiku.

3.1.1 Nutrisaun iha
kontestu programasaun

Salde di'ak mak konsagrada iha Konstituisaun
Timor-Leste nian. Sidadaun Timor-oan sira-hotu iha
direitu ba kuidadu salde no estadu iha devér atu
promove no proteje nia sidadaun sira-nia saudde.

Politika no estratéjia nutrisaun nian

Governu Timor-Leste komprometidu atu responde ba
deznutrisaun liuhosi enkuadramentu, deklarasaun no
planu politika oioin. Hirak-ne'e inklui:

* Timor-Leste nia kompromisu atu realiza alvu ODM
sira ne'ebé alifiadu ho Objetivu Dezenvolvimentu
Nasionél (ODN) Hitu ba Timor-Leste;13°

+ Estratéjia nutrisaun ba 2004 ne'ebé sei
implementa no revista daudaun ne'e atu sai
Estratéjia Nutrisaun Nasional ba 2013-2018;

» Deklarasaun Comoro ba 2010 hasoru hamlaha
no deznutrisaun. l[da-ne’e hanesan deklarasaun
kompromisu politika atu responde ba nutrisaun
liu hosi esforsu konsertadu no konjuntu hosi




ministériu lifia hitu: Ministériu Agrikultura no
Peskas (MAP), MF, MS, Ministériu Komérsiu,
Industria, no Ambiente (MCIA) [uluk kofiesidu
hanesan Ministériu Turizmu, Komérsiu no Industria
(MTCI)], Ministériu Ekonomia no Dezenvolvimentu
(MED),’® Ministériu Edukasaun (ME), no Ministériu
Solidaridade Sosial (MSS);

* PDE Timor-Leste ba 2011-2030 ne’ebé iha
objetivu atu aselera kresimentu ekonémiku no
hamenus pobreza, rua-hotu ne'ebé mak antisipada
atu halo impaktu ba kauza bazika ba deznutrisaun;
no

*« NHSSP-SP (2011-2030) ne'ebé halo enfaze ba
prestasaun servisu salde baziku no promosaun
satde. NHSSP-SP ne'e rekofiese hela katak atu
responde ba deznutrisaun sei rekere atensaun ba
nesesidade nutrisional feto sira-nian durante isin-
rua no sira-nia oan sira-nian durante moris tinan rua
uluk liu.

Apoiu ba intervensaun no programa nutrisaun

Maioria intervensaun nutrisaun ne'ebé implementa
daudaun ne'e liu hosi Governu Timor-Leste mak
intervensaun espesifiku-nutrisaun sira, ne'ebé
responde ba determinante imediatu hosi nutrisaun no
dezenvolvimentu fetal no infantil — injestaun ai-han
no nutriente adekuadu, pratika f6-han, fé-kuidadu

no parentalidade, no insidénsia menus hosi moras
infesiozu sira. Hirak-ne'e inklui f6-han (alimentasaun)
ba oan no labarik ki'ik, suplementu no fortifikasaun
mikronutriente, tratamentu ba deznutrisaun aguda, no
prevensaun no jestaun moras nian. Parte-interesada
no parseiru sira balu apoia daudaun implementasaun
intervensaun espesifiku sira, inklui ONG sira

hanesan Fundasaun Alola no organizasaun bazeia-
ba-fiar (Pastoral da Crianca), doaddr bilaterédl sira
(AusAlID, EU, Governu Japaun, USAID, Espana, nsst.),
instituisaun finanseiru internasiondl sira hanesan

Banku Mundiél, no aliansa global sira hanesan Fundu
Realizasaun ODM Espafiola (F-ODM) no ajénsia
ONU sira (FAO, UNICEF, WFP, WHO).

Kobertura no efikésia hosi intervensaun espesifiku-
nutrisaun bele hadi'ak no komplementa liu hosi
implementasaun intervensaun sensivel sira ne’ebé
responde ba determinante fundamental ba nutrisaun
no dezenvolvimentu fetal no infantil — seguransa
alimentar; rekursu fo-kuidadu adekuadu iha nivel
materna, umakain no komunidade; no asesu ba
servisu salde no ambiente seguru no ijiéniku.'32
Hanesan ne'e, intervensaun sensivel-ba-nutrisaun sira
mak implementa liuhosi sektér sira-seluk hanesan
agrikultura no seguransa alimentdr; rede seguransa
sosial; dezenvolvimentu sedu labarik nian; salde
mentdl inan nian; empoderamentu feto sira-nian;
protesaun labarik; eskolarizasaun; bee, saneamentu
no ijiene; servisu sadde no planeamentu familiar.

Ligasaun sira entre intervensaun espesifiku no
sensivel ba nutrisaun hela fraku nafatin. Nune'e, iha
nesesidade atu haforte koordenasaun entre sektér
oioin atu bele responde ba problema kompleksu
deznutrisaun nian. Estratéjia Nutrisaun Nasional ba
2013-2018 ne'ebé agora daudaun sei iha prosesu
finalizasaun, haklakan rekerimentu ba asaun no apoiu
multi-sektoral sira hosi salde, agrikultura, edukasaun,
bee no saneamentu, no sira-seluk tan atu hadi'ak
nutrisaun materna no infantil iha Timor-Leste.

3.1.2 Susesu xave sira

lha ona progresu atu hadi'ak estatutu nutrisaun
labarik sira-nian durante tinan balu foin liuba. Halo
tuir rezultadu preliminariu ne’ebé foin fé-sai hosi
Levantamentu Ai-han no Nutrisaun Timor-Leste
2013133

* Prevalénsia kondisaun ra’es-badak ba labarik
sira idade menus tinan lima tun hosi porsentu
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58,1 to’o porsentu 51,9. Ba labarik sira ho idade
fulan 0-23, prevalénsia ne'e tun hosi porsentu 49
to’o porsentu 38.

* Isin nakrekas ba labarik sira idade menus
tinan lima tun hosi porsentu 18,6 to’o
porsentu 10,8. Ba labarik sira ho idade fulan
0-23, taxa ne'e tun hosi porsentu 18,6 to'o
porsentu 11,9, no

* Kondisaun todan menus ba labarik sira idade
menus tinan lima tun hosi porsentu 44,7 to’o
porsentu 38,1.

Governu prioritiza tiha ona nutrisaun iha nia ajenda
ba dezenvolvimentu no deklara nia kompromisu
liuhosi Deklarasaun Comoro 2010, atu halakon
hamlaha no deznutrisaun, nomds atu tuir nasaun
nia dokumentu politika no estratéjia sira ne'ebé f6
importdnsia ba nesesidade urjente atu hadi'a nivel
deznutrisaun ne'ebé aas tebes;

Kobertura hosi intervensaun nutrisaun impaktu aas
hanesan f6-han susubeen inan eskluzivamente ba
labarik fulan 0-6 hadi'ak ona hosi porsentu 30 iha
2003 to'o porsentu 52 iha 2009/10.

3.2 Asuntu xave - estatutu,
progresu no disparidade sira

3.2.1 Isin-ki'ik, isin-krekas
no todan menus

Isin-ki’ik reflete deznutrisaun krénika durante
periodu kresimentu no dezenvolvimentu kritiku liu
hotu iha moris sedu. Nia define hanesan persentajen
hosi labarik sira ho idade hosi fulan O to'o 59 ne'ebé
iha aas tuir idade ne'ebé menus liu dezviasaun
padronizadu rua menus hosi medianu iha Padraun
Kresimentu Labarik WHO nian ba 2006. Kondisaun
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ra'es-badak dalabarak mak la haree no dalaruma
diskute hanesan ‘deznutrisaun nonok hela de'it’

Isin-krekas reflete situasaun deznutrisaun aguda. Nia
define hanesan persentajen hosi labarik sira idade
fulan O to'o B9 ne’ebé iha todan tuir aas ne'ebé menus
liu dezviasaun padronizadu rua menus hosi medianu
hosi Padraun Kresimentu Labarik WHO nian ba 2006.
Isin-krekas ne'e hanesan preditér forte ba morbidade
no mortalidade ba labarik sira idade menus tinan lima.

Isin todan menus ne’e hanesan forma kompozitu
hosi deznutrisaun ne'ebé inklui ida de'it ka rua-hotu
hosi ra'es-badak no isin-nakrekas, la haree haketak.

Figura 3.1: Estatutu nutrisional ba labarik

idade menus-5, tuir rejiaun
Fonte: UNICEF, WHO and the World Bank, Joint Child Malnutrition Estimates, 2012; TLDHS 2009-2010.
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Nia define hanesan persentajen hosi labarik sira idade
fulan O to’o 69 ne'ebé iha todan tuir idade menus liu
dezviasaun padronizadu rua menus hosi medianu iha
Padraun Kresimentu Labarik WHO nian ba 2006.

Timor-Leste mak iha prevalénsia aas liu hosi
kondisaun ra’es-badak iha labarik idade menus
tinan lima nia leet. Liu sorin ida hosi labarik sira ho
idade menus tinan lima (porsentu 58 - porsentu 52
halo tuir rezultadu preliminariu hosi Levantamentu
Ai-han no Nutrisaun Timor-Leste 2013) iha Timor-
Leste iha kondisaun ra'es-badak. Todan menus no
isin-krekas mds aas liu maka'as duké rain sira-seluk iha
Azia, Afrika no Rain Dezenvolvidu Menus Liu Hotu sira
(Figura 3.1).

Figure 3.3: Prevalénsia deznutrisaun iha

labarik menus tinan-5 nia leet
Fonte: TLDHS 2003, MS; no TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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Figura 3.2 aprezenta komparisaun entre rezultadu sira
hosi levantamentu sira bazeia ba Padraun Kresimentu
Labarik WHO 2006 (ho re-kalkulasaun ba dadus
TLDHS 2003 uza Padraun Kresimentu Labarik WHO
nian) no indika katak deznutrisaun krénika (ra’es-
badak) iha tinan 2010, iha labarik idade menus tinan

lima nia leet hela aas tebes ho porsentu 58,1%.'34

Aumentu ba frekuénsia isin-krekas hosi 2003 to'o
2009/10 bele hanesan reflesaun hosi variasaun
iha tinan nia laran tanba TLDHS 2009-2010 mak
halo durante tempu bai-loron bainhira falta ai-han.
Prevalénsia ba kondisaun deznutrisaun ra'es-badak,
isin-krekas, no todan menus hela aasliu nivel ne'ebé
WHO define ba konsiderasaun hanesan problema
saude publika grave.'®

Falta progresu iha redusaun ba deznutrisaun halo
Timor-Leste atu sees hosi nia dalan atu realiza ODM

1 kona-ba eliminasaun pobreza no hamlaha estrema,
no indiretamente sees hosi ODM 4 kona-ba redusaun
ba mortalidade infantil, no ODM 2 kona-ba edukasaun
primaria universal.

Figura 3.3 hatudu katak frekuénsia kondisaun
ra'es-badak no todan-menus sa'e hosi fulan 9-11
entre tinan 2003 no 2010. To'o fulan 24, labarik
nia estatutu deznutrisaun hela hanesan de'it ka

= Ra'es-badak grave === Ra'es-badak moderadu & grave

iha mudansa uitoan de'it. Ida-ne'e indika idade
ne'ebé reprezenta janela oportunidade atu hadi'ak
deznutrisaun no defisiénsia mikronutriente molok
labarik nia loron-moris ba tinan rua.

== |sin-krekas grave «w |sin-krekas moderadu & grave

e Todan-menus grave e Todan-menus moderadu & grave

Figura 3.4: Deznutrisaun iha labarik menus-5 nia leet,

tuir situasaun sosio-ekondmiku

Atu hanesan ho rain sira-seluk hotu, estatutu
Fonte: TLDHS 2003, MS; no TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.

ekondmiku umakain nian halo influénsia ba estatutu
nutrisiondl labarik sira-nian. Labarik sira ne'ebé hela

& iha familia kiak iha nivel deznutrisaun aasliu kompara
e mean L WHO bepropleme sadceproff e ho labarik sira hosi familia riku. Maibé, TLDHS 2009-
2010 sujere katak deznutrisaun mak problema komun
iha Timor-Leste, tanba kalimak aas liu hotu més iha
nivel kondisaun ra'es-badak, isin-krekas, no todan
menus ne'ebé aas (Figura 3.4. Nota: Lifia kér-mean
mak nivel limite f6-sai hosi WHO ne'ebé indika perigu
ida).
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Figura 3.5: Prevalénsia todan-menus tuir distritu Deznutrisaun entre distritu sira hatudu variasaun.
Ho eskluzaun distritu Aileu, iha prevalénsia ra'es-
badak entre porsentu 43,9 no porsentu 72,6.

Fonte: HMIS 2010, MS

Timor-Leste 44,7 Jeralmente, distritu hotu hotu iha prevalénsia ra'es-
Oecussi 62,8 badak ne'ebé aas tebes. Hanesan més, prevalénsia
Ermera 58 todan menus iha distritu hotu hotu mak define

Bobonaro 52,5 hanesan problema saude publika grave halo tuir
Ainaro delimitasaun WHO nian (Figura 3.5).

Covalima

Figura 3.6 utiliza indikaddr ra’es-badak ba labarik
idade menus tinan lima atu hatudu katak labarik-

Viqueque
Manufahi
Baucau mane sira iha deznutrisaun uitoan aas liu labarik-
feto sira. Labarik sira ne’ebé hela iha drea rurdl,
ka labarik sira ne'ebé iha inan ho nivel edukasaun
menus, nomds/ka labarik sira ne’ebé iha inan

deznutridu iha probabilidade barak liu atu sofre

Liquica
Aileu
Manatuto
Lautem

deznutrisaun.
Dili

Prevalénsia todan-menus (%) 3.2.2 Todan menus ||U
iha momentu foin moris

Figura 3.6: Prevalénsia kondisaun ra'es-badak iha labarik menus

tinan-5 sira-nia leet, tuir karakteristika antesedente

Labarik ida-nia sasukat ka todan iha momentu

Fonte: TLDHS 2003, MoH; no TLDHS 2003-2010, DNE no ICF Macro. ne'ebé nia foin moris mak indikadoér importante
kona-ba labarik nia vulnerabilidade ba moras no
70 - 62,6 64,5 labarik nia probabilidade ba sobrevivénsia. Labarik
60 A 60,3 60,6 59,7 sira ne'ebé iha todan foin moris menus kilograma
25, ka labarik sira-ne’ebé relata hanesan “ki'ik liu”
50 - ka “ki'ikliu medianu” mak konsidera atu iha risku liu
% 40 - medianu atu mate sedu durante infansia.
b
£ 30 - Frekuénsia tetu labarik sira-nia todan bainhira foin
< moris mak limitadu iha Timor-Leste tanba kobertura
20 menus hosi asisténsia partus kualifikadu. Todan
10 - no naruk iha momentu foin moris normalmente la

sukat ba labarik sira-ne’ebé moris iha uma.
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- nia inan katak iha ra'es-badak liu medianu ka ki'ik

Seksu Rezidénsia Eduksaun materna Estatutu teb in tu foi .
nutrisiondl ebes iha momentu foin moris.
materna
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3.2.3 Nutrisaun materna

Estatutu nutrisional molok no durante isin-rua
halo influénsia ba rezultadu saiilde materna no
infantil.

Dezenvolvimentu labarik ideal rekere injestaun
nutriente adekuadu, fornesimentu suplementu tuir
nesesidade atu prevene moras.

Nivel aas hosi deznutrisaun iha feto sira-nia leet

sei kontinua siklu visiozu deznutrisaun nian ne'ebé
hamosu todan menus iha momentu foin moris no
labarik deznutridu. Maizumenus porsentu 27 hosi
feto sira iha Timor-Leste iha BMI menus porsentu
18,5,'% porsentu 15 hamriik badak liu no porsentu
21 iha anemia, ne'ebé kontinua siklu deznutrisaun
nian. Andlize kle’an hosi dadus TLDHS 2009-2010
(la publika) hatudu katak inan nia estatutu nutrisiondl
iha asosiasaun signifikativu ho kondisaun ra'es-badak
ba labarik sira la haree ba rezidénsia urbana ka rural.
Labarik sira ne’ebé iha inan ho BMI normal (porsentu
18,5 ka aas liu) hatudu probabilidade menus atu iha
kondisaun ra'es-badak, kompara ho labarik sira ne’ebé
iha inan ho isin-krekas liu (BMI<18.5).137

3.2.4 Defisiénsia mikronutriente

Nivel defisiénsia mikronutriente aas liu (liu liu ferruy,
vitamina A, zinku no iodu) iha labarik no feto sira-nia
leet iha Timor-Leste mak faktér determinante iha
mortalidade, morbidade no dezenvolvimentu labarik
nian.

lha 2009, liu labarik Timor-oan ida hosi tolu (porsentu
38) ho idade fulan 6-59 no ida hosi lima (porsentu
21) hosi feto Timor-oan idade 15-49 mak detekta

ho anemia.'®® Anemia defisiénsia ferru nian mak
kauza subjasente importante ba mortalidade materna,
abortu espontaneu, moris prematuru no todan menus
iha momentu foin moris, no dezempefiu ladi'ak iha

Figura 3.7: Persentajen hosi labaraik idade

fulan 6-59 klasifikadu ho anemia

Fonte: TLDHS 2003, MS; no TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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eskola no kuosiente intelektual menus liu liu ba feto
adolexente sira. [da-ne’e mosu prinsipalmente tanba
injestaun la adekuadu iha maneira konsumu hahan
(dieta) hosi ferru, dsidu féliku, vitamina B12, ka
nutriente seluk tan maibé bele més mosu hanesan
rezultadu hosi maléaria, no infestasaun intestinal
parasitiku (e.g. ansiliostomfase, eskuistosomose no
trikurideos).

Ba labarik sira ho anemia, porsentu 25 iha anemia
uitoan de'it, porsentu 13 iha anemia moderada, no
menus porsentu 1 iha anemia grave. Prevalénsia
anemia aas liu iha labarik sira-nia leet mak hetan
iha distritu Manatuto (porsentu 68) no labarik sira
iha distritu Ermera iha prevalénsia menus liu hotu
(porsentu 15, Figura 3.7).

Hosi feto sira, porsentu 175 iha anemia kmaan,
porsentu 3,6 iha anemia moderada, no menus
porsentu 1 iha anemia grave. Prevalénsia anemia
nian mak aas liu iha feto isin-rua sira-nia leet
(porsentu 28) duké feto laktante sira (porsentu 25)
no feto sira ne'ebé la'ds isin-rua no inan la f6-han
susubeen-inan (porsentu 19).
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Prevalénsia anemia aas liu mak hetan hosi feto sira
ne'ebé laiha edukasaun no hosi kalimak rikeza ida
menus liu hotu nian.

3.3 Manifestasaun no
kauza privasaun nian

Estatutu nutrisional kona influénsia hosi faktér oioin
ho nivel kauzativa oioin: kauza imediata, subjasente,
no bazika. Kauza imediata ba deznutrisaun

mak rezultadu hosi falta injestaun hosi maneira
konsumu hahan (dieta), ka tanba moras. Ida-ne’e
bele kauza tanba konsumu nutriente menus liu

ka infesaun ne'ebé bele aumenta rekerimentu ka
prevene isin atu absorve nutriente ne'ebé han.
Interasaun entre deznutrisaun no infesaun sei kria
siklu ho potensial letal atu halo moras sai aat liu no
deteriorasaun ba estatutu nutrisional.

Se individuu ida hetan ai-han natoon ka lae ka se
nia iha risku infesaun, mak mosu prinsipalmente
hanesan rezultadu hosi faktér oioin ne'ebé
operasiondl iha nivel umakain no komunidade.
Faktér hirak-ne'e mak klasifika hanesan kauza
subjasente, ne’'ebé bele halibur iha kategdria luan
tolu: ai-han, kuidadu, no sadde. Estatutu nutrisional
ideal mosu bainhira labarik sira iha asesu ba: ai-han
buras ho nutriente sira, diversu no ho folin baratu;
pratika kuidadu no fé-han labarik adekuadu; servisu
salde adekuadu; no ambiente saudavel inklui bee
seguru, saneamentu no pratika ijiene di'ak.

Kombinasaun no importansia relativa hosi faktér
hirak-ne'e ba komprensaun kauza imediata no
subjasente ba deznutrisaun iha Timor-Leste mak
kritiku atu bele fornese solusaun adekuadu,
efetivu no sustentavel nomds atu responde
adekuadamente ba ema vulneravel liu hotu nia
nesesidade sira.

Situation Analysis of Children in Timor-Leste

Faktér nivel datoluk ne'ebé kontribui ba deznutrisaun
mak kauza bazika sira. Hirak ne'e refere ba rekursu
saida mak disponivel (umanu, estruturdl, finanseiru)
no oinsé hirak-ne’e mak utiliza (faktér politiku,
juridiku no sosidl).

3.3.1 Kauza imediata

Injestaun inadekuadu hosi maneira konsumu hahan

TLDHS 2009-2010 hatudu katak porsentu 52 de'it
hosi labarik idade fulan 0-6 mak f6-han susubeen-
inan nian eskluzivamente; mesak porsentu 30 hosi
labarik idade fulan 6-23 simu ai-han komplementar
temporanu no apropriadu (Figura 3.8).

Injestaun mikronutriente hosi ai-han mak menus

liu ideal. TLDHS 2009-2010 hatudu katak besik
kalimak-haat (porsentu 79) hosi labarik ne'ebé

moris ikusliu ho idade fulan 6-35 han ai-han buras
ho vitamina A, no porsentu 52 hosi labarik sira han
ai-han buras ho ferru durante periodu oras-24 molok
levantamentu.

Maske iha melloramentu iha kobertura suplementu
vitamina A nian ba labarik sira idade fulan 6-59, sei
nafatin menus liu ideal katak mesak porsentu 51

hosi sira-ne’e simu suplementu vitamina A durante
fulan neen nia laran molok levantamentu ne'e.
Maizumenus porsentu 35 hosi labarik sira idade fulan
6-59 simu musan desparasitasaun durante fulan
neen foin molok levantamentu ne'e.

Maske proporsaun feto ne’ebé hemu suplementu
ferru durante isin-rua sa'e hosi porsentu 43 iha
2003 to'o porsentu 61 iha 2009-2010, maizumenus
porsentu 37 la hemu suplementu ferru no mesak
porsentu 16 hemu doze rekomenda hanesan loron
90 ka liu durante sira-nia isin-rua foin lalais liu ne'e.




Figura 3.8: Pratika fo-han oan tuir idade
Fonte: TLDHS 2003, MS; no TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Maco.
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Adisionalmente, porsentu 13 hosi feto sira simu iha mear akompafiada ho sintona dada-iis badak
medikamentu desparasitasaun durante isin-rua, no lalais, ne’ebé konsidera hanesan ho pneumonia,
porsentu 31 simu ai-han suplementér bainhira isin- durante levantamentu sira. Prevalénsia pneumonia
rua ho sira-nia oan foin ikus liu, no porsentu 29 simu durante semana rua nia laran foin molok atu halo
ai-han suplementdr bainhira fé6-han susubeen ba levantamentu mak porsentu 2. Ida-ne’e, tuir medianu,
sira-nia oan ikus liu. katak labarik ida-ida kona epizédiu pneumonia dala

ida kada tinan rua. Insidénsia ARI loloos hosi ARI

(isin-manas no me'ar) bele aasliu. Deznutrisaun sobu
Prevalénsia aas ba moras infansia subar-subar funsionamentu ba mekanizmu resposta-

imune nian no hamenus isin-lolon nia abilidade atu
TLDHS 2009-2010 relata katak porsentu 19 hosi reziste infesaun.
labarik idade menus tinan lima kona isin-manas
durante semana rua nia laran molok levantamentu. Ida-ne'e sei hamosu epizddiu moras naruk liu,
|da-ne'e katak labarik ida-ida kona epizédiu isin- todan liu no frekuente liu; no moras hirak-ne'e
manas dala 4-5 tinan-tinan. Insidénsia diarreia ba hamenus estatutu nutrisiondl ne'ebé sei hatodan
labarik idade menus tinan lima durante semana deznutrisaun. Bainhira labarik deznutridu kona moras,
rua nia laran foin molok TLDHS 2009-2010 mak nia deznutrisaun sai aat liu. Labarik sira ne'ebé tama
porsentu 16. I[da-ne'e, tuir medianu, hanesan de'it ba siklu deznutrisaun-infesaun ne'e bele monu lalais
katak labarik ida-ida kona diarreia epizédiu haat ba espiral potensialmente fatal tanba kondisaun ida
tinan-tinan. hatodan ida seluk.

Prevalénsia Infesaun Respiratériu Aguda (ARI) iha
TLDHS 2009-2010 mak estimada liu hosi husu inan
sira se karik sira-nia labarik idade menus tinan lima
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3.3.2 Kauza subjasente

Inseguransa alimentédr ba agregadu familidr
(umakain)

TLSLS 2007 identifika porsentu 72,9 hosi umakain
sira ho “pelumenus fulan ida konsumu ai-han menus”
només katak nimeru fulan iha tinan nia laran ho
konsumu ai-han menus iha média hanesan fulan
3,213 Andlize no mapamentu vulnerabilidade
kompreensivu ne’ebé hala'o durante 2005/06
hatudu katak iha nasaun tomak, porsentu 20 hosi
umakain hasoru inseguransa alimentar, porsentu
23% mak iha vulnerabilidade aas, porsentu 21

iha vulnerabilidade moderadu, no porsentu 36 iha
seguransa alimentar.'4®

Situasaun seguransa alimentar sai di'akliu durante
tinan foin lalais liu ne’e ho esforsu hosi governu

atu dezenvolve agrikultura no fé foos subsidiada.
Maibé alterasaun klimatika no udan maka'as ne’ebé
rezulta ho inundasaun no rai-halai halo afeitu boot
ba produsaun agrikulturél. Durante fulan Maiu to'o
Juniu 2013, familia total 1.551 iha distritu Covalima,
Ainaro, Viqueque no Baucau kona afeitu hosi
inundasaun no simu apoiu ai-han no la'és ai-han
hosi MSS.*41

Nivel konesimentu no abilidade menus hasi
ema ne'ebé fo-kuidadu no familia sira no prétika
fo-kuidadu ladi'ak ba labarik nia inan sira

TLDHS 2009-2010 relata katak porsentu 52

hosi labarik sira idade fulan O-6 hemu susubeen-
inan eskluzivamente no porsentu 30 labarik idade
fulan 6-23 mak f6-han halo tuir pratika f6-han ba
labarik ki'ik ne’ebé rekomenda. Andlize regresaun
multivariada ba dadus TLDHS 2009-2010 (la
publika) hatudu katak inisiasaun f6-han susubeen-
inan temporanu iha asosiasaun signifikativu ho
labarik ida-nia estatutu kondisaun ra'es-badak.
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Labarik sira ne'ebé hetan susubeen inan nian iha
oras ida nia laran hosi momentu foin moris iha
probabilidade menus atu iha kondisaun ra'es-badak
durante infansia sedu, kompara ho labarik sira-ne’ebé
hetan susubeen-inan tarde liu. Asosiasaun ne'e
hatudu konsisténsia entre rezultadu sira hosi area
urbana no rurdl sira.

Andlize hatudu katak iha area rurdl sira, labarik sira
ho sasukat medianu ka liu iha momentu foin moris
iha probabilidade menus atu iha ra'es-badak iha
futuru, kompara ho labarik sira ne’ebé iha sasukat iha
momentu foin moris ne'ebé menus medianu.

Enkuandu porsentu 82 hosi oan foin moris sira

han susubeen- inan nian iha oras ida nia laran hosi
sira-nia moris, no porsentu 96 iha loron ida nia laran,
porsentu 13 simu ai-han pré-lékteu iha loron tolu
nia laran hosi momentu foin moris. lha estimasaun
katak porsentu 71 hosi labarik sira ho sintoma

AR, porsentu 60 ho isin-manas no porsentu 72 ho
diarreia mak lori ba prestaddr kuidadu-salide; maibé
mesak porsentu 10 hosi labarik ne’ebé sofre diarreia
simu fluidu natoon durante epizddiu diarreia; porsentu
12 hosi sira ne’e la simu fluidu durante epizddiu
diarreia; no mesak porsentu 7 simu fluidu aumenta
no fé-han kontinua halo tuir rekomendasaun.

Nivel konesimentu no abilidade menus hosi ema
ne'ebé fé-kuidadu no familia sira kontribui ba pratika
fé-han no kuidadu, no hahalok buka asisténsia satde
hosi ema ne'ebé fé-kuidadu. Bainhira ema ne'ebé
fé6-kuidadu sira laiha informasaun, kofiesimentu no
abilidade adekuadu, labarik hasoru privasaun kuidadu,
sofre fallansu iha nia kresimentu no konsekuénsia
sira hosi rezisténsia menus hasoru infesaun.

Nivel menus ideal hosi f6-han susubeen- inan
eskluzivamente, f6-han komplementar la adekuadu,
kuidadu salde iha uma-laran no buka asisténsia
kuidadu inadekuadu durante moras ne'ebé relata iha
leten indika katak nivel konesimentu, konxiénsia no
komprensaun kona-ba importansia nutrisaun di'ak
nian mak la adekuadu.'4?




Inan edukada mak rekofiesidu atu iha kontrolu
di'akliu ba rekursu, abilidade aas liu atu hetan
kofiesimentu no abilidade foun només atu transforma
hirak-ne'e sai kuidadu-an rasik no fé-kuidadu ba
sira-nia oan, ne’ebé mak determinante importante ba
estatutu nutrisional di'ak. TLDHS 2009-2010 relata
katak porsentu 32 hosi feto Timor-oan sira mak
analfabetu. Isin-ki'ik mak aas liu (porsentu 62,6) ba
labarik sira ne’ebé iha inan analfabetu kompara ho
medianu nasiondl (porsentu 58,1). Feto sira ho nivel
edukasaun sekundaria ka aas liu iha probabilidade
menus liu atu ain-badak kompara ho feto sira-ne’ebé
laiha edukasaun.

Feto sira mak fé-kuidadu nutrisaun priméria iha
umakain no dalan oinsé sira hala'o atividade ho
relasaun ba nutrisaun no kontrola rekursu sira

mak determinante ba estatutu nutrisiondl ba sira-
nia an rasik no ema ne'ebé sira fé-kuidadu. Iha
reportajen katak Timor-Leste iha “resik forte hosi
sistema patriarkél tradisional"'*® Sosiedade patriarkal
f6 estatutu menus liu ba feto sira ne'ebé hasoru
diskriminasaun atu sai na'in ba rai no sasan nomds
atu iha partisipasaun iha desizaun ne'ebé afeita sira-
nia moris rasik no sira-nia labarik nian.

Rekursu umanu insufisiente ba nutrisaun

lha dezenvolvimentu kapasidade insufisiente no
lakuna persistente nafatin iha nivel oioin. Jestér sira
ba programa nutrisaun maioria graduadu hosi eskola
sekundaria no laiha preparasaun kona-ba nutrisaun
durante sira-nia tinan eskolarizasaun. Nune'e,
presiza esforsu kontinuozu atu hasa'e kapasidade
nutrisaun nian liuhosi edukasaun pré-serbisu atu
produs nutrisionista kualifikada només treinamentu
iha-serbisu atu orienta no hasa'e kapasidade atudl
kona-ba programasaun nutrisaun.

Asesu inekuitavel ba no utilizasaun servisu
kuidadu no nutrisaun esensial, nomos
servisu satide preventivu no promosiondl

Suplementasaun vitamina A mak porsentu 44 iha
ema kiak liu nia leet no porsentu 59 iha ema riku nia
leet. Atu hanesan, medikamentu desparasitasaun iha
grupu labarik kiak liu no riku liu mak porsentu 27 no
porsentu 47 respetivamente.Utilizasaun tratamentu
adekuadu ba diarreia no isin-manas hela menus ba
grupu quintil hotu hotu. Kuidadu Antenatal (ANC)
oferese oportunidade atu fornese intervensaun
nutrisaun maibé iha kobertura menus ideal nian

ho vizita ANC haat ne'ebé rekomenda hanesan
porsentu 65. Imunizasaun labarik, intervensaun
salde preventiva aseitavel liu hotu, mak kompleta
iha porsentu 52.6 de'it hosi labarik sira idade fulan
12-24.

Kondisaun ambientél inadekuadu

Falta asesu ba bee seguru, saneamentu ne'ebé
ladi'ak no kaer ai-han ho maneira la ijiéniku iha
implikasaun boot ba dalan hada'et moras infesiozu,
notavelmente diarreia no ARI ne’ebé hatun estatutu
nutrisiondl labarik sira-nian. lha estimasaun katak
porsentu 14 hosi umakain urbanu no porsentu

45 hosi umakain rurdl laiha fasilidade sentina, no
menus porsentu 50 hosi umakain sira relata pratika
fase-lima hafoin liutiha soe bee-boot. Kobertura
saneamentu menus no nivel deznutrisaun aas iha
area rurdl sira iha Timor-Leste halo korroborasaun
ba relasaun simbiétiku entre diarreia no deznutrisaun
ne'ebé iha mds relasaun forte ho kondisaun isin
-ki'ik; porsentu 25 hosi kazu ra'es-badak iha labarik
idade fulan 24 bele atribui ba epizédiu diarreia dala
lima ka liu.
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3.9.3 Kauza bazika

Pobreza

Timor-Leste nia relatériu ODM ba 20104 relata taxa
pobreza nasiondl hanesan porsentu 49,9 iha 2007
ho redusaun porsentu 26 ba konsumu medianu.
TLDHS 2009-2010 relata prevalénsia aas liu ba
kondisaun ra'es-badak iha umakain kiak liu sira-

nia leet (porsentu 63) kompara ho umakain riku liu
(porsentu 47) no feto sira iha kalimak rikeza aasliu
hotu iha probabilidade menus atu iha estatura badak
liu 145 cm duké feto sira iha kalimak rikeza menus
liu hotu (porsentu 8 no 17 respetivamente). Pobreza
limita asesu ba ai-han adekuadu no nutritivu nomds
hamenus asesu ba rekursu no hahilik seluk ne'ebé
presiza atu f6 kuidadu adekuadu ba labarik no feto
sira, hanesan kuidadu sadde iha uma-laran, asesu ba
kuidadu satde, saneamentu ambientél nsst.

Folin ai-han aas, inflasaun no ema
kiak nia kbiit-sosa ne'ebé tun badadaun

Timor-Leste hela dependente ba importasaun ai-han
no dependénsia ida-ne'e sujeita povu Timor-oan

sira ba impaktu hosi aumentu ba folin ai-han global,
halo ai-han importadu karun liu ba familia kiak

sira. Inflasaun, hanesan sukat liu hosi indise folin
konsumiddr nian, mak aas hanesan porsentu 13,5
iha 2011 no porsentu 11,8 iha 2012145

Finansiamentu ba nutrisaun

Despezas iha sektér salde jeralmente parese
hanesan la to’o, halo tuir montante no kualidade,

atu responde ba dezafiu boot ne'ebé hasoru iha
sektdr ne'e (favér ida refere ba seksaun 2.3.3 atu
hetan detalle tan). Ausénsia alokasaun espesifiku

ba intervensaun nutrisaun no estrutura orsamentu
partida-individudl la f6 dalan atu haketak no trasa-tuir
despezas ba nutrisaun.
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Politika no programa inadekuada atu responde
ba konsekuénsia sira hosi deznutrisaun

lha ona kompromisu nasional deklarada maka’as
maibé ladauk iha Politika Nutrisaun Nasional define
tiha ona esplisitamente. Estratéjia Nutrisaun Nasional
2004 laiha kalkulasaun kustu no orsamentu nasional
laiha lifia orsamentu espesifiku ba nutrisaun. Ladauk
iha politika fé-han susubeen inan ida-ne’ebé garante
seguransa alimentar ba Timor-oan ho idade fulan
0-6. Timor-Leste seidauk adopta kédigu ida ba
komersializasaun substitutu susubeen inan nian
ne'ebé salvaguarda pratika fé6-han susubeen inan.
Laiha mekanizmu ida atu monitoriza masin importadu
no laiha lei lamds regulamentu atu regula produsaun,
importasaun no komérsiu masin, hotu hotu ne'ebé
mak esensidl atu asegura konsumu masin iodadu.
Rain ne'e hela dependente ba importasaun ai-han
maibé seidauk iha programa atu regula kualidade ai-
han, inklui fortifikasaun ba ai-han.

Informasaun no jestaun nutrisaun inadekuadu

Indikaddr nutrisaun nian ne'ebé kolekta
rotineiramente liu hosi Sistema Informasaun no
Jestaun Salde atual mak limitadu tebes no laiha
ligasaun estabelesidu entre HMIS no sistema
informasaun jestaun hosi sektér seluk tan

hanesan agrikultura no edukasaun. Disponibilidade
informasaun nutrisaun atu informa formaddr politika
sira atu halo desizaun més falta ho ausénsia vijilansia
ba nutrisaun no peskiza operasional.

Kauza bazika seluk tan

Izolamentu jerdl no falta infraestrutura, asesu
ladi'ak ba rai agrikultura adekuadu ho irigasaun,
no asesu ladi'ak ba atividade ekonémiku ne’ebé
la’6s agrikultura mak atribuidu hanesan kauza ba
inseguransa alimentar iha Timor-Leste.




Grafiku 3.1: Pratika, servisu no intervensaun politika ne'ebé prova tiha ona ba prevensaun no tratamentu

kondisaun isin-ki'ik no forma deznutrisaun sira seluk durante siklu moris tomak

Fonte: Adapta hosi Lancet Nutrition Series 2008 and 2010.

ISIN-RUA

ADOLEXENTE

o (ltilizasaun di'akliu
ba ai-han ne’ehé
disponivel iha fatin

* Fortifikasaun ai-han
inklui iodizasaun ba masin

* Suplementu
mikronutriente inklui
ai-moruk kontra verme

* Suplementu ai-han
fortifika ba inan deznutridu

* Kuidadu ante-natal,
inklui teste ba HIV

* Inisiasaun fd-han
susubeen- inan iha

oras ida-nia [aran

foin moris (inklui koldstru)

* Prétika adekuadu fé-han
oan-kous sira ba oan sira
ne'ebg iha espozisaun

ba HIV no tratamentu

ho ai-moruk anti-viral (ARV)

. Sei refere ba intervensaun ba labarik ki‘ikoan sira

. Sei refere ba intervensaun ba feto sira ho idade reprodutivu no inan sira

¢ Fg-han susubeen- inan
eskluzivamente

* Prétika adekuadu fo-han
oan-kous sira ba oan sira
ne'ebé iha espozisaun ba

HIV no tratamentu ho
ai-moruk anti-viral (ARV)

* Suplementu ho Vitamina A
durante semana ualu nia
laran hosi partus

* Suplementu
mikro-multinutriente

* Utilizasaun di‘akliu ba
ai-han disponivel iha fatin,
suplementu mikro-nutriente
[fortifikasaun iha uma ba
inan deznutridu

* Introdusaun tuir tempu oportunu
prétika fo-han komplementar,
adekuadu, seguru no apropriadu

¢ Fg-han susubeen- inan kontinuozu

* Prétika adekuadu f6-han oan-kous
sira ba oan sira ne’ebé iha

espozisaun ba HIV no tratamentu

ho ai-moruk anti-virdl (ARV)

* Suplementu mikronutriente,

inklui Vitamina A, multi-mikronutriente;
tratamentu zinku ba diarreia;

ai-moruk kontra verme

+ Jestaun iha komunidade
ba deznutrisaun grave-moderadu,
jestaun ba deznutrisaun agudu moderadu.
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* Prevensaun no tratamentu ba moras
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Kauza béazika seluk tan ba deznutrisaun mak a)
dezastre natural ne’ebé halo impaktu negativu ba
produsaun kolleita ai-han; b) asesu ba merkadu
ne'ebé ladi'ak;c) agrikultura depende ba udan ho ai-
han inadekuadu durante bai-loron; no d) dezempregu
ne'ebé sa'e badadaun no prevene familia sira-nia
asesu ba rendimentu.

3.4 Oportunidade ba asaun

Intervensaun sira atu hamenus frekuénsia
kondisaun ra’es-badak tenke hahu kleur liu
antes isin-rua/konsepsaun, ho inan nian kuidadu
no nutrisaun antenatal, no tenke kontinua nafatin
to’o labarik ne’e hetan idade tinan rua.

Prosesu sai labarik ra’es-badak — hanaran
fallansu ba kresimentu hanaruk — hahu iha
utero, to’o iha idade tinan rua (Grafiku 3.1).

To’o iha tempu ne’ebé labarik liu tinan rua, sai
tarde liu ona atu hadi’ak efeitu aat ne’ebé mosu
tanba deznutrisaun. Inan nia estatutu saude no
nutrisaun, tuir nune’e, mak determinante krusial
ba kondisaun ra’es-badak ba labarik sira.

Oportunidade xave ba asaun inklui:

* Atu aumentu injestaun nutriente inan no
labarik sira-nian liu hosi kriasaun politika no
ambiente programasaun konduzivu nomos
liu hosi f6 dalan ba inan no familia sira ho
kofesimentu no abilidade sira.

|da-ne’e inklui promosaun injestaun
mikronutriente liuhosi suplementasaun
mikronutriente, fortifikasaun ai-han no
aprosimasaun bazeia ba ai-han; no melloramentu
ba deteksaun kazu no tratamentu ba

inan no labarik deznutridu liu hosi serbisu
akompafiamentu kazu efetivu.
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Atu hadi’ak pratika kuidadu iha uma-laran no
hahalok buka kuidadu saude atu responde
ba determinante ba feto no labarik sira nia
estatutu nutrisional.

Aprosimasaun ne'e sei aumenta liu hosi
partisipasaun komunidade forte liu iha
komunikasaun hodi hamosu mudansa ba hahalok.

Intervensaun hirak ne'ebé presiza eskalasaun
mak:

a) promosaun maternidade seguru,

b) promosaun ba inisiativa lidera-hosi-
komunidade atu hadi'ak kuidadu iha uma-laran no
komunidade ba feto no labarik sira;

c) haforte kapasidade lokdl atu hadi'ak nutrisaun
materna no infantil no edukasaun seguransa
alimentar inklui hahalok buka saide no responde
ba tabu ai-han nian;

d) haforte ligasaun entre nutrisaun materna no
infantil ho saldde reprodutiva materna (i.e. espasu
oan, kontrolu ba fertilidade, planeamentu familidr,
nsst);

f) kontrolu helminthiku;

g) prevensaun no tratamentu ba maldria, diarreia,
no pneumonia;

h) imunizasaun;

i) prevensaun no jestaun ba deznutrisaun
asosiadu ho HIV/SIDA; no

j) promosaun kona-ba ligasaun entre moras/
dezorden/kondisaun ho relasaun ba nutrisaun no
dieta, no moras la'és komunikavel seluk tan.




Atu hadi’ak seguransa alimentar iha nivel
umakain no komunidade.

Ida-ne’e tenke halo liu hosi aumenta
disponibilidade ba ai-han hosi animél sira iha nivel
umakain; aumenta konsumu ai-han animal hosi
feto adolexente sira, inan joven no labarik-ki'ik;
aumenta oportunidade atu manén rendimentu

ba feto sira, liuliu ba inan joven sira hosi umakain
kiak liu; hadi'ak oportunidade ba feto sira atu
hetan fundus liuhosi aumentu ba kobertura

hosi eskema protesaun sosidl ba labarik, feto
adolexente no feto sira hosi umakain kiak liu hotu
no aumenta produsaun ai-han jeral no doméstika.

Atu hadi’ak ijiene no asesu ba bee no
saneamentu.

|da-ne’e tenke inklui atu asegura katak familia
sira, liuliu inan no feto adolexente sira, utiliza
fasilidade saneamentu, katak inan no feto
adolexente sira fase sira-nia liman ho sabaun, no
familia sira, liu liu inan, feto adolexente no labarik
idade menus tinan lima hemu bee ne'ebé trata.

Atu promove hahalok no pratika nutrisaun
ideal iha nivel hotu hotu liu hosi mobilizasaun
sosial no komunikasaun mudansa ba hahalok
ba nutrisaun bazeia-ba-evidénsia.

Area foku sira tenke halai liu ba estratéjia
komunikasaun nutrisaun nasiondl; influénsia ba
norma komunitéria ba pratika nutrisaun no saude;
dezenvolve no disemina matérial edukasaun
adekuadu kona-ba nutrisaun no seguransa
alimentar; dezenvolve abilidade komunikasaun
mudansa ba hahalok no interpesodl ba
traballadér salde sira, voluntariu komunidade no
estensionista sira; no halo integrasaun edukasaun
nutrisaun no dezenvolvimentu mensajen iha
edukasaun no programa saude no agrikultura
sira-seluk tan.

Atu hadi’ak politika no kapasidade ba asaun
nutrisaun multi-sektoral.

Espesifikamente, ida-ne'e bele realiza liu hosi
estabelese, haforte, no f6-resposta ba kauza
bézika hosi deznutrisaun, inklui porezemplu:
estabelese mekanizmu efetivu ba koordenasaun
multi-sektordl; aumenta investimentu ba
intervensaun espesifiku-ba-nutrisaun no sensivel-
ba-nutrisaun; estabelese enkuadramentu
institusional no juridiku nomds estrutura jestaun;
foka ba sistema advokésia no koordenasaun

sira ne'ebé halo integrasaun intervensaun
nutrisaun no seguransa alimentar sira hakat
sektdr governu relevante hotu hotu; hadi'ak
kapasidade téknika no jestaun espesifiku-ba-
nutrisaun; estabelese vijilansia nutrisaun; hadi'ak
jestaun informasaun no aumenta investimentu ba
nutrisaun. Informasaun kona-ba todan ekonémiku
deznutrisaun nian sei fé-apoiu ba advokasia atu
aumenta alokasaun orsamentu ba intervensaun
nutrisaun.
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41 Vizaun-jerdl

Bee-hemu moos, fasilidade sentina ijiéniku, no pratika
ijiene mellorada mak determinante importante ba
salde no moris-di'ak labarik sira-nian. Hamutuk sira
oferese protesaun hasoru diarreia no moras seluk
ne'ebé hada'et hosi bee hanesan manas-tifoide,
kélera, disenteria, parasita intestinal no deznutrisaun
korrespondente. Ambiente moos iha hela-fatin, inklui
asesu ba meius sanitéria ba eliminasaun fezes nian no
abastesimentu bee adekuadu, reflete padraun moris
jeral populasaun sira-nian no iha ligasaun ba familia
no komunidade sira-nia dignidade.

Bee la seguru, saneamentu ladi'ak no kondisaun
laddn ijiéniku halo ema barak mate tinan-tinan.

Iha estimativa katak labarik na'in-1,2 millaun mate
globalmente molok tinan lima tanba diarreia. lha
area urbana kiak, ho abastesimentu bee-moos no
kobertura saneamentu lato'o no kondisaun uma-kloot,
iha posibilidade katak kontaminasaun fekal aumenta
ba beibeik risku ba moras hada'et hosi bee, inklui
diarreia. Iha érea rurdl sira, préatika defekasaun arbiru
no falta konxiénsia no hahalok seguru no ijiéniku,
hanesan fase liman ho sabaun, bele tau populasaun
iha risku ba moras hada'et tuir dalan fekal-oral.

Kobertura saneamentu menus no nivel
deznutrisaun aas iha area rural sira iha Timor-
Leste ne’ebé komprova relasaun entre diarreia
no deznutrisaun ne’ebé iha relasaun forte ho
kondisaun ra’es-badak (Figura 4.1).

Hanesan dehan ona iha PDE 201 1-2030,
konsekuénsia ekonémiku hosi saneamentu ladi'ak ba
salde, servisu asisténsia sosial no turizmu sai sujeitu
ba estudu 2008 nian ba rain vizifiu lima: Timor-Leste,
Indonézia, Filipinas, Kamboja no Vietname. Estudu
ida-ne’e hatudu lakon medianu hanesan porsentu

2 hosi Produtu Internu Brutu hakat rain lima ne'ebé
bele rekupera liu hosi melloramentu ba saneamentu
de'it. Iha Timor-Leste, ida-ne’e signifika katak
saneamentu ladi'ak iha folin pelumenus US$ millaun
11 tinan-tinan — no sa'e ba dadaun tuir ekonomia
nia kresimentu. Estudu seluk tan hatudu katak
investimentu iha saneamentu mak investimentu ba
saude, edukasaun, ambiente no redusaun pobreza.
Saneamentu mellorada normalmente 6 benefisiu

ho valér maizumenus $9 ba kada $1 ne'ebé gasta,
bazeia ba redusaun iha kustu diretu no indiretu, no
melloramentu ba bee potavel.'4¢

Figura 4.1: Relasaun entre kondisaun isin-ki'ik no asesu ba fasilidade saneamentu
Fonte: TLSLS 2007, DNE, no TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro. *Nota: Dadus kona-ba frekuénsia ra'es-badak ba Distritu Aileu hosi TLDHS 2009-2010 mak kestionvel.
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41.1 Kontestu programasaun ba BESI

“Elementu importante tebes ba
dezenvolvimentu ekonémiku no sosial iha
Timor-Leste — nomds ba ita-nia povu sira-nia
saude no moris-di’ak - mak asesu ba bee-
hemu no sistema saneamentu ne’ebé seguru.”
- PDE 2011-2030

PDE 2011-2030 deklara tiha ona ho klareza alvu
kurtu, médiu no longu-prazu ba melloramentu asesu
ba bee-hemu seguru no fasilidade saneamentu sira
iha Timor-Leste.

Iha rekofiesimentu ne'ebé sa'e badadaun katak
asesu no utilizasaun fasilidade BESI sira tenke
hadi'ak atu realiza alvu ODM sira ho ekidade.
Governu anunsia nia kompromisu ba prioritizasaun
bee no saneamentu nomds atu aumenta
finansiamentu ba sektdr ne'e iha reuniaun nivel altu

ne'ebé halo iha Washington iha 2010. Hosi momentu

ne'ebd, infraestrutura fornesimentu bee nian sai
prioridade ida ho apoiu hosi Fundu Infraestrutura
nasional.

Grafiku 4.1: Alvu sira ba melloramentu fasilidade

bee no saneamentu sira iha PDE 2011-203

Alvu sira
To'o iha 2015:

« Liuona ODM hanesan 75% hosi populasaun rurdl Timor-Leste
iha asesu ba bee seguru, konfiavel no sustentavel

+ Fasilidade saneamentu melloradu sei disponivel
iha 60% hosi area urbana iha distritu sira

+ Operasaun no manutensaun melloradu ba sistema drenajen Dili
sei rezulta ho sidade moos liu no redusaun ba inundasaun

To'o iha 2020:
« Eskola governu hotu hotu sei ligadu ho bee kanalizadu moos

« Seiiha infraestrutura adekuadu, kaer no mantein didi'ak no
sustentavel ba kolesaun, tratamentu no eliminasaun bee-fo'er iha Dili

« Drenajen sei hadi'ak tiha ona iha distritu hotu hotu

To'o iha 2030:

+  Sub-distritu hotu hotu sei iha sistema drenajen melloradu
« Distritu no sub-distritu hotu hotu sei iha sistema ezgotu (bee-fo'er) adekuadu
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Politika Fornesimentu Bee Nasional, formulada liu
hosi Diresaun Nasional Servisus Aguas (DNSA)
iha Ministériu Obras Publikas (MOP), sei finaliza
daudaun ne'e. Ezbosu mak haree fali ona liuhosi
parte-interesada no lakleur ne’e sei hatama ba
Konsellu Ministru sira ba aprovasaun. Ho apoiu
hosi Projetu Bee no Saneamentu iha Komunidade
(BESIK) finansiada hosi AusAID, MS prepara tiha
ona ezbosu Planu Nasional ba Dezenvolvimentu
Saneamentu Estratéjiku ba 2013-2020 alifiadu ho
PDE 2011-2030 no Politika Saneamentu Béziku
Nasiondl ba Timor-Leste 2012.

Planu saneamentu estratéjiku ne'e iha objetivu

atu realiza estatutu ALFA ba Timor-Leste to’o iha
2020 liu hosi eskalasaun aprosimasaun CLTS nian
(Saneamentu Totdl Lidera hosi Komunidade) atu

kria rekerimentu ba sentina rai-kuak mellorada.
Planu estratéjiku ne’ebé kofiesidu hanesan PAKSI
(Planu Asaun Komunitéria — Saneamentu no ljiene)
iha lian-Tetun mak pakote kompreensivu ne'ebé
inklui komunidade ALFA, saneamentu di'ak liu,

ijiene di'ak liu, jestaun ba fo'er likidu no jestaun fo'er
sélidu. Planu ne’e mds inklui provizaun ba sanitarista
iha sub-distritu ida-ida atu hala’o mobilizasaun
komunidade no akompafiamentu ba progresu. Agora
daudaun BESIK apoia pilotu ba programa ida ho
sanitarista na'in-15 iha distritu 3. MS iha planu atu f6
apoiu ba sanitarista na'in-15 tan iha tinan 2014.

lha mekanizmu koordenasaun rua estabelese

tiha ona; Forum BESI nian no Grupu Traballu
Saneamentu. Forum BESI mak haree ba atividade
fahe informasaun no troka-malu ideias kona-ba
fornesimentu bee iha komunidade no instituisaun
sira, kualidade bee no prontidaun no resposta

ba emerjénsia. Nia més fé resposta ba asuntu
sira ho relasaun ba jestaun sistema bee, no

apoiu subsekuente hosi governu. Grupu Traballu
Saneamentu halo foku ba saneamentu no ijiene
rurdl. Grupu rua-ne’e mak lidera respetivamente
hosi Diresaun Nasiondl Servisus Aguas no Diresaun
Nasional Saneamentu Baziku.




Ho parte-interesada no devér-na'in barak iha sektér

ne'e, Grupu Koordenasaun Sektér BESI no Grupu 42 ASU ntu Xave B eStatUtU,
Traballu Saneamentu sira promove sinerjia entre prU g rBSU ﬂU dlSparldadB Sl ra

programa no intervensaun sira. Ministériu tolu
governu nian (hanesan Edukasaun, Satde no Obras
Publikas) iha responsabilidade ba aspektu oioin hosi
bee, saneamentu no ijiene iha komunidade, eskola

4.2.1 Asesu ba bee-hemu

no satde. Ministériu Administrasaun Estatdl (MAE) Seguru no mB”[]radU

més implementa projetu bee eskala-ki'ik nian iha

komunidade rurédl sira iha Programa Dezenvolvimentu Timor-Leste tuir nia dalan atu atinji alvu ODM
Desentralizadu (PDD) nia okos. Parseiru kona-ba fonte bee mellorada, maibé iha
dezenvolvimentu sira iha sektér BESI mak: UNICER disparidade signifikativu entre area urbana no
AusAID, Kris Vermella Timor-Leste (CVTL), ADRA, rural, no entre distritu no suku sira. Halo tuir

Plan International, Triangle GH, World Vision, SHARE, Sensus 2010, porsentu 66 hosi umakain sira iha ona
WaterAid, no Oxfam més f6 apoiu ba programa BESI. asesu ba fonte bee hemu mellorada. Porsentu 91 hosi
Adisionalmente, ONG nasiondl balu fornese ligasaun umakain urbana iha ona asesu ba bee hemu. Maibé
kritiku ho komunidade sira. figura ne'e mak menus liu tebes iha drea rurdl no

urbana sira ho mesak porsentu 57 hosi umakain sira
ho asesu ba fonte bee mellorada.

41,2 Susesu xave sira

Fonte bee mellorada inklui fonte bee kanalizadu

Timor-Leste sei tuir hela nia dalan atu alkansa iha uma-laran, torneira piblika ka fatin bee pdbliku,
nia alvu ODM atu “Habalu, to'o 2015, proporsaun posu-bee tubuldr ka bee rai-kuak fura, bee rai-kuak
ema ne'ebé laiha asesu sustentavel ba bee-hemu protejidu, bee-matan protejidu no udan-been.

seguru”. Halo tuir Sensus 2010, porsentu 66 hosi

umakain sira iha asesu ba bee-hemu moos iha Figura 4.2 hatudu katak hosi distritu 13, mesak alvude
2010. Programa Monitorizasaun Konjuntu (JMP — deit mak atinji ona média nasiondl (porsentu 66) ka

Joint Monitoring Program) ba bee no saneamentu
halo estimasaun katak to'o 2011, porsentu 69 hosi

populasaun iha Timor-Leste hetan ona asesu ba Figura 4.2: Proporsaun asesu ba bee-hemu melloradu tuir distritu
bee-hemu seguru, aumentu porsentu 15 hosi 2000 Fonte: Timor-Leste Sensus ba Populasaun no Alojamentu 2009-2010, DNE no UNFPA.
(porsentu 54).147
100 -
Susesu id.a—ne’e iha s.ektér bee nian .mosultanba foku | Alvu ODM nasiondl: 78%
maka'as liu ba fornesimentu bee ho investimentu 80 _ -
tan no melloramentu ba beibeik iha kapasidade c Medianu nasiondl: 66% _cs2 2
institusional atu implementa planu, padraun no = ©0
matadalan nasionél sira (liuliu ba fornesimentu bee g
rurdl). Durante tinan haat foin liub4 kuaze porsentu g 40
25 hosi povu sira iha area rurdl hetan asesu ba
fonte bee mellorada liu hosi sistema bee foun ka 20
reabilitadu. Maibé dezafiu xave ida mak manutensaun
kontinua ba sistema bee hirak-ne'e. 0
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liu. Dili, sidade kapitdl, iha nivel asesu aas liu hotu ba
bee-hemu mellorada (porsentu 95), aas liu Baucau
ne'ebé iha kobertura menus liu hotu (porsentu 39,8).

Figura 4.4: Eskada bee-hemu nian tuir urbana no rural
Fonte: JMP 2013, WHO & UNICEF

Tendénsia Tendénsia ) ) ) o
bee-hemu urbanu bee-hemu rural Kalimak-ida hosi suku sira iha menus porsentu 30
100 hosi umakain ho asesu ba bee-hemu seguru (Figura
4.3).

80 Atualizasaun WHO/UNICEF JMP 2013, bazeia ba

levantamentu oioin, halo estimasaun katak iha 2011
nia rohan, porsentu 69 hosi populasaun uza tiha ona
fonte bee mellorada (kanalizadu ba uma no fonte
mellorada seluk tan), porsentu 93 iha drea urbana
sira no porsentu 60 iha drea rurdl sira (Figura 4.4).
Dadus JMP nian hatudu aumentu jerél iha kobertura
ho fonte bee-hemu mellorada liu pontu persentajen
15 hosi tinan 2000 to'o 2011, aumentu porsentu 24
iha drea urbana sira no porsentu 10 iha area rurél
sira.

60

Kobertura (%)
Kobertura (%)

40

20

2000 2011 2000 2011

Il Bee rai-leten l Fonte seluk mellorada
M Seluk la mellorada M Kanalizada ba uma

Figura 4.3: Proporsaun asesu ba bee-hemu melloradu tuir sucu

Fonte: Timor-Leste Sensus ba Populasaun no Alojamentu 2003-2010, DNE no UNFPA.
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4.2.2 Asesu ba fasilidade Figura 4.5: Tipu bee-hemu iha area urbana no rurél sira
San ea m e n‘tu m e | | 0 ra d a Fonte: Timor-Leste Sensus ba Populasaun no Alojamentu 2003-2010, DNE no UNFPA.

Timor-Leste sees hosi dalan atu atinji nia alvu

ba saneamentu. Sensus 2010 hatudu mesak
porsentu 39 hosi umakain sira iha asesu ba fasilidade
saneamentu mellorada, hanesan aumentu pontu
persentajen 2 de'it hosi 2000. Ida-ne'e ilustra

ho klareza fallansu atu halo progresu iha area

Il Bee botir, fonte
melloradu atu te'in/fase

Il Fonte bee kanalizadu
ba uma/kintal

[ Torneira publiku
saneamentu.

. . . . [ Posu tubular ka rai-kuak fur:
Fasilidade saneamentu mellorada inklui sentina ho

simentu-belar, Sentina Di'ak (VIP) no fui/suli-sai ba
tankie rai-kuak. Se karik sentina sira mak fahe entre
familia liu ida-de'it; halo tuir definisaun JMP nian,
hirak-ne'e labele konta hanesan sentina mellorada.

[ 1 Rai-kuak ke'e protejidu

[ Bee-matan protejidu

Iha disparidade klaru entre area rural no urbana
sira nomos entre distritu sira halo tuir asesu

ba fasilidade saneamentu mellorada. Halo tuir
JMP 2013, mesak porsentu 27 hosi umakain rurél
iha asesu ba fasilidade saneamentu mellorada iha

2011, ne'ebé signifika katak Timor-Leste sei la atinji
nia alvu ODM liu pontu persentajen dijitu rua (alvu

I Fonte bee la melloradu

[ Judan-been
46 3,1

ODM nian ba saneamentu rurdl mak porsentu 60). Figura 4.6: Proporsaun umakain ne'ebé iha asesu ba fasilidade

Ho realidade katak porsentu 70 hosi populasaun hela saneamentu melloradu tuir distritu

iha drea rural sira, asesu ba bee no saneamentu sai Fonte: Timor-Leste Sensus ba Populasaun no Alojamentu 2003-2010, DNE no UNFPA.

asuntu dezenvolvimentu kritiku ba Timor-Leste. Ba

ndmeru labarik barak ne’ebé hela iha drea rurdl, ida- 100 -

ne'e sujere katak sira iha vulnerabilidade boot liu ba

diarreia, infesaun verme intestinal no moras hada'et 844
. . . . . 80 -

hosi bee oioin nomds serbisu todan atu kura no lalin

bee.

Alvu ODM nasional: 60%

Disparidade urbana-rural no inter-distrital mak boot
liu ho relasaun ba asesu ba saneamentu. Dili no
Manatuto mesak mak iha ona asesu ba fasilidade
saneamentu mellorada liu nivel média nasional
(porsentu 39) no Dili mesak mak atinji alvu ODM
nasiondl (Figura 4.6). Fatin urbana hotu-hotu iha
ona asesu ba saneamentu mellorada liu porsentu
50 (exetua kapitdl distritél sira iha Ainaro, Ermera no
Manufahi), enkuandu nén ida hosi &rea rurdl sira, ho

Persentajen

Medianu nasional: 39%
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Figura 4.7: Proporsaun umakain ne'ebé iha asesu ba fasilidade saneamentu melloradu tuir suku

Fonte: Repblika Demokratika Timor-Leste (2012) Inventdriu Nasional ba Fasilidade no Ekipamentu Eskola iha Eskola Edukasaun Bézika sira iha Timor Leste, Dili: Ministériu Edukasaun.
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Total

Less than 20 %
21-40%
41-60%
61-80%
More than 80 %

exesaun area peri-urbana sira iha Dili, iha asesu liu
porsentu 40. lha maioria distritu remota sira iha rai-
laran, hanesan Ainaro, Baucau, Manufahi, Oecusse
no Viqueque mellora ona kobertura saneamentu
menus porsentu 15. lha liu porsentu 90 hosi suku
sira, asesu ba fasilidade saneamentu menus liu
porsentu 20 (Figura 4.7).

Figure 4.8: Eskada saneamentu ba érea urbana no riral

Fonte: JMP 2013, WHO & UNICEF.

Tendénsia Tendénsia

saneamentu urbanu saneamentu rural
100 100

Atualizasaun hosi JMP ba 2013 demonstra redusaun
iha populasaun rurél sira-nia asesu ba saneamentu
mellorada kompara ho tinan 2000 (Figura 4.8). Ida-
ne'e mosu tanba pratika sentina tara ne’ebé utlizada

80 80

$ 60 S 60 - . i in si

= S liu hosi estimada porsentu 27,5 hosi umakain sira.

=} =} . . ™

£ £ Sentina tara ne'e la konsidera hanesan fasilidade

9 el 6 .

S 40 S 40 saneamentu mellorada aprovadu tanba sira la taka
dalan ba materiél fezes atu tama ba ambiente no
bele sai fonte boot ba kontaminasaun ba bee iha

20 20 rai-leten no rai-okos. Iha mds valdr atu nota katak
porsentu 8 hosi umakain urbana no porsentu 37
0 0 hosi umakain rural pratika nafatin defekasaun
2000 2011 2000 2011 arbiru iha li’ur. I[da-ne'e halo polusaun ba ambiente
B Defekasaun iha liur [ Fasilidade kompartilla no sai kauza boot ba moras infesiozu sira ne’ebé
M Seluk la mellorada M Fasilidade mellorada afeita labarik sira-nia salide hanesan diarreia.
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4.2.3 BESI iha eskola sira

Eskola sira-ne’ebé iha programa BESI kualidade bele
hamenus tranzmisaun moras nian ho efetividade.

Liu porsentu 40 hosi kazu diarreia ne'ebé kona
labarik eskola sira mosu tanba tranzmisaun iha
eskola duké iha uma laran. Infestasaun lalatik
nuu-soos (verme intestindl) sira iha labarik eskola
sira-nia leet sai barreira boot tanba labarik sira

atu realiza sira-nia potensidl iha edukasaun no liu.
Infestasaun krénika ansilostomiase mak asosiadu ho
redusaun iha kresimentu fiziku no impedimentu ba
dezenvolvimentu intelektudl. Labarik sira ne'ebé iha
infestasaun trikuriose maka'as lakon loron eskolér
dala rua liu sira-nia maluk ne'ebé laiha infestasaun
verme. BESI iha eskola sira sei aumenta frekuénsia
eskolar no susesu iha aprendizajen. Nia més
promove igualdade no ekidade jéneru. Asuntu sira ho
relasaun ba jestaun ijiene menstrudl halo labarik-feto
barak atu falta eskola, dalabarak hanesan pasu uluk
liu tuir dalan atu abandona eskola.

Eskola sira iha Timor-Leste falta fasilidade BESI
adekuadu. Kuaze sorin ida (porsentu 46) hosi
eskola primaria 1.259 iha Timor-Leste laiha
asesu ba fonte bee mellorada no porsentu 35
falta fasilidade saneamentu baziku. (Figura 4.9 no
4.10)

Mesak porsentu 38 hosi eskola sira iha bee beibeik
iha sentina ne’ebé indika katak fasilidade sira atu
suporta limpeza regular sentina nian no ijiene pesoal
mak limitadu. Mezmuké iha informasaun kona-ba
saneamentu no ijiene pesoal kobre iha lisaun sira,
préatika hahalok ijiene seguru sira hanesan fase liman
ho sabaun mak komprometidu tanba falta faktér
ne'ebé bele 16 dalan hanesan, basia fase-liman

ho bee suli no disponibilidade sabaun. Menus liu
porsentu 22 hosi sentina sira ne'ebé harii iha pasadu
mak apropriadu ba labarik sira ne'ebé iha defisiénsia
fizika, i.e. asesu ho kadeira-roda.'*®

Figura 4.9: Nimeru eskola ne'ebé iha asesu

ba bee loron hira iha semana ida

Fonte: Repablika Demokréatika Timor-Leste (2012) Inventdriu Nasiondl ba Fasilidade no

Ekipamentu Eskola iha Eskola Edukasaun Bézika sira iha Timor-Leste, Dili: Ministériu Edukasaun.
Mesak loron ida

4%

Loron 2to'o 4

146 Laiha bee
12% 577

46%
Loron-loron

484
38%

Figura 4.10: Eskola ho sentina

Fonte: Repblika Demokréatika Timor-Leste (2012) Inventdriu Nasiondl ba Fasilidade no
Ekipamentu Eskola iha Eskola Edukasaun Bézika sira iha Timor-Leste, Dili: Ministériu Edukasaun.

4.).4 BESI iha fasilidade satide

Postu salde sira, pontu asesu kritiku ba kuidadu
salde primériu ba populasaun Timorense més sofre
hosi situasaun atu hanesan ho komunidade sira

iha rai-laran tomak. Halo tuir MS, liu porsentu 50
hosi postu salde falta asesu ba fonte bee moos
kanalizadu. Postu salde hirak-ne'ebé iha ligasaun
ba fonte bee relata katak servisu ne'e dalabarak

la konfiavel no inadekuadu. Maioria postu salde
sira iha sentina maibé ho auzénsia bee kanalizadu,
sentina hirak-ne’e mak la utiliza ka nakonu ho fo'er
no labele utiliza. Nén ida hosi postu sadde rurél sira
iha fasilidade sentina privadu (ka ketak) iha unidade
partus nian atu fasilita inan ne’ebé tuur-ahi atu
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uza sentina no fasilidade ijiene. Ho auzénsia bee
kanalizadu, sentina sanitéria no fasilidade fase-liman
sira, efikasia ba fasilidade salide mak komprometidu
maka'as. Padraun minimu ba postu salde sira

rekere asesu oras-24 ba bee moos suli-hela, sentina
sanitaria no fasilidade fase-liman ba pesodl saiude

no pasiente sira. Falta servisu hirak-ne’e sei aumenta
risku ba infesaun ospitalar induzida sira. Ida-ne’e mak
faktdr kontribuinte ida ba taxa mortalidade infantil no
materna iha Timor-Leste.

4.2.5 Kualidade bee nian

Kontaminasaun mikrobioldjiku ba bee mak fonte
boot ba problema saude ba povu Timor-Leste,
no estudu foin lalais ne’e sujere katak iha moés
nivel kontaminasaun kimiku. Estudu ho apoiu
hosi WHO kona-ba kualidade bee nian iha distritu
haat iha Timor-Leste (hanesan Lautem, Covalima,
Aileu no Dili) iha 2009-2010 hetan katak porsentu
70 hosi fonte bee iha kontaminasaun mikrobioldjiku
no balu iha nivel nitratu liu limite permissivel. Maibé,
konsentrasaun flGor hela iha limite nia laran no
arséniu mak la detekta.4®

Liu porsentu 50 hosi fonte bee ne'ebé analiza

iha levantamentu iha konsentrasaun fldor maibé

ho nivel ne’ebé hela iha limite WHO nia laran.
Prevalénsia ne'e mak aasliu iha distritu Aileu no Dili.
Konsentrasaun aas hosi fldor sei kontribui ba kuak
ki'ik iha nehan no problema ruin grave inklui fluorose
inkapasitante, anemia grave, artikulasaun rijida no
movimentu restritu.'®® Estudu kualidade bee nian
haklakan nesesidade ba monitorizasaun regular ba
kualidade bee, liuliu teste bakterioldjiku rotina ba
bee ba monitorizasaun kualidade no promosaun ba
tratamentu iha nivel umakain no armazenajen seguru
ba bee hamutuk ho prétika ijiéniku atu prevene
moras ne'ebé hada'et hosi bee. Adisionalmente iha
nesesidade ba implementasaun Planu Seguransa
Bee (PSB) atu prevene kontaminasaun bee nian

iha nia fonte, durante retikulasaun només iha pontu
utilizasaun.
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4.7.6 Polusaun iha uma
laran no asuntu ambientdl

Risku hosi polusaun iha uma laran rekofnesidu
badadaun nu'udar asuntu importante ida iha Timor-
Leste. Maizumenus porsentu 95 hosi umakain sira
iha rai-laran no kuaze umakain rurdl hotu hotu sunu
ai-maran atu te'in. Ahi-suar hosi ai ne’ebé sunu

iha fogaun ne’ebé laiha ahi-suar fatin ka kapus

iha espasu taka nia laran halo impaktu negativu
partikular ba satde feto no labarik sira, no aumenta
risku ba moras respiratériu (Figura 4.11).

Métodu te'in ida-ne'e laiha efisiénsia enerjia no la'és
amigavel ba ambiente. Nia kontribui ba degradasaun
kobertura ai-laran nian, hamenus rekarga ba fonte
bee no aumenta todan ba labarik no feto sira ne'ebé
dalabarak tenke serbisu atu hili ai-maran. Halo

tuir Sensus 2010, umakain 165.423 hosi 184.652
iha rai-laran (porsentu 90) sunu ai-maran atu te'in
(Figura 4.12).

427 Utilizasaun fasilidade bee
no saneamentu no hahalok ijiene

Pratika anti-ijiéniku kombinada ho asesu
inadekuadu ba bee-hemu seguru no kondisaun
la ijiéniku iha uma laran, eskola no fasilidade
publiku seluk tan halo impaktu negativu ba
labarik sira. Sira sai vulneravel ba moras ne'ebé
hada'et hosi bee no infestasaun verme, ne'ebé

tuir falimai sei hamosu defisiénsia nutrisional no
anemia no sobu subar-subar sira-nia kresimentu.
Enkuantu sira moras ka sibuk liu kuru bee, sira bele
falta eskola, deskansa no rekreasaun. Labarik-feto
sira, liuliu labarik-feto idade boot liu, ne’ebé to’o ona
idade feto-ra'an, dalabarak lakohi kontinua ba eskola
bainhira sentina no fasilidade sira falta privasidade,
laiha seguransa ka la eziste.




Mezmuké ba eskola, labarik sira dalabarak la realiza
sira-nia potensial aprendizajen tanba infesaun
baktéria krénika (enteropatia ambiental) nomaés
impaktu boot ba isin-lolon nia abilidade atu absorve
nutriente sira, nune'e hamosu kondisaun ra'es-badak
no atraza dezenvolvimentu mental.

Protesaun ba fonte bee, konstrusaun sentina dook
hosi fonte bee, utilizasaun fasilidade sentina (atu
halakon hahalok soe bee-boot iha li'ur), pratika
hahalok ijiene seguru sira hanesan; fase-liman ho
sabaun no armazenajen no tratamentu seguru ba
bee molok atu hemu mak dalan efetivu atu prevene
kontaminasaun mikrobioldjiku.

Tratamentu bee

Halo tuir Sensus 2010, maizumenus porsentu 43
hosi populasaun rurél hetan sira-nia bee hosi fonte
la mellorada, no maioria depende ba bee-matan la
protejidu.

Maske iha reportajen katak tratamentu bee molok atu
hemu mak relativamente komdn ho porsentu 77 hosi
umakain trata hela bee (nono, uza kloretu, hata'es,

ka trata ho naroman) molok atu hemu, dalabarak
kontaminasaun bele mosu hafoin liutiha tratamentu
no maske nune'e maizumenus porsentu 14 hosi
populasaun rurél nafatin la trata bee molok atu hemu.

Utilizasaun adekuadu ba tratamentu hirak-ne'e no
maneira kaer bee ne'ebé trata tiha ona molok atu
hemu mak ladin kofesidu.

Maioria sistema fornesimentu bee rurél iha Timor-
Leste dada bee hosi mota-oan ka bee-matan ne'ebé
bele kona kontaminasaun ho fezes tanba atividade
ema nian hanesan agrikultura, f6-han ba balada iha
du'ut nia leet no soe bee-boot iha li'ur.

WSP foka ba operasaun no manutensaun loloos ba
sistema bee no protesaun ba fonte bee, fasilidade
armazenajen, rede distribuisaun no torneira bee nian

hasoru kontaminasaun mak medida importante atu
evita kontaminasaun ho fezes.

Kontaminasaun kimiku ne'e susar liu atu hadi'a duké
kontaminasaun mikrobioldjiku.

Monitorizasaun regular no teste ba beibeik ba amostra
bee nian hosi fonte bee oioin mak rekere atu identifika

natureza no kauza kontaminasaun nian nomaés atu

Figura 4.11: Polusaun iha uma-laran
Fonte: TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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Figura 4.12: Fonte enerjia ne'ebé umakain sira uza atu te'in

Fonte: Timor-Leste Sensus ba Populasaun no Alojamentu 2009-2010, DNE no UNFPA.
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prepara resposta adekuadu. Se karik kontaminasaun
sa'e liu limite permissivel, bele iha nesesidade atu
halo fonte bee alternativa disponivel.

Fase-liman ho sabaun (HWWS)

Tuir estudu hahalok ida-ne’ebé halo liu hosi MS
kona-ba HWWS iha distritu Ainaro, Bobonaro no
Viqueque iha tinan 2011 nia laran, porsentu 99

hosi umakain ne’ebé halo parte iha levantamentu
(umakain 897 hosi 902) iha sabaun ruma iha uma
laran. Asesu ba fonte bee mellorada iha komunidade
hirak-ne'e mak relata hanesan porsentu 49,2. Maske
nune'e, taxa HWWS iha tempu kritiku mak relata no
observa tiha hanesan menus.

Tuir levantamentu ida-ne'e, momentu kritiku komun
liu ne'ebé relata ba fase-liman ho sabaun mak
‘molok atu prepara hahan’ (porsentu 20,4, ne'ebé
komprova ho porsentu 17,6 hosi observasaun
HWWS mosu hela molok atu te'in ka prepara hahan.
Prevalénsia menus tebes ba HWWS hafoin liutiha
kaer fezes (hafoin liutiha defekasaun porsentu 1,6
no hafoin liutiha fase labarik nia kidun porsentu

1,2) mak relata. Ida-ne’e hatudu katak mezmuké iha
ambiente relativamente favorese hanesan iha sabaun
(porsentu 99) no bee (porsentu 50 ho fonte bee
mellorada) ema barak seidauk fase-liman ho sabaun.

Figura 4.13: Tratamentu bee molok atu hemu, urbana no rural
Fonte: TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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Kuadru 4.1: Feto sira ne’ebé hato’o katak sira fase-liman ho

sabaun iha momentu oioin (nimeru respondente umakain 902)

Fase-liman ho sabaun iha tempu ruma (HWWS) 28.9%
Molok atuy prepara hahdn 204%
Molok atu han 16.2%
Hatfoin liutiha han 8,8%
Hafoin filafali hosi t0'os 5,8%
Molok atu f6-han ba labarik 3,3%
Hafoin liutiha soe bee boot/b4 sentina 1,5%
Hafoin liutiha hamoos labarik nia kidun 1,2%
Hafoin liutiha limpeza 1,2%

4 3 Manifestasaun no
kauza ba privasaun

4 3.1 Kauza imediata no subjasente

Asesu fiziku ba fonte bee sira

Fonte bee seguru besik uma sira mak
rekofesidu atu hamenus tempu ne’ebé lakon
no serbisu todan atu kuru no lalin bee, liuliu ba
feto no labarik-feto sira. Maibé komunidade sira
iha drea rurdl depende ba torneira publiku, fatin bee
publiku, no bee-matan sira no iha estimasaun katak
kuaze porsentu 34 hosi umakain rural presiza
la’o ba-mai minutu 30 atu kuru bee atu hemu.
lha drea urbana sira, porsentu 7 hosi umakain sira
tenke la'o lalin bee hanesan ne'’e. Bainhira bee iha
ona iha hela-fatin, todan feto no labarik-feto sira-
nian, ne'ebé dalabarak iha responsabilidade atu lalin
bee, sei hamenus barak no familia kiak sira bele méds
envolve an iha atividade produtivu ho eskala ki'ik atu
suplementa sira-nia ekonomia uma-laran hanesan
halo to'os (Figura 4.14).




Kofesimentu no asesu ba informasaun
no mudansa ba hahalok

Maske iha ezijénsia konsistente hosi
komunidade sira ba fonte bee konfiavel no
asesivel ba uzu uma-laran nian, importansia
saneamentu nian hetan rekofiesimentu menus
liu. Falta asesu ba informasaun kona-ba importansia
sentina sanitaria no asesu ba opsaun sentina nian.
Hanesan rezultadu, aprosimasaun motivada hanesan
oferta husi pasadu nian, ne’ebé iha tendénsia

atu kria dependénsia. maibé parseiru nasional no
internasional sira ne’ebé envolvidu iha sektdér ne'e
rekofiese neineik-neineik importansia promosaun
saneamentu nian atu kria ezijénsia.

Populasaun rurdl sira ladin komprende importansia
no ladauk pratika hahalok fase-liman ho sabaun

iha tempu kritiku. Atu hanesan, nesesidade atu

halo eliminasaun loloos fezes oan nian més ladun
komprende halo didi'ak tanba kuaze porsentu 80
hosi inan sira halo eliminasaun ba sira-nia oan nia
fezes tuir dalan la seguru (porsentu 66 soe iha du'ut,
iha to'os ka fahi-luhan no liu porsentu 7 la soe ida
maibé husik hela de'it iha rai-leten).’® Hanesan nota
iha leten, porsentu 29 hosi Timor-oan sira pratika
nafatin defekasaun arbiru iha li'ur, porsentu 37 iha
rea rurdl no porsentu 8 iha populasaun area urbana
sira.

lha nivel komunidade nian, ajénsia sektér BESI sira
promove aprosimasaun PAKSI ne'ebé halo foku ba
mudansa ba hahalok no apropriasaun ba instalasaun
fasilidade saneamentu no sira-nia manutensaun.
Nén subsidiu ida mak fé atu harii sentina, envés,
komunidade sira rasik mak enkorajada atu uza
material lokdl atu harii sira-nia sentina no fatin
fase-liman sira. [da-ne'e hanesan aprosimasaun
partisipativu hodi hasa'e konxiénsia publika nomds
atu mobiliza esforsu hosi komunidade atu aumenta
utilizasaun sentina no pratika hahalok ijiene seguru
hanesan fase-liman ho sabaun iha tempu kritiku.

Prosesu fornesimentu BESI, barreira
finanseira no manutensaun

Parseiru balu més envolve an iha atividade sira atu
hadi'ak prosesu fornesimentu liu hosi fé-apoiu ba
fornesedodr sira atu haree katak iha pesa-rezerva iha
kioske lokal sira atu hadi'a sistema bee no promove
komersializasaun ba produtu saneamentu iha nivel
lokal, maske iha susesu limitadu de'it. Ho hanoin ba
nivel pobreza aas no kobertura saneamentu ladi'ak
iha Timor-Leste, iha nesesidade atu halo esforsu
sira atu asegura katak produtu sentina sira iha ho
folin razoavel. Promosaun opsaun teknolojia kustu
menus mak importante ho relasaun ba asesibilidade,
kontrolu no tuir nune’e pertense umakain no
komunidade sira-nian.

Bainhira iha opsaun ruma, ema sira iha tendénsia
atu prefere sentina fui-suli-sai ne’ebé sanitariu
maibé karun no relativamente susar atu mantein.
Inegavelmente iha nesesidade atu dezenvolve
mekanizmu finansiamentu ne’ebé f6 dalan ba
komunidade sira atu hetan asesu ba produtu sentina
sira iha sira-nia fatin no ho kustu razoavel atu sira
bele sa'e eskada saneamentu.

Figura 4.14: Populasaun ho fonte bee melloradu ligadu ba fatin

Fonte: TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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Apoiu hosi governu liu hosi insentivu destinada
no bazeia ba rezultadu no eskema deskontu
bele rekere atu halo opsaun hirak hanesan ne’e
disponivel liu. lha tempu hanesan, aprosimasaun
la’és subsidiu (CLTS ka PAKSI) presiza
eskalasaun atu hamosu mudansa ba hahalok
saneamentu no kria ezijénsia iha merkadu ba
sentina sanitaria.

Kapasidade institusiondl

Sektor BESI iha restrisaun tanba kapasidade
institusional menus ho relasaun ba fornesimentu
bee no saneamentu. lha progresu neineik-neineik
durante periodu ne'e atu aumenta ndmeru pesoal
no aumenta sira-nia abilidade téknika no jestaun.
Maibé, iha lakuna nafatin ne’ebé presiza hadi'a no
ajénsia xave sira iha setdér bee hanesan DNSA no
DNSSB (Diresaun Nasional ba Servisu Saneamentu
Béziku) iha MOP no Departamentu Sadde
Ambientél (DSA) iha MS nafatin hasoru restrisaun
sira tanba kapasidade limitadu iha nivel nasional

no sub-nasional ba planeamentu, supervizaun no
monitorizasaun ba intervensaun BESI sira.

Koordenasaun entre lina ministériu sira iha nivel
nasionél no distritdl més falta efisiénsia. MOP iha
mandatu ofisidl atu dada bee to'o iha eskola fatin nia
balize no ME iha responsabilidade atu halo ligasaun
internu. Laiha koordenasaun entre ME no MOP iha
momentu planeamentu no selesaun fatin atu harii
edifisiu eskola sira ne’ebé rezulta ho avaliasaun
insufisiente ba fonte potensiél ba fornesimentu bee.
Ida-ne'e sei impede fornesimentu suprimentu bee
konfiavel ba askola barak. Koordenasaun limitadu
entre ministériu lifa sira més aplika ba BESI iha
fasilidade salde iha-ne'ebé sistema bee-moos ba
komunidade sira mak la'és sempre dezefiadu no harii
ho hanoin atu més haree ba nesesidade fasilidade
salde sira-nian.

Maske iha melloramentu signifikativu durante
periodu ne'e, iha nafatin problema koordenasaun sira
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entre DSA iha MS no DNSSB iha MOP. DSA ne'e
iha mandatu atu implementa atividade promosaun
saneamentu no ijiene iha komunidade sira no
nune'e sai na'in ba atividade saneamentu totél
lidera hosi komunidade. lha sorin seluk, DNSSB
iha responsabilidade atu promove sentina sanitaria
liu hosi estabelese padraun no matadalan sira
nomos atu monitoriza sira-nia implementasaun.
Tanba PAKSI mak aprosimasaun mudansa ba
hahalok no DNSSB iha MOP nia okos la envolve
iha atividade promosaun, ajénsia rua ne'e dalaruma
laiha konkordansia naturél kona-ba estratéjia sira atu
haboot eskala atividade saneamentu nian.

Maske separasaun responsabilidade mds
importante, DNSSB nia envolvimentu iha
promosaun saneamentu bele tulun haboot eskala ba
aprosimasaun PAKSI. Politika Saneamentu Baziku
6 oportunidade ba DNSSB atu envolve an iha
PAKSI maibé ajénsia ne'e presiza kompromete nia
an liu hosi alokasaun rekursu umanu no finanseiru
adekuadu.

Jeralmente iha nesesidade urjente atu hadi'ak
koordenasaun entre MAE, MS, MOP no ME tanba
ministériu hirak-hotu ne'e iha responsabilidade ba
intervensaun bee, saneamentu no ijiene nian iha
komunidade no instituisaun sira.

Servisu Aguas no Saneamentu (SAS) Distritu
nian sei falta rekursu umanu, material no
instrumentu ne’ebé rekere atu responde ba
nesesidade bee no saneamentu sira iha area
rurdl. Fundu reguldr ne’ebé alokadu ba servisu
aguas no saneamentu distritdl sufisiente de'it atu
kobre kustu operasional sede ne'’e nian inklui salariu
pesodl sira-nian. Ministériu Obras Publikas nia
rekursu internu mak la disponivel iha nivel distritu
atu harii sistema fornesimentu bee foun iha area
rurdl sira atu aumenta kobertura, keta haree més
ba rekerimentu operasaun no manutensaun hosi
sistema fornesimentu bee komunidade ne'ebé iha
ona. Jeralmente iha falta ba pesodl sira ne’ebé iha




kualifikasaun téknika ba bee no saneamentu iha rai-
laran, maske ida-ne'e sei hadi'a neineik-neineik.

DNSA koloka ofisial téknika ba fornesimentu
bee rural ho titulu fasilitadér sub-distritu (FSD)
iha sub-distritu ida-ida atu f6 apoiu tékniku ba
komunidade rurél sira. Sira hetan apoiu hosi ofisidl
dezenvolvimentu fornesimentu bee komunitaria
(CWSDO - Community Water and Sanitation
Development Officers) sira.

Hafoin simu formasaun kona-ba kanalizasaun

no konstrusaun sistema fornesimentu bee no
saneamentu béaziku, FSD sira tenke 6 asisténsia
téknika ba Grupu Maneja Fasilidade Bee (GMF) sira
iha nivel komunidade kona-ba jestaun, operasaun
no manutensaun no monitorizasaun ba kondisaun
fasilidade fornesimentu bee no kualidade bee

no ambiente. Maibé, sira-nia dezempefiu mak
komprometida tanba falta motivasaun no supervizaun
nomds tanba akompafiamentu limitadu hosi SAS
distritu.

Kapasidade institusional limitadu atu monitoriza
no f6 apoiu ba operasaun no manutensaun regular
(O&M) ba fornesimentu bee rural mak barreira
boot ba sustentabilidade.

Tuir estudu kobertura fornesimentu bee ne'ebé hala'o
hosi ONG sira iha 2008-2009, maizumenus porsentu
50 hosi sistema bee rurdl la funsiona ho efisiénsia.
Falta fundus operasaun no manutensaun (O&M)
dedikadu, apropriasaun la klaru ba bens no falta
rekursu umanu no kapasidade ba supervizaun efetivu;
monitorizasaun no akompafamentu fraku mak kauza
subjasente ba sustentabilidade ladi'ak.

Edukasaun ijiene mak inklui tiha ona iha kurrikulu
eskola no manuél no material edukasaun ijiene
padronizadu mak halo disponivel ona ba eskola sira.

Maske komponente ijiene seidauk iha avaliasaun
formaél, kualidade ensinu no aprendizajen iha

probabilidade atu determina liu hosi nivel interese
no kompeténsia oioin profesér sira nian iha
fornesimentu edukasaun ijiene nian. Konseitu
kona-ba ijiene menstrudl seidauk introduds ba eskola
sira.

Evidénsia globdl sujere katak liu porsentu 20 hosi
absentizmu iha feto foin-sa'e sira-nia leet mosu tanba
deskonfortu no inseguransa ne’ebé sira sente iha
eskola durante perfodu menstruasaun. 52

4.3.2 Kauza bazika sira

Politika ho relasaun ba BES

Esforsu programa no politika inadekuadu atu
responde ba asuntu BESI sira: Implementasaun
Politika Saneamentu Béziku Nasiondl ne'ebé aprovadu
no lansa iha 2012 kontinua sai dezafiu mezmuké iha
ona susesu boot ho ezisténsia politika nian. Matadalan
ba dezefiu no konstrusaun Sistema Fornesimentu
Bee Rurdl mds aprovadu liu hosi Sekretéria Estadu
maibé iha atér seluk tan (MAE - Programa Nasionél
ba Dezenvolvimentu Suku [PNDS]) ne’ebé més
suporta projetu bee maibé la nesesariamente tuir
Matadalan SAS sira-nian. Politika Fornesimentu Bee
mds ezbosa tiha ona maibé hein aprovasaun. lha ona
ezbosu planu estratéjiku nasional ba saneamentu
baziku ne'ebé estabelese alvu atu hadi'ak saneamentu
no ijiene. Ulukliu, governu presiza aprova planu ida-
ne'e, no tuirmai, tenke kalkula planu ne'e nia kustu

no aloka rekursu ne'ebé rekere. Padraun Nasiondl
sira ba Bee no Saneamentu iha Eskola sira (BESI

iha eskola) mak ezbosa tiha ona no hein finalizasaun.
Iha més nesesidade ba Padraun Nasional ba BESI

iha Postu Satde. WHO f6 apoiu ona ba MS atu halo
ezbosu ba Planu Seguransa Bee Nasiondl (ekivalente
ba monitorizasaun kualidade bee no matadalan ba
vijilansia). Dokumentu ne'e presiza teste iha terrenu
no fahe ho parte-interesada sira atu hetan sira-nia
kontribuisaun molok finalizasaun.
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Orsamentu no despeza

lha pasadu, despeza ba bee no saneamentu mak
prinsipalmente finansiada hosi doadér sira; maibé
foin lalais ne'e aumentu ba orsamentu publiku
hamosu rezultadu katak governu sai investador
boot liu hotu iha sektér ne’e. Tendénsia ne'e
indika governu nia prioritizasaun ba asuntu bee no
saneamentu. Hanesan indika iha Timor-Leste nia
Deklarasaun Kompromisu ne’ebé fé-sai durante
Reuniaun Nivel Altu Saneamentu no Bee ba Ema
Hotu Hotu iha 2012, governu “konsidera aumenta
asesu ba saneamentu no bee hanesan prioridade ida
ba dezenvolvimentu”.

Maizumenus millaun US$25 no millaun US$49
mak alokadu liu hosi estadu ba sektér ne'e iha tinan
2011 no 2012 respetivamente, maioria atu haboot
fornesimentu bee urbanu. (Figura 4.15) Maibé nia
ezekusaun hasoru obstakulu tanba kapasidade
absorsaun limitadu.

Orsamentu rekorrente insufisiente ba operasaun
administrativa bazika no rekursu umanu inadekuadu
halo impedimentu tan ba investimentu iha BESI

no sobu subar-subar sira-nia sustentabilidade. ha
kontestu ida-ne'e, governu hamenus orsamentu
sektdr nian tun to'o millaun US$30 iha 2013 No
tuun liu tan ba millaun US$11 iha 2014. (Figura
4.14),

Hosi orsamentu MOP sentrél iha 2013, porsentu 1,6
deit mak alokadu ba bee no saneamentu.

Liutan, porsentu 35 deit hosi orsamentu hosi
Diresaun Nasional ba Servisu Saneamentu Baziku
mak alokadu ba distritu sira, ho maioria fundus hela
de'it iha kapital.

Liutén, fundu limitadu mak disponivel ba atividade
promosiondl, hanesan PAKSI iha komunidade sira.
Halo tuir MOP, iha alokasaun US$100.000 ba
DNSSB atu haforte Komersializasaun Saneamentu
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nian iha area rurél iha 2013 maibé tanba falta
estratéjia ida-ne'ebé klaru, fundu ne'e seidauk utiliza.

Kuaze millaun US$12 kada tinan ba 2012-2017
hosi AusAlID konstitui maioria fundus hosi parseiru
dezenvolvimentu hodi dezenvolve abastesimentu bee
rurdl. Kontribuisaun seluk tan iha total besik millaun
US$3,5 tinan-tinan.

Fundus uitoan de'it mak alokadu liu hosi Governu
atu haree ba kustu rekorrente ba fornesimentu

bee distritu (maizumenus US$ 3.000 kada fulan ba
distritu ida-ida).

Oportunidade foin lalais ne'e ba fundus infraestrutura
BESI mai hosi PNDS ne'ebé iha planu atu aloka
subsidiu US$50.000 ba suku ida-ida atu dezenvolve
infraestrutura eskala-ki'ik (fundu ne'e bele utiliza atu
harii infraestrutura foun nomdés/ka halo reabilitasaun
no manutensaun ba fasilidade ne'ebé iha ona).

Oportunidade finansiamentu seluk tan mosu hosi
PDD ne'ebé jere liu hosi MAE iha nivel nasionél no
administrasaun distritu iha nivel lokal. Fundu ida-
ne'e halo alokasaun orsamentu ba fornesimentu

bee rurdl (maizumenus millaun $6 ba 2014). Iha
nesesidade ba advokasia forte iha nivel sub-distritu
no suku atu jere di'ak liu fundu hirak-ne'e atu hadi'ak
infraestrutura ba fornesimentu bee no saneamentu
(liuliu ba operasaun no manutensaun).

Norma sosidl sira

Estatutu feto sira nian no asuntu jéneru: Feto
sira nu'udar fé-kuidadu na'in prinsipal iha uma-laran
no maneira oinsa sira hala'o atividade ho relasaun
ba saneamentu no ijiene no kontrola rekursu sira
mak determinante ba estatutu salde ba sira nia

an rasik no ema ne'ebé sira fé6 kuidadu ba. Feto
sira-nia partisipasaun iha jestaun fasilidade BESI
no partisipasaun iha GMF komunidade nian mak
minimu no menus efetivu, maibé ajénsia sira ne'ebé




Figura 4.15: Kompozisaun hosi orsamentu no despeza piblika atudl ba bee no saneamentu (CFTL no Fundu Infraestrutura) iha 2011-2013

Fonte: Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, MF.
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envolvidu iha sektér enkoraja beibeik autoridade
lokdl no komunidade sira atu aumenta feto sira-nia
partisipasaun no fé papél boot liu iha prosesu foti
desizaun. No iha duni progresu iha drea ne'e durante
tinan foin lalais liuba ne'e.

Pratika sosial no kultural ne’ebé halo efeitu
negativu ba utilizasaun bee no saneamentu:

M Fi: Ezgotu/Bee Fo'er
[ DN Bee & Saneamentu
[ Fi: Bee & Saneamentu
Gabinete Sek. Estadu ba Bee, Saneamentu no Urbanizasaun
|| DN Saneamentu Baziku
|71 DN Kontrolu Kualidade Bee

NOTE
Fl: Fundu Infraestrutura

Orsamentu Atual

Orsamentu

|
I— 2013 2014

Falta konsensus iha membru komunidade sira-nia
leet kona-ba nesesidade atu proteje fonte bee
nomads kona-ba kontinuasaun ba pratika agrikultura
‘lere no sunu’. Adisionalmente, defekasaun iha li'ur
hela hanesan pratika ne’ebé aseita nafatin. Hahalok
ijiene seguru sira hanesan fase-liman ho sabaun
iha tempu kritiku seidauk sai parte metin iha pratika
sosiél sira.
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Figura 4.16: Despeza piiblika atual ba bee no saneamentu, Fundu 44- U pUrtU n | d ade b a asau n

CFTL no fundu infrastrutura) iha 2008-2013

Source: Timor-Leste Budget Transparency Portal, MoF: Oportunidade ba asaun tuirmai ne'e mak propoin:
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eskola, fasilidade saide no espasu publiku seluk
tan.

Figura 4.17: Kompozisaun alokasaun orsamentu ba 2013 ba Ministériu Obras Publikas, US$

Fonte: Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, MF
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60%

Gabinete Sekretdria Estadu
ba Aguas, Saneamentu
no Urbanizasaun,
$91,000
0%

[ Salariu & Vensimentu [l Sasn & Servisus
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Atu aumenta rekursu ba bee no saneamentu
hodi responde ba dezafiu boot ne’ebé
hasoru iha sektoér, no hadi’ak ezekusaun
orsamentu.

Partikularmente, saneamentu mak husik hela
ho alokasaun rekursu la sufisiente no sei iha
nesesidade urjente atu aumenta investimentu
relasionada iha area rurdl sira. Liutan, tenke
estabelese alokasaun orsamentu ketak ida ba
BESI iha eskola. ha tempu hanesan, tenke halo
més esforsu atu hasa'e kapasidade atu ezekuta
fundus alokadu liu hosi identifikasaun no fé-
resposta ba obstakulu sira.

Atu kontinua apoiu ba kapasitasaun iha
nivel nasional no sub-nasional ba operasaun
no manutensaun efetivu ba fasilidade bee
no saneamentu ne’ebé iha ona.

Tanba destruisaun no estragu husi sistema bee
durante konflitu sira iha pasadu, foku sektér
BESI nian halai liu ba konstrusaun sistema
foun, maibé sustentabilidade sistema ezistente
sira-nian dalabarak komprometidu tanba
manutensaun no reparasaun inadekuadu no
jestaun ladi'ak ba fasilidade fornesimentu bee.
lha nesesidade atu dezenvolve sistema nasional
no sub-nasiondl no kapasidade ba operasaun no
manutensaun efetivu ba sistema fornesimentu
bee rurél nomds atu asegura katak iha
alokasaun orsamentu disponivel.

Hanesan parte ida atu hametin dezenvolvimentu
kapasidade institusional no tékniku iha sektor
BESI, tenke halo foku atu haforte jestaun,
operasaun, manutensaun no monitorizasaun

ba servisu BESI sira. Presiza més governasaun
di'akliu ho relasaun ba konformidade tuir
matadalan sira atu hadi'ak efetividade sektér
nian.

Atu promove jestaun no manutensaun
komunidade nian ba fasilidade bee no
saneamentu.

Tanba apropriasaun komunidade nian mak
atributu esensiél ba operasaun no manutensaun
sistema no fasilidade fornesimentu bee,

previstu ona papél boot liu ba grupu bazeia

iha komunidade. Tenke reforsa funsionamentu
demokratiku no efetivu ba grupu hirak-ne’e, inklui
partisipasaun feto sira-nian.

Adisionalmente, tenke kontinua esforsu sira

atu ekipa grupu hirak-ne’e ho abilidade no
kofesimentu adekuadu iha area jestaun,
mobilizasaun komunitaria no kofiesimentu tékniku
baziku kona-ba reparasaun no manutensaun

ba sistema bee ho foku ba sira-nia relevansia,
efetividade no sustentabilidade.

Edukasaun kona-ba protesaun ba area basia
idrogréafika no programa kuda ai tenke inkorpora
iha funsaun ne’ebé iha ona atu hadi'ak jestaun
rekursu bee no seguransa bee nian.

Atu halo eskalasaun ba promosaun
saneamentu no edukasaun ijiene.

Pratika ijiene, ne'ebé halo parte importante atu
6timiza benefisiu hosi bee no saneamentu ba
labarik sira no sira-nia familia, seidauk hetan
atensaun adekuadu. Mudansa ba hahalok sira
iha komunidade sira-nia laran, liuliu ba labarik
no feto sira, ba BESI presiza promosaun liu hosi
komunikasaun bazeia-ba-evidénsia ba estratéjia
no intervensaun dezenvolvimentu.

Politika saneamentu baziku ezbosa ho klareza
nesesidade atu kria ezijénsia ba saneamentu
hosi populasaun tomak liu hosi programa
konxiensializasaun no fornesimentu no kreditu.
Politika ne’e més indika opsaun nesesidade sira
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ba fornesimentu sasan no servisu saneamentu
no ijiene sira ba umakain kiak iha area rural

no urbana sira. Presiza dezenvolve sistema no
mekanizmu ida atu aumenta eskala no haforte
estratéjia sira no transforma politika sai pratika.
Presiza apoiu no monitorizasaun kontinuozu ba
grupu komunidade sira atu haforte no enkoraja
pratika di'ak liu. Tenke aplika métodu inkluzivu no
kriativu liu atu ‘provoka’ mudansa ba hahalok iha
nivel nasional no komunidade.

* Atu haboot-haluan programa BESI ne’ebé
habelar eskola inkluzivu bazeia ba fasilidade
BESI iha Postu Saude.

Espesifikamente iha eskola sira, ida-ne'e inklui
disponibilidade ba bee-hemu no sentina no
fasilidade ijiene amigavel ba labarik, inkluzivu
(ho konsiderasaun ba ema ho defisiénsia), no
funsiondl ne’ebé mak elementu esensidl ba
ambiente aprendizajen amigavel ba labarik sira.

Presiza matadalan no estratéjia nasiondl sira atu
hala'o universalizasaun ba servisu BESI amigavel
ba labarik sira no abastesimentu BESI sira iha
eskola primaria. Presiza inkorpora nesesidade
salde menstrudl iha kurrikulu eskola no konsidera
ida-ne’e nu'udar parte ida iha fornesimentu
fasilidade saneamentu. lha més nesesidade atu
dezenvolve planu asaun estratéjiku hodi aumenta
kobertura BESI ho baze inkremental (minimu
béziku, padraun minimu no padraun nasiondl ka
aprosimasaun FITUN 3).

Kuantidade bee moos suli hela mak pré-rekizitu
atu hala’o prosesu kliniku no parte ida iha baze
ba manutensaun padraun ijiene iha Postu Salde.
Ho realidade katak iha kobertura BESI uitoan
de'it iha Postu Saude rurél no nivel konfiabilidade
no adekudsia menus ba fasilidade BESI ne'ebé
eziste, sei iha nesesidade atu dezenvolve no
implementa padraun nasional ba BESI iha Postu
Saude iha Timor-Leste, inklui suprimentu BESI
integradu iha pakote salde bazika.

Situation Analysis of Children in Timor-Leste

Atu haforte kualidade bazedadus
nian ba WASH.

Maske sistema informasaun jestaun ba BESI sei
iha dezenvolvimentu, indikaddr relevante presiza
inkorpora iha bazedadus ba Sistema Informasaun
Jestaun Saude no Sistema Informasaun Jestaun
Edukasaun atu fé dalan ba monitorizasaun rotina
ba fasilidade salde no eskola sira. Presiza
dezenvolve sistema monitorizasaun no vijilansia
ba kualidade bee nasionéal ne’ebé bele halo
monitorizasaun efetivu ba implementasaun

Planu Seguransa Bee Nasional atu halo teste
bakterioldjiku rotina ba bee hosi fonte oioin atu
prevene kontaminasaun ba fonte sira. Prevensaun
ba kontaminasaun no kontrolu ba kualidade bee
hemu no edukasaun ba konsumidér sira liu hosi
sistema vijilansia kualidade bee ne’ebé estabelese
didi'ak sei importante.

Atu aumenta kolaborasaun
multi-sektoral ba BESI.

Ho realidade orientasaun multi-sektoral ba
bee, saneamentu no ijiene, koordenasaun no
kolaborasaun entre sektdr relasionada sira,
instituisaun no ajénsia governu nian no parseiru
dezenvolvimentu sira tenke hela hanesan
prioridade ida.
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Fqukasaun

Edukasaun nu'udar direitu umanu fundamental:
labarik-feto no labarik-mane ida-ida iha rain
hotu hotu iha direitu ba edukasaun. Edukasaun
kualidade mak kritiku ba dezenvolvimentu
sosiedade no individuu sira-nian, no nia fo
tulun atu loke dalan ba futuru produtivu no
susesavel. Bainhira labarik hotu hotu iha asesu
ba edukasaun kualidade ho nia abut iha direitus
umanus no igualdade jéneru, sei kria efeitu
kaskada hosi oportunidade ne’ebé sei halo
influénsia ba jerasaun tuirmai oin.

Edukasaun ho kualidade hela hanesan mehi boot
ba labarik barak iha mundu, maske edukasaun
mak direitu umanu fundamental ida ne'ebé
konsagrada iha kompromisu internasional

sira. Hosi ODM sira to'o Deklarasaun Dakar
nian, rain sira kompromete sira-nia an beibeik

ba realizasaun edukasaun primaria universal

no eliminasaun disparidade jéneru iha nivel
edukasaun hotu hotu to'o tinan 2015.

Kapitulu'ida-ne'e sei ezamina nivel to'o iha-
ne'ebe labarik sira iha Timor-Leste sira-nia direitu
ba edukasaun (dezagregadu ba edukasaun
pre-eskolar, bazika no sekundaria no ho foku ba
asuntu asesu, kompletude no kualidade) mak
realiza tiha ona, kauza ba violasaun direitu ida-
ne’e no ikusliu oportunidade ba asaun liuhosi
“devér-na'in sira ne'ebé'iha résponsabilidade atu
Sesswaseguralabarik sira-nia edukasaun.

—
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0.1 Vizaun-jerd

Edukasaun f6 apoiu ba esforsu sira atu hapara
siklu pobreza no moras jerasional, no fornese
fundasaun ba dezenvolvimentu sustentavel.

Edukasaun béazika ho kualidade sei prepara labarik-
feto no labarik-mane sira ho kofiesimentu no abilidade
ne'ebé sira presiza atu adopta moris saudavel, no halo
parte ativu iha prosesu foti desizaun sosidl, ekonémiku
no politiku bainhira sira halo tranzisaun ba adolexénsia
no sai adultu. Adultu edukadu sira iha probabilidade
boot liu atu iha familia saudavel liu, atu sai informadu
kona-ba pratika hakiak labarik adekuadu només atu
asegura katak sira-nia labarik hahu eskola tuir tempu
no prontu atu aprende.

Edukasaun sei fornese konesimentu, valor
no abilidade sira ne’ebé forma fundasaun ba
aprendizajen moris tomak no susesu profisional.

Edukasaun kualidade mak sentradu-ba-labarik,
sensivel ba jéneru no dezefiadu espesifiku tuir grupu
idade oioin. Nia mak bazeia ba kurrikulu ne’'ebé
relevante ba nesesidade no realidade alunu sira-

hotu nian, no sei tranzmite hosi profesér formadu
profisionalmente ne'ebé ekipadu ho material
aprendizajen adekuadu. Ambiente amigavel ba labarik
sira mak seguru, moos no konduzivu ba aprendizajen
no halimar.

Tradisionalmente, preokupasaun kona-ba asesu ba
edukasaun halo foku ba tinan eskolarizasaun primaria,
periodu fundamental ba aprendizajen literasia,
numerasia no abilidade bazika seluk tan. Maibé maske
edukasaun primaria hela absolutamente esensial, nia
simplesmente mak lato'o.

Labarik sira hahu aprendizajen hosi momentu
foin moris, no tinan ulukliu iha sira-nia moris mak
kritiku ba dezenvolvimentu abilidade kognitivu,
linguajen, emosional no sosial sira.

Programa Dezenvolvimentu Infansia Sedu (ECD -
Early Childhood Development) sira nune’e hanesan
pasu esensidl iha viajen edukasional ne'ebé f6 ba
labarik sira instrumentu ne'ebé sira sei presiza atu
hetan susesu bainhira sira tama ba eskola priméaria
no atu halo fundasaun ba sira-nia susesu iha futuru.
Iha realidade, evidénsia global hatudu katak retornu
hosi investimentu iha edukasaun pré-eskolar mak
aasliu fali retornu hosi nivel edukasaun seluk tan.

Labarik sira-nia susesu iha futuru mos hetan
impaktu boot hosi edukasaun pds-primaria
kualidade, ne’ebé mak kritiku atu hadi’ak
sosiedade nomos ba realizasaun igualdade
jéneru. Labarik-feto sira hetan benefisiu boot hosi
edukasaun pés-primaria, inklui abilidade hirak-
ne’ebé nakfila sai empregu no empoderamentu.
Adisionalmente, iha korelasaun entre edukasaun
liu eskola primaria ho familia saudavel liu no taxa
fertilidade menus liu.

Durante dékada foin liuba iha progresu oioin

atu realiza Edukasaun ba Ema Hotu Hotu (EFA
- Education for All) iha rejiaun Azia-Leste no
Pasifiku. Labarik barak liu partisipa iha edukasaun
pré-eskolar, rain barak realiza tiha ona edukasaun
primaria universal (UPE — Edukasaun Primaria
Universal) no labarik barak liu hakat ba oin hosi
eskola priméria to'o edukasaun sekundaria. Igualdade
jéneru mak realiza tiha ona iha nivel edukasaun
priméria iha rain maioria no taxa literasia adultu sai
di'akliu badadaun. Maibé, sei iha dezafiu nafatin. Iha
laran sub-rejiaun Pasifiku nian iha redusaun porsentu
7 ba taxa matrikula iha eskola primaria, no labarik
millaun 7,9 la tuir eskola iha rejiaun nia laran tomak.
Maizumenus porsentu 77 hosi labarik sira iha rejiaun
partisipa iha edukasaun sekundaria iha 2008, ne’ebé
indika nivel relativamente aasliu nesesidade ne’ebé
seidauk hetan resposta. Nivel partisipasaun sira hela
menus nafatin iha rain balu, ho GER (Taxa Matrikula
Brutu) sira menus porsentu 50 iha Kamboja,
Republika Demokratika Povu Lao sira-nian, no llla
Salomaun.
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Hanesan kontrastu, Japaun no Republika Korea
iha Taxa Matrikula Likida liu porsentu 95 iha tinan
2008.'%3 Kuaze adultu na'in millaun 105 hela
analfabetu nafatin no iha nivel susesu aprendizajen
menus iha rain barak iha rejiaun nia laran. Rejiaun
tomak ne’e gasta parte menus liu hosi nia
reseitas nasional ba edukasaun duké medianu
global. |ha sorin seluk, asisténsia esterna ba
edukasaun bazika aumenta durante tinan foin lalais
liu ne'e, mezmuké iha estagnasaun iha nivel apoiu
jerdl ba dezenvolvimentu.'®*

KDL kompromete Parte Estadu sira atu halo
edukasaun primaria obrigatéria no gratuita, halo
edukasaun sekunddria no matadalan vokasional
disponivel no asesivel ba labarik hotu hotu no

foti medida sira atu enkoraja frekuénsia eskolar
regular no hamenus taxa abandona eskola. Ho

nia endosu tomak ba Deklarasaun Miléniu, Timor-
Leste komprometidu atu realiza edukasaun primaria
universal (ODM-2) no igualdade jéneru iha nivel hotu
hotu (ODM-3) to'o iha 2015. Adisionalmente, Timor-
Leste iha kompromisu atu tuir objetivu EFA, ne’ebé
haklakan katak edukasaun pré-eskolar mak parte
integral iha Edukasaun Bazika ne'ebé hanesan
dalan efetivu oinsé atu realiza objetivu Edukasaun
Primaria Universal.

0.1.1 Kontestu programasaun
ba edukasaun

“lha 2030 povu Timor Leste sei edukadu,
matenek no kualifikadu atu iha moris naruk
no produtivu, ho respeitu ba pas, familia
no valor tradisional pozitivu. Individuu hotu
hotu sei iha oportunidade hanesan de’it ba
edukasaun kualidade ne’ebé sei fo dalan ba
sira atu partisipa iha prosesu dezenvolvimentu
ekonomiku, sosial no politiku, hodi asegura
ekidade sosial no unidade nasional”

- Planu Estratéjiku Nasional ba Edukasaun (NESP)
(2011-2030)
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Edukasaun nu’udar prioridade xave ba Governu,
hanesan estipuladu iha PDE, no Programa Governu
Konstitusionél V nian. PDE ne'e reitera governu nia
responsabilizasaun ba edukasaun no haklakan hela
importansia edukasaun kualidade nian ba Timor-oan
sira, atu nune'e individudl sira-hotu bele "partisipa
ativu iha dezenvolvimentu ekondmiku, sosial no
politiku, no promove igualdade sosidl". Iha prosesu
reformasaun ba edukasaun seidauk hotu, enfaze
partikular mak fé ba edukasaun pré-eskolar (la'6s
obrigatéria) no bazika (grau 1-9) ne’ebé universdl,
obrigatéria no gratuita.

Governu nia kompromisu ba edukasaun mak
demonstrada iha Mini-Kdpula Edukasaun nian ne'ebé
hala'o iha Dezembru 2012. Mini-Kidpula ida-ne’e mak
asaun metin ida-ne'ebé Governu foun foti, nu'udar
asaun atu tuirfali vizita hosi Sekretaria Jeral ONU

ba Timor-Leste iha Agostu 2012 ba pré-lansamentu
hosi Inisiativa Ulukliu ba Edukasaun Global ONU
nian.

Mini-Kdpula ida-ne'e prova kapasidade Timor-Leste
nian iha promosaun ativu ba kolaborasaun inter-
governmental iha rejiaun nia laran no li'ur.

Ministériu Edukasaun hela ativu iha kooperasaun
rejiondl no sul-sudl nian iha edukasaun liuhosi forum
sira hanesan Organizasaun Ministériu Edukasaun
Azia Stl-Leste (SEAMEQ) no Rede Rejional Azia-
Pasifiku nian ba Infansia Sedu (ARNEC). Rain ne’e
mds simu fundus hosi Parseria Globél ba Edukasaun
(GPE).

Sistema Edukasaun

Sistema edukasaun kompletu sei kobre ensinu
pré-eskolar to’o ensinu superiér ho ensinu
baziku obrigatériu no gratuitu ba tinan sia
(grau 1-9) iha Timor-Leste. Edukasaun rekorrente
mds komplementa sistema ne'e liuhosi programa
edukasaun oportunidade-segundu ne’ebé halo alvu




Tabela 5.1: Estrutura Edukasaun Igreja Katdlika sira halo parte importante iha sektér

Fante: NESP 2011-2030, ME. edukasaun. Hosi eskola priméria kauze 1.000,
maizumenus porsentu 14 mak iha na'in-privadu,'®®

mm SIKLU maioria ho relasaun ba Igreja. Organizasaun bazeia-

3 Pré-eskolar iha-Igreja sira mos ativu iha edukasaun pré-eskolar
4 Pré-eskolar no formasaun ba profesér sira.
5 Pre-eskolar

SKLU1 <

SIKLU 1 ﬁ Lei, politika no estratéjia edukasaun nian

SIKLU 1 é

SIKLU 1 = Iha lei no regulamentu balu ne’ebé asegura povu
SIKLU 1 2 sira-nia direitu ba edukasaun iha Timor-Leste. Hirak-
SIKLU 1 (</E) ne'e inklui:

SKW1 S

SIKLU 1 8 » Konstituisaun Timor-Leste - “Estadu sei rekofiese
SIKLU 1 Ll no garante katak sidadaun ida-ida iha direitu ba

edukasaun no kultura” només “Ema hotu hotu iha
direitu ba oportunidade iguél ba edukasaun no
formasaun vokasional” (Seksaun 59). No Estadu
iha responsabildiade “atu asegura asesu ba
sidadaun hotu hotu, halo tuir sira-nia abilidade, ba

ba joven no adultu sira (idade tinan 15 ba leten) nivel edukasaun aasliu hotu” (Seksaun 59).

ne'ebé seidauk kompleta sira-nia edukasaun bazika

només/ka edukasaun sekundéria. + Lei Béazika ba Edukasaun (2008) — “Sidadaun
sira-hotu iha direitu ba edukasaun no kultura’

Sistema Edukasaun iha Timor-Leste esperiénsia Direitu ida-ne’e mak destinada atu “promove

tiha ona reformasaun balu liutiha independénsia. oportunidade igudl nomds atu rezolve inekidade

Hosi 2008, sektér edukasaun iha Timor-Leste kobre ekondmiku, sosiél no kulturél.. asegura hela

ensinu pré-eskolar to'o universidade. direitu ba igualdade oportunidade gratuitu no
efetivu ho relasaun ba asesu no susesu iha

Agora daudaun, sistema edukasaun ba labarik sira eskola” (Artigu 2). “Edukasaun bazika mak

idade menus tinan 18 inklui (Tabela 5.1): edukasaun universal, obrigatdria, gratuita no iha durasaun

pré-eskoldr (idade 3-5); edukasaun bézika tinan-sia tinan-sia” (Artigu 11).

ne'ebé kompostu hosi Siklu 1 (Grau 1-4: idade 6-9);

Siklu 2 (Grau 5-6: idade 10-11) no Siklu 3 (Grau Iha politika no estratéjia governu nian ne'ebé 6 apoiu

7-9: idade 12-14) no edukasaun sekundaria tinan- ba prinsipiu edukasaun ba ema hotu hotu:

tolu (Grau 10-12: idade 15-17). Idade ofisidl atu

haht Grau 1 mak tinan neen. Edukasaun sekundéria + PDE 2011-2030 aprezenta vizaun katak “labarik

mak organizada tuir modalidade rua: edukasaun Timor-oan hotu hotu tenke tuir eskola no simu

sekundéria jeral; ne'ebé sei prepara alunu sira edukasaun kualidade ne’ebé fé kofiesimentu

atu tama universidade no edukasaun sekundéria no abilidade ba sira atu tuir moris saudavel no

vokasional téknika ne'ebé sei prepara alunu sira atu produtivu nomaés atu kontribui ativamente ba ita-

tama ba merkadu traballu. nia nasaun nia dezenvolvimentu! (Parte 2 Kapital

Sosidl — Edukasaun no Formasaun).
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Nia iha enfaze partikular kona-
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ba “Inkluzaun sosiél iha sistema
edukasaun”, ne'ebé sublina

importansia atu asegura direitu
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liuliu sira-ne’ebé vulneravel liu, no
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Internasional, Kooperasaun Portuguesa,
Kooperasaun Brazileira, KOICA, Programa Asisténsia
Nova Zelanda (NZAID), UNESCO, UNICEF, USAID
no Banku Mundiél. ONG Internasional sira, inklui
Plan Internasional, CARE Internasional, ChildFund no
Vizaun Mundidl, hela ativu iha area edukasaun pré-
eskolar no edukasaun bazika.

lha edukasaun pré-eskolar, ator prinsipal
ne’ebé fornese edukasaun pré-eskolar mak
organizasaun bazeia-iha-lgreja/fiar, ONG no
parseiru dezenvolvimentu internasional. Hosi
2011, Grupu Traballu ba Edukasaun Infansia Sedu
(ECE) mak estabelesidu iha okos lideransa ME
nian no envolve ministériu, ONG sira instituisaun
kreda nian no parseiru dezenvolvimentu xave sira.
Rezultadu diretu hosi koordenasaun ne’e mak
promosaun susesavel edukasaun pré-eskolar

nian iha ajenda dezenvolvimentu governu nian, no
formulasaun no aprovasaun ba Enkuadramentu
Politika Nasional ba Edukasaun Pré-Eskolar.
Maibé, sei falta nafatin lei no regulamentu sira-
ne'ebé bele sustenta dezenvolvimentu pré-eskolar.
Enkuadramentu ECD integradu mak ladauk
estabelese atu asegura aprosimasaun integral ba
dezenvolvimentu labarik.

h.1.2 Susesu xave sira

Timor-Leste halo progresu notavel iha sektér
edukasaun durante tinan sanulu-resin-rua foin liuba
hosi independénsia iha 2002 no reformasaun iha
sektdr edukasaun sei la'o seidauk hotu.

Iha progresu boot iha asesu ba edukasaun
bazika ho realizasaun Taxa Matrikula Likida
(NER - Net Enrolment Rate) porsentu 94 ba
Grau 1-6 (Siklu 1 & 2). Livru Anudl Estatistika
Edukasaun ba 2010 indika katak iha nasaun tomak,
porsentu 94 hosi labarik sira ho idade eskola ofisial
inskreve ona iha Grau 1-6 (Siklu 1 & 2, igudl ba
nivel priméria), no porsentu 30 iha Grau 7-9 (Siklu 3,

igudl ba pré-sekundaria). Realizasaun matrikula totél
hanesan porsentu 94 mak aumentu boot kompara
ho porsentu 64 iha 2005. Taxa Matrikula Brutu
(GER) sa'e to'o porsentu 128 no porsentu 79 ba
Grau 1-6 no Grau 7-9 respetivamente. Taxa nasionél
ne'e halo komparisaun di'ak hasoru rain frajil sira-
seluk no ho nivel medianu iha Rejiaun Azia-Leste no
Pasifiku. Atu f6 suporte ba aumentu boot ba nimeru
labarik ne’ebé inskreve, nimeru eskola priméria mak
sa'e hosi 674 iha tinan 2000 to'o liu 1.070 iha 2010
akompafia ho aumentu ba ndmeru profesér sira hosi
3.860 to'o 75600 durante periodu hanesan.'s®

Sistema edukasaun mak estabelese fali hosi
nia fundasaun — Hanesan nota tiha ona, durante
tinan sanulu-resin-rua foin liuba, rejime juridiku no
politika balu no fundasaun sistema estruturél sira
ba edukasaun mak estabelese tiha ona. Hanesan
nasaun foun ida, serbisu ne'e mak prioridade boot
ba Timor-Leste. Fundasaun balu ne'ebé xave inklui:
Lei Bazika ba Edukasaun (2008); Lei Edukasaun
Bézika (2010); Rejime Karreira ba Profesér (2010);
Sistema Kualifikasaun ba Profesér (2011); NESP
2011-2030; Lei Orgénika ba ME (2013) no Rejime
Politika Nasiondl ba Edukasaun Pré-Eskolar (2013).
Implementasaun efetivu ba hirak-ne'e mak esforsu
seidauk hotu ida.

Institutu Nasional ba Formasaun Profesér no
Profisiondl Edukasiondl sira INFORDEPE) (2011),
aprosimasaun bazeia-ba-agrupamentu ba jestaun
eskola (2011) no Inspesaun Jerdl ba ME (2012)
mos estabelese tiha ona.

Sistema Informasaun Jestaun Edukasaun (EMIS)
mds introdus tiha ona atu fasilita aprosimasaun ba
jestaun iha sektdr ne'e bazeia-ba-evidénsia ne'ebé
efetivu, no efisiente liu.

Kurrikulu edukasaun bazika no edukasaun
sekundaria mak dezenvolve no aprova tiha ona, no
prinsipiu Eskola Amigavel ba Labarik (“Eskola Foun”)
mak adopta tiha ona iha Dekretu-Lei Edukasaun
Bézika.

Situation Analysis of Children in Timor-Leste




0.2 Asuntu xave - estatutu,
progresu no disparidade sira

Mezmuké progresu boot ne’ebé halo tiha ona,
edukasaun bézika kualidade universél seidauk realiza
no iha nafatin disparidade jeografiku no sosio-
ekonémiku persistente.

0.2.1 Edukasaun pré-eskolar

Prontidaun eskola nian mak estratéjia ne’ebé
prova tiha ona atu hadi’ak kualidade no
efisiénsia edukasaun no dezenvolvimentu sosio-
ekonémiku. Estudu oioin hatudu nia benefisiu no
retornu hosi investimentu, halo tuir redusaun ba
kustu no disparidade edukasaun nian, aumentu ba
produtividade umanu no rendimentu, no benefisiu ba
sosiedade no dezenvolvimentu nasional. Programa
ECD efetivuy, inklui edukasaun pré-eskoldr, hamenus
kustu edukasaun liuhosi melloramentu ba efisiénsia
interna edukasaun primaria nian.

Prontidaun eskola nian tuur iha pildr tolu: labarik
sira-nia prontidaun ba eskola; eskola nia prontidaun

Figura 5.1: Taxa inskrisaun brutu ba edukasaun pré-eskolar, 2013

Source: National Directorate of Pre-school Education, MoE, 2013, calculated by UNICEF.
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ba labarik sira; no familia no komunidade sira-nia
prontidaun atu tulun labarik sira halo tranzisaun

ba eskola. Hamutuk-hotu, pildr tolu ne'e reforsa
probabilidade katak labarik ida bele hetan susesu iha
eskola.

Falta prontidaun eskola labarik nian sei kontribui
ba dezafiu ezistente hanesan estudante sira
repete grau ka abandona eskola iha nivel
primaria. Expansaun rapidu hosi pré-eskola
kualidade ho folin asesivel, liuliu iha area remota, hela
hanesan dezafiu boot ida ne'ebé presiza resposta
urjente.

Edukasaun pré-eskolar sei hela foun nafatin iha
Timor-Leste. Halo tuir dadus preliminériu ne’ebé
kolekta liuhosi Diresaun Nasional ba Edukasaun
Pré-Eskolar, hosi Fevereiru 2013, GER edukasaun
pré-eskola nian mak maizumenus porsentu

14. Nia hela kuaze hanesan de'it ba labarik-feto
(porsentu 14,8) no labarik-mane (porsentu 14,1).
Tanba laiha dadus espesifiku tuir idade disponivel,
NER (proporsaun labarik idade 3-5 ne'ebé inskreve
ba edukasaun pré-eskolar) labele kalkula. Maibé,
ida-ne'e bele estima hanesan menus liu GER, nune'e
halo susar liu atu realiza alvu ba 2030 (porsentu 50).

Iha disparidade boot entre labarik sira ne’ebé hela
iha distritu oioin. GER ba edukasaun pré-eskolar iha
distritu Ermera, Oecusse, Ainaro, no Baucau mak
menus liu nivel medianu nasiondl (Figura 5.1).

Edukasaun pré-eskolar simu atensaun barak liu hosi
Governu no sosiedade sivil. Aprovasaun ba Rejime
Politika Nasiondl ba Edukasaun Pré-Eskolér hatudu
kompromisu maka'as hosi Governu atu promove
edukasaun pré-eskolér iha Timor-Leste.

Timor-Leste nia vizaun ba edukasaun pré-eskolar
mak atu fornese labarik hotu hotu entre idade tinan
3-5 ho asesu ba programa pré-eskoldar ho kualidade
besik sira-nia uma. NESP 2011-2030 iha objetivu
atu realiza kobertura porsentu 50 to’o iha 2015
no porsentu 100 to’o iha 2030. Edukasaun pré-



eskolar kualidade sei tulun labarik sira atu dezenvolve primaria (Siklu 1 no 2) sa'e hosi na'in-1567516 iha

abilidade bazika, kofiesimentu, konfidénsia no auto- tinan eskolar 2004/05 to'o na'in-238.936 iha tinan
estimasaun ne'ebé sira presiza atu tama ba eskola eskolar 2011.1%8ha 2010, liu labarik na'in-60.000
priméria prontu atu aprende,'® no tuir nune'e Rejime tama ba eskola pré-sekundaria (Siklu 3, Figura 5.2).
Politika ne'e foti aprosimasaun integradu ne’ebé GER edukasaun primdria nian sa'e hosi porsentu
inkorpora aspektu seluk liu edukasaun, inklui saide 99,6 iha tinan eskolar 2004-2005 to'o porsentu

no ijiene, nutrisaun no protesaun labarik jerél. 1278 iha 2010. Diferensa boot entre GER no

NER indika katak labarik barak ne'ebé inskreve iha
edukasaun primaria iha idade menus ka liu (Figura

522 EdUkasaUﬂ héZ|ka 5.4). Espesifiku liu, porsentu 68 hosi estudante
primaria (Siklu 1 no 2) no porsentu 80 hosi
Edukasaun bazika 6 apoiu ba labarik sira iha tempu estudante pré-sekundaria (Siklu 3) mak matrikula iha
kritiku iha sira-nia kresimentu fiziku, emosional, grau sira ne'ebé menus liu sira-nia idade; no katoluk-
sosidl no intelektuél. Jeralmente liu, edukasaun mak rua hosi estudante priméria sira (Siklu 1 no 2) no

instrumentu xave ba dezenvolvimentu, no meius
inestimavel atu fé-resposta ba dezigualdade no
dezvantajen estruturdl. Edukasaun bazika sei fornese

Figura 5.2: Nameru estudante sira iha eskola primdria,

L o , _ pré-sekundaria no sekundaria
labarik sira ho abilidade moris ne'ebé 6 dalan ba sira

. . , . . o Fonte: EMIS, ME.
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hanesan edukasaun obrigatéria no gratuita. Siklu

1 no Siklu 2 kombina hamutuk nu’udar edukasaun
primaria. NESP 2011-2030 iha objetivu atu realiza

porsentu 95 hosi labarik idade-eskolar sira inskreve Figura 5.3: Tendénsia iha GER no NER iha eskola priméria
tiha ona no kompleta Grau 9 to'o iha 2015, no
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Figura 5.4: Distribuisaun idade hosi estudante primaria no pré-

sekundaria tuir grau iha 2010
Fonte: EMIS 2010, ME.
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Figura 5.5: Komparisaun taxa matrikula no taxa frekuénsia eskola 2010
Fonte: EMIS 2010, ME, no Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Figura 5.6: Taxa frekuénsia net tuir nivel edukasaun no urbanu/rural, 2010

Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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kalimak-haat hosi estudante eskola pré-sekundaria
(Siklu 3) iha idade liu. Iha 2010, mesak porsentu

32 hosi estudante sira mak iha idade eskola ofisil
bainhira tama ba grau 1. Maizumenus porsentu

27 hosi estudante sira iha grau 2 iha idade eskola
ofisiél. Ba grau 3-9, maioria estudante sira iha idade
tinan rua liu idade eskola ofisial. Ida-ne'e hamosu
estrés tan ba rekursu limitadu ba edukasaun bazika,
no kontribui més ba estudante barakliu iha sala-aula
no kontaktu menus entre profesér no estudante sira.
Iha mdés nimeru boot hosi labarik idade menus, liuliu
iha grau 1. EMIS hatudu més katak Taxa Matrikula
Net'®® mak porsentu 54 iha tinan 2010.

Retensaun labarik nian iha eskola hela nafatin
hanesan dezafiu ida. lha diskrepansia balu entre
dadus matrikula hosi EMIS no dadus frekuénsia
eskola hosi levantamentu umakain sira. Maske NER
primdria mak estimada hanesan porsentu 94 iha
EMIS, rua-hotu TLDHS 2009-2010 no Sensus
2010 hatudu Taxa Frekuénsia Likida (NAR — Net
Attendance Rate) maizumenus porsentu 70 (TLDHS:
porsentu 72 no Sensus: porsentu 71.6, Figura 5.5).
Reportajen impresiza kona-ba idade liuhosi labarik
no inan-aman sira més bele hanesan kestaun

ida. Ausénsia hosi eskola dalabarak més bele
hanesan posibilidade seluk, hanesan sujere liuhosi
levantamentu eskola foin lalais ne’ebé hetan katak liu
katoluk-ida hosi estudante grau 1 mak auzente tanba
razaun oioin iha loron levantamentu nian.

Iha disparidade jeografiku entre area urbana
no rural sira, nomos entre distritu sira. Labarik
sira ne'ebé hela iha area urbana hetan kualidade
no asesu ba edukasaun di'ak liu duké sira ne'ebé
hela iha area rurél sira. Indikadér edukasaun hotu
hotu hatudu diferensa boot entre &rea urbana no
rurdl sira. ' Porezemplu, iha drea rurél sira, labarik-
feto sira abandona eskola sedu liu fali sira-ne'ebé
hela iha area urbana.'®! La frekuenta iha eskola
mak asuntu boot liu iha area rural duké urbana, ho
mesak porsentu 67,4 hosi labarik rurdl idade 6-11
frekuénsia iha eskola primaria (Siklu 1 no 2). Liu




porsentu 32 hosi labarik sira-ne’ebé hela iha area
rurdl sira ho idade 6-11 nunka tuir eskola, kompara
ho porsentu 20 hosi labarik sira hosi drea urbana

Figura 5.7: Taxa frekuénsia primaria net tuir distritu, 2010
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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edukasaun béazika (Figura 5.7).

Figura 5.8: Taxa frekuénsia eskola espesifiku-idade, 2010
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Figura 5.9: Estatutu edukasaun hosi labarik hotu

hotu (idade 6-14) no labarik sira ho defisiénsia
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Edukasaun ba grupu vulneravel sira

Labarik sira ho Defisiénsia (CWD - Children
With Disabilities): Susar atu kaptura andlize ba
situasaun tomak kona-ba estatutu edukasaun ba
Labarik sira ho Defisiénsia (CWD). Sensus 2010
indika katak porsentu b9 hosi labarik sira idade 6-14
ho defisiénsia iha frekuénsia eskola (Figura 5.9).
Maske iha informasaun uitoan de'it disponivel kona-
ba CWD sira ne'ebé la tuir eskola, levantamentu

ida ne'ebé halo liuhosi Uniaun Matan-Delek Timor-
Leste dokumenta pelumenus labarik idade-eskola
na'in-300 ho impedimentu vizual iha distritu Dili

nia li'ur ne’ebé la tuir eskola. Ema ho defisiénsia
sira ne'ebé entrevista ba relatériu UNMIT/OHCHR
identifika asesu ba edukasaun hanesan area ida-
ne'ebé presiza hasa'e barak liu iha Timor-Leste.

Inan adolexente: Inan adolexente sira (idade
15-19) mak alvu ida hanesan grupu vulneravel iha
politika edukasaun Timor-Leste nian. Ne'e duni,

halo tuir sensus populasaun 2010, kuaze sorin ida
(porsentu 479) hosi inan adolexente na'in-3.569 iha
Timor-Leste husik ona eskola, kompara ho mesak
porsentu 12,8 hosi feto joven sira hotu hotu (Figura
5.10). Adisionalmente, maioria inan adolexente sira
nunka tuir eskola kompara ho populasaun feto ho
idade hanesan ne’ebé halo enfaze ba papél ne’ebé
edukasaun bele halo atu hamenus insidénsia isin-rua
adolexente.

Figura 5.10 Estatutu edukasaun feto adolexente sira-nian (idade 15-19)

Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Labarik ne’ebé serbisu: Pergunta sira kona-ba
serbisu iha sensus foin lalais ne’e mak husu kona-
ba labarik ida-ida idade tinan 10 ba leten. Labarik
ne'ebé serbisu mak konsidera atu iha idade 10-

14, ho realidade katak labarik idade ne'e tenke

tuir edukasaun bazika obrigatdria. lha momentu
Sensus 2010, iha liu labarik na'in-8.000 ne'ebé
serbisu iha Timor-Leste. Hosi sira ne'e, maioria mak
labarik-mane sira (porsentu 58) no kuaze hotu hotu
(porsentu 93) hela iha drea rurél sira. Maizumenus
katoluk-ida (porsentu 35) hosi labarik ne'ebé serbisu
mds tuir eskola, kompara ho porsentu 92 hosi labarik
hotu hotu ho idade 10-15.

Iha area rurdl sira, iha-ne'ebé maioria boot liu hosi
labarik ne'ebé serbisu hela, laiha diferensa boot ba
frekuénsia eskola entre labarik-feto no labarik-mane
sira. NUmeru no proporsaun relativu hosi labarik
ne'ebé serbisu hatudu variasaun entre distritu sira.
Proporsaun hosi labarik sira ho idade 10-14 ne’ebé
serbisu hahu hosi porsentu 16 iha Ermera to'o
porsentu 1 iha Dili. Iha distritu balu, hanesan Oecussi,
Manatuto, Liquisa no Bobonaro, iha proporsaun
aasliu hosi labarik-mane kompara ho labarik-feto sira
iha maundobra.

Labarik migrante: |ha liu labarik migrante
na'in-23.000 iha momentu Sensus Populasaun ba
2010, ne'ebé katak, labarik hira ne’ebé konta iha
distritu ne'ebé la'és ida-ne'ebé sira moris mai.

Bainhira kompara estatutu edukasaun atuél hosi
labarik migrante ho idade 6-14 hasoru labarik hotu
hotu ho idade 6-14, iha indikasaun katak labarik
migrante sira iha probabilidade boot liu atu tuir eskola
duké labarik la'és migrante sira.

|da-ne’e la surpreendente tanba, dalabarak migrante
sira muda ba sentru urbanu atu buka oportunidade
sira; nune'e frekuénsia eskola mak aas liu ba
migrante sira iha drea urbana duké area rurdl sira.




Kualidade edukasaun bézika nian

Timor-Leste iha ona sistema ezaminasaun nasional
atu determina pasa ka fallansu ba estudante sira iha
grau 4, 6 no 9. Nia seidauk iha sistema avaliasaun
aprendizajen nasionél ne'ebé ¢ dalan atu trasa-

tuir estudante sira nia aprendizajen hasoru padraun
aprendizajen nasiondl ba tinan ida-ida.

Hanesan ne'e, sei iha nafatin dezafiu atu halo anélize
kona-ba melloramentu ba dezempefiu jeral hosi
estudante sira només atu hadi'ak sistema ensinu nian.

Avaliasaun Lee-na'in Grau Sedu (EGRA — Early
Grade Reading Assessment) iha 2010 hetan katak liu
porsentu 70 hosi estudante sira iha grau ida nia ikus
labele lee liafuan ida-de'it hosi trexu iha testu simples
ne'ebé husu sira atu lee. (Figura 5.11) Maizumenus
porsentu 40 hosi labarik sira labele lee liafuan ida-
de'it iha grau rua nia ikus.

Persentajen hosi labarik sira ne’ebé hetan kontajen
zero tun to’o maizumenus porsentu 20 iha grau tolu
nia ikus. Avaliasaun Matematika Grau Sedu (EGMA

— Early Grade Mathematics Assessment) iha 2011
nota katak kontajen medianu estudante sira-nian iha
matemaétika iha Grau 1 mak porsentu 39, porsentu 60
iha Grau 2, no porsentu 71 iha Grau 3.'%2

h.2.3 Edukasaun sekundaria

Iha Timor-Leste, eskola sekundaria hosi grau

1 (idade 15) to’o grau 3 (idade 17) mak la
obrigatériu. NESP 2011-2030 kompromete atu
introdus to'o iha 2015 edukasaun sekundéria
kualidade no relevéansia di'akliu ne’ebé f6 dalan

ba estudante sira atu aprende parte sentrdl ho
kofiesimentu sientifiku-umanistiku ne’ebé presiza atu
kontinua ba edukasaun superiér ka tama ba empregu,
no to'o iha 2030 atu asegura katak labarik hotu hotu
bele hili no simu edukasaun sekundaria relevante ho
kualidade.

Figura 5.11 Persentajen hosi estudante iha grau 1-3

ne'ebé atinji rezultadu aprendizajen béziku

Fonte: Repablika Demokratika Timor-Leste no Banku Mundidl (2012) 2011 Avaliasaun ba Matemétika
iha Grau Sedu, Relatdriu Andlize Rezultadu no Rekomendasaun, Dili: ME; no Repiblika Demokrétika
Timor-Leste no Banku Mundial (2010) Avaliasaun Lee-na'in iha Grau Sedu, Relatdriu Anélize Rezultadu
no Rekomendasaun 2010, Dili: ME.
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Asesu ba edukasaun sekundaria

Ilha 2010, iha liu estudante na’in-41.100 ne'ebé halo
parte ba eskola sekunddria. Liu sorin ida (porsentu
59) hosi sira ne’e mak mane sira (na'in-21.240) no
porsentu 48 mak feto sira (na'in-19.866). Kobertura
sa'e badadaun moderadamente tinan-tinan. lha
eskola sekundaria total 91 iha tinan 2010, hosi
ne'ebé iha eskola Sekundaria Jeral 74 (43 publiku/
31 privadu) no eskola Téknika-Vokasional 17 (12
publiku/ 5 privadu).'®®

Joven barak liu tuir eskola sekundaria daudaun

ne'e duké uluk. Halo tuir EMIS 2010, porsentu

57,1 (GER) hosi joven sira mak inskreve iha eskola
sekunddria, melloramentu boot hosi porsentu 36
ne'ebé inskreve iha 2001. Maibé, NER ba eskola
sekundéria ho de'it porsentu 19,5 indika katak
maioria estudante sira iha idade la tuir idade gama
ofisiél hanesan tinan 15-17. Entrada tarde ne'e ba
nivel sekundaria bele atribui ba repetisaun dalabarak
ne'ebé mosu iha edukasaun bazika.
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lha disparidade urbanu-rurdl boot ho relasaun ba
asesu. Maizumenus porsentu 30 hosi joven sira hosi
drea urbana ho idade 15-17 tuir eskola sekundaria
hasoru porsentu 9 iha drea rurédl sira.'®* |da-ne'e
bele atribui ba eskola sekundéria ne'ebé limitadu no
distribuisaun ne'ebé la hanesan, ho liu kahaat-ida
hosi eskola sekunddria lokalizadu iha Dili laran.

lha Dili, porsentu 75 hosi estudante sira tuir eskola
sekundaria iha instituisaun privadu.

Kuandu nivel edukasaun sira avansa, diferensa
jéneru favorese liu ba labarik-mane sira sei aumenta.
Labarik-mane sira iha probabilidade boot liu atu tuir
eskola sekundéria duké labarik-feto sira iha kuaze
area hotu hotu iha Timor-Leste. Liuliu hanesan ne'e
iha kazu distritu Liquisa, Manufahi no Oecusse. lha
Covalima, situasaun mak la hanesan, tanba labarik-
feto sira iha probabilidade boot liu labarik-mane sira
atu tuir eskola sekundaria. Partisipasaun mak besik
iguél iha distritu Manatuto, Dili no Viqueque.'®®

Maibé, porsentu 20 hosi joven sira (idade 15-24)
mak analfabetu, tun hosi porsentu 27 iha 2004.
Sira iha nivel alfabetizmu aasliu fali populasaun jerél
(ho taxa analfabetizmu porsentu 40). Fenomena
analfabetizmu joven nian mak konsentrada ho
porsentu 14 hosi suku sira ho liu sorin ida hosi
joven analfabetu, maioria iha parte remota sira iha
Oecusse, Ermera no Manatuto.

Asesu ba edukasaun sekundaria hela dezigual
tebes. Eskola mak obrigatdriu to'o iha edukasaun
bazika de'it (grau 9) no kontinuasaun ba eskola
sekundéria nune’e mak desizaun inan-aman sira-
nian. Dalabarak joven urbanu barak liu fali joven rural
mak inskreve iha eskola sekundaria. Frekuénsia
eskola més depende maka'as ba familia nia rikeza,
ho kalimak kiak liu hotu ho menus liu sorin ida hosi
taxa frekuénsia eskola kompara ho kalimak riku liu
hotu nian.'®®
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Kualidade edukasaun sekundaria nian

Hanesan NESP 2011-2030 indika, taxa matrikula
menus ba edukasaun sekundaria bele iha relasaun
ba kurrikulu tuan ne'ebé hanorin, ne'ebé falta
kualidade no relevansia. Tuir nune'e NESP halo
enfaze partikular ba reformasaun ba kualidade
fundamental atu halo edukasaun sekundaria
signifikativu liu ba estudante sira, inklui kurrikulu
relevante ne’ebé bele fornese edukasaun di'ak liu
kona-ba abilidade moris, nomds habhilik luan liu ba
edukasaun téknika-vokasional ne’ebé responde
ba nesesidade merkadu traballu no rain ne'e nia
prioridade ba dezenvolvimentu.

Timor-Leste nia nivel susesu iha edukasaun
sekundaria superiér sei kompara ho selesaun hosi
rain sira-seluk. Dadus mak dada hosi komparisaun
internasiondl ba tinan 2010 publika liuhosi
Organizasaun ba Kooperasaun no Dezenvolvimentu
Ekonémiku (OECD) iha Paris. Komparisaun hirak-
ne'e hatudu katak Timor-Leste iha ema barakliu hosi
nia populasaun grupu idade 25-34 ho edukasaun
sekundaria superiér duké Xina iha tinan 2000. Maibé
rain sira-seluk hotu iha nivel aasliu ba susesu hosi
edukasaun sekundaria superiér iha 2010. Hirak-ne'e
inklui Portugdl (porsentu 52) no Brazil (porsentu 53).
Rain tolu partikulér sira iha taxa susesu aasliu tebes
iha nivel edukasaun ida-ne'e, notavelmente Nova
Zelanda (porsentu 79), Australia (porsentu 85) no
USA (porsentu 88).

h.2.4 Literasia joven Sira-nian

Nivel literasia sai signifikativamente di'ak liu entre
tinan 2004 no 2010. Iha tinan 2010, hanesan indika
tiha ona iha Figura 5.12, taxa literasia adultu mak
porsentu 57,8 ho lakuna jéneru klaru (Mane: porsentu
63,1, Feto: porsentu 52,5). Taxa literasia mak menus
liu tebes ba populasaun rurdl sira (porsentu 45,9),
kompara ho populasaun urbanu (porsentu 83,2). Taxa




Figura 5.12: Taxa literasia, 2010
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M Feto
Mane

Total

Taxa literasia adultu Taxa literasia ba populasaun

idade tinan 15-24

Literasia Joventude (idade 15-24) mak porsentu
79,1 ho diferensa pontu persentajen 20 entre taxa
urbana no rurél (porsentu 92,3 vs porsentu 70,5) ho
diferensa uitoan de'it tuir seksu.

Taxa aasliu ba populasaun joventude sira indika
progresu boot durante dékada foin liuba iha
matrikula edukasaun primaria. Maibé, sei iha dezafiu
nafatin ho populasaun rurdl, liuliu ba feto sira.

Hosi 2007, Governu f6 prioridade atu promove
edukasaun rekorrente (la'és formdl) atu responde ba
asuntu analfabetizmu no fé-resposta ba nesesidade
edukasaun joventude no adultu sira-nian. Nia hahu
ho kampafia literasia nasiondl iha 2007, tuirfali ho
estabelesimentu klase literasia no pds-literasia sira.

Programa Ekuivalénsia Nasional fornese kursu
aprendizajen aseleradu, no nia graduadu sira mak
oferese ekuivalénsia tuir kualifikasaun sistema
Edukasaun Bézika formdl. Atu bele tama ba
programa ekuivalénsia ne'e, joven sira ne'ebé
analfabetu presiza asesu ba programa literasia bazika
atu hetan abilidade lee, hakerek no konta.

Labarik ne’'ebé abandona eskola ne'ebé iha

idade boot liu atu labele filafali ba eskola més iha
oportunidade atu kompleta edukasaun bazika liuhosi
programa edukasaun ekuivalénsia.

Efetividade no impaktu hosi programa ekuivalénsia
ne'e seidauk iha avaliasaun.

h.3 Manifestasaun no kauza
deprivasaun nian

0.3.1 Kauza imediata sira

Mezmuké progresu boot ne’ebé halo tiha ona,
edukasaun bazika kualidade universdl seidauk realiza
no iha disparidade jeografiku no sosio-ekonémiku
persistente. Komplesaun ba edukasaun bazika
universal mak prevene diretamente liuhosi kauza
xave tolu: 1) labarik sira ne’ebé nunka inskreve

be eskola; 2) labarik sira-ne’ebé inskreve maibé
abandona eskola; no 3) labarik sira-ne’ebé repete
grau hanesan de'it iha eskola.

L abarik ne'ebé la tuir eskola

Labarik sira-ne’ebé la tuir eskola inklui sira-
ne'ebé abandona eskola no sira-ne'ebé nunka tuir
eskola. Iha probabilidade katak sira mak labarik

ho defisiénsia, sira-ne’ebé hela iha area remota
sira, sira-ne'ebé hela iha pobreza, no membru sira
hosi grupu minoridade kulturdl no linguistiku sira.
Linguajen mak forma eskluzaun partikulér bainhira
lian uma-laran mak lahanesan ho lian instrusaun.
Labarik sira-ne'ebé envolvidu iha traballu infantil,
ne'ebé hela iha estrada no sira-ne'ebé afeitadu
liuhosi emerjénsia mds dalabarak la tuir eskola.
Labarik-feto no feto foin-sa'e sira iha risku boot liu.
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Figura 5.13: Nimeru labarik la tuir eskola

Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Sensus 2010 hetan katak maizumenus kahaat-
ida (porsentu 25) hosi labarik idade eskola
primaria (6-11) husik eskola (porsentu 2) ka
nunka tuir eskola (porsentu 23). Maizumenus
porsentu 15 hosi labarik ho idade eskola pré-
sekundéria (12-15) la tuir eskola, no restu sira
(porsentu 85) tuir eskola maibé maioria (porsentu
72) tuir eskola priméria.'®” Iha ndmeru totdl labarik
na'in-55.000 idade 6-15 ne'ebé la tuir eskola.'®®

Liu na'in-11.000 hosi labarik ne'ebé la tuir eskola
mai hosi distritu Ermera. Distritu Dili, Baucau,
Bobonaro no Oecusse iha liu labarik na'in-5.000
ne'ebé la tuir eskola. (Figura 5.13)

Abandona eskola

Liu estudante na’in-10.000 abandona eskola
primaria (Siklu 1 no 2) no pré-sekundaria

(Siklu 3) iha 2010. Taxa abandona eskola mak
porsentu 4,4 ba edukasaun primaria (Siklu 1 no

2) no porsentu 2,8 ba edukasaun pré-sekundaria
(Siklu 3). Taxa ida-ne’e mak tun barak ona kompara
ho tinan uluk liu nian ho taxa liu porsentu 10 iha
nasaun tomak. Hanesan total iha estudante primaria
na'in-9.613 no pré-sekundaria na'in-1.383 ne'ebé
abandona eskola iha 2010.

Taxa abandona eskola mak aasliu ba grau sedu

liu. Labarik-mane sira iha nivel uitoan aasliu atu
abandona eskola duké labarik-feto sira. Interesante
atu nota katak taxa abandona eskola iha grau 6 no
grau 9 haree menus liu fali grau sira-seluk. Ida-ne'e
bele interpreta hanesan hatudu katak labarik sira iha
intensaun atu kompleta edukasaun eskola priméria
ka pré-sekundaria bainhira sira to'o ona nia tinan ikus
liu (Figura 5.14). Reportajen impresizu liu hosi eskola
sira tanba labarik sira muda eskola (ne’ebé mosu
tanba sira hakat b oin to’'o Siklu tuirmai) bele més
hanesan asuntu ida.




Matrikula tarde no taxa repetisaun aas

Matrikula tarde no taxa repetisaun aas kontribui
ba difikuldade ho retensaun ba estudante sira.

Partisipante foun ba edukasaun priméria grau
primeiru total (hosi idade hotu hotu) ka Taxa Entrada
Aparente'® iha 2010 mak maizumenus porsentu
144,

Taxa Entrada Likida mak mesak porsentu 54 iha
tinan hanesan. I[da-ne'e indika nivel asesu aas ba
edukasaun primaria maibé liu sorin ida hosi
sira mak labarik sira ho idade bootliu ka idade
menusliu idade eskola ofisial.

Dadus EMIS nian indika ho klareza taxa repetisaun
aas iha nivel priméria no pré-sekundaria, liuliu iha
grau haat ulukliu (porsentu 20,8) ne’ebé reflete
dezafiu sira iha kualidade ba edukasaun bazika.

Maizumenus porsentu 30 hosi estudante sira
iha grau ida tenke repete tinan eskola ida uluk
nian ne’ebé indika nesesidade atu aumenta
prontidaun ba eskola liuhosi edukasaun pré-
eskolar kualidade.

Taxa repetisaun hela aas iha porsentu 17,2, porsentu
16,4 no porsentu 12,8 ba grau 2-4 respetivamente
(Figura 5.15).

0.3.2 Kauza subjasente sira

Asesu ba eskola sira

Distribuisaun eskola no distansia ba eskola:
Hosi independénsia, Governu Timor-Leste halo
investimentu atu harii eskola tan atu alkansa labarik
sira, inklui sira ne’ebé hela iha area remota no susar
atu alkansa. Halo tuir estatistika EMIS sira, to’o

iha 2010, iha eskola primaria 1.008, eskola pré-

sekundaria 57, Eskola Bazika Filial 200 ne'ebé kobre
edukasaun primaria nomds pré-sekundaria, eskola
sekundaria jeral 74 no eskola sekundaria téknika 17.
Inklui iha eskola totél hirak-ne'e nia laran iha eskola
privadu 220 ne'ebé reprezenta porsentu 16,2 hosi
ndmeru eskola total.

Eskola sira hotu distribuidu iha rai-laran maibé
konsentrada iha area balu no tuirtuir estrada prinsipal
sira (Mapa 5.1).

Numeru hosi pré-eskolar ne'e sei dook hosi
nivel ne'ebé presiza atu responde ba nesesidade
atual. Halo tuir Diresaun Nasional ba Edukasaun
Pré-Eskolar iha ME, nimeru total pré-eskola nian
mak 200 iha 2012 no sa'e to 236 to'o Fevereiru
2013 nia ikus, ne’ebé responde mesak de'it ba
katoluk-ida de'it hosi nesesidade atudl. Mesak
porsentu 13,8 hosi eskola primaria iha pré-eskola
ligadu ka iha fatin besik-malu iha 2012.

Tanba maioria hosi instituisaun pré-eskolar sira
ezistente mak privadu ka iha apoiu hosi ONG/
komunidade iha implikasaun ba kustu, ne'ebé sei
afeita asesu labarik sira-nian, liuliu sira hosi umakain
kiak.

Maizumenus porsentu 90 hosi labarik sira ho idade
tinan 3-5 laiha asesu ba edukasaun pré-eskola, no
se karik sira iha asesu, sei konsentrada iha area
urbana sira ho kualidade no kustu oioin. lha Dili laran,

Mapa 5.1: Fatin eskola hotu hotu iha Timor-Leste, 2012

Fonte: Levantamentu Eskola Nasiondl 2012, DNE & Banku Mundil.

@ Fasilidade eskolar

Situation Analysis of Children in Timor-Leste




iha pré-eskola ida ba kada labarik na'in-500 entre
idade tinan 3 no 5. Taxa ida-ne'e mak aasliu tan iha
Oecusse iha-ne'ebé kada labarik ida hosi 1.700 ho
idade entre tinan 3 no b iha asesu ba fasilidade pré-
eskola.'®

Rekursu umanu sira

EMIS 2010 relata katak iha profesér total na'in
-12.038 ba edukasaun bazika no sekundéria iha
Timor-Leste, profesér eskola primaria na'in-7.676, no
profesdr pré-sekundéria na'in-2.391, no na'in-2.071
ne'ebé serbisu iha eskola sekundéria.

Profesér kualifikadu insufisiente ho kapasidade
ensinu limitadu. (Figura 5.16) |ha nasaun tomak,
mesak porsentu 40 hosi profesdr sira hasoru
padraun kualifikasaun nasional sira; no porsentu 60
hosi profesér sira iha Dili iha kualifikasaun, no mesak
porsentu 25 hosi profesér sira iha Ermera no Aileu
iha kualifikasaun.'!

Nivel salariu ba profesér eskola sira mak
relativamente ki'ik no balu iha serbisu seluk. Oras
ne'e daudaun iha ndmeru profesor voluntériu boot
iha sistema edukasaun nia laran. Falta profesér
nia kapasidade ho lian ofisidl instrusaun (Tetun

no Portugués) nian halo impedimentu ba prosesu
ensinu-aprendizajen efetivu.

lha edukasaun pré-eskoldr, mesak porsentu 6 hosi
profesér pré-eskolar mak disponivel (keta haree ba
sira-nia kualifikasaun) hasoru nimeru total ne'ebé
rekere. Profesér barak hosi hirak-ne'e la tuir padraun
kualifikasaun nasional no dalabarak mak “voluntariu”
sira ne'ebé laiha formasaun rekizitu.

lha menus liu profesér sanulu iha rai-laran ne’ebé
iha formasaun espesializadu atu hanorin ema ho
defisiénsia sira.
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Figura 5.16: Antesdente edukasiondl profesor eskola nian

Fonte: EMIS 2010, ME.
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Kondisaun aprendizajen

Kondisaun aprendizajen ladi’ak: Situasaun iha
leten ne’e mak agravada tan liuhosi kondisaun
aprendizajen ne’ebé la amigavel ba labarik sira, inklui
falta infraestrutura eskola loloos no disponibilidade
limitadu ba fasilidade WASH (mesak porsentu 61
hosi eskola primaria sira iha fasilidade sentina no
bee).!2

Numeru sala-aula no iha kondisaun adekuada
insufisiente (porsentu 77 hosi disponibilidade
sala-aula; porsentu 47 hosi sala-aula ezistente iha
kondisaun aat — 1.904 presiza hadi'a, 1.939 presiza
harii foun fali).'”® Falta sala-aula mak problema ida
hosi hirak-ne'ebé hato'o dalabarak liuhosi diretér
eskola no profesér sira. Eskola barak ne’ebé falta
sala-aula sira hala'o eskola iha turnu. Nimeru
estudante barak ho idade liu ne’ebé hela iha nivel
eskola ho grau menus liu sira-nia idade espesifiku
mosu estrés tan ba rekursu limitadu ba edukasaun
bazika. Ida-ne'e la"és de'it kontribui ba estudante
barak liu iha sala-aula maibé mds hamenus kontaktu
profesdr sira-nian ho estudante sira.




Falta sasan esensial disponivel iha sala-aula,
inklui material aprendizajen. Mobiliaria eskola
hanesan meza no kadeira insufisiente.

Laiha estudu sistematiku ida kona-ba disponibilidade
ka kualidade saséan esensidl sira-nian iha fasilidade
pré-eskolar. Aprovizionamentu ba eskola sekundaria
iha maioria distritu sira mak menus tebes no sei
kontribui ba GER iha distritu hotu hotu (menus

ke Dili) ne’ebé tun liu medianu nasional hanesan
matrikula brutu porsentu 57,1.'"

Falta seguransa iha eskola: Prevalénsia hosi
violénsia iha eskola, inklui violénsia bazeia-ba-jéneru
no kastigu fiziku impede frekuénsia eskola regular
estudante sira-nian, liuliu labarik-feto sira-nian.

Maske dadus disponivel mak limitadu, levantamentu
dadus inisiais bazeia-ba-projetu'” ida, indika katak
porsentu 81 hosi estudante sira relata violénsia
estudante hasoru estudante no porsentu 49 relata
katak sira nia profesér baku sira beibeik (dala ida ka
liu kada semana). Menus liu sorin ida hosi estudante
sira (porsentu 48) hatete katak sira hatene iha-
ne'ebé sira bele hetan tulun hasoru violénsia
hanesan ne'e.

Ezijénsia ba edukasaun

Iha ezijénsia klaru hosi komunidade sira no hosi
inan-aman sira ba edukasaun pré-eskolar.

Dadus EMIS 2010 nian hatudu katak porsentu 21
hosi estudante sira iha grau ida mak iha idade menus
idade ofisial (tinan 6) iha 2010. Karik ida-ne'e la
signifika katak inan-aman sira rekofiese importansia
edukasaun pré-eskolar nian, maibé katak sira
hakarak haruka sira-nia oan ba fasilidade kuidadu
labarik ruma, ka atu tuir sira-nia maun-alin sira ba
eskola bainhira inan-aman sira tenke ba serbisu.

Maibé, ida-ne'e indika nesesidade potensidl kritiku
ba edukasaun pré-eskoldr iha nivel komunidade. lha
tempu hanesan, iha inan-aman barak ne'ebé lakohi
haruka sira-nia labarik ba edukasaun pré-eskolar,
liuliu iha &rea rurdl sira. Esforsu tan mak presiza atu
eduka inan-aman sira kona-ba benefisiu hosi labarik
sira-nia partisipasaun iha edukasaun pré-eskolar.

Iha retornu persebidu ki'ik hosi familia sira-nia
investimentu ba edukasaun jeralmente no ligadu
ho empregu. Nivel ki'ik ba susesu iha edukasaun
hosi populasaun (porsentu 39 hosi populasaun
adultu nunka tuir eskola)’® sei kontribui ba ida-ne'e.
Relevansia fraku no kualidade ladi'ak edukasaun nian
mos hanesan faktor kontribuinte seluk tan. Kurrikulu
atual mak laiha relevansia no la apropriadu tuir
idade, no la fornese abilidade pratiku sufisiente
ba moris no ekonomia atu responde ba ezijénsia
mundu modernu ne’ebé muda lalais. Atu hatan
ba asuntu ida ne'e, oras-ne'e daudaun reformasaun
kurrikulu la'o hela (primaria grau 1-6) hosi ME. Oras
kontaktu limitadu iha eskola (oras haat loron-loron)
no tempu limitadu atu aplika an ba aprendizajen,
hamutuk ho inan-aman sira-nia suporte limitadu iha
uma-laran més impede aprendizajen efetivu.

Asesu finanseiru

Kustu informél ba eskolarizasaun (farda, materiél
aprendizajen, nsst.) mak impedimentu ba labarik
atu simu edukasaun bazika. Barreira finanseira
aumenta bainhira buka asesu ba edukasaun
sekundaria. Labarik sira normalmente tenke halo
viajen no hela dook hosi uma atu kompleta sira-nia
edukasaun. Labarik sira hosi umakain riku liu hotu
iha probabilidade aas liu dala rua atu tuir eskola
sekundaria duké sira hosi umakain kiak liu hotu.'”

lha més kustu hosi oportunidade lakon bainhira
labarik ida tuir eskola no la ba serbisu no kontribui ba
ekonomia umakain nian.
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533 Kauza béZ|ka S|ra Asaun ho kalkulasaun kustu sei iha prosesu. Maibé,

Governu nia kompromisu di'ak mak seidauk reflete
iha prétika. Alokasaun orsamentu ba sub-sektér

LBjiZ|ElSElUﬂ no poll'tika edukasaun pré-eskolar hela de'it hanesan porsentu
0,9 hosi orsamentu edukasaun total iha 2013. Dadus
Lei Edukasaun Bazika (2008) ne'ebé adopta iha EMIS nian kona-ba informasaun pré-eskolar mak

Timor-Leste estipula edukasaun bazika obrigatéria seidauk operasionalizadu.

no gratuita universal (Grau 1-9). Mezmuké iha
Kapasidade autoridade lokal sira-nian la responde

ba nesesidade ne'ebé aumenta ba beibeik ba
dezkonsentrasaun no desentralizasaun.

lejislasaun ne'e, laiha mekanizmu espesifiku atu
fasilita konformidade hosi grupu labarik marjinalizadu.
NESP 2011-2030 inklui rejime estratéjiku atu
hamenus disparidade jéneru no seluk tan (labarik-
feto, labarik sira ho defisiénsia, kiak liu, lian), maibé
seidauk iha planu operasiondl ne’ebé iha kustu
kalkula tiha ona, lamds orsamentu alokadu metin

ba sira-nia implementasaun. Politika Edukasaun
Inkluzivu Nasional seidauk aprovadu no Planu Asaun
ho kalkulasaun kustu sira hein hela dezenvolvimentu.

Prinsipiu Eskola Amigavel ba Labarik mak
adopta tiha ona ho susesu iha Dekretu-Lei
Edukasaun Béazika, maibé Padraun Eskola Kualidade
Nasional hein finalizasaun no aprovasaun.

Diversidade lia-inan nian (Mapa 5.2) no literasia
iha lian ofisial sira halo instrusaun ba labarik sira
iha edukasaun bazika komplikadu no susar. To'o
ohin-loron, laiha més politika ofisidl aprovada ne'ebé
f6 dalan ba edukasaun bazeia iha lia-inan atu hakat
kuak entre uma no eskola, nomds ba tranzisaun
neineik-neineik ba dominiu iha lian ofisial (Tetun/
Portugués).

Implementasaun efetivu ba Rejime Politika ba
Edukasaun Pre-Eskolar mak xave atu realiza
alvu nasional sira. Rejime Politika mak aprovada
liuhosi Konsellu Ministru sira iha fulan-Jullu 2013,
ne'ebé sei fornese matadalan estratéjiku ba
implementasaun NESP ne’e. Dezenvolvimentu Planu

Mapa 5.2: Lia-inan tuir suku 2010
Fonte: Fischer, J. P. (2011) Grupu lian prinsipal sira iha Timor-Leste. http://tet.mwikipedia.org/wiki/Imajen:Sprachen_Osttimors.png
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Politika Nasional ba Inkluzaun no Promosaun Direitu
Ema ho Defisiénsia sira-nian mak aprova tiha ona iha
2012. Presiza esforsu tan atu fé apoiu ba labarik sira
ho defisiénsia iha maneira inkluzivu liu, ho apoiu hosi

Figura 5.17: Persentajen hosi orsamentu pabliku diresionada ba edukasaun, 2011

Fonte: Banku Mundidl.

dadus no finansiamentu di'akliu, no mobilizasaun ba 30, -
Ministériu lina relevante ho maneira koordenada. 25
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Timor-Leste sei iha nivel despeza ida ne’ebé : |
menus liu hotu ba edukasaun iha rejiaun
nia laran (Figura 5.1 7) no preSiza aumenta nia o Timor-Leste ‘ Mongolia ‘ Fiji ‘ Indonesia ‘ Thailand

investimentu totdl iha sektér hosi millaun US$91 iha

2010 to'o millaun US$192 iha 2015 no sa’e to'o
millaun US$313 iha 2030 atu responde ba alvu sira Figura 5.18: Despeza pl]hlika atual ba edukasaun ™ (2003-201 2)

ne'ebé estabelese liuhosi Planu Estratéjiku Nasional Fonte: Portal Transparénsia ba Orsamentu Timor-Leste, MF (dadus hosi despeza piblika), no
178 IMF, Relatoriu ba Rain no Sujeitu Selesionadu (dadus kona-ba PIB).
ba Edukasaun.
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Despeza absoluta governu nian ba edukasaun
aumenta ba beibeik hosi 2003, maibé nu’udar
proporsaun hosi orsamentu nasional total no
PIB, despeza publika sira ba edukasaun tun
badadaun. (Figura 5.18)
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Fonte: Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, MF.
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(®) (A3) 19%
Universidade
Nasiondl Timor-Leste

Us$ 15 mil (A)

Ministériu
© 7
Fundu

Edukasaun
US$ 116 mil
Infraestrutura
US$ 7 mil

(A1)31%

da-ne'e reprezenta aumentu notavel sa'e porsentu
23 kompara ho finansiamentu tinan uluk liubg,
ne'ebé mosu tanba iha aumentu ba alokasaun ba
Diresaun Nasiondl Asaun Sosiél Eskoldr nian ne'ebé
ezekuta programa merenda eskolar (hosi millaun
US$10 to'o millaun US$22).

Ho nune'e, Diresaun Nasional ba Ensinu Béaziku
hetan redusaun besik porsentu b iha finansiamentu,
Diresaun Nasional ba Asaun Sosiél Eskolar hetan
benefisiu hosi aumentu porsentu 84 iha sira-nia
orsamentu, maibé ida-ne'e sei nafatin ki'ik bainhira
kompara ho nesesidade sira-ne'ebé iha, ho de'it
millaun US1,5.

Jeralmente, maske aumenta tuir tempu, rekursu
publiku ne'ebé alokadu ba sektér edukasaun haree
hanesan insufisiente atu responde ba asuntu oioin
sira ne'ebé hasoru iha sektér ne’e. Maibé, tenke

mds rekofiese katak aumentu ba fundus presiza
kapasidade halo despeza no efisiénsia adekuadu

atu governu bele transforma rekursu finanseiru sai
rezultadu di'ak liu ba labarik sira. Tanba ne'e sai
importante atu hasa'e nivel ezekusaun ba orsamentu.
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Figura 5.20: Orsamentu ba edukasaun iha 2013 ($:000)

Fonte: Portdl Transparénsia Orsamentu Timor-Leste, MF.
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Andlize liutan ho relasaun ba ida-ne’'e mak dezejavel
atu identifika obstakulu espesifiku sira. lkusliu,
planeamentu no politika ligadu ba orsamentu no
kontabilidade hela fraku nafatin, ne'ebé reprezenta
obstakulu tan atu asegura impaktu méasimu hosi
rekursu publiku sira.

Jestaun no koordenasaun ba edukasaun

lha nesesidade ba kapasidade téknika no
operasional di'ak liu iha Ministériu Edukasaun

iha nivel hotu hotu atu atinji alvu Governu nian.
Falta diskrisaun serbisu klaru no lifia reportajen
sistematiku impede esforsu ida-ne'e. Andlize lakuna
kapasidade no revizaun kona-ba funsaun iha ME
seidauk halo ho maneira integradu.

Atu asegura disponibilidade temporanu ba
dadus konfiavel, atualizadu no dezagregadu
liuhosi EMIS ba preparasaun politika bazeia-ba-
evidénsia, no planeamentu no jestaun sektoral
mak prioridade ida. Maske iha ona melloramentuy,
koordenasaun intra- no inter-Ministeridl presiza
reforsa tan, aleinde koordenasaun entre nivel sentral-
distrital-eskola no ho parseiru dezenvolvimentu




sira. Presiza esforsu tan atu asegura investimentu
tan ba edukasaun, hamutuk ho apoiu ba efisiénsia
di'akliu ho finansas edukasaun nian. Prosesu
dezkonsentrasaun presiza suporte di'akliu
(teknikamente no finanseiramente), tanba ida-ne'e
hanesan oportunidade atu fahe aprosimasaun sa'e
hosi kraik iha jestaun sektér nian.

Jéneru

Maske labarik-feto barak liu inskreve iha eskola
duké labarik-mane sira no hakat ba grau aas liu iha
edukasaun bazika hanesan totél, labarik-feto menus
liu inskreve an iha distritu balu. Liutan, partisipasaun
labarik-feto sira-nian komesa tun kompara ho
labarik-mane sira-nian iha nivel pés-obrigatdriu.
Violénsia bazeia ba jéneru iha eskola nia laran no li'ur,
no kaben sedu no isin-rua ba estudante adolexente
hela nafatin impedimentu xave ida ba labarik-feto
sira atu kompleta siklu edukasaun bazika.

Atu responde ba asuntu jéneru ne'e sei presiza
aprosimasaun ida-ne'ebé sistemétiku liu. Ida-ne'e sei
inklui integrasaun jéneru di'akliu iha planeamentu no
jestaun iha sektdr, inklui ba kurrikulu no livru-didatika,
komponente formasaun ba profesdr, rekrutamentu
no kolokasaun profesér sira-nian. Area sira ba estudu
tan sei identifika ba dezafiu espesifiku ba jéneru
(hanesan violénsia bazeia ba jéneru ho relasaun ba
eskola) no intervensaun orientada tenke dezenvolve
atu fé-resposta diretamente ba obstakulu sira.

Norma sosial no prétika no fiar sira

lha retornu ki'ik ne’ebé persebidu hosi investimentu
familia nian ba edukasaun, liuliu hosi familia riku
liu. Estigma maka’as hasoru edukasaun ba inan
adolexente no labarik ho defisiénsia sira, ne’'ebé
husik hela grupu vulneravel ne'e “invizivel', prevene
sira-nia partisipasaun tomak no taka-netik sira-nia
dalan atu kompleta edukasaun bazika.

0.4 Oportunidade ba Asaun

Edukasaun hela hanesan prioridade bootliu hosi
ajenda governu nian iha nivel politika. [da-ne'e
hetan apoiu hosi lideransa maka'as iha Ministériu
Edukasaun nia laran. Hanesan diskute tiha ona, sei
iha dezafiu nafatin ba asesu, kualidade no ekidade,
nomds ba dezenvolvimentu sistema no kapasidade.
Oinsé governu responde atu halo labarik sira hotu
tuir eskola, kaer-metin sira, no fé tulun sira atu
aprende, keta haree ba sira-nia istéria no esperiénsia,
sei depende ba série desizaun politika hosi ne’ebé
barak mak diskute ona iha Planu Estratéjiku Nasional
ba Edukasaun. Dezenvolvimentu boot mak halo

tiha ona iha dékada foin liuba nia laran iha Timor-
Leste no hirak-ne’e nia susesu presiza mantein

hela nomds avansa tan. Planu Dezenvolvimentu
Estratéjiku ba Timor-Leste 2011-2030 kobre ona
politika no estratéjia balu ne’ebé Timor-Leste presiza
implementa iha dékada tuirmai oin.

Oportunidade ba asaun hirak tuirmai ne’e mak
propoin:

¢ Atu asegura expansaun ba pré-eskola ho
kualidade.

Edukasaun pré-eskolar hetan ona rekofiesimentu
tomak iha governu nia laran nomds ho parte-
interesada sira-seluk nu'udar faktér xave ida ba
realizasaun objetivu edukasaun bézika kualidade
universdl, no hanesan ne'e presiza atensaun no
apoiu aumenta hosi Ministériu Edukasaun no
ministériu sira-seluk. Orsamentu sufisiente tenke
alokadu no kapasidade institusional no rekursu
umanu tenke haforte atu realiza objetivu ne'e.
Presiza dadus tan kona-ba inisiativa pré-eskolar
komunitdria, grupu halimar no fasilidade sira

ba labarik idade menus tinan tolu atu fasilita
planeamentu no orsamentu.
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e Atu hadi’a kualidade no relevansia edukasaun
nian.

Ministériu Edukasaun sei f6 prioridade ba
implementasaun estratéjia xave sira atu hadi'a
kualidade, inklui: integrasaun aprosimasaun
Eskola Amigavel ba Labarik (CFS - Child
Friendly Schools) no hala’o reformasaun total
ba kurrikulu. Presiza haforte koordenasaun
inter-sektordl no inter-Ministerial atu f6 apoiu
integral ba esforsu ne'e. Importante tebes atu
dezenvolve sistema avaliasaun aprendizajen
nasiondl halo tuir kurrikulu foun ne'ebé f6 dalan
atu sukat no monitoriza beibeik labarik nia
progresu iha nia aprendizajen.

Tenke aumenta esforsu sira atu informa tan
hanoin publiku nian només atu halo advokasia
ba governu no komunidade sira liu de'it inan-
aman sira kona-ba estatutu edukasaun no
disparidade sira iha rai-laran. Atu aumenta debate
publiku kona-ba edukasaun bazika iha sujestaun
atu hala’o kampafa nasional atu haklakan
importansia edukasaun pré-eskolar nian ba
labarik ida; labarik ne'e nia partisipasaun tomak
iha eskola no atu kompleta edukasaun bazika.
|da-ne’e tuir nune’e sei rezolve asuntu ho retornu
persebidu menus hosi investimentu familia nian
ba edukasaun; no estigma hasoru edukasaun

ba labarik vulneravel sira hanesan labarik sira

ho defisiénsia no inan adolexente. Liutan, planu
ne'e sei utiliza ba koordenasaun entre parseiru
dezenvolvimentu sira atu halibur hamutuk rekursu
ne'ebé disponivel atu prioritiza estratéjia sira

ba labarik vulneravel no akordu ho nesesidade
jeografiku no halo tuir nesesidade jeogréafiku.

e Atu promove edukasaun bazeia ba abilidade
moris.

Edukasaun bazeia ba abilidade moris liuhosi
estrutura edukasaun formal no liuhosi rede ONG
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sira ne’ebé serbisu ho adolexente sira no joven
sira tenke haforte no asesu boot liu ba servisu
sira mak presiza ba labarik-ki'ik no adolexente sira
atu responde ba dezafiu no risku sira, masimiza
oportunidade, maneja espetativa no rezolve
problema sira tuir dalan kooperativu, no la'és
violentu. Abilidade moris sira mak define nu’udar
lubuk abilidade kognitivu, pesodl no inter-pesoal

Atu aumenta finansas no hadi’ak ezekusaun
no kaulidade iha despezas ba edukasaun.

Kompromisu politika ba edukasaun bézika ladauk
reflete didi'ak iha orsamentu sektér atual, ne’ebé
konta mesak de'it hanesan porsentu 7 (inklui
Fundu Infraestrutura) hosi orsamentu estadu
total ba 2013. Esensidl atu aumenta alokasaun
orsamentu estadu ba edukasaun, només atu
hadi'ak efetividade no efisiénsia hosi fundu
edukasaun ne'ebé disponivel ona atu responde
di'akliu ba labarik sira-nia nesesidade, liuliu ba
sira-ne'ebé vulneravel no eskluidu liu.

Prosesu atudl ba alokasaun rekursu ba distritu
sira la konsidera nivel privasaun labarik sira-nian
atu nune'e despeza la f6 prioridade ba area sira
ho nesesidade bootliu. Alokasaun orsamentu ba
edukasaun tenke bazeia ba indikadér xave sira
hanesan nimeru labarik ne'ebé inskreve; labarik
ne'ebé inskreve maibé abandona eskola; labarik
sira-ne’ebé repete grau hanesan de'it iha eskola.

Adisionalmente, iha nesesidade atu haforte
kapasidade ba planeamentu bazeia ba evidénsia,
atu f6 dalan ba distritu sira atu identifika no
responde ba obstakulu sira ne’ebé hamosu
privasaun ba labarik sira.

Atu haforte planeamentu, orsamentu no
jestaun iha sektér bazeia ba evidénsia.




Sistema Informasaun Jestaun Edukasaun (EMIS)
mak instrumentu util hodi tuir objetivu ne’e. EMIS
presiza reforsa nia kualidade no kuantidade atu
bele produs dadus atualizadu, dezagregadu no
kredivel ho maneira tempu oportunu. lha tempu
hanesan, iha nesesidade atu halo kapasitasaun
ba andlize dadus atu halo utilizasaun di'akliu hotu
ba dadus ne’ebé disponivel ba planeamentu no
jestaun iha sektor.

Atu aumenta aprosimasaun sa’e hosi kraik
ba jestaun iha sektér edukasaun liuhosi
kontinua apoiu ba dezkonsentrasaun.

|da-ne’e inklui atu haforte autonomia ba sede
edukasaun sira iha distritu nomds jestaun dadus
iha nivel lokal. Kapasidade Inspetér Eskola
sira-nian tenke reforsa atu asegura prestasaun
edukasaun kualidade iha nivel eskola. lha més
nesesidade atu reforsa kapasidade jestaun iha
nivel eskola, inklui jestaun finanseiru no garantia
ba kualidade. Relasaun pozitivu entre eskola no
nia komunidade tenke haforte, ne'ebé sei més
kontribui atu asegura katak komunidade sira sai
na'in ba eskola sira.

Partisipasaun ativu hosi inan-aman sira liuhosi
Asosiasaun Parente no Profesér no hosi
estudante sira liuhosi Konsellu Estudante nian
tenke enkoraja. Kapasidade inspetdr eskola sira-
nia tenke aumenta atu fé apoiu di'akliu ba eskola
sira-nia nesesidade sira.

Atu aumenta koordenasaun no 6timiza
rekursu no kualidade edukasaun nian.

Koordenasaun di'ak liu entre Diresaun oioin iha
Ministériu Edukasaun nia laran, nomds entre
Ministériu lifia sira ba area serbisu tranzversal atu
fasilita edukasaun ho kualidade mak esensial.
Komunikasaun no koordenasaun entre nivel
sentrdl, distrital no eskola presiza haforte.
Kapasidade iha nivel sub-nasional tenke aumenta,

liuliu bainhira prosesu dezkonsentrasaun la'o

ba oin. Liutan, koordenasaun ho parseiru
dezenvolvimentu sira més instrumentu efetivu
ba ministériu. [da-ne'e tenke hala'o iha faze hotu
hotu iha planeamentu no jestaun iha sektér,
inklui analize dadus, planeamentu no orsamentu,
implementasaun no monitorizasaun.

Atu f6 oportunidade edukasaun tan ba labarik
sira ne’ebé eskluidu:

Enfaze ne'ebé 6 ba grupu labarik marjinalizadu
iha Planu Estratéjiku Nasiondl ba Edukasaun
2011-2030 mak hanesan dezenvolvimentu
pozitivu ida. Enfaze ida-ne'e tenke traduzidu iha
asaun sira hosi intervensaun espesifikamente
orientada ba grupu labarik marjinalizadu (hanesan
labarik ne'ebé kaben, no isin-rua foin-sa'e sira-
nian, sira hosi umakain kiak, no sira-ne'ebé iha
defisiénsia, nsst), no programa sira ho alokasaun
fundus adekuadu. Estudu kompreensivu ida atu
identifika razaun tansé labarik sira abandona
eskola bele serve hanesan instrumentu util atu
halo dezefiu no 6 prioridade ba intervensaun
hirak hanesan ne'e.

Remediasaun no repetisaun labele enkoraja.

lha lakuna iha dezenvolvimentu programa
remediasaun ba estudante sira ne’'ebé hasoru
risku iha Timor-Leste. Estudante sira ne’ebé falla
sempre repete ka abandona eskola. Ensinu tenke
sensivel ba labarik sira-nia nivel aprendizajen,
la’és independente hosi ida-ne’e. Ba labarik sira
ne’ebé abandona eskola, programa hirak hanesan
ne'e tenke ligadu ba sistema edukasaun formal
atu 6 dalan atu fila fali ba aprendizajen iha
edukasaun formdal només ba empregu iha-ne'ebé
bele.

Governu sei iha prosesu halo diskusaun kona-
ba ajenda péds-ODM. Sei kritiku atu halo
konsiderasaun liu edukasaun primaria universal,
atu haree ba “*kompletude” universal iha idade
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ne'ebé loos ho efeitu aprendizajen realiza tiha
ona no tranzisaun ba edukasaun pés-obrigatériu
ho susesu. Atensaun ho foku ba ema porsentu
10 ikus liu ne'ebé marjinalizadu no normalmente
husik hela la inklui iha programa edukasaun
formél tanba razaun oioin, sei iha importansia
igudl.

¢ Atu halo foku ba sistema protesaun sosial
nian diretamente ba edukasaun ba sira-
ne’ebé iha nesesidade boot liu.

lha ona suporte di'ak ba edukasaun liuhosi
sistema protesaun sosial sira, maske iha
koordenasaun uitoan de'it entre sira, nomds
maske sira uza fonte dadus lahanesan ba sira-nia
administrasaun. Ministériu Eduksaun sei presiza
buka dalan inovativu atu responde ba barreira
finanseira ne'ebé taka-netik labarik balu nia dalan
ba eskola. Bolsa-estudu sira no transferénsia
osan kondisional bele tulun atu responde ba
kustu oportunidade ne'ebé lakon ba familia kiak
no labarik sira-ne'ebé serbisu, maibé hirak-ne'e
karik la'és xave ida-de'it atu dada labarik ne’ebé
esklui tama ba eskola hodi kompleta sira-nia
edukasaun.
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abarik
Nia direlu
0 protesaun

Labarik hotu hotu iha direitu ba protesaun
hasoru violénsia, abuzu, neglijénsia no
esplorasaun. Maibé, labarik tokon-ba-tokon
tha mundu tomak hosi situasaun sosio-
ekonomiku hotu hotu, idade hotu hotu,
relijaun no kultura hotu hotu sofre violénsia,
abuzu, neglijénsia no esplorasaun loron-
loron. Labarik tokon barak tan mos sei
hasoru risku.

Konvensaun Direitu ba Labarik kompromete
Parte Estadu sira atu proteje labarik sira
hasoru “forma hotu hotu hosi violénsia fizika
ka mental, kanek ka abuzu, neglijénsia ka
-8 tratamentu neglijente, tratamentu aat ka
esplorasaun, inklui abuzu seksual”
Kapitulu ida-ne’e sei haree to'o iha
nivel ne'ebe labarik sira nia direitu ba
protesaun realiza tiha ona iha Timor-Leste,
manifestasaun'ho kauza ba violasaun
ba sira-nia direitu ba protesaun no
oportunidade sira ba asaun. Informasaun
validada kona-ba asuntu protesaun labarik
mak susar atu hetan no analiza tanba
nivel reportajen* menus, ne'ebé aas. geeube
dadus hosi Ievantamentu foin lalais’ne'e

DHS 200 2010; Sensus
avaliasaun be}
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6.1 Vizaun-jerdl

Protesaun labarik ne’e refere ba protesaun
labarik hotu hotu nian hasoru abuzu,
esplorasaun, neglijénsia no violénsia.

Nia més inklui servisu sira ba labarik ne'ebé hasoru
risku hosi sirkunstdnsia aat. Labarik-feto no mane
balu iha vulnerabilidade boot liu tanba sira-nia jéneru,
rasa, etnisidade ka estatutu sosio-ekonémiku. Nivel
vulnerabilidade aasliu dalabarak mak asosiadu ho
labarik sira ho defisiénsia, oan-kiak, labarik indijena,
hosi minoria étnika no grupu marjinalizadu sira-seluk.

Risku seluk tan ba labarik sira mak asosiadu sira-nia
situasaun hanesan sira-ne'ebé hela no serbisu iha
estrada, hela iha instituisaun no detensaun, no hela
iha komunidade nia laran iha-ne'ebé dezigualdade,
dezempregu no kiak mak konsentrada maka'as.

Dezastre naturél, konflitu armadu, no dezlokasaun
bele lori labarik sira ba risku tan. Labarik refujiadu,
labarik dezlokadu internu, no labarik migrante la
akompanada més hanesan populasaun sira ne’ebé
hasoru risku. Vulnerabilidade mds asosiasada ho
idade; labarik idade ki'ik liu iha risku boot liu hosi
violénsia tipu espesifiku no risku sira ne’e muda tuir
sira-nia idade sa'e.

Durante tinan 20 foin liub4, situasaun ba labarik sira
iha rejiaun Azia-Pasffiku sai di'akliu tuir dalan oioin.
Maibé avansu tanjivel iha protesaun labarik la sempre
tuir mudansa sira no nivel violénsia hasoru labarik
sira kontinua aas nafatin.

Porezemplu, revizaun sisteméatiku UNICEF nian
iha 2012 kona-ba tratamentu aat ba labarik sira
hetan katak entre porsentu 14 no 30 hosi rejiaun
nia labarik-mane no feto sira hato’o katak sira
esperiénsia seksu aforsadu, no ba foin-sa'e barak
sira-nia esperiénsia ulukliu hosi relasaun seksual
mak aforsadu.'®

lha falta kritika ba dadus klaru kona-ba la'és de'it
natureza no alkansa violénsia, abuzu, neglijénsia

no esplorasaun hasoru labarik, maibé mds kona-

ba efetividade intervensaun atu prevene no halo
mitigasaun hasoru konsekuénsia negativu hosi
violénsia hanesan ne’e. Falta dadus ne’ebé disponivel
mak hamosu politika no programa sira ne'ebé

iha planeamentu no implementasaun ladi'ak, no
aprosimasaun ne'ebé laiha alvu klaru atu kombate
violénsia hasoru labarik sira. Maibé governu sira
rekofiese badadaun nesesidade atu iha anélize
detalladu kona-ba labarik sira iha-ne'ebé mak hetan
abuzu iha sira-nia rain, autér ba abuzu hanesan

ne'e, tipu violénsia ne'ebé labarik sira sofre, no se
karik servisu ne'ebé presta ba sira funsiona ka lae,
atu bele fornese informasaun no asisténsia sosidl
di'akliu hodi to'o labarik sira no familia sira ne’ebé iha
nesesidade.®

Labarik sira ne'ebé sujeita ba violénsia, esplorasaun
no abuzu hasoru risku boot liu atu mate, hetan sadde
fizika no mental ladi'ak, HIV, falta edukasaun no
seluk tan. Enfelizmente, violasaun hirak-ne'e mosu
dalabarak, maske ladun rekofiesidu no ho reportajen-
menus.

6.1.1 Kontestu protesaun labarik

Ministeriu Solidariedade Sosial (MSS) iha
mandatu atu kria ambiente protetivu ba labarik
sira iha Timor-Leste. Parseria estratéjiku ho

gama luan mak estabelese tiha ona ho Ministériu
Saude, Edukasaun no Justisa — Polisia Nasional
Timor-Leste (PNTL) (inklui Polisia Komunitaria no
Unidade Pessoa Vulneravel [VPU]; UNICEF, UNDP,
UNFPA, UN Women, IOM no Plan Internasiondl atu
fé-resposta ba dezigualdade jéneru no violénsia
hasoru feto no labarik-feto sira iha Timor-Leste.

lha més kolaborasaun besik-malu ho ONG lokél no
Organizasaun Sosiedade Sivil sira (CSOs), hanesan
PRADET, Casa Vida no Forum Komunikasaun
Joventude (FCJ).




lha ona progresu boot iha Timor-Leste hosi 2006
atu estabelese Sistema Asisténsia Sosial ba
Labarik no Familia sira liu hosi dezenvolvimentu
politika no estabelesimentu estrutura no prosedimentu
formél sira hodi proteje labarik no feto sira. Alifiadu
ho estratéjia global no rejional ba protesaun labarik,
Governu adopta tiha ona aprosimasaun “harii sistema
sira” ba protesaun labarik. Aprosimasaun ida-ne’e iha
objetivu atu dezenvolve lei, servisu sira, hahalok no
pratika adekuada sira atu minimiza labarik sira-nia
vulnerabilidade liu hosi f6-resposta ba faktér risku
ne'ebé kofesidu no reforsa labarik sira-nia reziliénsia
rasik.

Estabelesimentu Komisaun Nasional Direitu
Labarik (NCRC), ho mandatu klaru atu promove no
proteje labarik sira-nia direitu, mak pasu pozitivu ba
oin atu halo monitorizasaun kona-ba progresu iha
asisténsia sosial no justisa ba labarik sira iha Timor-
Leste. Maibé, iha preokupasaun kona-ba nia estatutu
legél no kapasidade atu monitoriza implementasaun
direitu labarik sira-nian.

Estrutura justisa formdl atu f6 apoiu ba labarik vitima
hosi abuzu, esplorasaun, neglijénsia no violénsia
kontinua limitadu. Autoridade tradisiondl sira kontinua
sai hanesan forsa importante liu atu mantein moris-
di'ak ba sira-nia komunidade sira.

Asesu ba apoiu no servisu sira mak laduin
hanesan iha rai-laran. Ofisial Protesaun Labarik

sira (OPLs) mak bazeada iha nivel distritdl no maioria
servisu kuidadu sira mak bazeada iha kapitél distrital
ka rejiondl ne'ebé hamenus probabilidade katak vitima
sira bele hetan asesu.

Sistema ne’e iha dependénsia boot ba ONG sira
atu fornese kuidadu no apoiu imediatu no longu-prazu
ba vitima sira. Maibé, papél ONG sira-nian presiza
formaliza atu fornese asisténsia ho konsisténsia
bazeia ba padraun rekofiesida. Maske Rede Protesaun
Labarik mak estabelese tiha ona iha distritu 13

no sei estabelese daudaun iha nivel sub-distritu,

funsionamentu no kualidade rede hirak-ne’e nian laiha
konsisténsia.'®?

Falta més planeamentu multi-sektoral entre
sektor oioin. Adisionalmente, servisu protesaun no
kuidadu sira mak ladauk dezenvolvidu sufisiente atu
f6 resposta adekuadu ba labarik sira ne’ebé presiza
intervensaun iha krize. Ho realidade katak iha rekursu
disponivel mak limitadu no ho konsiderasaun ba
prevalénsia violénsia hasoru labarik sira, prestasaun
servisu presiza muda nia foku hosi investimentu
iha apoiu ba ba apoiu resposta atu aumenta
servisu preventivu sira.

Atu realiza ambiente protetivu ba labarik sira rekere
konsiderasaun kompreensivu liu kona-ba kauza
vulnerabilidade nian atu bele hadi'ak dadus no fornese
apoiu no presta servisu protesaun sosial ba labarik sira
no sira-nia familia.

6.1.2 Susesu xave sira

Rejistu moris — iha ona aumentu boot ba ndimeru
labarik ho idade menus tinan lima ne'ebé iha sira-nia
moris rejista tiha ona.

Dezenvolvimentu ba Politika Sistema Protesaun
Sosial ba Labarik no Familia atu fornese vizaun
estratéjiku ba dezenvolvimentu sistema protesaun
sosial, kompreensivu no integradu ba labarik no
familia.

Estabelesimentu Komisaun Nasional Direitu
Labarik ida ho mandatu klaru atu promove no proteje
labarik sira-nia direitu, hanesan pasu pozitivu ba oin
atu monitoriza progresu iha protesaun sosiél no justisa
ba labarik sira iha Timor-Leste.

Kapasitasaun ba OPL sira, ofisial polisia no atér
judisiariu no fortelesimentu tan ba Rede Protesaun

Labarik sira mak aumenta tan labarik no familia sira-
nia asesu ba servisu protesaun labarik melloradu.




Reportajen di’akliu kona-ba direitu labarik sira-
nian. Timor-Leste finaliza tiha ona 2° no 3°Relatériu
Parte Estadu kombinada kona-ba implementasaun
KDL nian no nia protokolu opsiondl rua: Protokolu
Opsionél kona-ba Envolvimentu Labarik iha Konflitu
Armada no Protokolu Opsiondl kona-ba Fa'an
Labarik, Prostituisaun Labarik no Pornografia
Labarik.

b.2 Asuntu xave - estatutu,
progresu no disparidade sira

b.2.1 Rejistu moris nian

Rejistu moris nian, rejistu ofisial kona-ba labarik
ida-nia moris liu hosi governu, sei estabelese
labarik nia ezisténsia iha lei nia okos no fornese
fundasaun atu salvaguarda aspetu barak hosi
labarik sira-nia direitu sivil, politiku, ekonémiku,
sosiél no kulturdl. Artigu 7 hosi KDL ne'e espesifika
katak labarik ida-ida iha direitu ba rejistu moris

lah¢ diskriminasaun. Aleinde sai rekofiesimentu
juridiku ba dalahuluk ba labarik nia ezisténsia, rejistu
moris mak sentral atu asegura katak labarik sira
mak konta no hetan asesu ba servisu baziku sira
hanesan salde, seguransa sosidl no edukasaun. Atu
hatene labarik ida-nia idade mak sentral atu proteje
sira hasoru traballu infantil, prende no tratamentu
hanesan adultu sira iha sistema justisa, serbisu
militar obrigatériu, kaben labarik, trafiku umanu no
esplorasaun seksudl. Sertidaun moris nu'udar provas
ba moris bele f6 apoiu ba rastreamentu labarik la
akompafiadu no separadu no promove migrasaun
seguru. Efetivamente, rejistu moris sai sira-nia
‘pasaporte ba protesaun

Rejistu moris universal mak ida hosi instrumentu
forte liu hotu atu asegura ekidade ba servisu no
intervensaun ba labarik sira ho ambitu luan.

Persentajen

Figura 6.1: Taxa rejistu moris no rejistu

ho sertifikadu bazeia ba distritu
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Hanesan rezultadu hosi kolaborasaun substantivu
entre Governu, parseiru dezenvolvimentu no parte-
interesada sira-seluk, iha ona progresu ho rejistu
moris ba labarik sira idade menus tinan lima iha
tinan balu foin liub& nia laran. TLDHS 2009-2010
no Sensus 2010 hetan katak porsentu 53-55 hosi
labarik sira ho idade menus tinan lima mak rejista
tiha ona. Disparidade sira eziste entre distritu sira
tanba kapasidade lokal ne’ebé lahanesan. Dili no
Covalima iha taxa rejistu moris iha nivel menus liu ho
maizumenus porsentu 40 enkuantu distritu sira-seluk
atinji porsentu 68-61. Mesak sorin ida hosi labarik
rejista tiha ona simu sertidaun moris (Figura 6.1).

Hosi ne'e iha ona progresu boot. Kampana Rejistu
Moris Nasiondl hosi Fevereiru 2011 6 tulun ba
rejistu labarik na'in-63.300.

Bazeia ba estimasaun populasaun no nimeru
moris ne'ebé rejista, iha estimasaun katak hafoin
liutiha kampafia ne’e porsentu 85 hosi labarik sira
ho idade menus tinan lima iha sira-nia moris rejista
tiha ona. Esforsu kontinua mak halo durante tinan
rua nia laran atu hadi'a sistema rejistu moris liu hosi
mobilizasaun parteira no xefe suku sira.
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Kampanfa rejistu moris nasiondl nia preparasaun
envolve serbisu atu haforte kolaborasaun inter-
ministeriél, f6 treinamentu ba lider suku sira hotu
(xefe suku) no parteira sira kona-ba oinsé atu halo
notifikasaun moris.

Xefe suku no parteira sira envolvidu iha prosesu atu

halo rejistu moris ba labarik sira-ne'e fasil liu ba inan-
aman sira. lha observasaun katak maioria labarik sira
ne'ebé laiha rejistu moris mai hosi familia kiak ne’ebé
laiha tempu no osan atu ba sidade kapitél atu rejista

labarik nia moris.

Xefe suku na'in-442 hotu hotu hetan treinamentu

atu bele prenxe formulariu notifikasaun moris atu
nune'e inan-aman sira bele ba de'it sira iha sira-nia
suku. Memorandum Entendimentu ho Ministériu
Justisa, Administrasaun Estatal, Salide, Edukasaun
no Sektdr Relijiozu atu f6 tulun ba inan-aman sira
durante prosesu rejistu moris no envolvimentu hosi
organizasaun bazeia-ba-fiar, parseiru dezenvolvimentu
no inan-aman sira halo parte krusidl iha prosesu ne'e.

Atu asegura sertidaun moris no sustenta prosesu
ba labarik lubuk foun liu hosi prestasaun servisu
ekuitativu mak hanesan dezafiu sira ba oin.

lha ona esforsu sira atu institusionaliza tan prosesu
ida-ne’e no tuir nune’e atu aumenta proporsaun
labarik ho sertidaun moris atu sira bele prova sira-nia
identidade nu'udar Timor-oan no iha provas di'akliu ba
sira-nia direitus.

6.2.2 Violénsia hasoru labarik sira

Violénsia, esplorasaun no abuzu emosional,
fiziku no seksual dalabarak mak pratika liu hosi
ema ne’ebé labarik konese. Estudu hatudu katak
dala barak akontese iha uma-laran, eskola,
instituisaun kuidadu no justisa no komunidade
sira envolve membru familia, ema ne'ebé 6 kuidadu,
profesér, empregaddr, autoridade halo kumpre tuir lei,
ator estadu no la'ds estadu no labarik sira-seluk.

Violénsia sei estraga moris — iha rain hotu hotu

nomos iha nivel hotu hotu iha sosiedade. Atu haree ka
esperiénsia violénsia emosional, seksual no fiziku sei
afeita labarik nia satde, moris-di'ak no futuru. Maibé,
dalabarak ida-ne'e mak la vizivel simplesmente tanba
la hetan atensaun no laiha reportajen no dalabarak
mds tolera. Globalmente, dadus normalmente la reflete
situasaun no problema atual.

Iha Timor-Leste, iha informasaun no dadus konfiavel
limitadu tebes mak iha kona-ba violénsia hasoru
labarik sira atu bele informa prosesu politika no
foti desizaun. Mesak proporsaun ki'ik hosi hahalok
violénsia esplorasaun no abuzu mak relata no investiga,
no autdr uitoan de'it mak responsabiliza ba sira-nia
asaun sira.

To'o data ne'e, estatistika hirak-ne’ebé disponivel ba
MSS, makaer-politika sira, no prestadér servisu mak
kazu hirak-ne'ebé lori mai atensaun OPL sira, VPU ka
prestaddr servisu sira, hanesan uma-mahon sira. lha
2012, porezemplu, MSS rejista kazu 169 (F:123/M:46)
hosi abuzu, neglijénsia, violénsia no esplorasaun hasoru
labarik sira. Ho evidénsia aneddtika ne'ebé jeralmente
aseita kona-ba tendénsia abuzu no violénsia, atu haree
lalais de'it dadus ne'e sei sujere katak estatistika
nasiondl la reflete prevalénsia violasaun sira hasoru
labarik. Auzénsia dadus konfiavel kona-ba labarik sira
ne'ebé hasoru risku, fé6 impaktu negativu ba alokasaun
orsamentu no prestasaun servisu protesaun.

Violénsia doméstika

Violénsia doméstika mak rekofiesidu baibain
nu’udar asuntu sériu iha Timor-Leste, ne’ebé afeita
feto sira només labarik sira ne’ebé sai testemuia
no vitima sira.

TLDHS 2009-2010 hetan katak maizumenus
porsentu 38 hosi feto sira ho idade tinan 15-49 no
porsentu 30,8 hosi feto idade 15-19 relata katak
sira esperiénsia violénsia fizika hosi idade tinan 15.




Hosi autdr violénsia hasoru feto ho idade tinan 15- lha TLDHS 2009-2010, maizumenus porsentu

49 iha inan-aman (porsentu 76), parseiru (porsentu 3,4 hosi feto ho idade tinan 15-49 no porsentu
60,4) no maun-alin sira (porsentu 15,2), ne’ebé 2 hosi feto idade tinan 15-19 relata katak sira
indika feto no labarik-feto sira-nia vulnerabilidade ba esperiénsia violénsia seksual hosi idade 15.

violénsia iha faze hotu hotu iha sira-nia moris.
Porsentu 7 hosi feto sira iha Baucau no porsentu

Violénsia fizika liu hosi feto hasoru sira-nia kaben 6,8 iha Lautem relata abuzu seksudl no porsentu
ne'ebé relata (maizumenus porsentu 5,5) reflete 0,4 de'it relata abuzu seksudl iha Viqueque. Maibé,
disfunsaun maka'as iha umakain barak nia laran. mezmuké iha posibilidade aas ba reportajen-menus,
iha evidénsia katak feto no labarik-feto sira iha familia
Abuzu seksual iha reportajen-menus maka’as kiak iha vulnerabilidade aasliu ba abuzu seksudl.

tanba nia mosu iha dominiu privadu no ambiente
eskola iha laran kultura subar no nonok. Kazu

insestu, asaltu seksudl, violasaun seksudl, abuzu Figura 6.3: Violénsia kontra feto ho tinan 15-19
seksudl no esplorasaun seksuél liuhosi prostituisaun Fonte: TLDHS 2009-2010. DNE no ICF Macro.
forsada ka ho familia sira-nia konsentimentu no
trafiku internu mak identifika iha estudu dadus 50 1
inisiais kona-ba Violénsia Seksudl no Bazeia-ba- a0 |
Jéneru (SGBV) ne'ebé hala'o iha Covalima no § | ma s . 339
Bobonaro. Peskiza liuhosi Programa Monitorizasaun g
Sistema Judisidl nia Unidade Justisa Feto (WJU) no g
uluk Servisu Apoiu ba Vitima (VSS)'®indika kazu 104 o
49 hosi insestu ne’ebé halo hasoru feto minoridade 0 0z o1 o
- . ~ Mesak violénsia Mesak violénsia Mesak violénsia Violénsia
durante periodu entre Janeiru 2010 no Jufiu firika <eksudl firika o seksual  fizika ka soksudl
201 2'184 o |dade 15-17 m Idade 18-19

Figura 6.2: Persentajen hosi feto (15-24) ne'ebé relata esperiénsia violénsia fizika hori idade 15
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Kuaze katoluk-ida hosi feto sira idade tinan
15-19 esperiénsia violénsia fizika no seksual
hosi tinan 15. Figura 6.3 hatudu katak maizumenus
porsentu 28,2 hosi labarik-feto sira idade 15-17 no
porsentu 29.1 hosi feto joven idade 18-19 sofre
violénsia fizika.

Feto sira ho nivel edukasaun aasliu, ne’ebé hela
iha area urbana no hosi familia riku, no feto
sira-ne’ebé iha empregu iha probabilidade aasliu
atu relata katak sira esperiénsia violénsia fizika
(Figura 6.2). Liu sorin ida hosi feto sira iha Dili ne'ebé
predominantemente urbana (porsentu 527) relata
katak sira esperiénsia violénsia fizika hosi idade tinan
15. Feto sira iha Manufahi iha probabilidade boot liu
atu relata violénsia fizika (porsentu 75,6) no sira-
ne'ebé hela iha Ainaro iha probabilidade atu relata
menus liu hotu (porsentu 10,5).

Maske presiza estudu kle'an liu atu komprende
diferensa hirak-ne'e, prevalénsia aas ne'ebé relata
iha area urbana, familia riku, no feto ho nivel
edukasaun aasliu no feto ne'ebé serbisu bele indika
reportajen aasliu tanba sira-nia kofiesimentu no
komprensaun di'ak liu kona-ba violénsia doméstika
no kobertura aasliu hosi servisu asisténsia sira iha
ne'eba.

Maizumenus porsentu 16 hosi feto sira-ne’ebé
esperiénsia violénsia seksual relata sira-nia
esperiénsia ulukliu bainhira idade tinan 15-19
no porsentu 6 iha idade tinan 10-14, no porsentu
ida molok idade tinan 10.

Tréfiku umanu prinsipalmente ba esplorasaun
seksudl hosi rain vizifiu sira no rejiaun laran mak
rekofiesidu nu'udar problema ida liu hosi VPU, MSS
no NCRC, maibé, tanba nia natureza klandestina, iha
dadus no informasaun uitoan de'it kona-ba oins4 atu
presta servisu preventivu diresionada ba labarik no
familia sira-ne'ebé identifika hanesan hasoru risku.

Kastigu korporal (fiziku)

Estudu balu haklakan pratika jeneralizada hosi
kastigu korporal (ka violénsia fizika) hanesan
meius atu displina labarik sira iha Timor-Leste.
Maibé, sei presiza iha dadus loloos. Disiplina
labarik mezmuké involve violénsia mak aseitavel iha

n

sosiedade nia leet. “Ko’alia Mamar Mai Ha'u", estudu
ida hosi 2006 ne'ebé utiliza métodu kualitativu no
kuantitativu'® konklui katak maioria labarik sira
mak hetan kastigu fiziku iha sira-nia uma rasik
nomos/ka iha eskola. Liu katoluk-rua hosi labarik
sira (porsentu 67) hato’o katak sira-nia profesér baku
sira ho ai no porsentu 39 katak basa sira-nia oin ho

liman.

Na'in-tolu hosi lima (porsentu 60) hato'o katak
sira-nia inan-aman baku sira ho ai. Kuaze katoluk-
rua hosi inan-aman sira (porsentu 63) sente katak
atu hakilar maka'as ba labarik mak aseitavel; kuaze
rua hosi lima (porsentu 39) hatete katak atu baku
labarik ho ai mak aseitavel, no uitoan liu katoluk-

ida konsidera kastigu fiziku seluk tan hanesan hois
tilun no basa oin ho liman mak aseitavel.'® Hanesan
rekofiesidu liu hosi Governu, kastigu fiziku no abuzu
verbél mak problema boot iha eskola sira.'®” ME f6-
sai despaixu ida kona-ba ‘tolerénsia zero' ba profesér
sira ne'ebé uza métodu disiplina hanesan ne'e, no
Governu no sosiedade sivil halo kolaborasaun atu
aumenta kofiesimentu kona-ba métodu disiplina
oioin.

Maske Kédigu Pendl iha dispozisaun kona-ba asaltu
hasoru labarik sira, hanesan f6-sai hosi sosiedade
sivil, laiha proibisaun esplisitu iha lei kontra kastigu
fiziku.'8® Artigu ida ne'ebé halo proibisaun ba kastigu
korporal forma hotu hotu iha fatin hotu hotu, inklui
iha uma-laran, mak inkorpora tiha ona iha ezbosu
Kédigu Direitu Labarik nian.




823 Laha”k ne’ebé hosi sira-nia serbisu uma-laran més iha risku iha

umakain ne'ebé baibain mak boot no iha kondisaun

|a|ha kU|dadU parenté| kiak no privasaun. lha relatériu Mapeamentu

nia laran, mane adultu balu f6 argumentu katak

Dalaruma labarik sira lakon sira-nia primeira nesesidade ekondémiku bele kria sirkunstansia sira
separasaun inklui izolasaun, trafiku, migrasaun, hela aseitavel.

iha estrada, dezlokasaun, ka rekruta liu hosi forsa
armada; hela iha fatin kuidadu alternativu tanba
problema saide, razaun edukasional, violénsia iha

Maske familia luan tradisionalmente simu

responsabilidade atu fé-kuidadu ba no hakiak labarik
sira-ne'ebé laiha kuidadu hosi inan-aman, labarik sira
iha situasaun hanesan ne'e iha probabilidade menus

Asuntu neglijénsia labarik foin hahi atu hetan atu simu apoiu finanseiru no emosional.

diskusaun iha Timor-Leste. Hanesan asaun omisaun,

uma-laran, kiak, inan-aman mate, ka estigma.

Labarik sira ne'ebé laiha kuidadu adekuadu hosi
inan-aman sira mak fenémenu ida iha area rural
no urbana sira; maibé, asuntu ne’e manifesta an
ho dalan oioin. Iha area rurél remota sira inan-
aman sira sei iha probabilidade boot liu atu husik

neglijénsia normalmente iha insidénsia aasliu abuzu
labarik forma hirak-ne’ebé fasil liu atu rekofiese. lha
diskusaun grupu ne’ebé hala'o tiha ona ba estudu
Mapeamentu no Avaliasaun ba Sistema Protesaun
Labarik (2011), ne’ebé enkomendada liu hosi

MSS no UNICEF, hahalok espesffiku ne'ebé konta sira-nia labarik sira tanba nesesidade atu asegura
rendimentu sufisiente ba familia. lha area urbana sira,

evidénsia hatudu katak inan-aman sira iha tendénsia
atu husik labarik sira tanba alkolizmu no atividade
joga-osan ho rezultadu katak labarik sira tenke
moris no serbisu iha estrada. Dadus mak limitadu no

hanesan neglijénsia (porezemplu, husik labarik
idade menus tinan 10 mesak iha kalan tomak no
diskriminasaun bainhira fahe ai-han no domin) mak
identifika hanesan la aseitavel liu hosi labarik no
adultu sira.

presiza peskiza tan.

Moris kiak , inseguransa ekonomia uma-laran, no
preokupasaun imediata sira limita abilidade protetivu Figura 6.4: Persentajen hosi umakain ho oan-kiak
inan-aman no ema seluk ne'ebé fé kuidadu sira-nian no oan-hakiak ho idade menus tinan 18

iha Timor-Leste no aumenta risku ba neglijénsia

Fonte: TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
hasoru labarik. Fallansu inan-aman no ema ne'ebé
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abuzu fiziku, seksudl no emosionél aleinde impede
sira-nia dezenvolvimentu fiziku no kognitivu. Labarik
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dezenvolvimentu nian atu bele uza rasiosiniu no 5 |

10

Persentajen

komprende espetativa hahalok no dezenvolvimentu 16 14 17

nian nomds falta abilidade fiziku atu proteje sira-nia ‘ ‘
. o . L, L, Labarik hakiak Oan-kiak duplu Oan-kiak singuldr Labarik hakiak
an rasik. Labarik idade boot liu ne'ebé dalabarak fo no/ka oan-kiak

tulun atu hakiak sira-nia alin sira hanesan parte ida mTotal ™ Urbanu  Rurdl

Situation Analysis of Children in Timor-Leste




Figura 6.5: Frekuénsia eskolar hosi labarik idade

tinan 10-14 bazeia ba inan-aman nia sobrevivénsia
Fonte: TLDHS 2009-2010, DNE no ICF Macro.
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Figura 6.6: Tipu fasilidade kuidadu rezidensial

Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste (2012) Mapeamentu ba Fasilidade
Kuidadu Rezidensidl ba Labarik, Dili: MSS no UNICEF Timor-Leste.
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Kuadru 6.1: Fasilidade kuidadu rezidensial tuir distritu no tipu fasilidade

Fonte: Repdblika Demokratika Timor-Leste (2012) Mapeamentu ba Fasilidade
Kuidadu Rezidensidl ba Labarik, Dili: MSS no UNICEF Timor-Leste.

Distritu Orfanatu Internatu Uma-mahon Fasilidade hotu
Dili 5 6 4 15
QOecussi 2 1 1 4
Vigueque 2 2 0 4
Baucau 5 5 1 il
Manufahi 2 6 0 8
Covalima 0 1 1 2
Liguica 1 1 0 2
Bobonaro 1 3 0 4
Manatuto 0 1 0 1
Lautem 1 3 1 5
Ermera 2 1 0 3
Aileu 0 0 0 0
Ainaro 0 0 0 0
Total 21 30 8 59
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Umakain kuaze 1 hosi 4 iha Timor-Leste iha labarik
hakiak ka oan-kiak ho idade menus tinan 18,

Oan-kiak no oan-hakiak sira

lha 2009, besik umakain ida hosi haat (porsentu 23)
iha oan-kiak ka oan-hakiak ho idade menus tinan 18
(Figura 6.4).

Kuidadu hosi parente sira hanesan pratika fé-kuidadu
tradisiondl jeneralizadu iha Timor-Leste. Ida-ne'e 6
dalan ba labarik sira atu hetan kuidadu liu hosi sira-
nia familia luan liu nomds atu mantein relasionamentu
ho sira-nia familia no kultura. Pratika ida-ne'e
normalmente sai susesavel liu se karik labarik sira
hetan kuidadu imediata liu hosi membru familia, duké
parente dook. Maibé, labarik sira bele simu tratamentu
la hanesan ho ema ne’ebé fé-kuidadu ba sira nia
labarik rasik, no sira més bele hetan esplorasaun,
abuzu ka la hetan asesu ba edukasaun no servisu
salde sira. Labarik sira iha kuidadu hosi parente sira
iha direitu ba servisu protesaun no apoiu familiar

no tuir nune'e utilizasaun sistema kuidadu hanesan
ne'e tenke iha monitorizasaun didi'ak liu hosi servisu
protesaun sira. lha tempu hanesan, efeitu pozitivu
ne'ebé pratika ne'e f6 ba labarik barak nia moris tenke
rekofiesidu no tenke evita interrupsaun deznesesariu
ba pratika kuidadu tradisiondl ne'e.'8?

Porsentu 66 de'it hosi oan-kiak ho idade tinan 10-
14 tuir eskola kompara ho porsentu 87 hosi labarik
sira-ne’ebé iha inan-aman (Figura 6.5). Labarik oan-
kiak sira hasoru risku boot liu atu abandona ka la tuir
eskola tanba falta apoiu finanseiru no psikoldjiku.

Umakain inan ka aman mesak

Iha kontestu ida-ne'e, abilidade umakain inan ka
aman mesak atu fornese labarik sira ho kuidadu
no protesaun adekuadu més presiza peskiza.
Maizumenus porsentu 16 hosi umakain sira iha
Timor-Leste mak “xefia hosi feto”, kategéria ne’ebé




sujeita ba estereotipifikasaun barak ne’ebé identifika
hanesan “kiak liu hotu hosi kiak sira” iha rain iha
dezenvolvimentu sira. Maske umakain mak xefia hosi
mane sira, ida-ne'e la f6 garantia ba labarik sira-nia
protesaun sosidl. Kapasidade protetivu feto sira-nian
iha Timor-Leste mak sempre sobu subar-subar liuhosi
norma sosidl patriarkal oniprezente, inseguransa
ekondémiku no ausénsia rede seguransa nian.

Sensus 2010 hatudu katak iha umakain 9.146
(porsentu 5) ho: inan-aman ida mesak; xefia hosi inan
ka aman faluk, divorsiadu, separadu no la kaben fali,
ka hosi inan ka aman ne'ebé nunka kaben. Maioria
hosi umakain inan ka aman mesak mak xefia liu hosi
feto (porsentu 63). Porsentu 76,7 hosi feto sira ne'e
mak feto-faluk. Maioria hosi sira (porsentu 78,4)

iha serbisu iha sektdr informél ne’ebé vulneravel.'®®
Abilidade umakain inan-aman mesak nian atu fornese
labarik sira ho kuidadu no protesaun adekuadu sei
presiza peskiza tan.

Kuidadu institusiondl

Institusionalizasaun ba labarik hanesan exesaun
duké buat baibain de’it iha Timor-Leste. Maibé,
iha fasilidade kuidadu rezidensial 59 iha Timor-Leste,
hosi ne’ebé 21 mak orfanatu sira no sira-seluk mak
internatu 30 no uma-mahon 8 ba vitima abuzu sira.
Nén ida hosi fasilidade 59 ne'e iha lisensa formal

atu fé-kuidadu ka protesaun ba labarik sira. Maioria
hosi fasilidade kuidadu sira mak kaer liu hosi Igreja
Katdlika,1®!

Numeru estimadu ba labarik iha kuidadu rezidensidl
mak na'in-3.500.'%2 Maioria hosi labarik sira iha
kuidadu rezidensidl mak labarik-feto sira (porsentu
88,4 hosi amostra labarik na'in-439, Figura 6.6).

Labarik sira iha probabilidade boot liu atu tama ba
fasilidade kuidadu rezidensial ho idade entre tinan
6 no 17, inklui porsentu 29,2 ho idade entre tinan
6 no 10, porsentu 30,1 ho idade entre tinan 11 no
13, no porsentu 29,4 ho idade entre tinan 14 no
17. Persentajen labarik sira ne'ebé ho idade menus

tinan 5 ne'ebé tama ba kuidadu rezidensial mak
relativamente menus (porsentu 8,9), ne'ebé hanesan
sindl pozitivu tanba kuidadu rezidensidl ba labarik ho
idade menus tinan 3 mak konsidera hanesan periodu
ladi'ak liu ba dezenvolvimentu labarik nian. Maioria
boot liu hosi labarik sira hela liu tinan ida iha kuidadu
rezidensidl (porsentu 86,3).

6.2.4 Labarik iha kontaktu ho lei

Labarik sira mak hasoru ho sistema justisa
nu'udar vitima ka sasin-na'in, tanba sira iha
konflitu ho lei ka sai parte ba prosesu justisa,
hanesan iha arranju kustédiu nian.

Maske detensaun tenke utiliza nu'udar rekursu
ikusliu nomds ba periodu tempu badak liu, labarik sira
ne'ebé deskonfia ka akuzadu halo ofensa dalabarak
mak detidu hanesan pratika baibain de'it iha mundu
tomak. Labarik sira més detidu tanba razaun oioin:
tanba sira akompana adultu ida ba fatin detensaun
ka buka azilu iha rai seluk; tanba vadiajen, husu-
ezmola, latuir eskola; tanba razaun sira hanesan hasai
hosi situasaun uma-laran abuzivu ; ka tanba razaun
sira hanesan rasa, relijaun, nasionalidade, etnisidade
ka hanoin politiku. UNICEF halo estimasaun katak liu
fali labarik tokon ida globalmente hasoru privasaun
liberdade liu hosi ofisial halo kumpre tuir lei.'®3

Sistema justisa barak iha mundu laiha
prosedimentu sensivel ba labarik sira tanba
falta rekursu ka vontade politiku no tanba servisu
ba labarik sira-nia dezenvolvimentu la disponivel atu
promove labarik nia reabilitasaun no reintegrasaun
iha sosiedade. lha fatin detensaun sira bele

sofre violasaun hasoru sira-nia direitu — sira bele
detidu hamutuk ho prizoneiru adultu — no hasoru
esperiénsia tortura, abuzu fiziku no emosiondl. Norma
juridiku no sosiél, només restrisaun préatiku bele
komplika asuntu sira-ne’ebé iha relasaun ba justisa
ba labarik.




Numeru labarik
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lha Timor-Leste, joven barak nia envolvimentu,
nu'udar membru grupu artes marsiais (GAMs), iha
violénsia durante no hafoin liutiha distdrbiu sivil iha
tinan 2006 haklakan asuntu sériu kona-ba labarik
konflitu ho lei iha Timor-Leste. GAM sira jeralmente
mak harii nu'udar organizasaun desportu lejitimu
durante okupasaun Indonézia nian iha dékada 1980s
maibé liutiha mak mobiliza liu hosi faksaun politiku
oioin ulukliu ba manifestasaun maibé tuir fali ne'e
atu halo intimidasaun politiku durante konflitu. Tuir
nune'e, sira graduada ba violénsia ho eskala boot
no iha reportajen katak sira iha prezensa boot iha
forsa seguransa sira-nia laran. GAMs mak fahe iha
rai-laran maibé sira iha influénsia boot liu iha area
espesifika balu. Tuir reportajen sira-nia membru mai
hosi grupu idade hotu hotu no klase sosiedade hotu
hotu. Distirbiu sivil sira iha tinan 2006 no kresimentu
iha krime organizadu, estorsaun no asaun kriminozu
seluk tan, mosu preokupasaun publiku no debate
politika kona-ba nesesidade ba politika joventude
no dispozisaun juridiku nasional ba justisa juvenil

no pratika di'ak liu. Hosi 2012, Governu tenta atu
hamenus GAM sira-nia atividade. Lei ida atu regula
sira-nia funsionamentu mak aprova tiha ona. lha
2013, grupu tolu mak taka tiha ona. Maibé, impaktu
hosi ida-ne’e ba nivel violénsia joventude nian iha
sosiedade nia leet seidauk sai klaru.

Violénsia mak prezente iha sosiedade Timorense

Fonte: UNICEF (2012) Dokumentu Estratéjia Justisa Juvenil.
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tomak no manifesta iha relasionamentu joven sira-
nian. Ne'e la nesesariamente hamosu krime la més
haruka joven sira atu hetan kontaktu ho lei. Maibé
nia kontinua hanesan buat aat ba joven sira-nia
dezenvolvimentu. Maioria violénsia joven sira-nian
envolve joven sira nu'udar autér nomds nu'udar
vitima.

Numeru labarik sira iha konflitu ho lei (LIKL)

iha Timor-Leste normalmente iha reportajen-
menus. Laiha sistema kolesaun dadus sentralizadu
ka konsistente ba LIKL hakat organizasaun oioin,
no laiha ndmeru Uniku ka tendénsia ne’ebé kaptura
iha forma abranjente ndmeru LIKL sira iha rai-laran.
Estimasaun di'ak liu hotu ne’ebé disponivel mak
nimeru kazu totél relata liu hosi OPL sira iha distritu
13 no nimeru labarik sira ne’ebé iha detensaun,
hanesan hatudu iha Figura 6.7. 1%

Dadus MSS nian indika nimeru LIKL konsistente
durante tinan 7 foin liub& nia laran. Iha diferensa
mesak de'it hanesan kazu 15 entre ndmeru kazu aas
liu (72 iha 2006) no menus liu (57 iha 2012) durante
periodu tinan neen. Ida-ne’e hanesan médiu kazu 64
kada tinan hosi LIKL dokumenta liu hosi CSO sira.

Dadus hosi Ministériu Justisa (MJ) entre 2006

no 2012 hatudu katak iha total labarik na'in-58
(idade 14-18) hatama ba Prizaun Becora. Labarik
na'in-13 tan (idade 10-16) mak haruka ba FCJ
durante periodu tempu hanesan. Entre hira iha
Becora no FCJ iha total LIKL na'in-71 ne'ebé kaer
iha detensaun durante tinan 7 foin liuba. Ida-ne'e
hatudu katak iha media labarik na'in-10 haruka ba
detensaun tinan-tinan.

Numeru LIKL barak liu ne'ebé relata liu hosi
MSS hasoru ndmeru labarik iha detensaun sujere
katak maioria kazu sira mak rezolve tiha iha nivel
komunidade no envolve krime kmaan liu ne'ebé

la rekere detensaun. MSS no MJ sira-hotu relata




ndmeru menus liu hotu hosi LIKL sira iha 2012, ho
kazu 57 de'it relata liu hosi MSS no joven na'in-2
de'it tama prizaun Becora.

Maioria hosi kazu LIKL ne'ebé dokumenta no relata
mak hosi labarik-mane sira. Maizumenus porsentu 93
hosi kazu hirak-ne’ebé hato'o liu hosi OPL, VPU no
xefe suku sira iha Distritu mak kazu ne'ebé envolve
labarik-mane sira. LIKL hotu hotu ne'ebé detidu iha
prizaun Becora ka FCJ hosi 2006 ba 2012 mak
labarik-mane sira.

OPLs, VPUs no Xefe Suku sira relata kazu 6 hosi
labarik-feto iha konflitu ho lei entre 2008 no 2012
ne'ebé hotu hotu mak kazu mendr hanesan baku-
malu ka na'ok no rezolve iha nivel komunidade.

Maioria hosi LIKL ne'ebé relata envolve joven

tinan 16 ba leten (porsentu 73). Inkonsisténsia iha
reportajen kona-ba labarik sira-nia idade liu hosi
entidade oioin sujere fallansu atu halo determinasaun
idade ho ezatidaun ba LIKL sira. Distritu sira ho
prevalénsia aas liu hosi labarik detidu mak iha Dili,
Baucau no Ermera. Bazeia ba distritu sira ne'ebé
vizita ba avaliasaun, Baucau no Ermera més iha
nimeru aas relata kona-ba LIKL, maibé Liquisa iha
ndmeru aas liu segundu hosi LIKL sira, ne’ebé sujere
katak maioria kazu sira iha Liquisa mak rezolve iha
nivel komunidade ka tanba ofensa kmaan liu.'%®

Entre 2008 no 2012, tipu krime maior ne'ebé

relata ba LIKL mak na'ok (kazu 23), baku-malu/
asaltu (kazu 18) no violasaun seksuél (kazu 12). Ho
relasaun ba labarik detidu sira, entre 2006 no 2012,
iha kazu omisidiu 26, kazu na'ok 11 no kazu baku-
malu 9. 196

6.2.5 Traballu infantil

Globalmente, labarik tokon-ba-tokon fé-tulun ba

sira-nia familia iha maneira ne’ebé la halo aat no la

esplora sira. Maibé UNICEF halo estimasaun katak
maizumenus labarik millaun 150 ho idade 5-14 iha
rain iha dezenvolvimentu, maizumenus porsentu 16
hosi labarik hotu hotu iha grupu idade ida-ne'e, mak
envolvidu iha traballu infantil. ILO halo estimasaun
katak iha mundu tomak, maizumenus labarik millaun
215 ho idade menus tinan 18 halo serbisu, barak ba
tempu-tomak. Maske ndmeru agregadu hatudu katak
labarik-mane barak liu fali labarik-feto mak envolvidu
iha traballu infantil, tipu traballu barak ne'ebé labarik-
feto sira halo mak invizivel. Iha estimasaun katak
maizumenus porsentu 90 hosi labarik sira ne'ebé
envolvidu iha traballu doméstiku mak labarik-feto.
Mezmuké prevalénsia traballu infantil tun badadaun
iha tinan foin lalais liub4 iha fatin hotu hotu menus
ke Afrika Sub-Sahariana iha-ne’ebé nia aumenta
badadaun ho relasaun ba labarik sira idade 5-14,
nia kontinua halo aat ba dezenvolvimentu fiziku no
mental labarik no foin-sa'e sira-nian no interfere ho
sira-nia edukasaun.'®’

Traballu infantil reforsa siklu inter-jerasiondl ba kiak,
sobu subar-subar ekonomia nasional no impede
progresu atu realiza Objetivu Dezenvolvimentu
Miléniu sira. Nia la'és de'it kauza, maibé mds
konsekuénsia hosi inekidade sosidl ne'ebé reforsa liu
hosi diskriminasaun. Labarik sira hosi grupu indijena
ka kasta sosiél kraik liu sira iha probabilidade boot
liu atu abandona eskola hodi buka serbisu. Labarik
migrante sira més vulneravel ba traballu subar-subar
no ilegal.

Dalabarak justifika ho referénsia ba nesesidade no
difikudade ekonémiku ne'ebé familia sira hasoru
no ekonomia morél umakain nian, traballu infantil
moés haree hanesan oportunidade aprendizajen,
liuliu bainhira infraestrutura no servisu edukasaun
nian mak limitadu no kualidade aprendizajen nian
inadekuadu. Persepsaun hirak hanesan ne'e buka
atu fé importansia boot liu ba interese koletivu ho
impaktu negativu ba labarik nia direitus. Nu'udar




Figura 6.8: Persentajen hosi labarik ekonomikamente ativu

ho idade tinan 10-14 bazeia ba seksu no rezidénsia
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Figura 6.9: Persentajen hosi labarik idade tinan 10-14 ne'ebé serbisu
Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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membru umakain nian, iha espetativa katak labarik
ida sei asume nia responsabilidade. Maibé, distinsaun
entre traballu infantil aseitavel no la aseitavel laiha
rekofiesimentu sufisiente.

Prevalénsia traballu infantil nian kontinua aas
nafatin iha Timor-Leste ho maizumenus porsentu
9,3 hosi labarik idade tinan 10-14 konsidera
hanesan ativu ekonomikamente no porsentu 24
hosi labarik sira iha grupu idade tinan 6-14 la tuir
eskola.’®® Labarik na'in-8.000 liu ho idade tinan 10-
14 (porsentu 6,4) mak relata hanesan iha empregu
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durante Sensus 2010 no labarik na'in-4.000 tan
buka serbisu.

lha drea rurdl sira, porsentu 11 (liu na'in-11.000)
hosi labarik sira ho idade tinan 10-14 mak ativu
ekonomikamente (i.e. serbisu ka buka serbisu)
kompara ho porsentu 3,8 (liu na'in-1,200) iha drea
urbana sira (Figura 6.8).

Labarik barak iha area rural sira mak
envolvidu iha agrikultura, liuliu iha kultivasaun no
prosesamentu kafé, iha-ne'ebé sira iha espozisaun
ba perigu sira bainhira uza makinaria no instrumentu
perigozu, lori sasan todan, no aplika pestisida
perigozu. Sira barak més serbisu iha peskas iha-
ne'ebé sira hasoru risku mate-mout no espozisaun
ba elementu natureza. lha més reportajen iha kazu
balu, liuliu iha area rurdl sira, katak iha familia sira
ne'ebé iha obrigasaun atu haruka sira-nia labarik
sira ba serbisu nu'udar atan uma-laran atu selu
tusan ne'ebé la selu.'®?

Porsentu neen hosi labarik ho idade 10-14 mak
envolvidu iha serbisu no labarik rurdl sira iha
probabilidade dala haat liu atu serbisu duké labarik
urbanu (Figura 6.9).

Labarik sira ne’ebé hela iha estrada no labarik
ne’ebé serbisu mak karakteristika komun iha
area urbana sira iha Timor-Leste iha-ne'ebé
normalmente bele hetan sira fa’an ai-fuan, modo,
kombustivel, jorndl, pulsa telemovel, no DVDs. Sira-
nia serbisu dalabarak loke sira ba susar hanesan
klima (loro-manas, udan), karreta halai ba-mai, no
asidente, nomds ba elementu kriminozu sira. Labarik
barak, liuliu labarik-feto sira, mak envolvidu iha
traballu doméstiku, jeralmente ba sira-nia familia
rasik no luan liu no familia hakiak. Balu serbisu

ba parte terseiru iha-ne'ebé sira bele hasoru oras
serbisu naruk no esplorasaun fiziku no seksual.
Labarik sira mds serbisu iha fatin konstrusaun.2°°




Labarik-mane haree hanesan envolve iha
serbisu barak liu fali labarik-feto sira (porsentu
5,3 hasoru porsentu 4) jeralmente nu'udar rezultadu
hosi divizaun traballu bazeia ba jéneru. Levantamentu
sira konfirme konsistentemente katak labarik

sira dalabarak troka membru familia sira atu halo
serbisu uma-laran. Maibé metodolojia levantamentu
konvensiondl dalabarak labele kaptura informasaun
kona-ba serbisu labarik-feto sira-nian ho rezultadu
estimasaun-menus.

Bazeia ba dadus ne’ebé disponivel, susar atu
hatene se karik traballu infantil mak aumenta ka
tun. Komparasaun ho dadus hosi levantamentu no
estudu uluk liu nian mak la viavel tanba diferensa
iha definisaun, indikadér no metodolojia no falta
konsensus kona-ba saida mak konstitui traballu
infantil. Ne'e duni, iha area balu la klaru iha
lejislasaun kona-ba traballu infantil iha Timor-Leste.
Maske Kédigu Traballu estabelese idade minimu
ba empregu iha tinan 15, liberta labarik sira ne’ebé
serbisu ba empreza familia nian ka iha eskola
vokasional.

Nia f6 dalan ba labarik ida iha grupu idade 12-14
atu hala’o “serbisu kmaan” lah¢ klarifikasaun no halo
serbisu ilegél saida de'it ne’ebé perigu ba labarik iha
grupu idade 15-18 nia salde, seguransa, no moral la
define atividade ne’ebé konsidera perigozu.

Asuntu traballu infantil iha probabilidade atu
manifesta iha maneira oioin bainhira Timor-Leste
la’o ba oin tuir dalan ba pas, dezenvolvimentu
ekondmiku no mudansa sosial. Atu bele iha
komprensaun klaru no resposta forte liu ba asuntu
ne'e, labarik sira nia asesu ba edukasaun kualidade
no sira-nia envolvimentu iha serbisu iha area no
sektdr oioin ne’ebé la todan liu la més perigozu
rekere monitorizasaun regular.

b.2.6 Labarik sira ho defisiénsia

Protesaun no promosaun direitu ema defisiente
sira-nian mak asuntu direitus umanus global. Banku
Mundiél estima katak iha liu ema billaun ida, inklui
adultu no labarik sira, ne’ebé moris ho defisiénsia sira
iha mundu, ka maizumenus porsentu sanulu-resin-
lima hosi populasaun mundu nian.2°' Maizumenus
ema millaun na’in-400 ho defisiénsia hela iha
rejiaun Azia-Pasifiku.2°2 Liu katoluk-rua (millaun
na'in-426) hosi ema ho defisiénsia sira moris iha lifia
pobreza nia okos iha rain iha dezenvolvimentu sira
no proporsaun hosi ema ho defisiénsia sira mak
aas liu iha fatin iha konflitu no pés-konflitu.

Depende ba oinsa defisiénsia mak define, figura
global sira estima katak labarik millaun na’in-200
esperiénsia defisiénsia iha forma ruma.?®?

Maibé, estatistika sira kona-ba insidénsia no
prevalénsia defisiénsia infantil mak falta no asunsaun
sira dalabarak iha inserteza boot no la atualizadu.2°4

Labarik sira ho impedimentu fiziku, mental, intelektual
ka sensdriu singuldr ka multiplu bele sai defisiente
se karik barreira atitudinal no ambiental nega
sira-nia direitus umanus, impede sira-nia asesu

ba servisu baziku no taka dalan ba partisipasaun
igudl. Realidade defisiénsia nian mak problemétiku
iha parte hotu hotu iha mundu. Lejizlasaun, politika
no atitude sira ne'ebé iha fallansu atu rekofiese
kapasidade juridiku labarik ho defisiénsia sira-nian
mak faktor sira ne'ebé agrava sira-nia diskriminasaun
no eskluzaun sosidl no aumenta sira-nia
vulnerabilidade ba violénsia, abuzu no esplorasaun.

Objetivu xave ida iha Planu Estratéjiku Nasional
2011-2030 fo-prioridade ba dezenvolvimentu
sistema saulde publiku, haboot no hadi’ak
fasilidade sira no aumenta dezenvolvimentu ba
rekursu umanu sira. Medida hirak-ne'e sei kontribui
signifikativamente ba padraun moris di'akliu no asesu
ba servisu ba ema ho defisiénsia sira.




Figura 6.10: Persentajen hosi populasaun ne'ebé nunka ba eskola
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lha Timor-Leste, iha estimasaun katak iha pelumenus
ema na’in-48.243 ne’ebé moris ho defisiénsia.?®

MS relata katak iha ema na'in-2.064 ne’ebé

simu tratamentu ba defisiénsia intelektual. Maibé,
rezultadu Sensus foin lalais liu ne'e indika katak iha
maizumenus ema na'in-13.308 ne'ebé iha defisiénsia
intelektudl iha rai-laran.208

lha estimasaun katak iha ema na'in-29.488

ho impedimentu vizudl no ema na'in-17.672 ho
impedimentu tilun-diuk. Levantamentu Defisiénsia
Nasional ne’ebé hala’o liu hosi MSS iha 2002 halo
estimasaun katak iha pelumenus ema na'in-2.241
ne'ebé labele ko'alia iha Timor-Leste.

Halo tuir Sensus 2010, iha estudante na’in-2.723
(hosi nivel pré-primaria to’o universidade), ho
defisiénsia iha Timor-Leste. Maibé, labarik sira ho
defisiénsia iha probabilidade dalarua liu atu nunka
tuir eskola duké labarik sira ho isin di'ak; labarik

sira ho tilun-diuk iha risku aas liu hotu atu la hetan
edukasaun (Figura 6.10). Labarik sira ho defisiénsia
labele ba eskola tanba asuntu asesibilidade no
inkluzaun.

Hanesan resposta ba asuntu ida-ne’e ME sei iha
prosesu atu finaliza “Politika Nasiondl ba Edukasaun

Fonte: Sensus 2010, DNE & UNFPA.
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Inkluzivu”. Politika ida-ne’e iha objetivu hanesan
edukasaun ba ema hotu hotu laiha diskriminasaun
saida de'it no sei buka atu hasai barreira hotu hotu
hasoru partisipasaun no aprendizajen ba labarik hotu
hotu ne'ebé la tuir eskola ka iha risku atu abandona
eskola, inklui sira ne’ebé iha defisiénsia. Timor-Leste
halo ona pasu progresivu atu realiza direitu ba ema
ho defisiénsia sira.

b.2.7 Kaben labarik no isin-rua sedu

Kaben labarik, define hanesan kaben formal ka
uniaun informél molok idade 18, mak realidade ba
labarik-mane no labarik-feto sira, maske labarik-feto
sira mak afetadu barak liu.

Evidénsia hatudu katak labarik-feto sira ne'ebé
kaben sedu dalabarak abandona edukasaun formal
no sai isin-rua. Mate materna ho relasaun ba isin-
rua no partus mak komponente importante iha
mortalidade ba labarik-feto ho idade tinan 15-19
iha mundu tomak, no konta ba maizumenus mate
na'in-70.000 kada tinan. Se karik inan ida iha idade
menus tinan 18, nia oan nia risku atu mate durante
nia tinan moris uluk liu nian mak porsentu 60 aas
liu fali oan ida-ne'ebé moris hosi inan ho idade aas
liu tinan 19. Maske labarik ne'e sobrevive, nia sei
iha probabilidade boot liu atu sofre todan menus iha
momentu moris nomds hosi deznutrisaun. Labarik-
feto kaben sira hasoru risku hosi violénsia, abuzu no
esplorasaun. lkus liu, kaben sedu dalabarak rezulta
ho separasaun hosi familia no belun sira no falta
liberdade atu partisipa iha atividade komunidade,
ne'ebé bele halo konsekuénsia boot ba labarik-feto
sira-nia kondisaun mental no fiziku.207

Ema barak kaben joven liu iha Timor-Leste. Feto sira
kaben ho idade maizumenus tinan 21 no mane sira
ho tinan 25. Maioria hosi feto sira tuur-ahi sira-nia
oan uluk liu iha idade 22, ne’ebé mak foin liutiha sira
kaben. Maibé iha feto sira-seluk ne’ebé kaben no




tuur-ahi oan ho idade ki'ik tebes. Kuaze ida hosi lima
(porsentu 19) kaben molok idade tinan 18 no ida
hosi haat iha oan molok nia hetan tinan 20.208

Kaben ho idade ki'ik liu mak komun liu ba feto sira
iha Oecusse, Covalima, Ermera no Liquisa maibé
la’és asuntu ba mane barak. Isin-rua adolexente
mak asuntu boot liu iha Oecusse, Bobonaro no
Vigueque.2®

Nia mak komdn liu iha area rurél sira, ba labarik-feto
sira ne'ebé laiha edukasaun ka iha edukasaun uitoan
de'it nomds hosi familia sira iha quintil (kintil) sira
kiak liu hotu iha populasaun.

6.3 Kauza no manifestasaun
privasaun nian

B.3.1 Asesu ba fasilidade protesaun
|labarik no rekursu umanu:

Rejistu moris mak iha okos Diresaun Nasional

ba Rejistu Sivil no Notériu iha MJ. Agora-daudaun,
Sede Rejistu Sivil 13 iha responsabilidade atu fé-sai
sertidaun moris. Sede Rejistu Sivil mak bazeada de'it
iha nivel distritu. Parteira no Xefe Suku sira bele
fasilita rejistu moris liu hosi notifikasaun kona-ba
moris.

Maibé, Xefe Suku sira ne’ebé iha serbisu barakliu
la'és sempre hala'o serbisu tun to’o iha komunidade
sira iha baze no la sempre fasilita notifikasaun

moris nu'udar parte hosi sira-nia serbisu rotina iha
komunidade sira. UNICEF no Plan Internasional

6 apoiu ba rejistu moris movel iha distritu 8 iha
2002-2007 atu fasilita asesu iha drea remota no
halo advokasia ho susesu katak lider komunitaria no
parteira sira hetan autoridade atu halo notifikasaun
moris iha 2010, hodi fasilita asesu inan-aman sira

nian ba prosesu rejista moris.

Postu Rejistu Moris més estabelese ona iha Ospital
Nasiondl iha Dili (2010), ospital referénsia hotu
hotu (2011 no 2012) no sentru sadde komunitéria
tolu iha Dili (Comoro, Becora, Formosa, 2013) atu
enkoraja rejistu moris kedas.

Prosesu no tempu ne’ebé han atu hetan sertidaun
moris mak hato'o liu hosi familia sira hanesan razaun
atu la rejista labarik sira. Iha nesesidade atu organiza
didi'ak no halo advokasia ba koordenasaun di'akliu
entre atér relevante sira atu halais prosesu fé-sai
sertidaun moris. lha 2012 ho apoiu hosi UNICEF,
sistema rejistu sivil mak komputerizadu iha distritu 13
hotu hotu. Maibé, to'o data ne'e sistema la utiliza iha
maioria distritu sira tanba pesoal sira nia kapasidade
limitadu ho komputaddr. Nune'e presiza kapasitasaun
tan liu hosi MJ no UNICEF atu aselera prosesu ne'e.

Sistema Protesaun Sosial ba Labarik no Familia
sei hela iha faze embrionariu iha Timor-Leste. lha
disparidade rejiondl signifikativu ho relasaun ba
asesu ba servisu protesaun labarik ho liu metade
hosi distritu sira iha Timor-Leste ne'ebé laiha
uma-mahon kurtu-prazu ne’ebé hamenus maka'as
kualidade kuidadu ne'ebé sistema protesaun bele
oferese ba sira-ne’ebé hasoru nesesidade. lha OPL
26 iha nivel distritu sira (hosi ne'ebé na'in-13 mak
rekruta liu hosi MSS iha fulan-Agostu 2013, maske
to'o agora mesak de'it hanesan pesodl projetu nian)
no animadér sosiél na'in-64 iha nivel sub-distritu.
VPU iha Polisia Nasional nia okos mak disponivel
mesak de'it iha nivel distritu. Asesu ba justisa inklui
tribundl no advogadu sira la disponivel iha distritu
hotu hotu. Polisia Komunitaria més disponivel iha
nivel sub-nasiondl, inklui iha nivel suku iha distritu
espesifiku sira maibé, sira-nia kapasidade ho
relasaun ba justisa labarik presiza haforte.

MSS no ONG lokdl sira ne’ebé presta servisu ba
vitima labarik sira relata katak sira iha nesesidade
ba formasaun profisiondl kona-ba servisu sosial
no psikoldjiku, inklui jestaun kazu, akonsellamentu




psikososidl no terapia trauma nian. Polisia Nasional
Timor-Leste, liuliu VPU sira presiza kapasitasaun tan
kona-ba métodu investigasaun amigavel ba labarik
sira no abilidade entrevista, no atér judisiariu sira
presiza kapasitasaun tan kona-ba prosedimentu
tribunal amigavel ba labarik sira.

Ho relasaun ba prevensaun kolokasaun labarik
iha kuidadu rezidensial, servisu apoiu ba familia
atu hamenus risku hosi separasaun familia mak
falta nafatin, laiha ‘mahein odomatan’ efetivu iha
nivel komunidade, no laiha kuidadu alternativu
formal menus ke kuidadu rezidensiél no adosaun
doméstiku no internasional limitada regulada no
monitorizada iha Timor-Leste. MSS nia programa
Bolsa da Mae presiza diresionada di'ak liu ba familia
sira ho risku ba separasaun. Maioria jestér no pesoal
sira iha fasilidade kuidadu rezidensidl, liuliu orfanatu
no internatu sira, la atinji kualifikasaun minimu ba
kuidadu no dezenvolvimentu labarik nian. Jestaun
kazu no planeamentu kazu, inklui revizaun regular ba
labarik sira-nia kolokasaun iha kuidadu rezidensial,
mak maizumenus nunka hala'o.

Kapasidade polisia nian atu hala’o investigasaun
iha kazu abuzu labarik kontinua limitadu tebes no
iha prosedimentu judisidl sensivel ba labarik iha
fatin mak sei limitadu. Ho relasaun ba labarik iha
konflitu ho lei, iha servisu uitoan de'it ba labarik sira
iha kustédia. Infratér joven sira iha prizaun Becora
laiha separasaun adekuadu hosi adultu sira no la

simu edukasaun ka formasaun vokasional adekuadu.

MSS fornese subsidiu balu ba familia sira atu vizita
joven sira iha prizaun nomds transporte ba joven
sira ne'ebé sai hosi prizaun, maibé la fornese servisu
asisténsia tan atu promove labarik sira-ne’e nia
reabilitasaun no reintegrasaun iha sosiedade.

Laiha programa sira atu responde espesifikamente
ba forma traballu infantil ne'ebé aat liu, liuliu ba

labarik sira iha area rurdl sira no ida-ne'e mak
agravada tanba falta asesu ba edukasaun kualidade
no oportunidade ba empregu. lha 2011, Governu 6

empregu ba inspetdr traballu sira atu hala’'o papél iha
monitorizasaun.

Governu no sosiedade sivil foti medida sira atu
aumenta asesu ba edukasaun ba labarik sira ho
defisiénsia, maibé iha oportunidade ba melloramentu.
Adisionalmente, informasaun publiku mak la asesivel
ba ema ho defisiénsia sira. Labarik sira no ema ho
defisiénsia jeralmente, més la hetan asesu sufisiente
ba reabilitasaun, kuidadu salde, edifisiu publiku,
transporte no forma infraestrutura nasiondl seluk.

Pratika sosial no fiar sira:

lha Timor-Leste, Igreja Katdlika ezerse influénsia
boot ba inan-aman sira-nia desizaun ho relasaun ba
naran ne'ebé atu f6 ba sira-nia oan. Ida-ne'e bele
atraza prosesu rejistu moris. lha tentativa balu atu
halo kolaborasaun ho Igreja Katdlika (Bispu Dili) no
Pastoral da Criancas atu hasa'e konxiénsia kona-ba
rejistu moris iha Loron Reza no Asaun ba Labarik sira
iha 2011 no 2012

Fiar no pratika sosiél sira, hanesan barlake no sistema
lei no rezolusaun konflitu tradisional mak impedimentu
ba protesaun labarik hasoru violénsia, esplorasaun
no abuzu. Envolvimentu familia iha relasaun kaben no
presaun familia atu la lori asuntu abuzu no violénsia
sai hosi uma-laran familia nian més hanesan asuntu
ida. Organizasaun patriarkdl iha distritu barak no

fiar metin ba mane sira nu'udar xefe familia sei halo
asuntu protesaun labarik sai komplikadu liu.

Rezolusaun violénsia doméstika mak buka iha
uma-laran ka liu hosi mekanizmu tradisional ka
bazeia-iha-komunidade sira, ne'ebé kontinua forte
nafatin. Karik esperiénsia la suportavel ona mak vitima
sira buka asisténsia hosi polisia ka ONG sira ne'ebé
fé mahon, asisténsia judisiariu no akonsellamentu.
Maizumenus feto ida hosi haat (porsentu 24) buka
tulun tanba akontesimentu violénsia doméstika, no
liuliu sira hetan ona esperiénsia violénsia seksudl.




lha reprezentasaun barak liu hosi labarik ho
defisiénsia ka labarik ho HIV/SIDA iha fatin kuidadu
rezidensial iha Timor-Leste, maibé, evidénsia
anedétika sujere katak iha fiar forte katak labarik
vulneravel sira liuliu sira hosi familia kiak mak

bele di'ak liu se karik sira hela iha fatin kuidadu
rezidensidl. Presiza peskiza tan iha area ida-ne'e.

Dalan tradisional atu rezolve konflitu no krime
sira kontra labarik sira mak buat baibain iha Timor-
Leste. Respondente sira iha mapeamentu no
avaliasaun ba sistema protesaun labarik iha Timor-
Leste sublifia importansia atu hetan konkordansia
entre parte hotu hotu ne’ebé envolvidu, duké envolve
sistema formal. Mezmuké kazu ida mak refere ba
autoridade formal, normalmente polisia, dalabarak sei
refere ba fali lider tradisiondl atu halo rezolusaun ikus
liu. Laiha papél ka mandatu ofisialmente rekofiesidu
ba lider komunitaria sira atu rezolve kazu laddn

sériu sira, ne'ebé kria fallansu ho transparénsia no
konsisténsia ba oinsd justisa tradisional mak aplika.
Maioria ema iha konfidénsia iha mekanizmu justisa
lokal no tradisional no parese katak iha kofiesimentu
uitoan de'it kona-ba servisu protesaun formal no
judisidl, liuliu iha komunidade rurdl sira-nia laran.

lha reportajen katak familia balu haruka sira-nia
labarik sira atu serbisu hanesan atan uma-laran ka
traballadér ligadu sira atu selu tusan ne'ebé ladauk
selu. Iha pratika ne’ebé parese komun ba familia sira
hosi distritu atu haruka sira-nia oan-feto ba hela ho
familia ka belun sira iha Dili. Labarik-feto sira-ne'e
parese serbisu hanesan serbisu-na'in uma-laran no
haree-labarik ba tempu-tomak no dalabarak lakon
sira-nia direitu ba edukasaun. Presiza peskiza urjente
iha &rea ida-ne’e hodi informa estratéjia adekuadu ba
prevensaun no resposta.

Labarik sira ho defisiénsia mds vulneravel ba
diskriminasaun ho relasaun ba asesu ba edukasaun.
Dalaruma sira més sai vitima abuzu verbél no

fiziku iha sira-nia komunidade nia laran. Linguajen
estigmatizasaun mak utiliza baibain atu refere ba

ema ho defisiénsia sira iha Timor-Leste. Feto sira

(no labarik-feto) ho defisiénsia mak vulneravel liu ba
violénsia seksudl.

b.3.2 Kauza bazika sira

Lejizlasaun/Politika: Rejime juridiku nasional ba

protesaun labarik mak karakterizadu ho lakuna boot
iha regulamentu juridiku no konfuzaun kona-ba lei
ne'ebé aplikavel. Justisa ba labarik sira daudaun
ne'e mak administra ho konsiderasaun uitoan de'it
ka laiha ba labarik sira halo tuir lei justisa adultu
nian. Kédigu Direitu Labarik nian no Lei Justisa
Juvenil kontinua iha forma ezbosu hein aprovasaun.
To'o agora, Kédigu Penél aplika ba labarik sira
ne’ebé iha idade liu MACR (Idade Minimu ba
Responsabilizasaun Pendl: tinan 16).

To'o a data, laiha lei protesaun labarik espesifiku iha
forsa. Maibé, MSS f6-prioridade ba dezenvolvimentu
lei hanesan ne'e, ho ezbosu atu halo konsultasaun
publiku iha 2014,

Labarik sira ne’ebé laiha Kuidadu Inan-Aman:
Politika, Prosedimentu, no Padraun ba Sentru
Kuidadu Labarik no Internatu sira eziste maibé laiha
prosesu atu obriga konformidade, tanba MSS falta
autoridade juridiku atu implementa nia dispozisaun
sira. Dekretu-lei ida kona-ba Regulasaun Kuidadu
Rezidensiél mak planeadu ba 2014.

Kédigu Direitu Labarik, ne’ebé hein aprovasaun,
deklara ho klareza katak labarik ida-ida iha direitu
atu moris iha ambiente familia no estabelese kuidadu
institusional nu'udar medida rekursu ikus liu hotu.
Politika Sistema Protesaun Sosiél ba Labarik no
Familia, ne’'ebé mds estipula primézia serbisu apoiu
familia sira-nian no kuidadu alternativu bazeia-iha-
familia no —komunidade, més hein aprovasaun.
Kédigu Sivil Artigu 1800 f6 autoridade hotu hotu

ho relasaun ba separasaun familia no kuidadu
alternativu ba tribundl, tuir pedidu hosi Ministériu
Publiku, membru familia ka protetér legédl labarik nian.




Hamutuk ho regulamentu Kédigu Sivil sira-nian
kona-ba adosaun, iha 2009 Timor-Leste ratifika
Konvensaun Haia nian kona-ba Protesaun ba
Labarik no Kooperasaun ho Relasaun ba Adopsaun
Internasionél. To'o ohin-loron laiha asaun atu
implementa dispozisaun sira hosi Konvensaun ida-
ne'e.

Traballu Infantil: Timor-Leste ladauk ratifika
Konvensaun Idade Minimu, 1973 (Nd. 138). Kédigu
Traballu la define ho klareza saida mak “serbisu
kmaan” no la halo lista hosi serbisu perigozu proibidu.
Kédigu ne'e la halo referénsia ruma ba labarik sira
serbisu iha sektdr agrikultura ka serbisu uma-laran,
rea prinsipél ba traballu infantil. Agora daudaun,
laiha politika ka planu asaun nasional estabelesidu
atu kombate traballu infantil.

Labarik sira ho Defisiénsia: Rejime juridiku
nasional ne'ebé iha, rekere dezenvolvimentu liutan
atu proteje labarik sira (ema sira) ho defisiénsia
hasoru diskriminasaun nomds atu garante sira-nia
asesu ba servisu publiku sira. Timor-Leste aprova tiha
ona Politika Nasionél kona-ba Ema ho Defisiénsia
sira. Maibé, politika ne’e halo foku ba salde no
edukasaun, no uitoan de'it ba protesaun labarik nian.
Timor-Leste seidauk ratifika Konvensaun kona-

ba Direitu Ema ho Defisiénsia sira-nian. Presiza
dezenvolvimentu liutan ba rejime lejislativu no
institusiondl atu asegura konformidade tuir prinsipiu
no objetivu tratadu ne’e molok atu halo ratifikasaun.
Dezenvolvimentu ba rejime hirak-ne’e mak intensivu
ba rekursu sira no han tempu barak. Liutan, seidauk
iha lejislasaun kona-ba salude mental.

Kaben labarik: Halo tuir Kédigu Sivil, labarik-mane
no labarik-feto sira bele kaben ho idade 17, no ho
idade 16 ho lisensa hosi sira-nia inan-aman.

Orsamentu/despeza: |ha rekerimentu ba
investimentu boot liu hosi MSS ba servisu protesaun

labarik preventivu (diresionada).

MSS prinsipalmente presta apoiu finanseiru ba uma-
mahon sira ba labarik vitima abuzu no orfanatu sira
hetan apoiu esporadiku ba foos de'it. Iha programa
uitoan de'it diresionada ba justisa ba labarik no
labarik sira ho defisiénsia entaun labele avalia se
karik iha alokasaun rekursu ne’ebé adekuadu.

Jestaun/Koordenasaun: Kapasidade iha

nivel nasional ba dezenvolvimentu estratéjiku,
planeamentu estratéjiku no monitorizasaun presiza
reforsa tan. Papél no responsabilidade sira iha

area protesaun labarik presiza delineasaun tan.
Koordenasaun inter-sektordl hatudu melloramentu
boot liu hosi estabelesimentu Rede Protesaun
Labarik (RPLs) iha distritu 13 hotu hotu. Iha 2013,
MSS hahu prosesu atu estabelese RPL sira iha nivel
sub-distritu. Maibé, funsionamentu ba RPL hirak-ne'e
iha variasaun entre distritu sira. Maske RPL balu
serbisu relativamente di'ak, balu kuaze nunka hasoru
malu. Mekanizmu koordenasaun nasionél ba justisa
juvenil mak inkorpora ona iha ezbosu Lejizlasaun
Justisa Juvenil maibé seidauk estabelese.

Foin lalais ne’e UNICEF & apoiu ba mapeamentu
kompreensivu kona-ba fasilidade kuidadu rezidensiél
ba labarik sira.?'® Planu ba lisensiamentu no atu
aplika padraun minimu ba kuidadu sei la'o hela
daudaun. MSS nia OPL sira dalabarak la envolvidu
iha desizaun atu tau labarik sira iha fatin kuidadu
rezidensial. Tempu barak liu, inan-aman sira tau
labarik sira iha kuidadu rezidensidl la f6-hatene
MSS. Kooperasaun entre OPL sira no jestér sira iha
orfanatu, internatu no uma-mahon sira presiza hadi'a.
Partikularmente, transferénsia kustédiu informal no
protesaun legdl iha auzénsia kuidadu hosi inan-aman
presiza regula atu asegura katak MSS no prestadér
servisu sira bele reprezenta adekuadamente labarik
ida iha prosedimentu legél no asegura kuidadu
adekuadu.




b.4 Oportunidade xave
ba Asaun

Oportunidade xave tuirmai ne'e ba asaun mak

propoin:

» Atu hadi’ak sistema dadus no baze
konesimentu kona-ba protesaun labarik.

Atu hetan estatistika prevalénsia konfiavel kona-
ba protesaun labarik mak susar tebes maibé
dadus inisiais ba komprensaun mak rekere atu
formula politika adekuadu, programa diresionada
no atu halo advokasia ba rekursu finanseiru
nesesariu.

Esforsu sira atu haforte baze kofiesimentu kona-
ba protesaun labarik, tenke responde ba dezafiu
sira atu disemina perspektiva, aprosimasaun

no lisaun sira hosi rain sira-seluk tuir dalan ida
atu nune'e bele kria masa kritika hosi ema ho
konesimentu no abilidade relevante, ne'ebé bele
més dezenvolve pratika inovativa sira ne’ebé
responde ba kontestu lokal.

* Atu haree fali no finaliza rejime juridiku no
regulatériu kona-ba protesaun ba labarik sira.

Tenke iha revizaun halodidi'ak no koletivu ba
politika ezbosu relasionada hotu hotu, hosi
perspektiva pakote integradu no reforsadu ne’ebé
tenke kria rejime juridiku nasional ba protesaun
labarik ne'ebé koezivu.

Revizaun ida-ne’e tenke haree ba Kédigu
Traballu no ezbosu kona-ba Lei Kustomariu,

no tenke asegura kompatibilidade ho padraun
internasional relevante hotu hotu individualmente
no koletivamente.

Projetu lei sira tenke fornese mandatu legél no
regulamentu sufisiente ne'ebé mds tuir realidade
no kapasidade institusiondl iha Timor-Leste.

lha més nesesidade atu ratifika ka konkorda atu
halo parte iha instrumentu internasional seluk tan
ba protesaun labarik, inklui Konvensaun ILO 138
kona-ba Idade Minimu no Konvensaun kona-ba
Direitu Ema ho Defisiénsia sira-nian.

Atu sustenta avansu sira ba kobertura
universal hosi rejistu moris no sertifikasaun.

Sistema rejistu moris efetivu sei reforsa ambiente
protetivu ba labarik sira, liu hosi f6 ba sira
dokumentu validu kona-ba sira-nia idade no
identidade, ne'ebé bele tulun sira atu hetan sira-
nia direitu nomds protesaun hasoru prende no
detensaun la tuir lei, adosaun ilegél, esplorasaun
traballu no tréfiku.

Prosesu rejistu moris, ne’ebé gratuitu no
obrigatdriu, sei tulun atu asegura prestasaun
servisu publiku sira ba ema kiak no marjinalizadu.

Progresu notavel atu haboot rejistu moris ba
labarik ho idade menus tinan lima mak halo iha
tinan balu foin lalais ne’e, maibé presiza sustenta
prosesu atu inklui labarik lubuk foun sira, nomds
melloramentu boot ba sistema sertifikasaun.

Haforte no f6 apoiu ba papél protetivu familia
no komunidade sira-nian.

lha nesesidade atu implementa programa

parentalidade no fé-kuidadu sensivel ba jéneru
kulturalmente adekuadu atu f6 apoiu ba familia
sira atu fornese uma ne'ebé livre hosi violénsia.

Programa hirak hanesan ne'e tenke inklui:
(a) aumenta komprensaun hosi inan-aman
no ema ne'ebé fo-kuidadu sira kona-ba

oan ki'ik, labarik no adolexente sira nia




dezenvolvimentu fiziku, psikoldjiku, seksudl no
kognitivu iha kontestu faktdr sosidl no kulturdl;
(b) promosaun relasaun la'és violentu

no forma disiplina la'és violentu no

abilidade solusiona-problema sira;

(c) hadi'a esteredtipu jéneru sira; no

(d) 6 apoiu ba inisiativa edukasaun
parentalidade atu enkoraja alternativa

ba violénsia iha disiplina labarik.

Iha sistema protesaun sosidl ba labarik no familia sira,
ida-ne'e sei envolve apoiu proativu liu no preventivu
ba labarik sira, sira-nia familia no komunidade sira,
hamutuk ho intervensaun sira tuirfali violénsia,
neglijénsia, abuzu ka esplorasaun mosu tiha ona.

Karik sei presiza intervensaun oioin tan ne’ebé
bazeia iha komunidade, reforsa inan-aman sira-

nia kapasidade atu fornese kuidadu no protesaun
adekuadu, no fornese kuidadu bazeia-iha-familia
alternativu ba labarik sira-ne'ebé labele hela ho sira-
nia familia.

Komunidade sira hanesan fonte dahuluk ba
protesaun no solidaridade ba labarik sira. Serbisu

iha nivel komunidade mak dalan efetivu atu promove
mudansa sosidl, notavelmente liu hosi aprosimasaun
la'és koerzivu no la'és kritiku ne'ebé f6 enfaze ba
realizasaun direitus umanus no empoderamentu ba
labarik no feto sira. lha kuaze xefe suku na'in-442 no
xefe aldeia na'in 2.228 iha Timor-Leste.

Ho estatutu embrionariu sistema protesaun labarik
formal nian, hamutuk ho mekanizmu rezolusaun
informal ne’ebé forte, sai esensidl atu utiliza papél
xefe sira-ne’e nian iha sistema nia laran.

Tanba faktor kulturdl, xefe suku sira sei kontinua atu
halo parte sentral iha protesaun sosial ba labarik no
familia sira, mezmuké sistema formal haboot-haluan
nia ambitu, no tuir nune'e apoiu ba sira tenke haforte.

Atu kontinua fortelesimentu ba sistema justisa
no protesaun sosial ba labarik no familia sira.

Nesesidade ba aprosimasaun integradu liu no
bazeia ba sistema sira, ne’ebé sei haree liu fali
asuntu no resposta espesifiku de'it, mak rekofiese
tiha ona iha Timor-Leste.

Importante atu asegura katak modelu sistema
nian han-malu ho kontestu no kultura Timorense -
maibé ho nia fundasaun tuir padraun internasionadl.

Dezafiu atudl mak atu operasionaliza no reforsa
sistema sira, ho relasaun ba justisa no protesaun
sosial, atu nune'e sira-nia kapasidade, prosesu
no efeitu sira mak diresionada ba prevensaun no
protesaun ba labarik sira hasoru violénsia, abuzu,
neglijénsia no esplorasaun iha forma hotu hotu.

lha més nesesidade atu dezenvolve rejime tomak
ba kontinuum kuidadu: ida-ne'e tenke rekofese
delineasaun ba medida voluntériu sira no
intervensaun protetivu formal.

Kontinuuum ida-ne'e tenke rekofiese importansia
intervensaun preventivu nian (identifikasaun risku,
mediasaun familiar, no asisténsia finanseira) no
buka atu asegura labarik sira-nia protesaun sosial
liu fali intervensaun singular.

Aprosimasaun ida-ne’e sei nesesita serbisu iha
parseria besik liu ho sektdr seluk tan, hanesan
edukasaun no saulde, atu aumenta ambiente
protetivu.

lda-ne'e sei envolve serbisu atu asegura katak
sistema justisa sai amigavel ba labarik sira liuhosi
lejislasaun forte ba asuntu sira ne’ebé envolve
labarik sira iha kontaktu ho lei, implementasaun
efetivu ba prosesu juridiku no fornesimentu justisa,
mekanizmu ba remédiu nomds kontrolu sira iha faze

no nivel oioin iha prosesu.




Prosedimentu hirak-ne’e presiza hato'o ba
komunidade sira atu esklarese kazu hirak-ne'ebé
apropriadu ba rezolusaun iha nivel komunidade no
prosesu ne'ebé transparente no bainhira nesesariu
atu hamenus sira nia relutansia atu buka tulun hosi
mekanizmu justisa formal.

Atu investe tan iha protesaun labarik ho
alokasaun orsamentu no rekursu umanu.

Dezenvolve estratéjia rekursu umanu longu-prazu
ho kalkulasaun kustu. Klaru katak ida-ne’e sei
depende ba vizaun ne'ebé konkorda ba rejime
juridiku no infraestrutura prestasaun servisu, iha
momentu ne’ebé funsaun no rekerimentu OPL no
ofisial protesaun sosidl sira-seluk nian bele delinea.

Dezenvolvimentu ba lubuk boot liu hosi serbisu-na’in
sosidl estatutariu no voluntariu sira mak krusial ba
funsionamentu efetivu no sustentavel sistema nian.

Adisionalmente, dezenvolve planu finanseiru longu-
prazu alifadu ho expansaun rekursu umanu no
dezenvolvimentu ba kontinuum tomak hosi servisu
kuidadu no protesaun sira.

Anadlize kustu tomak hosi sistema protesaun labarik
ne'ebé previstu tenke dezenvolve nu'udar estratéjia
advokasia xave atu asegura katak finansiamentu ba
protesaun labarik mak aumenta signifikativamente.

Edukasaun bazeia ba abilidade-moris tenke haluan
atu fé asesu boot liu ba servisu ne'ebé presiza

ba labarik ki'ik no adolexente sira atu responde

ba dezafiu no risku, oportunidade masimiza, jere
espetativa no rezolve problema sira tuir dalan
kooperativu no la'ds violentu. Abilidade moris mak
define hanesan lubuk abilidade kognitivu, pesoal
no inter-pesodl ne'ebé aumenta abilidade hirak
hanesan ne'e.
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Aneksu 1.
Adolexente no joven sira

Adolexente no joven sira reprezenta grupu partikularmente importante iha Timor-Leste. Sira hanesan lubuk
populasaun ida-ne'ebé iha oportunidade barak maibé iha mds vulnerabilidade sira. ha kruzamentu entre infansia
no moris nu'udar adulty, sira hetan oportunidade atu esperiénsia autonomia no responsabilidade progresivamente
bootliu ba sira-nia an no ema seluk.

Adolexénsia normalmente hahud ho pubertia. Individuu sira pasa liu transformasaun fizika, emosionél, kognitiva no
intelektual ida-ne’ebé importante. Ho relasaun ho sira-nia idade, adolexente sira mak define internasionalmente
nu'udar ema ruma ne'ebé ho idade entre tinan 10 no 19 no joven sira nu'udar ema ho idade entre tinan 15 no 24",
lha Timor-Leste, Politika Joven nian define joven sira nu’'udar ema ruma ho idade entre tinan 16 no 30. Joven sira
ho idade tinan 15-24 konta ema na'in-210.962 iha tinan 2010 halo tuir Sensus, no ema na'in-358.215 entre tinan
12 no 30.

Andlize situasaun atudl ne’e diskute ona asuntu xave sira ho relasaun ba adolexente no joven sira iha kapitulu
teméatiku ida-ida. Maibé, iha asuntu tranzversal barak ne’ebé merese andlize integrada. Sira-nia impaktu ba
adolexente no joven sira-hotu hatudu katak asuntu hirak-ne’e tenke trata ho maneira integradu.

Lubuk boot joven nian iha populasaun nia leet

Timor-Leste agora daudaun sei esperiénsia kresimentu boot iha lubuk populasaun joven nian, dezafiu ida-ne’ebé
rain iha dezenvolvimentu barak més hasoru hela. Ho 34%?2'? hosi populasaun adultu ho idade entre 15 no 24, rain
ne'e iha espetativa katak sei iha joven na'in-100.000 tan ona iha tinan 2020. Maioria joven sira hela iha drea rural
sira; maibé, sira muda badadaun ba drea urbana atu buka oportunidade di'akliu tan (iha edukasaun ka empregu).
Sorin ida hosi migrante internu sira iha Timor-Leste mak joven. Dili mak distritu ida-ne’ebé iha nimeru joven barak
liu hotu.

Edukasaun no empregu

Agoraa daudaun ne’e joven Timor-oan barak iha edukasaun di'akliu fali grupu populasaun ho idade boot liu.

+ Taxa matrikula brutu iha eskola sekundaria sa’e hosi 39% iha 2006 to'o 57% iha 2010.2'2

+ Taxa literasia joven sira-nian (tinan 15-24) sa’e hosi 73% iha 2004 to'o 79% iha 2010.214

+ Disparidade jéneru hamenus iha sektér edukasaun: mane no feto sira ho idade tinan 15 to'o 29 hatudu nivel
edukasaun hanesan ho jerasaun tuan liu (tinan 30-49), feto sira iha probabilidade dala rua liu atu laiha edukasaun
kompara ho mane sira.2's
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Suku ho taxa joventude analfabetu liu 50%

Fonte: Sensus 2010.

Baucau

Manatuto

Oecusse

Covalima

Maibé,

* Labarik-mane, labarik urbanu no riku barak liu, mak inskreve iha edukasaun sekundéria. Ba joven barak, eskola
sekundaria mak dook liu hosi uma ka karun liu, no laiha fatin sufisiente iha eskola sekundaria ka inan-aman sira
prefere atu haruka sira-nia oan-mane ba eskola sekundaria duké sira-nia oan-feto (mezmuké labarik-feto sira
iha dezempefiu eskolar di'akliu fali labarik-mane sira iha eskola pré-sekundaria).

*  Mesak 39% hosi ema ho idade tinan 25-29 kompleta eskola sekunddria no mesak 4% hosi sira ne’ebé tinan
156-29 iha edukasaun nivel pés-sekundéria. Seluk tan sira abandona eskola, la kontinua to'o nivel edukasaun
tuirmai ne’e ka nunka ba eskola.

* 15% hosi ema tinan 15-19 nunka b4 eskola.

* Ho idade tinan 15, 24% hosi labarik sira husik ona eskola.

« Sorin ida hosi joven sira entre tinan 15 no 24 tuir eskola (52%),2'® maibé la nesesariamente iha grau ne'ebé loos
ba sira-nia idade (porezemplu, 6% hosi joven tinan 18 tuir eskola priméria no 22% tuir eskola pré-sekundaria).

*  20% hosi joven sira tinan 15-24 mak analfabetu nafatin. Maioria hosi joven analfabetu sira hela iha area rurdl no
proporsaun aasliu hosi joven analfabetu sira hela iha Ermera, Oecusse, no parte nor-leste iha Manatuto. Ermera
sei iha nimeru joven analfabetu aasliu hotu.

Susesu edukasional menus mosu iha parte tanba fallansu iha sistema edukasaun nia prestasaun servisu no iha

211. The State of the World’s Children 2011 — Adolescence, an Age of Opportunity, UNICEF.

212. 2010 Census Youth Monograph Report, NSD & UNFPA. (When not mentioned, the data comes from the Youth Monograph Report.)
213. EMIS

214. 2010 Census, NSD & UNFPA.

215. TLDHS 2009-2010, NSD and ICF Macro.

216. Calculated from 2010 Census Youth Monograph Report, NSD & UNFPA.
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parte tanba estudante sira-nia atitude ladi'ak. Ne'e duni, eskola sira dalabarak hasoru problema beibeik tanba falta
profesér formadu, falta materidl ensinu adekuadu, falta infraestrutura bézika, nsst. Estudu sira més hatudu katak
razaun prinsipal tanba estudante sira abandona eskola sedu mak tanba “sira la haree objetivu hosi kontinuasaun
eskolarizasaun”?'7 no la haree benefisiu ruma hosi konkluzaun edukasaun. Sira-nia inan-aman sira mds sente katak
retornu hosi investimentu ba sira-nia oan sira-nia edukasun mak menus.

Rezultadu edukasaun menus kontribui ba limitasaun iha oportunidade ba empregu.

* Mesak kahaat ida hosi joven sira (24%)?'® iha empregu: sira iha kapasidade potensidl atu suporte sira-nia an
rasik no sira-nia familia. [da-ne’e katak maioria joven sira labele suporte sira-nia an rasik: sira buka serbisu, sei
estuda seidauk hotu ka halimar de'it iha uma.

* |ha joven ne'ebé ativu ekonomikamente sira-nia leet, 75% hosi sira mak relata hanesan empregadu, maske
maioria boot liu mak agrikultér subsisténsia (75%)*'® ne'ebé hanesan tipu empregu vulneravel, ne'ebé la oferese
seguransa serbisu lamds benefisiu sosiél.??°

* |ha drea urbana sira, iha empregu ho saldriu barak liu ba joven sira maibé iha mds joven barak liu ne’ebé buka
serbisu. Joven sira ho kualifikasaun di'akliu iha oportunidade boot liu atu sai empregadu iha sektér formal. Iha
sektdr la'ds agrikultura, empregu barak liu ba joven sira ho idade tinan 15-29 mak hanesan seguransa, tuirfali
ho ema administrasaun iha sede.??' Joven uitoan de'it (18% no 2% respetivamente) iha serbisu ho governu
no ONG/ONU, ne'ebé bele sai problema ida tanba maioria joven sira hatete katak sria hakarak liu atu hetan
serbisu hanesan ne'e.

Joven Sira ne'ebé Laiha Empregu només La Tuir Edukasaun no
Treinamentu

Dadus Sensus 2010 hatudu katak besik kahaat ida hosi joven sira ho idade 15-24 (229%) la tuir eskola no laiha
serbisu (NEET). Maiora hosi sira-ne’e mak labarik-feto no joven feto, tanba sira halo serbisu uma-laran. Maioria
joven mane sira halimar de'it iha uma. Notavelmente, iha joven NEET sira barak ne’ebé la buka serbisu: sorin ida
halimar de'it iha uma no hosi sorin ne'e, maioria mak joven-mane??2, Sira hatete katak laiha empregu ba sira. Ho
taxa dezempregu joventude nian hanesan 25% ba joven tinan 15-24,22% situasaun ba joven sira mak susar liu duké
populasaun jerdl nian (dezempregu 9,8%).22

Joven sira nian 15-24 ne’ebé Laiha Empregu FETO MANE

nomds La tuir Edukasaun no Treinamentu (NEET)

Iha Eskola Iha Eskola
51% NEET-idle 57%

0
el NEET - idle

NEET - Buka Servisu
NEET - Buka Servisu
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Dezempregu, asuntu boot liu hotu ba joven sira, mosu tanba faktér barak. Agora daudaun, joven 156.000-20.000
tama ba merkadu traballu tinan-tinan maibé “ekonomia ne'e la hamosu empregu natoon atu kria empregu sufisiente
atu akomoda partisipante ‘joventude’ foun sira"??®* Mezmuké kria empregu tan, joven sira bele hetan benefisiu hosi
empregu ne'e ka lae? Joven sira sofre hosi fallansu iha asesu ba edukasaun ho kualidade adekuadu hodi prepara
sira atu tama ba mundu traballu nian. Empregaddr sira kesar katak joven sira laiha abilidade adekuadu, només katak
sira-nia edukasaun mak la revelante tuir buat ne’ebé rekere atu tama ba serbisu.??® Iha oportunidade formasaun
vokasiondl uitoan de'it no hirak-ne’ebé eziste la nesesariamente ligadu ba ezijénsia merkadu nian.

Kaben no hahoris oan

Timor-Leste iha taxa adolexente isin-rua ida hosi hirak-ne'ebé aasliu hotu iha Azia nia laran ho moris 62,7 ba kada
joven-feto na'in-1.000 ho idade 15-19.227

« Kuaze feto na'in-ida hosi lima (19%) kaben tiha ona molok idade 18, no na'in-ida hosi haat hahoris oan ida
molok idade tinan 20.222 Kaben ho idade ki'ik mak komun liu ba labarik-feto sira iha Oecusse, Covalima, Ermera
no Liquisa??® maibé sai asuntu ba joven-mane uitoan de'it. Adolexente isin-rua mak asuntu boot liu iha Oecusse,
Bobonaro no Viqueque. Hahoris oan sedu ne’e mak komun liu iha area rurdl sira, ba labarik-feto sira ne'ebé iha
edukasaun uitoan de'it ka ne'ebé laiha edukasaun, nomds ba sira-ne'ebé hosi kalimak populasaun ida-ne’ebé
kiak liu hotu.23°

* Kaben sedu iha korelasaun maka’as ho isin-rua sedu: katoluk-rua hosi adolexente ne'ebé kaben iha ona labarik
sira2® |da-ne’e la'és nesesariamente atu hatete katak kaben sedu mak kauza isin-rua ka buat opostu. Maibé
dadus hatudu katak menus katoluk-ida hosi adolexente kaben-na'in ladauk hahoris oan, ne'ebé halo ne'e
hanesan exesaun. Adisionalmente, maioria boot liu hosi inan kaben-na'in adolexente sira hakarak sai isin-rua.23?
Liutan, kahaat-ida hosi kaben-na'in adolexente iha ona oan ida, molok sira hetan idade 20.2%3

217. Youth Estudu Empregu Joventude Timor-Leste 2007, ILO.

218. Kalkula hosi Relatériu Monografia Joventude — Sensus 2010, NSD & UNFPA.

219. Estudu Empregu Joventude Timor-Leste 2007, ILO.

220. Halo tuir Sensus 2010, 63% hosi joven tinan 15-29 iha empregu iha agrikultura.

221. Relatériu Monografia Joventude Sensus 2010, NSD & UNFPA.

222. |bid.

223. |bid.

224. Dadus Levantametnu Traballu 2010 f6-hatudu taxa dezempregu joventude 12% hasoru taxa dezempregu jerdl 3,6%, ne'ebé sujere situasaun
dezigudl liu dezfavorese ba joven sira bainhira haree ba empregu

225. Estudu Empregu Joventude iha Timor -Leste 2007, ILO.

226. |bid.

227. Relatériu Monografia Joventude Sensus 2010, NSD & UNFPA.
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Kaben sedu no isin-rua adolexente bele ameasa labarik-feto nia moris-dia’k nomds nia oan nian. Ne'e duni,
mezmuké legdl ba adolexente atu kaben,?® labarik-feto sira ne’ebé kaben sedu globalmente iha risku boot liu ba
violénsia, abuzu no esplorasaun.?®® Ne'e sai sira-nia infansia nia rohan no labarik-feto sira bele sofre konsekuénsia
boot iha sira-nia moris-di'ak mentdal no fiziku. Dalabarak sira abandona edukasaun formal no sai isin-rua. Isin-rua
adolexente mak perigozu ba inan no oan sira. lha Timor-Leste, labarik sira ne’ebé hahoris hosi inan sira ho idade
menus tinan 20 iha taxa mortalidade aas liu fali labarik sira ne’ebé moris hosi inan sira ho idade boot liu: porezemplu
sira iha probabilidade 50% aasliu atu mate durante sira nia semana moris ulukliu.?*¢ Inan adolexente sira més iha
probabilidade boot liu atu mate durante partus: iha Timor-Leste, mortalidade materna ba labarik-feto tinan 15-19
mak dala rua liu taxa nasional.2%

Kaben sedu no hahoris oan sedu mak norma sosial aseitavel iha Timor-Leste. Kédigu Sivil f6 dalan klaru ba foin-
sa'e sira atu kaben, haht hosi tinan 17 (ka 16 ho konsentimentu inan-aman sira-nian) — maibé kaben tradisional
dalabarak mosu sedu liu, inan-aman sira tradisionalmente konsidera katak ho pubertia, labarik-feto ida mak prontu
ona atu kaben.?® Hafoin liutiha kaben, estudu sira hatudu katak iha sosiedade Timorense, iha espetativa ba kaben-
na'in sira atu hahoris oan kedas hafoin liutiha kaben, maske sira hela joven liu. Kaben sedu no isin-rua sedu més iha
ligasaun ba pobreza no tradisaun barlake durante ne'ebé labarik-feto nia familia husu folin ne'ebé bele f6 benefisiu
finanseiru substansial.23®

Hahalok seksual no HIV

Isin-rua adolexente sira la'és sempre mosu iha relasaun kaben nia laran: sira bele mds hanesan rezultadu hosi
hahalok seksudl ho risku no seksu la protejidu. Ne'e duni, peskiza konfirme katak “maske norma sosial persebidu mak
katak relasaun seksu ba dalahuluk mak konsekuénsia hosi relasaun kaben, iha pratika, kaben mak konsekuénsia
hosi relasaun seksudl sedu no, iha kazu barak, isin-rua ne’ebé tuirmai.24®”

+ Joven Timor-oan (tinan 15-24) la kaben balu mak ativu ona seksualmente: 8,5% hosi joven-feto no 40% hosi
joven-mane.2*! Hosi joven seksualmente ativu kaben no la kaben, maioria hetan sira-nia esperiénsia seksual ba
dalahuluk entre tinan 15 no 19.242

+ Kofiesimentu sei menus. Sorin ida hosi joven sira labele hatudu kofiesimentu kompreensivu no loloos kona-ba
oinsa atu sai isin-rua.2*®* Mesak joven na'in-ida hosi haat hatene saida mak kondom sira, haree tiha ona ida no
hatene oinsa atu uza. Maizumenus proporsaun hanesan de'it hatene katak sira f6 protesaun hasoru isin-rua no
HIV. Maibé susar ba sira atu hola kondom. Maizumenus sorin ida hosi joven-feto no katoluk-rua hosi joven-mane
sira rona tiha ona kona-ba SIDA.2** Maibé, uitoan liu na'in-ida hosi lima mak iha kofiesimentu kompreensivu
kona-ba HIV.

* |da-ne’e mak preokupasaun boot ho konsiderasaun katak iha 2013, ekipa peritu sira konsidera katak iha Timor-
Leste, “epidemia HIV karik hahu evolve hosi ‘nivel ki'ik’ to'o iha nivel prevalénsia HIV aasliu, iha ‘fatin-fatin”.45
Hamutuk ho seksu la protejidu, nivel kofiesimentu menus kona-ba HIV, moras hada'et hosi seksu, no isin-rua,
no problema ho disponibilidade kondom nian, peritu sira identifika hahalok risku seluk: porezemplu, uzu droga
(ne'ebé susar atu hetan informasaun iha rai-laran) no seksu komérsiu (10% hosi joven-mane 20-24 selu ba
seksu durante fulan 12 foin liub4).24¢
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Norma sosidl Timorense tradisiondl no relijaun dalabarak laiha atitude favorese ba diskusaun loke kona-ba asuntu
reprodutivu seksudl ho joven ne'ebé ladauk kaben.?*” Tanba espetativa katak sira tenke hein kaben, ema boot sira
nega joven sira-nia direitu ba informasaun kritiku no edukasaun seksu nomds asesu ba antikonsepsaun. Ida-ne'e
rezulta ho isin-rua barak ne'ebé la hakarak, ne’ebé obriga joven sira atu kaben ka halo inan joven sira sai vulneravel
durante sira-nia moris tomak. lha senariu kazu aat liu, inan joven desperadu mak kofiesidu atu abandona sira-nia
oan foun iha estrada ka to'os leet.

Violénsia no partisipasaun joven sira-nian

Joven sira sai vitima no ajente violénsia nian.

+ Liu feto na'in-ida hosi kada tolu (tinan 15-29) sai ona vitima violénsia fizika ka seksudl.2*8 Maioria boot liu hosi
feto sira sofre iha sira-nia laen ka parseiru nia liman, tuirfali ho sira-nia inan-aman. Uitoan de'it buka tulun no
joven-feto sira buka tulun menus liu hotu. Maibé sira jeralmente konsidera ida-ne'e hanesan buat baibain hela
de'it: liu 80% hosi joven-feto konsidera katak laen ida iha justifikasaun atu baku nia feen iha sirkunsténsia
espesifiku sira.2*® Joven-mane sira més iha hanoin hanesan ne'e maibé ho persentajen menus liu (75% vs. 84%
hosi sira ho idade tinan 15-24). Atitude kona-ba violénsia doméstika mak maizumenus hanesan iha fatin hotu
hotu: iha familia kiak no riku, ba ema edukadu no la edukadu, iha area urbana no rurél sira, ba ema empregada
ka dezempregada.

+  Hosi 2009, monitorizasaun iha nivel komunidade hatudu katak nimeru insidente violénsia tun metade ida (hosi
insidente 14 kada sub-distritu medianu to'o 7).2%° Maibé, durante tinan ida-nia laran, (Jufiu 2012 to'o Maiu
2013), insidente violente 2762 hosi joven sira mak relata ba BELUN. Violénsia hosi joven sira mak relata
hanesan ligadu ba grupu artes marsiais maske iha ona lei ne’ebé regula sira-nia atividade, proibisaun no taka
grupu balu la haree hanesan hadi'a prevalénsia violénsia no joventude.

234. |dade legdl a kaben iha Timor-Leste mak 17 (no 16 ho 241. |bid.
konsentimentu inan-aman nian) — Kédigu Sivil 242. UNICEF HIV/AIDS KAP.
235. The State of the World’s Children, 2009, UNICEF. 243. Salde Reprodutivu Joventude: Andlize kuantitativu no kualitativu
236. TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.-Konkluzaun kona-ba TL, UNFPA, 2009.
joventude. 244. TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.
237. Relatdériu Monogréfia Joventude Sensus 2010, NSD & UNFPA. 245. Salde resposta ba HIV.
238. Joven-feto no dimensaun jéneru ba mudansa iha sosiedade sivil 246. TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.

Timorense - Ann Wigglesworth iha Prosedimentu hosi Konferénsia 247 Salde Reprodutivu Joventude: Anélize kuantitativu no kualitativu,

Komprende Timor-Leste, Universidade Nasiondl Timor-Lorosa'e, UNFPA, 2009.
Dili, Timor-Leste, 2-3 Jullu 2009. 248. TLDHS 2009-2010, NSD no ICF Macro.
239. Belun, Culture and its impact on social and community life, policy 249. |bid.
brief n.5, DHS 2009-2010, Nasrin Khan and Selma Hyati — 250. Andlize Konflitu Potensidl, Jufiu 2012-Setembru 2012, BELUN.
BARLAKE no VIOLENSIA DOMESTIKA IHA TIMOR-LESTE. 251. Kalkula hosi BELUN bazedadus EWER.

240. Salde Reprodutivu Joventude: Analize kuantitativu no kualitativu
TL, UNFPA, 2009.
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Violénsia joven nian parese motiva tanba nivel partisipasaun menus hosi adolexente no joven sira iha moris politiku,
sosidl no ekonémiku iha Timor-Leste (maske ida-ne’e la'és kauza singuldr). Konkluzaun sira hafoin liutiha krize
2006 hatudu katak “laiha empregu ka prospeitu, ho fiar katak korupsaun, koluzaun no nepotizmu akontese barak
no falta lian iha Parlamentu, joven sira haree hanesan marjinalizadu no dezempoderizadu’?®? ne'ebé kontribui ba
sira-nia envolvimentu iha asaun violente. Tinan hitu liutiha, frakeza subjasente hanesan de'it mak prevalente nafatin:
(i) nivel dezempregu mak aas nafatin hanesan diskute tiha ona no asesu ba edukasaun sekundéria ka superidr,
maske dalan ida atu hadi'ak posibilidade atu hetan serbisu, hela nafatin laddn igudl; (ii) hafoin liutiha envolvimentu
maka'as iha eleisaun 2012, joven sira la ativu ona iha drea politiku?® no (iii) sira-nia engajamentu iha projetu
komunitaria komdn més minimu (menus liu 25% hosi joven sira relata envolvimentu ruma durante fulan 12 foin
liubg).2s4

Violénsia joventude no efeitu hosi konsumu droga no alku hanesan nia kauza sira mak parese hanesan
preokupasaun boot liu hotu hosi komunidade sira bainhira sira hanoin kona-ba asuntu seguransa sira.2®® lha kauza
barak maibé dezempregu mak faktér kontribuinte importante tanba hamosu frustrasaun no hahalok vadiu ne’ebé
f6 oportunidade ba violénsia atu manifesta lalais. Asesu fasil ba alku (no badadaun ne'e ba drogas) més motiva
violénsia, dalabarak eskalasaun hosi argumentu ki'ik sai konfrontasaun fiziku.?*® Konseptu maskulinidade iha
kontestu kultural Timorense més halo enfaze ba forsa, kbiit, no kontrolu mane sira-nian,2%” ne'ebé fé-hatudu dalan
ba joven foin-sa'e sira. Nune'e violénsia mak kondonadu hosi ema barak no aseita hanesan parte baibain hela de'it
iha kultura Timorense.

Joven sira-nia partisipasaun hetan apoiu iha nivel komunidade iha sentru joventude sira, maibé atendimentu publiku
ba joven sira mak limitadu. lha sentru joventude 13 afiliadu ho Sekretéria Estadu ba Joventude no Desportu
nomds iha sentru balu ne’ebé hala'o liuhosi ONG sira ka organizasaun bazeia-ba-komunidade sira (iha 2008,
atividade mapamentu identifika sentru total 32 iha rai-laran tomak).2*® Sentru sira bele oferese atividade desportu
no rekreasaun seluk tan (arte, mizika), klase lian, treinamentu vokasional, nsst.

Sentru joventude sira mak asesivel iha kapitdl distritél sira nomds iha Dili, ne'ebé halo asesu susar ba joven sira
ne'ebé hela iha suku rurdl sira. Sentru sira dalabarak mds iha pesodl menus, depende ba voluntariu sira, no falta
rekursu finanseiru.2%®

Kualidade hosi sira-nia atendimentu pudbliku més hatudu variasaun no laiha monitorizasaun lamds avaliasaun. Laiha
dadus sufisiente kona-ba joven sira-nia asesu ba sentru hirak-ne'e (distansia, kapasidade, nsst.) només kualidade
hosi sira-nia atendimentu publiku.

Parlamentu Foin-sa’e Timor-Leste

Parlamentu Foin-sa'e nu'udar inisiativa ne'ebé iha objetivu atu aumenta joven sira nia partisipasaun. Foin kria iha tinan 2009 nia laran, nia sei konvida
labarik-mane no -feto na'in-132 ho idade entre tinan 12 no 17 hosi sub-distritu ida-ida atu aprende kona-ba edukasaun sivika, f6-kbiit ba sira atu ko'alia
kona-ba asuntu joventude nian no f6-apoiu ba sira atu serbisu hamutuk ho sira-nia maluk joven siraseluk.

Hala'o hela liuhosi Sekretdria Estadu ba Joventude no Desportu, programa ida-ne'e f6 dalan ba foin-sa'e sira atu hasa'e sira-nia kapasidade atu sai
sidadaun artikuladu ne'ebé bele kontribui ba sira-nia nasaun nia dezenvolvimentu. Liuhosi hetan lian no reprezenta sira nia maluk-joven sira ne'ebé eleita
sira, sira bele hasa'e vizibilidade ba situasaun joven sira-nian to'o makaer-politika sira. Sira mds aprende kona-ba dalan demokrétika atu bele halian sira-
nia opiniaun no abilidade lideransa atu mobiliza joven sira-seluk.
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Ambiente propisi

lha abut ba asuntu barak ne’ebé joven sira hasoru, norma sosiél sira mak la fé-dalan atu f6 apoiu ba dezenvolvimentu
joventude pozitivu. Konseitu adolexénsia la eziste iha kultura tradisiondl iha-ne’ebé individuu ida hahd hanesan
labarik ida, ne’ebé tenke halo tuir buat ne’ebé ema boot haruka nia halo — depois derrepente nia sai adultu, ho
responsabilidade no presaun boot atu fornese rezultadu sira. Tranzisaun lalais ne'e (dalabarak hafoin bainhira ema
ida kaben ka nia inan ka aman mate) mosu la fé oportunidade lamés matadalan ba individuu atu dezenvolve tuir nia
knaar foun, laméds atu pratika abilidade hirak ne’ebé nia presiza. Tranzisaun ne’e mds taka dalan ba joven la kaben
sira atu iha lian iha asuntu komunidade ka familia nian, no halo restrisaun ba sira-nia oportunidade ba partisipasaun
no sira-nia empoderamentu.

Pobreza mak kauza-abut ida tan. Presaun ekonémiku ba familia dalabarak dudu joven-mane sira sai hosi eskola,
iha okos presaun hodi buka serbisu atu bele kontribui ba ekonomia umakain nian. Ba joven-feto sira, dalabarak
pobreza halo risku ba sira atu kaben sedu: tanba barlake ka folin kaben ne’e mak haree hanesan mekanizmu atu
aguenta susar ekonémiku.

lkusliu, sektér joventude falta ambiente propisiu: politika joventude hosi 2007, maske enkuadramentu di'ak ba
intervensaun joventude inter-sektordl, la serve nu'udar enkuadramentu ba investimentu no programa sira ba sektér
joventude nian. Asaun hosi dever-na'in sira falta koordenasaun sufisiente, maske politika Joventude nian husu atu
hamosu mekanizmu koordenasaun inter-ministerial.

Konkluzaun

Atu negésia ho susesu faze hotu hotu to’o sai adultu, joven sira presiza abilidade no kualidade pesodl espesial:
e Salde di'ak — no kofiesimentu no meius atu sustenta satde di'ak ne'e;

o Abilidade, kompeténsia, no kofiesimentu sira atu bele sai membru adultu produtivu iha sosiedade nia leet
e Valdr pré-sosiél no abilidade atu kontribui ba komunidade nia moris-di'ak

e Preparasaun adekuadu atu simu knaar no obrigasaun sosial adultu sira-nian

o Kapasidade atu hili opsaun sira

e Sentidu ba moris-di'ak (bem estar)2e°

252. Like stepping stones in the water — Plan International, also in Lene Ostergaard - Youth Social Analysis Mapping and Youth Institutional
Assessment 2005.

253. Youth, Democracy and Peace-building in Timor-Leste, 2013, SFCG .

254, |bid.

255. 2013 Community Police Perception Survey and Results of Community Police Council Problem Solving workshops in 36 sukus, 2013, The Asia
Foundation

256. Policy brief: alcohol and its links to conflict, 2010, BELUN.

257. Paz y Desarrollo (2013) Baseline Study on Attitudes and perceptions of gender and masculinities of youth in

258. Youth Center Mapping, 2008, World Bank.

259. Lene Ostergaard (2007) Youth Social Analysis Mapping and Youth Institutional Assessment 2005; World Bank (2008) Youth Center Mapping,
Timor-Leste's youth in crisis: situational analysis and policy options — 2007.

260. National Research Council and Institute of Medicine (2005). Growing Up Global: The Changing Transitions to Adulthood in Developing
Countries. Panel on Transitions to Adulthood in Developing Countries. Cynthia B. Lloyd, ed. Committee on Population and Board on Children,
Youth, and Families. Division of Behavioral and Social Sciences and Education. Washington, DC: The National Academies Press.
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Sira-nia preparasaun, esforsu no investimentu tenke més hasoru-malu ho oportunidade balu ne’ebé f6 ba sira buat
ne'ebé sira presiza atu moris di'ak: empregu dignu, oportunidade atu kontribui ba sosiedade, no ambiente suportivu
hosi adultu sira iha fatin hotu hotu.

Situasaun joven sira-nian hanesan aprezenta iha ne'e reprezenta oportunidade no risku ba nasaun nia futuru.
Joven Timor-oan ohin-loron reprezenta rekursu boot ba rain ne'e nia dezenvolvimentu iha futuru — se karik sira mak
envolve ho maneira apropriadu iha nasaun nia kresimentu. Nu'udar ajente sira ba mudansa no lider ba futuru, joven
sira iha Timor-Leste presiza hetan apoiu atu bele realiza sira-nia potensial no moris di'ak.

Espesifikamente, asaun koordenadu multi-sektoral favorese ba foin-sa'e no joven sira mak presiza atu fé apoiu
ba sira-nia dezenvolvimentu pozitivu. Nén ema ida mesak de'it iha responsabilidade ba joven sira-nia situasaun iha
Timor-Leste: presiza kontribuisaun hosi Ministériu no sektér ida-ida. Kompromisu boot liu hosi sektér hotu hotu ba
dezenvolvimentu oportunidade ba grupu idade ne'e presiza transforma sai investimentu boot. Sekretéria Estadu ba
Joventude no Desportu nia kapasidade atu koordena atér hotu hotu presiza reforsa liuhosi mandatu klaru atu halo
nune'e hosi nivel aas liu hotu iha Governu.

Joven sira més presiza oportunidade barak liu atu partisipa iha familia, komunidade, eskola només iha nivel nasional.
Mudansa kulturél mak presiza ne’ebé fé dalan ba sira atu espresa sira-nia hanoin, buka informasaun ne'ebé iha
relasaun ba sira rasik no foti asaun sira favorese ba buat ne’ebé sira fiar.
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TABELA 1: INDIKADOR DEMOGRAFIKU

Definisaun indikador sira-nian:

Espetativa moris iha momentu moris - Nimeru tinan hira ne'ebé oan foin moris sira sei moris sei sujeita ba risku
mortalidade prevalente ba seksaun amostra hosi populasaun iha momentu ne'ebé sira moris.

Nota:
Numeru populasaun ajustadu < idade tinan 1 mak utiliza halo tuir Relatériu Projesaun Populasaun, 2013, GDS.

TABELA 2: INDIKADOR SAUDE

Definisaun indikador sira-nian:

Taxa mortalidade menus lima - Proporsaun mate entre moris no idade tinan 5 loos, espresa kada oan moris
na'in-1.000.

Taxa mortalidade infantil - Proporsaun mate entre moris no idade tinan 1 loos, espresa kada oan moris na'in-1.000.
Taxa mortalidade neonatal - Probabilidade atu mate durante loron 28 kompletu moris nian.

Taxa mortalidade pds-neonatal - Diferensa entre mortalidade infantil no neonatal.

Taxa fertilidade total - Nimeru labarik ne'ebé bele moris kada feto se karik nia moris to'o nia tinan hahoris ona
nia rohan no hahrosi oan iha idade ida-ida halo tuir taxa fertilidade espesifiku-idade prevalente.

Utilizasaun fonte bee hemu di'akliu — Persentajen populasaun ne'ebé ne'ebé uza buat ruma hosi buat tuirmai
ne'e nu'udar fonte bee-hemu prinsipdl: fonte bee hemu kanalizadu ba uma, kintal uma ka vizifiu nia kintal uma;
torneira publiku; posu tubuldr ka rai-kuak fura; rai-kuak ke'e ne'ebé protejidu; bee-matan protejidu; udan-been; bee
botir hamutuk ho fonte ida hosi fonte hirak ulukliu ne'e nu'udar fonte sekundariu ida.

Utiliza fasilidade saneamentu di'akliu — Persentajen hosi populasaun ne'ebé utiliza buat ruma hosi fasilidade
saneamentu tuirmai ne'e, la kompartilla ho umakain seluk: sentina fui ka fui hasai-bee ligadu ba sistema ezgotu ka-
nalizadu, tanke septiku ka sentina rai-kuak; sentina rai-kuak ho ventilasaun di'akliu; sentina rai-kuak ho plataformaa
simentu; rai-kauk taka; sentina kompostu (dekompozisaun).

% hosi labarik ne'ebé simu vasinasaun baziku hotu hotu - Persentajen hosi labarik ne'ebé simu BCG (Bacille
Calmette-Guérin ne'ebé mak vasina hasoru tuberkuloze), sarampo, no doze tolu ida-ida hosi DPT (vasina dipteria,
pertussis no tetdnu) no vasina péliu (esklui vasina pdliu ne'ebé f6 iha momentu foin moris).

Taxa mortalidade materna — Nimeru feto mate tanba kauza ho relasaun ba isin-rua kada oan moris na'in-100.000
durante periodu hanesan de'it.

Kobertura kuidadu antenatal — Persentajen hosi feto (idade 15-49) ne'ebé hetan asisténsia pelumenus da-
laida durante isin-rua hosi profisiondl satde kualifikadu (doutdr, enfermeira, parteira ka enfermeira asistente) no
persentajen ne'ebé asiste liuhosi prestaddr sé de'it pelumenus dala haat.

Asistente kualifikadu iha partus — Persentajen hosi partus ne'ebé hetan asisténsia liuhosi pesodl saide kuali-
fikadu (doutédr, enfermeira, parteira ka enfermeira asistente).
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Partus institusional — Persentajen hosi feto (idade 15—49) ne'ebé iha partus iha fasilidade salde.

Inan nia vizita pés-natal ulukliu iha oras 24 nia laran hafoin liutiha partus - Persentajen hosi feto idade 15-49
ne'ebé hahoris oan iha tinan lima nia laran molok levantamentu ne'ebé simu inan nia visita pés-natal iha oras 24
nia laran hafoin liutiha partus .

Umakain sira ho pelumenus ITN ida — Persentajen hosi umakain ho pelumenus rede moskiteiru trata ho inset-
isida ida.

Labarik sira ne'ebé toba iha ITN sira nia okos — Persentajen hosi labarik sira idade menus tinan 5 ne'ebé toba
iha rede moskiteiru trata ho insetisida nia okos iha kalan ida molok levantamentu.

% labarik idade menus tinan 5 ho isin-manas ne'ebé simu ai-moruk antimalarial - Persentajen hosi labarik
idade menus tinan 5 ne'ebé moras ho isin-manas iha semana rua nia laran molok levantamentu no ne'ebé simu
ai-moruk antimalarial. NB: Indikaddr ne'e refere ba tratamentu antimalarial ba labarik ho isin-manas hotu hotu, duké
kazu maldria konfirmadu, no nune'e tenke interpreta ho kausaun.

% ne'ebé iha kofiesimentu kompreensivu kona-ba HIV/SIDA - Persentajen joven mane no feto (idade 15-
24) ne'ebé bele identifika loloos dalan prinsipél rua atu prevene tranzmisaun HIV(uza kondom no limita relasaun
seksudl to'o parseiru konfiavel no ne'ebé laih infesaun), ne'ebé rejeita konsepsaun sala rua komun liu hotu kona-ba
tranzmisaun ka prevensaun HIV, no ne'ebé hatene katak ema ne'ebé haree saudavel bele pozitivu HIV.

Nota:

"1 indika katak dadus kona-ba taxa mortalidade infansia sedu mak ba periodu tinan-lima molok levantamentu bain-
hira dadus seluk tuir rezidénsia, distritu, edukasaun no kalimak (20%) rikeza mak ba periodu tinan-sanulu molok
levantamentu.

*2 indika katak nimeru sira mak bazeia ba ema na'in-250 to'o 499 la hatodan ne'ebé iha expozisaun.

*3 indika katak taxa mak bazeia ba menus liu ema na'in-250 la hatodan ne'ebé iha expozisaun no ne'ebé supresa.
*4 indika katak figura mak bazeia ba kazu ema na'in-25 to'o 49 la hatodan.

*5 Indikadér prevensaun HIV tuir istéria edukasiondl mak bazeia ba ema nia istéria edukasonal la'és ba inan nia
eduksaun.

TABELA 3: INDIKADOR NUTRISAUN

Definisaun indikador sira-nian:

Todan moris menus — Persentajen oan foin moris ho todan menus grama 2.500 iha momentu foin moris, bazeia
ba rejistu hakerek ka inan nia memoria.

Inisiasaun f6-han susubeen inan sedu — Persentajen hos oan foin moris ne'ebé tau ba susun iha oras ida-nia
laran hafoin moris.

Fé-han susubeen inan eskluzivamente < fulan 6 — Persentajen hosi labarik idade fulan 0-5 ne'ebé f6-han
susubeen inan eskluzivamente iha oras 24 molok levantamentu.

Fé-han komplementar apropriadu - Persentajen labarik idade fulan 6-23 ne'ebé fé-han pratika oan ki'ik no
labarik tolu (IYCF): f6-han susubeen ka produtu susubeen, ai-han hosi grupu ai-han rekomenda (grupu ai-han 3+
ba labarik f6-han susubeen inan no grupu ai-han 4+ ba labarik la f6-han susubeen inan), no pelumenus dala hira
ne'ebé rekomenda nu'udar minimu .
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Todan menus — Moderadu no grave: Persentajen labarik idade fulan 0—59 ne'ebé menus liu dezviasaun padro-
nizadu rua hosi todan medianu ba todan-ba-idade tuir Organizasaun Salde Mundidl grave: Persentajen labarik
idade fulan 0-59 ne'ebé menus liu dezviasaun padronizadu tolu hosi todan medianu ba todan-ba-idade tuir Or-
ganizasaun Salde Mundidl.

Ra'es-badak — Moderadu no grave: Persentajen labarik idade fulan 0—59 ne'ebé menus dezviasaun padronizadu
rua hosi medianu aas-ba-idade hosi Padraun Kresimentu Labarik WHO nian .

Isin-krekas — Moderadu no grave:Persentajen hosi labarik idade fulan 0—59 ne'ebé menus dezivasaun padroniza-
du rua hosi medianu todan-ba-aas hosi Padraun Kresimentu Labarik WHO .

Suplumentu Vitamina A — Persentajen hosi labarik idade fulan 6-59 ne'ebé simu suplementu vitamina A durante
fulan 6 nia laran molok levantamentu bazeia ba inan nia memoria no kartaun imunizasaun (iha-ne'ebé disponivel).
Suplementu Ferru — Persentajen labarik idade fulan 6-59 ne'ebé simu suplementu ferru durante loron 7 nia laran
molok levantamentu, bazeia ba inan nia memoria no kartaun imunizasaun (iha-ne'ebé disponivel).

Ai-moruk kontra verme — Persentajen labarik idade fulan 6-59 ne'ebé simu ai-moruk kontra verme durante fulan
6 molok levantamentu, bazeia ba inan nia memoria ni kartaun imunizasaun (iha-ne'ebé disponivel).

Nota:
Figura sira iha parenteze mak bazeia ba kazu 25-49 la f6 todan.

TABELA 4: INDIKADOR EDUKASAUN & JOVENTUDE

Definisaun indikador sira-nian:

Taxa literasia adultu — Nimeru ema alfabetu idade tinan 15 ba leten, espresa hanesan persentajen hosi popu-
lasaun total iha grupu idade ne'e.

Taxa literasia joventude — Nimeru ema alfabetu idade tinan 15-24, espresa hanesan persentajen hosi popula-
saun totdl iha grupu idade ne'e .

Taxa matrikula brutu (GER) — Numeru estudante sira ne'ebé inskreve iha edukasaun nivel primaria no pré-se-
kundaria, keta haree ba sira-nia idade, espresa hanesan persentajen hosi populasaun iha grupu idade eskola ofisial
ba nivel edukasaun hanesan.

Taxa matrikula likida (NER) — Nidmeru estudante sira inskreve iha edukasaun nivel priméria ka pré-sekundéria,
hosi grupu idade eskola ofisidl, espresa hanesan persentajen hosi populasaun korrespondente.

Taxa frekuénsia likida (NAR) — Persentajen hosi labarik ne'ebé frekuente nivel eskolarizasaun apropriadu tuir sira
nia idade. Porezemplu, NAR priméria mak kalkula hanesan tuirmai ne'e: Nimeru labarik ho idade eskola primaria
(6-12) ne'ebé frekuente eskola primaria divididu hosi nimeru labarik hosi idade eskola priméria iha populasaun
(Sensus 2010 Relatériu Monografia Edukasaun, p.63).

Taxa repetisaun (RR) — Proporsaun estudante sira ne'ebé repete grau ida.

Taxa abandona eskola (DR) - Persentajen hosi estudante sira ne'ebé abandona grau ida iha tinan eskolér ida.
Taxa Estudante/Profesor (PTR) — Nimeru medianu hosi estudante kada profesér iha nivel edukasaun espesi-
fikadu iha tinan eskolar ida, bazeia ba kontajen ulun ba estudante no profesér sira.
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TABELA 5: INDIKADOR PROTESAUN LABARIK

Definisaun indikador sira-nian:

Rejistu moris — Persentajen hosi labarik menus tinan-5 ne'ebé rejista iha momentu levantamentu. Numeradér hosi
indikaddr ne'e inklui labarik sira ne'ebé nia sertidau moris mak haree liuhosi entrevistadér ka ne'ebé nia inan ka
ema ne'ebé fé-kuidadu hatete nia mak rejista tiha ona.

Serbisu infantil — Persentajen hosi labarik idade tinan 10—14 ne'ebé envolvidu iha serbisu iha momentu levan-
tamentu. Labarik ida mak konsidera hanesan envolvidu iha traballu infantil tuir kondisaun hanesan tuirmai ne'e:
labarik tinan 5—11 ne'ebé, duranta semana referénsia, halo pelumenus oras ida atividade ekonémiku ka pelumenus
oras 28 hosi serbisu uma-laran lka labarik tinan 12—14, durante semana referénsia, ne'ebé halo pelumenus oras
14 hosi atividade ekonémikiu ka pelumenus oras 28 hosi serbisu uma-laran.

Justifikasaun atu baku feen — Persentajen hosi feto no mane idade tinan 15-49 ne'ebé konsidera katak laen
mak justifikada atu baku nia feen tanba pelumenus ida hosi razaun espesifikada, i.e, nia feen halo hahédn mutuk,
halo haksesuk malu ho nia (ko'alia kontra nia), sai hosi uma la f6 hatene nia, husik labarik sira ka rekuza relasaun
seksudl.

Nota:
Asterisk indika katak figura mak bazeia ba menus liu kazu ladauk f6 todan 25 no supresa

TABELA 6: INDIKADOR EKONOMIKU

Definisaun indikador sira-nian:

PNB per kapita - Produtu nasional brutu(PNB) mak suma hosi valér aumenta liuhosi produtu rezidente hotu hotu,
hamutuk ho taxa ba produtu (menus subsidiu) la inklui iha valuasaun ba produsaun, hamutuk ho, reseitas net hosi
rendimentu primariu (kompensasaun hosi empregadu no rendimetu hosi propriedade) hosi rai li'ur. PNG per kapita
mak produtu nasiond brutu divididu liu populasaun iha tinan nia klaran. PNB per kapita iha dolar US mak troka ho
kalkulasaun uza métodu Atlas Banku Mundial nian.

Taxa empregu - Taxa empregu-ba-populasaun mak define nu'udar proporsaun hosi rain ida nia populasaun idade
traballu ne'ebé iha empregu.

Taxa dezempregu - Taxa dezempregu refere ba persentajen hosi ema ekonomikamente ativu ne'ebé dezempre-
gadu tuir padraun ILO. halo tuir aprosimasaun ILO nian, sira ne'ebé konsidera dezempregadu mak bele 1. Laiha ser-
isu maibé buka serbisu ativamente ka 2. Laiha serbisu no hein atu hahu serbisu foun iha laran semana rua tuirmai.

Nota:
*1:ida-ne'e esklui Fundu Kapital Umanu.
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