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Prefasiu

Menus de tinan 10 atu alkansa Objetivu
Dezenvolvimentu Sustentavel hirak ne’ebé hanesan
artikula iha Ajenda ba Dezenvolvimentu Sustentavel
2030, relatériu ida-ne’e — esforsu konjuntu entre
Governu TimorLeste no UNICEF — fornese anélize
kona-ba situasaun labarik no adolexente nian

iha Timor-Leste.. Nia objetivu atu suporta planu
dezenvolvimentu nasional husi Governu no sistema
Nasaun Unidas nian; hasa’'e konsiénsia kona-ba
situasaun labarik nian iha sosiedade TimorLeste nian;
serve nu'udar baze ba advokasia ho parseiru atual no
potensidl sira, inklui doaddr sira; no suporta haforsa
“ambiente favoravel” — kuadru nasional kona-ba

lei, politika, estratéjia no fornesimentu orsamentu
publiku— atu asegura melloramentu sustentavel ba
labarik Timor-Leste sira nia direitu ba sobrevivénsia,
dezenvolvimentu, protesaun no partisipasaun.

Anélize situasaun ida-ne’e dezenvolve liuhusi
kolaborasaun ho Ministériu Finansa — Diresaun Jeral
Estatistika nian no Komisaun ba Direitu Labarik nian.
Ezbosu analize situasaun influensia dezenvolvimentu
husi Kuadru Kooperasaun Dezenvolvimentu
Sustentavel husi Nasaun Unidas 2021-2025 no
programa husi UNICEF Programa Pais 2021-2025,
no ami espera katak publikasaun ida-ne’e sei util ba
programa seluk barak liutan.

Analize situasaun ida-ne’e hatudu, iha nia istéria
badak nu’udar nasaun independente, Timor-Leste
hala’o progresu signifikativu ba labarik no adolexente

sira. Maibé sei presiza hala’'o barak liutan atu prevene

a .
Dinorah Granadeiro
Commissioner on the
Rights of the Child
Komiséria ba Direitu
Labarik nian

H.E. RGi sto Gomes
Minigter'oFinance

Ministru Finansas
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husik labarik vulneravel sira iha kotuk. Ho labarik
idade tinan 0-17 ne'ebé hala’o porsentu 43 husi
populasaun iha 2021, relatériu ida-ne’e tau atensaun
espesidl ba érea rua. Primeiru mak aspetu transversal
(multi-sektorial) husi dezafiu barak kona-ba direitu
labarik nian, purezemplu durante periodu labarik ki‘ik
(primeira infansia) no adolexentee nian, ne'ebé sai
area foku partikular ne'ebé reprezenta oportunidade
ba progresu iha dékada daruak ba labarik nia moris.
Tema segundu mak importansia atu investe rekursu
barak liutan iha saude, nutrisaun, edukasaun,
protesaun no partisipasaun husi labarik no adolexente
Timor-Leste nian. Sira mak retornu/benefisiu
importante en termus de moris salva no mellora,
kontribuisaun ba nasaun nia ekonomia no sosiedade
no redusaun pobreza no dezigualidade.

Ami fiar katak relatériu ida-ne’e sei kontribui
ho signifikativu ba kofAesimentu tomak kona-ba
Timor-Leste nia labarik feto no labarik mane
adolexente sira, no sei suporta Governu no nia
parseiru sira atu halo fali kompromisu , politika

no asaun ba realizasaun labarik sira nia direitu.

Pl il
Bilal Durrani
Representative,
UNICEF Timor-Leste
Reprezentante,

UNICEF TimorLeste
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Republica Democratica de Timor-Leste (Republika
Demokrétika Timor-Leste)

Kapital
Dili

Divizaun Administrativu sira

Timor-Leste inklui munisipiu 13 (Ainaro, Aileu, Baucau,
Bobonaro, Cova Lima, Dili, Ermera, Lautem, Liquica,
Manatuto, Oecusse, Manufahi, Viqueque), ne’ebé fahe fali
entre postu administrativu 65, suku 452 no aldeia 2,233.

Populasaun’
1.299.412 (2020, projesaun sira)

Jeografia

Rai ida-ne’e mak parte husi Arkipelagu Malaiu, no illa boot
liu no parte leste liu husi llla Sunda Menor sira (Lesser
Sunda Islands).

Area mak maizumenus kilometru kuadradu 14.874. Nia
inklui porsaun leste (oriental) nian husi illa Timor, enklave
Oecusse (ne'ebé konesidu moés nu’udar Ambeno; km?
2.500) no illa Atauro (km? 144) no Jaco (km? 8).

1 Sensus 2015

Dieguartmant of Fiold Support
Cartograghic 5

Relijiaun sira
Katoélika (976 %), Protestante (2,0%), Seluk (inklui
Muzulmanu, Budista) (0,4 %), Traditiondl (<0,1%).

Lingua sira
Tetun no Portugés (lingua ofisidl sira); Inglés no Indonéziu
(lingua servisu nian) no maizumenus lingua lokal seluk 30.

Esperansa moris nian
Tinan 69 (2017)

Osan (moeda)
Dolar Amerikanu ($)

Governu

Konstituisaun fornese governu ho Sistema semi-
prezidensial, ho Prezidente nu'udar Xefe Estadu no
Primeiru Ministru nu’udar Xefe Governu nian. Lejislatura
— Parlamentu Nasional — mak asembleia ida de'it

(unicameral).

Produtu internu brutu
Billaun $2.018 (2019) (US$ atual)
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Kona-ba relatoriu ida-ne’e

Anélize situasaun ida-ne’e uza kompilasaun dadus no relatoériu
oioin iha area sira ne’ebé fo impaktu labarik sira iha Timor-Leste.
Sira inklui sistema jestaun informasaun sira husi ministériu
sektorial ida-idak, peskiza periédiku ne’ebé publika husi

Governu nia Diresaun Jeral Estatistika, inklui Sensus no Peskiza
Demogréfiku no Saude (Demographic and Health Survey — DHS),
rezultadu husi revizaun periddiku kona-ba direitu umanu sira husi
entidade Nasaun Unidas relevante sira (liuliu Revizaun Periodiku
Universal no Komité ba Direitu Labarik nian), baze de dadus oioin
husi Nasaun Unidas sira, inklui ba Objetivu Dezenvolvimentu
Sustentavel (ODS) sira, revizaun nasional voluntériu ba progresu
ODS nian no relatériu analitiku sektorial kona-ba dezenvolvimentu
no bein-estar labarik nian. Revizaun ba dadus ne’e haforsa tan ho
entrevista ba informante xave balu husi pesoél governu nian iha
ministériu ida-idak.

Andlize ida-ne'e uza aprosimasaun sektoriél ba drea xave sira,
inklui saude, nutrisaun, bee, saneamentu no ijiene (BESI),
edukasaun, protesaun labarik nian, nst, maibé uza més
aprosimasaun siklu-moris (life-cycle) nian atu ezamina periodu
kritiku husi labarik ki'ik (primeira infdnsia) no tempu adolexente
nian. Relatériu ida-ne'e aplika puntu de vista igualidade jéneru
nian, dezigualidade no inkluzaun, direitu labarik no umanu nian
no urjénsia ambiental no mudansa klimatiku. Atu asegura katak
toma konta kona-ba puntu de vista labarik nian, UNICEF organiza
konsultasaun luan iha nasaun tomak ho adolexente sira, liuhusi
parseria ho Asosiasaun Alumni husi Parlamentu Juventude
Timor-Leste nian. Konsultasaun sira no opiniaun husi partisipante
sira aprezenta iha seksaun espesiél ida iha relatériu ne'e.

UNICEF iha planu atu uza andlize situasaun ida-ne'e atu hala’o
peskiza tan kona-ba asuntu politika sira ne’ebé afeta labarik sira,
purezemplu finansa publiku, pobreza labarik nian no urbanizasaun.
Kapitulu ida-idak inklui lista rekomendasaun xave sira ne'ebé
Governu no nia parseiru dezenvolvimentu sira bele konsidera.
Autér sira iha intensaun katak relatériu ida-ne’e bele uza nu’udar
instrumentu advokasia atu harii konsensu ba asaun prioridade
hirak ne’ebé hodi haforsa direitu labarik sira iha Timor-Leste.

Agradesimentu profunda ba partes hotu ne'ebé kontribui ona hodi

dezenvolve andlize situasaun, inkluidu husi Governo TimorLeste,
funsiondrios UNICEF nomos konsultores internasionais, Asosiasaun | '
Antigos Alunus parlamentu Foinsa’'e Timor Leste (APFTL) nomos
partes intresadas sira seluk, partikularmente adolescents barak
maka hola parte ona iha konsultasaun.
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Timor-Leste mak Estadu illa ne’ebé dezenvolve hela
hosikedas tempu ne’ebé hetan fali independénsia iha
2002. Timor-Leste mak ida husi nasaun joven liu iha
mundu en termus de independénsia no demografia.
Hosikedas independénsia, populasaun sa’e ho liu un
tersu, husi 955.000 iha 2002 to’o 1.299.412 iha 2020.
Nu’udar rezultadu ba “baby boom” ida-ne’e, labarik
sira idade tinan 0-17 inklui kuaze metade (porsentu 44)
husi populasaun Timor-Leste nian, no adolexente sira
(tinan 10-19) maizumenus un kuartu (porsentu 24).

Nasaun ida-ne’e nia klasifikasaun husi Banku Mundial
nu’udar nasaun renda média-baixa tanba nia produtu
internu brutu, no a mezmu tempu husi Nasaun Unidas
nu’udar nasaun menus dezenvolvidu, liuliu tanba nia
vulnerabilidade ekonémiku no ambiental. Liu tersu rua
(porsentu 69) husi ema Timor hela iha area rurél sira no
kuatru kintus husi sira presiza sektér agrikultura nian atu
moris loro-loron nian. Hanesan ita sei haree iha relatoériu
tomak, maioria indikador sira hatudu diferensa boot entre
area rural no urbanu sira.

Ekonomia kuaze tomak depende husi esplorasaun fatin
gas no petroleu nasaun nian, maské iha progresu balu
iha diversifikasaun ekonomia nian. Proporsaun boot
husi populasaun hela iha pobreza nia laran, maskeé iha
melloramentu. Entre 2007 no 2014, proporsaun husi
populasaun ne'ebé moris iha lina pobreza nasionél nia
okos tun husi porsentu 50 to'o 42. |ha area rurél sira,
pobreza tun husi porsentu 55 to'o 47 no iha area urbanu
sira husi porsentu 38 to’o 28. Taxa pobreza mak aas liu
iha labarik sira duké adultu sira, ho labarik porsentu
478 ne’ebé moris iha lifia pobreza nasional nia okos.

lImportante atu nota katak Timor-Leste mak ida

entre nasaun balu/uituan de'it ne'ebé tun ho maneira
estatistikamente signifikativu iha persentajen ema
ne'ebé kiak multidimensional, tuir indice Global Pobreza
Multidimensiondl. Ida-ne’e mak sasukat ne’'ebé avalia
privasaun husi indikadér 10 iha dimensaun tolu ne'ebé
tetu hanesan (three equally weighted dimensions)—

2 Iha Programa VIllu Governu Konstitusiondl.
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saude, edukasaun no padraun moris (standard of living)
nian. Tinan hitu de'it depoizde simu rekonesimentu
ofisial husi Nasaun Unidas, Timor-Leste redus insidénsia
pobreza multidimensional husi porsentu 70 iha 2009-
2010 to'o porsentu 47 iha 2016, redusaun ne'ebé lalais
liu iha Azia leste no Pasifiku.

Nu’udar dalan ida atu reduis pobreza, hosikedas
independénsia, no liuliu husi 2008, Governu introdus
medida protesaun sosial balu hanesan pensaun,
inklui ba ema ne'ebé moris ho defisiénsia sira, idozu

sira, no veteranu sira husi luta ba independénsia. Foku
espesifiku mak atu asegura katak ema Timor ida-idak
simu rendimentu no suportu bainhira sira la bele servisu.
Programa ida husi sira ne'ebé halo transferénsia osan
mak “Bolsa da Méae" ne'ebé fornese $5 por oan por fulan
ba familia vulneravel sira (ho limita ba oan nain tolu),
ne'ebé selu tinan ida dala ida ho kondisaun ne'ebé labarik
atende eskola no kompleta kada tinan eskolar ho susesu.
Dezafiu ba oin mak atu habelar protesaun sosiél ba

ema hotu-hotu iha Timor-Leste. Liuhusi nia kompromisu
atu revee no avalia Bolsa da Mae,” Governu buka atu
ajusta osan ne'ebé fé ho foku espesidl ba investimentu
iha labarik sira nia salde no edukasaun. lda-ne’e mak
kompromisu signifikativu tanba maské niumeru familia
sa'e husi 7000 iha 2008 to'o 61,705 iha 2017, maibé
orsamentu mantein iha miliaun $9 entre 2014 no 2018.

................................................................. @

Timor-Leste ratifika ona Konvensaun ba Direitu

Labarik nian ho nia protékolu opsional dahuluk rua;
no Konvensaun ba Eliminasaun Forma Diskriminasaun
hotu-hotu hasoru Feto ho nia protokolu opsional.
Governu sei presiza ratifika Konvensaun ba Direitu
Ema ho Defisiénsia sira, no lei nasional balu seidauk
alina didi'ak ho obrigasaun internasional balu.
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No mdés, TimorLeste nia pozisaun kona-ba idade legal
labarik nian remata ho idade 17 duké 18, ne’ebé idade husi
Konvensaun ba Direitu Labarik nian. Maské Timor-Leste

la iha lei ka kédigu ne’ebé elabora kona-ba direitu labarik
nian, maibé adota ona Planu Asaun Nasionél ba Labarik sira
iha TimorLeste 2016-2020, nasaun nia planu estratéjiku
transversal dahuluk ne’ebé foka ba labarik sira. Komisaun
Nasional ba Direitu Labarik nian mak responsavel atu halo
koordenasaun no monitorizasaun ba planu asaun ne'e.

Nasaun ne’e hala’o progresu makaas iha sobrevivénsia
no dezenvolvimentu labarik nian durante nia istéria
badak. Bele nota partikularmente eliminasaun malaria,
dezempeiiu boot ba satide no bein-estar inan no oan
nian. Maibé, nafatin iha dezafiu xave. Kuidadu saude sira
mak gratuitu maibé bareira ne’ebé relasiona ho distansia
limita asesu, liuliu iha area rural sira. Rasio mortalidade
inan — numeru inan ne’ebé mate por 100.000 nasidus
vivus durante periodu determinadu — tun husi 219 por
100.000 nasidus vivus iha 2010 to’o 142 iha 2017, besik
média rejionél nian ne'ebé 127 Mortalidade neonatal
no labarik nian tun makaas, maibé taxa sira ne‘e
nafatin aas liu duké média rejiaun nian. Husi 2009-
2010 to'o 2016, mortalidade labarik nian — labarik ho
idade tinan 5 mai kraik ne'ebé mate — tun husi 64 to'o

unicatd® | W@
|

41 por 1.000 nasidus vivus, no mortalidade neonatal —
mate durante fulan dahuluk vida nian — tun husi 25,14
to’o 19,58 por 1.000 nasidus vivus. Mate neonatdl sira
inklui kuaze metade husi labarik tinan 5 mai kraik ne'ebé
mate, no maioria akontese durante loron hitu dahuluk
hafoin moris. Ida-ne’e sublifa importansia husi kuidadu
antenatél, hadi'a kualidade kuidadu no partu iha fasilidade
salide ho pesodl treinadu.

r

Imunizasaun nafatin intervensaun xave ba satude
labarik nian iha Timor-Leste. Entre 2009-2010 no
2016, observa katak kobertura imunizasaun la sa’e.

Maibé, Peskiza Ai-han no Nutrisaun 2020 hatudu razaun
balu atu sai optimista. Maské la haree melloramentu

iha kobertura vasinasaun entre 2009-2010 no 2016

tuir Peskiza Demografiku no Saude (Demographic and
Health Surveys — DHS) rua ikus, no dalaruma mads tun
(purezemplu, persentajen labarik idade fulan 12-23
ne'ebé simu vasinasaun baziku tun husi porsentu 53 to'o
49), peskiza foun relata porsentu 86,3 ba vasinasaun
sarampu, ne'ebé sa’e husi porsentu 68 iha DHS.



Dieta apropriadu ho nutriente tuir idade, haht ho hemu
susubeen inan nian eskluzivu durante fulan neen
dahuluk, tuir mai ho hahan komplementariu no dieta

minimu aseitavel to'o idade tinan 2, mak xave ida tan
ba labarik nia kresimentu no dezenvolvimentu saudavel.
Timor-Leste nia taxa todan menus (undernutrition)
kuaze aas liu iha mundu, no malnutrisaun inan no
labarik nian mak fator boot liu ba mortalidade no
defisiénsia sedu iha populasaun Timor-Leste nian.
Stunting — ou rae’s badak- altura la-to’o tuir labarik nia
idade mak rezultadu husi privasaun/falta nutrisional
durante longu prazu no dala barak rezulta ho atrazu
dezenvolvimentu mentél, dezempenu la-di‘ak iha eskola
no kapasidade intelektuédl ne’ebé redus. Taxa stunting
entre labarik idade tinan 5 mai kraik tun husi porsentu
50 iha 2013 to’o 47 iha 2020, maibé nafatin aas tebes no
kauza efeitu ireversivel (la bele hadi'a fila fali/rekupera)
ba labarik sira nia dezenvolvimentu fiziku no intelektual.
Maské persentajen labarik sira ne’ebé hetan wasting
(todan ki'ik tuir altura) tun husi porsentu 11 to'o 8,6,
importante atu hanoin fali katak malnutrisaun aguda
grave (wasting grave) mak kondisaun perigozu (ameasa
vida / life-threatening) ne’'ebé presiza atensaun urjente.

Saneamentu apropriadu, pratika ijiene di'ak no bee
hemu seguru mak elementu kritiku tan ba labarik sira
nia dezenvolvimentu, tanba sira bele redus todan
menus (undernutrition) no stunting liuhusi prevene
moras diarreia no parazitiku, no estragu ne'ebé rezulta
iha dezenvolvimentu intestinu nian. lha melloramentu
di‘ak liu iha bee no saneamentu iha Timor-Leste
desde destrusaun infraestrutura bee urbanu nian
no restaurasaun independénsia, maibé nafatin iha
dezafiu barak, liuliu iha area rural sira.

Iha 2017, kuaze porsentu 80 husi populasaun iha

asesu ba fornesimentu baziku bee hemu pelumenus
ida, ho diferensa boot entre area urbanu no rurél sira.
Fornesimentu baziku define hanesan bee hemu husi
fonte melloradu (improved source) ne'ebé la-dook liu
minutu 30 ba-mai (ho la’o). Kuaze porsentu 30 husi
populasaun rural la iha bee baziku, kompara ho porsentu
2 de'it husi populasaun urbanu. lha 2017 liu uituan
metade populasaun iha asesu ba saneamentu baziku
minimu (utilizasaun fasilidade melloradu ne’ebé la fahe
ho umakain seluk), maibé ne'e sa’e to'o porsentu 76
iha drea urbanu sira no tun to'o porsentu 44 iha area
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rurdl sira. Porsentu 28 husi populasaun rural pratika soe
fo'erboot arbiru (open defecation). Kona-ba ijiene, liuliu
fase liman nian, nasionalmente, liu uituan un kuartu

husi umakain sira iha fasilidade baziku fase liman nian,
hanesan fasilidade iha propriedade nia laran ho sabaun
no bee disponivel. Dala ida tan, ida-ne'e aas liu ho
signifikativu iha &rea urbanu sira (porsentu 43) dukeé rurél
sira (porsentu 22).

BESI iha fasilidade saude no eskola sira més importante
ba saude inan no labarik nian. BESI mak esensial ba
servisu kuidadu saude baziku sira no ajuda asegura
kualidade kuidadu no minimiza risku ba infesaun iha
pasiente sira, ema ne'ebé tau matan ba pasiente sira,
pesoal salude sira no komunidade ne’'ebé hela besik.
Bainhira eskola sira iha bee seguru, sentina no sabaun
ba fase liman nian, labarik sira iha ambiente aprendizajen
saudavel liu. Dadus husi UNICEF/Organizasaun

Mundial Saude (OMS) (2016) hatudu katak porsentu

96 husi fasilidade kuidadu saude sira iha forma balu

ba fornesimentu bee no porsentu 97 iha forma balu

ba fasilidade saneamentu, maibé la hatene ida-ne'ebé
mak baziku no ida-ne’ebé mak limitadu. Relata katak
eskola hotu-hotu iha nasaun tomak iha asesu ba
sistema fornesimentu bee melloradu, dalaruma fahe ho
komunidade, maibé porsentu 40 de'it iha bee loro-loron.

Aleinde intervensaun saude, nutrisaun no BESI,
edukasaun pré-eskolar mak elementu importante
iha dezenvolvimentu labarik ki’ik nian (DLK) (early
childhood development - ECD), nu’udar konseitu
ne’ebé hetan atensaun boot iha tinan hirak liuba
nia laran, tanba prova ona importansia husi tinan
dahuluk sira iha vida ba dezenvolvimentu kakutak
nian no bein-estar durante vida tomak. Ba periodu
isin-rua nian to'o tinan 3, aprosimasaun ne'ebé
rekomenda mak “kuidadu ho estimulasaun” (“nurturing
care"”), ne'ebé kompostu husi grupu komponente inter-
ligadu inklui hahalok, atitude no kohesimentu kona-

ba f6 kuidadu (ez., saude, kuidadu ijiene no f6-han);
estimulasaun (ez., kolia, kanta no halimar); kapasidade
atu responde (ez., ligasaun sedu ho ema, sentimentu
besik ema seguru, fiar no komunikasaun sensivel); no
seguransa (ez., rutina, protesaun husi violénsia, abuzu,
neglijénsia, estragu no polusaun ambiental).

Pratika di'ak atu eduka labarik nu‘udar inan-aman
(good parenting) mak parte integral husi kuidadu ho
estimulasaun, no familia sira karik sei presiza suportu
atu aprende pratika pozitivu sira nu’udar inan-aman
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atu eduka labarik. Purezemplu, DHS 2016 nota katak
“(respondente sira) hatene katak husik labarik sira mesak
ka hamutuk ho labarik ki‘ik seluk de’it mak hasa’e risku
ba asidente, abuzu, no neglijénsia” Durante semana ida
molok peskiza, porsentu 26 husi labarik tinan 4 mai kraik
husik mesak no porsentu 16 husik ho labarik menus
idade tinan 10 atu hein/haree sira. Ida-ne’e hatudu katak
presiza mudansa hahalok sustentavel husi inan-aman no
ema ne'ebé tau matan ba labarik sira (“kuidadér primariu
sira”) nu'udar ema xave atu halo intervensaun, haht ho
medida atu harii pratika pozitivu liu nu'udar inan-aman.

Maskeé to'o ohin loron, seidauk iha programa DLK
integradu iha TimorLeste, Governu haht ona muda iha
diresaun ne'e. lha tempu hanesan foku ba DLK ne'ebé
sa'e iha nivel globdl, iha Dezembru 2015, Timor-Leste
organiza konferénsia nasional ba DLK. Iha 2017,
Politika Nasional ba DLK hakerek ona no aprezenta

ba Konsellu Ministru, maské ida-ne’e seidauk adota.
Tanba importansia DLK ba labarik sira nia kresimentu
no dezenvolvimentu saudavel, rekomenda makaas
katak Timor-Leste dezenvolve no implementa estratéjia
DLK bazeia ba kuidadu ho estimulasaun, multisektorial,
informadu ba risku no ho alokasaun rekursu ne'ebé
sufisiente.

Enfaze husi Governu atu aumenta asesu ba edukasaun
pré-eskolar ho kualidade mak sinal husi nia kompromisu
ba dezenvolvimentu labarik ki'ik sira. La konsegue
alkansa alvu husi 2015 atu fornese edukasaun pré-eskolar
ho kualidade ba pelumenus porsentu 50 husi labarik
sira ho idade tinan 3 to’o 5, maibé matrikula iha pré-
eskola sa’'e ba dala tolu husi porsentu 8 iha populasaun
refere iha 2008 to'o porsentu 24 iha 2019. Kresimentu
iha matrikula tuir kresimentu nimeru pré-eskola publiku
sira, husi maizumenus 90 iha 2010 to'o 239 iha 2018.
Kurfkulu padronizadu foun finaliza hela, ho objetivu atu
halo labarik tinan 6 sira prontu atu haht iha Klase 1.

Bele haree importansia husi prontidaun eskolar liuhusi
faktu katak kuaze un kintu husi labarik Klase 1 ne’ebé
repete tinan ne’e. Taxa matrikula sira aas iha siklu
dahuluk rua husi ensinu primériu (Klase 1-4 no Klase 5-6
sira), maibé tun iha Siklu 3 (pré-sekundariu, Klase 7-9
sira) no iha ensinu sekundariu. Barak liu husi labarik sira
ne'ebé idealmente tenke matrikula iha Siklu 3 ka iha
eskola sekundariu, para eskola ona (drop-out) ka nafatin
matrikula iha Siklu 1 no 2 sira. lha eskola priméria, iha
alunu mane liu uituan de'it duké feto, maibé bainhira
to'o eskola sekundériu, niumeru labarik feto mak boot

liu no diferensa entre grupu rua ne'e aumenta. NUmeru
labarik sira entre idade 6 no 11 ne'ebé la atende eskola,
tun makaas desde 2010, ho labarik mane barak liu duké
labarik feto (6.275 vs. 2.729 iha 2019).

Esforsu sira atu hadi’a kualidade hanorin no aprende
inklui kurikulu foun ba Klase 1 to’o 6 sira, ne’ebé
akompana ho dekretu-lei ne’ebé bandu repetisaun
iha Klase 1, no ho dezenvolvimentu ba infraestrutura
kontinuu, treinamentu no akompanamentu ba
manorin sira, asegura katak labarik ida-idak simu
livru, haforsa lei sira atu haforsa prezensa manorin
sira no métodu disiplina pozitivu sira.

Taxa repetisaun no husik eskola (drop-out) ne'ebé boot
liu kontribui ba dezafiu ne’ebé adolexente no joven
Timor-Leste nian hasoru. Tempu adolexente hanesan
momentu ho oportunidade atu influensia labarik nia
dezenvolvimentu no potensialmente hadi‘a fali lakuna
sira, no mos etapa kritiku atu kontinua investimentu

no haree benefisiu longu prazu sira husi DLK. Dezafiu
sira ne'ebé adolexente sira hasoru inklui falta asesu

ba edukasaun no dezenvolvimentu abilidade la’és iha
edukasaun formal, no més menus oportunidade ba
servisu. Aleinde ne'e, sira, no partikularmente adolexente
feto sira, iha oportunidade limitadu ba envolvimentu no
partisipasaun siviku, iha kultura ne’ebé iha tendénsia atu

f6 valér ba idade boot no mane sira.
’0\ ®

Maskeé nune’e, papel ne’ebé adolexente no joven sira bele
foti, no nia importansia ba dezenvolvimentu, demokrasia
no koezaun sosial, rekoiesidu iha Timor-Leste. Governu
no parseiru dezenvolvimentu sira implementa ona
aprosimasaun programa ba adolexente ne'ebé foka

ba dezafiu espesifiku balu (husik eskola/dropout, uza
substansia/droga, asédiu fiziku no seksudl, la iha
empregu, isin-rua sedu, nst.) ka ho objetivu atu alkansa
labarik sira nia papel ho maneira ne’ebé f6 inspirasaun liu
(hanesan oportunidade ba partisipasaun, envolvimentu
siviku no asesu ba atividade rekreasionél sira).

Maské dadus sira limitadu, iha indikasaun katak
adolexente sira nia konsiénsia mak imitadu kona-ba
sira-nia saude seksual no reprodutivu. Maizumenus
porsentu 5 husi feto idade 15-19 iha ona oan, ho taxa iha
area rurdl sira (porsentu 6.6) dala rua boot liu duké iha
area urbanu (porsentu 3). Isin-rua kuaze sempre rekere
kazamentu. Labarik feto ne'ebé isin-rua husik eskola ka
la iha ona autorizasaun atu kontinua sira-nia edukasaun,
no raru liu bainhira ida fila fali ba eskola depoizde partu.



I N

Idade minimu ba kazamentu mak idade tinan 16 ba
labarik mane no feto, ho autorizasaun husi inan-aman,
adultu responsavel ka funsiondriu sivil ne'ebé rekere

ba labarik menus tinan 17 nia kazamentu. Sensus 2015
relata feto na'in 7202 ne’ebé kaben ho idade tinan 14-15.
Konsellu ba Direitu Umanu sira husi Nasaun Unidas
insiste katak idade minimu atu kaben ba labarik mane no
feto mak tinan 18, lahé esepsaun ba kostume tradisional
sira, maibé Governu la asepta rekomendasaun ida-ne'e.

Norma sosial inekuitativu ba jéneru no papel jéneru
ne'ebé tau restrisaun kontinua, hanesan ho preferénsia
kontinuu ba lei tradisional sira duké sistema justisa
formal. Violénsia hasoru feto no labarik feto sira, no
mos violénsia hasoru labarik sira, kontinua prevalente.
Maské iha dadus limitadu, rekonese katak violénsia
domeéstika mak problema luan iha Timor-Leste, ne’ebé
afeta feto no labarik sira nu’udar testimuiiu no moés
vitima. Peskiza ki'ik balu relata katak labarik Timoroan
sira iha risku ba violénsia iha uma, iha ne'ebé sira més
haree violénsia kontra sira-nia inan, no ba violénsia iha
eskola.

Lei kona-ba Violénsia Doméstika proteje husi abuzu
ba labarik, maibé ida-ne'e no abuzu seluk no violénsia
mak komun, no abuzu seksudl ba labarik, inklui husi
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membru familia nian, nafatin preokupasaun boot. Kazu
balu de'it tama iha sistema judisial no tribunal sira hetan
kritika tanba f6 sentensa badak liu duké buat ne'ebé lei
preskreve. Hanesan, falla atu investiga ka prosekuta kazu
ba suspisaun violasaun no abuzu seksual mak komun.
Unidade Pesoa Vulneravel sira husi Polisia Nasional
baibain haree kona-ba kazu violénsia doméstika no krime
seksual, maibé nia pesoal la-to’o atu fornese prezensa
signifikativu iha &rea hotu iha nasaun tomak. Presiza
haforsa kapasidade investigasaun primariu, prosekusaun
no judisial husi pesoal iha kazu violénsia doméstika,
violasaun no violénsia bazeia ba jéneru.

___________________________________________________________ ('5\

Dadus kona-ba ema ne’ebé moris ho defisiénsia
limitadu, maibé iha evidénsia katak violénsia no
neglijénsia ba labarik ho defisiénsia mak komun iha
Timor-Leste. Andlize ida iha 2016 husi Kuadru Nasional
Politika Defisiénsia hetan katak labarik sira ho defisiénsia
la hetan oportunidade hanesan ho sira-nia maun/bin-alin
ne'ebé la iha defisiénsia, sira-nia familia proteje liu sira,
moe tanba sira no dalaruma subar sira. Politika Nasional
ba Edukasaun Inkluzivu, ne'ebé aprova iha 2017, refleta
komprensaun di‘ak liu iha TimorLeste kona-ba importansia
sistema edukasaun prinsipal ne'ebé fornese diversidade
no minimiza tau labarik balu iha klase ka fasilidade ketak.
Ne'e partikularmente relevante kona-ba inkluzaun husi
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labarik ho defisiénsia, no mos labarik husi minoridade
étniku, sira ne'ebé kolia lingua minoridade nian ka grupu
seluk husi labarik ne’ebé hetan difikuldade atu asesu
edukasaun apropriadu. Politika ne’'e nia aprovasaun mak
mudansa signifikativu iha kontestu nasional, maibé nia
implementasaun limitadu hela. Meta ba médiu termu ida
ba 2024 mak atu dezenvolve planu detalladu atu aplika
politika ne'e, liuhusi inkorpora padraun internasional
atual.

Labarik sira iha Timor-Leste hasoru dezafiu oioin relasiona
ho protesaun, hahu husi momentu moris nian. Maské

iha atensaun no foku, maibé kobertura rejistu moris la
mellora desde 2002. DHS 2016 hatudu katak porsentu
60 de'it husi labarik tinan 5 mai kraik la iha rejistu ho
autoridade sivil sira. Asesmentu ida iha 2018 identifika
bareira (bottlenecks) hirak, hanesan falta estratéjia,
prosedimentu, kapasidade iha nivel sub-nasional,
ekipamentu no komunikasaun entre atér xave sira, entre
seluk.

Nu'udar parte husi nia mandatu ba protesaun labarik
nian, Ministériu Solideriedade Sosiél no Inkluzaun
kontinua dezenvolve no implementa protokolu relevante
sira. Iha Ofisial Protesaun Labarik rua iha munisipiu
ida-idak (total 26) no Fasilitadér Sosiél (Tékniku Sosial)
iha postu administrativu ida-idak (total 65), hotu-hotu
treinadu atu tuir Governu nia prosedimentu operasional
padraun hodi refere ba fornesedér servisu sira.

Nafatin iha limitasaun komunikasaun kona-ba situasaun
husi labarik sira ne'ebé iha kuidadu alternativu — iha
kuidadu rezidensial no més kuidadu informal iha
familia seluk (informal family foster care). DHS 2016
halo estimasaun katak porsentu 9 husi labarik tinan

15 mai kraik la hela ho sira-nia inan-aman biolojiku, no
persentajen ki'ik husi sira mos “orfaun duplu” (“double
orphans”?). Se uza dadus Sensus 2015, signifika
maizumenus labarik tinan 14 mai kraik na’‘in 41.000.

Bazeia ba kostume husi uluk liu, inklui durante luta ba
independénsia, ema Timor iha tendénsia atu aseita
pratika ne'ebé hasai labarik ida husi nia familia bainhira
sente katak ida-ne’e mak di'ak liu ba labarik. Durante luta
ba independénsia, labarik barak tama iha instituisaun sira
ne'ebé jere husi Igreja Katélika atu asegura

sira-nia seguransa, ka haruka ba hela ho familia balu.

Iha kazu sira, la iha revizaun/verifikasaun judisial husi

autoridade kompetente atu asegura katak desizaun sira
ne'e halo duni tuir labarik nia vantajen/interese. Desde
independénsia, labarik barak kontinua haketak husi
sira-nia familia, nafatin laho verifikasaun judisial
apropriadu.

Labarik sira iha esperiénsia ho lei liuliu nu’udar
akuzadu, nu’udar vitima no/ka testimuinu. Absénsia
kontinuu husi sistema judisial espesial ba labarik
kontinua sai lakuna importante iha lejislasaun
nasional. Esforsu atual sira foka atu hakerek lei
kona-ba protesaun labarik nian, ne'ebé tuir loloos
tenke komplementa ho lejislasaun kona-ba labarik sira
ne'ebé hasoru konflitu ho lei. Ida-ne’e presiza asegura
katak detensaun — ne'ebé presiza inklui kolokasaun iha
kuidadu institusiondl ba “protesaun” labarik nian — mak
solusaun ikus nian, no inklui posibilidade atu fornese
opsaun seluk iha politika no justisa/lei, no mds atu 6
sentensa seluk duké komarka/detensaun nian
(non-custodial sentencing).

Idade minimu ba responsabilidade kriminal mak tinan

8 to'0 2000, bainhira Administrasaun Tranzisional husi
Nasaun Unidas iha TimorLeste hasa’e to'o tinan 12, no
inklui katak sira ne’ebé entre tinan 12-15 tenke konsidera
iha regra justisa joven nia okos, eseptu ba krime grave
sira. Kédigu Penal ne’ebé hahu vigora iha 2009 hasa'e
idade minimu ba tinan 16 (ne'ebé aas tuir padraun
internasional sira no konsidera nu‘udar dezenvolvimentu
pozitivu ida).

Traballu labarik nian (child labour) mak area seluk ho
potensial atu halo violasaun grave ba direitu labarik
sira. Peskiza Nasiondl kona-ba Traballu Labarik nian,
ne'ebé hala'o konjuntu entre Governu no Organizasaun
Internasional Traballu nian iha 2016, hatudu katak
porsentu 71 husi labarik ho idade entre tinan 5-17 atende
eskola eskluzivamente, maibé maizumenus porsentu

13 atende eskola no mds kaer servisu ruma. Menus
husi porsentu 3 servisu no la atende eskola. Labarik
seluk (porsentu 13) la servisu no mos la atende eskola.
Maioria husi labarik sira ne'ebé servisu halo ida-ne'e atu
suplementa rendimentu familia nian.

Trafiku labarik kuaze foka de’it ba esplorasaun servisu/
traballu no esplorasaun seksual. Legalmente, Timor - Leste
bandu rua ne'e iha nia Kédigu Krimindl (artigu 163 no 164), ho
kastigu tinan 8-25. Relata katak Governu hasa'e nia esforsu atu
investiga no prosekuta kazu trafiku sira, atu identifika vitima
sira no lori akuzasaun kriminal kontra ofisial sira ne’ebé

3 Ilha Timor-Leste, labarik ne'ebé define nu’udar orfaun bainhira pelumenus iida husi inan ka aman mate ona; orfaun “duplu” mak bainhira inan no aman la

maoris ona.



envolve, maibé falla atu hetan kualkér kondenasaun
tanba tréafiku. Sira ne’ebé halo trafiku umanu halo
esplorasaun ba vitima nasionéal no estranjeiru, no balun
halo esplorasaun ba vitima husi Timor-Leste iha li'ur. Area
vulnerabilidade prinsipdl fé impaktu liuliu ba labarik feto
sira, ne'ebé haruka ba Indonézia no nasaun seluk atu sai
atan doméstiku no husi area rural sira ba Dili ho objetivu
trafiku seksudl no sai atan doméstiku, baibain mosu husi
promesa ba empregu ne’ebé di'ak liu no oportunidade ba

edukasaun. @

Aleinde dezafiu oioin sira ba dezenvolvimentu labarik no
adolexente sira iha TimorLeste mak risku sira ne’ebé
mosu husi mudansa klimatiku no nesesidade atu
haforsa preparasaun no prontidaun ba dezastre tanba
nasaun ne’e iha risku ba dezastre. Timor-Leste tama iha
kategoria “risku médiu” tanba vulnerabilidade ho nivel aas
no lakuna iha kapasidade jere krize. Nia topografia ho foho,
lokalizasaun jeografiku no klima fé risku ba eventu klimatiku

estremu. Periodu bokon/Umidu no manas liu hasa’e risku ba
epidemia, liuliu tanba padraun bee no saneamentu ne’ebé
sei fraku. Risku sira ne’e sai preokupasaun tanba area
progresu di‘ak balu bele vulneravel atu fila fali ba situasaun
uluk nian, hanesan purezemplu eliminasaun malaria nian.

T
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Pandemia global COVID-19 nian ilustra puntu ikus

ne'e. Maské iha 2020, Timor-Leste konsegue evita
COVID-19 da’et, ho kazu balu de'it (hotu iha
fasilidade karantina nian) lahé mate, restrisaun sira
ne’ebé tau atu prevene no responde ba pandemia
afeta diretamente labarik sira no sira-nia familia,
liuliu sira ne’ebé vulneravel liu. Purezemplu, asesu

ba servisu satde, inklui imunizasaun, sai difisil liu, no
eskola sira taka durante fulan hirak. Medida sira mos

iha konsekuénsia sosial no ekondémiku boot, ez., lakon
servisu no rendimentu ba ema Timor hotu-hotu. Nu'udar
resposta, Governu fornese transferénsia osan kuaze
universal ho $200 kada umakain, aleinde medida suportu
ekonomiku seluk. Pandemia més kria oportunidade atu
re-imajina prestasaun servisu: ezemplu ida mak Eskola
ba uma, programa aprendizajen liuhusi distansia ne'ebé
harii ho lalais atu fasilita kontinuidade iha edukasaun.
Maibé, krize ne'e hatudu frakeza sistémiku ne’ebé uluk
dada menus atensaun, purezemplu lakuna iha fonte bee
sustentavel. Durante nasaun ne'e rekupera gradualmente
husi pandemia, importante tebes katak sira ne’ebé foti
desizaun foka atu harii fali ho di‘ak liu no prepara Timor
Leste atu jere krize futuru sira.







1. Perfil nasional

Timor-Leste deklara nia independénsia iha

tinan 1975, re-afirma fali iha 1999 liuhusi auto-
determinasaun no re-estabelese iha 2002. Durante
luta ba independénsia, maioria servisu baziku sira,
propriedade produtivu sira no instituisaun sira mak
destruidu. “Nasaun nia infraestrutura monu ho
destrusaun fornesimentu bee, sistema evakuasaun
bee fo'er, eletrisidade no komunikasaun sira. Eskola
no klinika sira destruidu, ho nivel ki'ik alfabetizasaun
no edukasaun formal ne’ebé eziste iha populasaun
jerédl. .... Kuadru institusional no sistema governu nian
antigu ka la iha liu...” (GoTL, 2019) Estabelesimentu
arkitektura governu nian sai difisil tanba durante
dékada sira husi administrasaun Indonéziu,
funsionéariu Timoroan sira hetan oportunidade limitadu
atu hetan kompeténsia tékniku.

Husi 2002, Governu foun dezenvolve, adota no
implementa planu nasional ambisiozu no asesu ba
maioria instrumentu direitu umanu sira husi Nasaun
Unidas, komplementa ho adosaun Konstituisaun
ne'ebé progresivu no forte. Maské hasoru obstakulu
sira, durante perfiodu ne'ebé hanesan, Timor

Leste halo progresu ba nia pozisaun iha indise
Dezenvolvimentu Umanu (Human Development Index
- HDI), husi nasaun ho dezenvolvimentu umanu ki'ik,
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to’o nasaun ho dezenvolvimentu umanu médiu (parte
metade aas husi médiu). (UNDP 2018a, Tabela 1)

Maibé harii ekonomia ne’'ebé hetan estragu grave

ho infraestrutura limitadu no kapital sosiéal fraku
signifika dezafiu boot tebtebes la'és de'it ba Governu
no nia parseiru dezenvolvimentu sira, maibé mos ba
komunidade lokal no umakain sira. TimorLeste nia
pozisaun mak 69 husi nasaun 191 iha INFORM, indise
ba Jestaun Risku, ne'ebé tama iha klasifikasaun “risku
meédiu” Kona-ba ne’e tanba nivel aas vulnerabilidade
umanu, lakuna iha kapasidade atu jere no kapasidade
nasional limitadu kona-ba redusaun risku no jestaun
krize. Kona-ba vulnerabilidade, Timor-Leste nia
pozisaun aas liu duké rejiaun no média husi nasaun
sira ne'ebé tama iha grupu rendimentu ne'ebé
hanesan. Nasaun ne'e mos iha risku aas ba efeitu husi
mudansa klimatiku; predisaun katak sei sa'e manas
liu maizumenus 1.5°C no porsentu 10 tan umidu liu,
ho estragu signifikativu ba produtividade agrikultura
nian ne'ebé bele provoka migrasaun rural-urbanu boot
liu (Molyneux et al. 2012).

4 Medida ne'ebé tau hamutuk indikadér saude (esperansa vida bainhira moris), edukasaun (kombinasaun entre média tinan edukasaun iha adultu sira
idade liu tinan 25 no média tinan edukasaun iha labarik sira iha idade hahu eskola) no padraun moris nian (renda nasiondl bruta por capita).

Figura 1.1

Tendénsia iha HDI no nia indise komponente sira, Timor-Leste (2003-2019)
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Fonte: UNDESA (2019), Perspetiva Populasaun
Mundu 2019, Divizaun Populasaun, liuhusi https://
population.un.org/wpp/Download/Standard/

2018 2019 Population/ (asesu iha 1 Fevereiru 2020).
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1.1 Populasaun no
demografia

TimorLeste nia populasaun sa’e husi maizumenus
955.000 iha momentu independénsia iha 2002, to'o
1.184.000 iha 2015 (Sensus nasional) no 1.299.412 iha

2020 (projesaun husi Sensus).. Nia populasaun
mak ida entre sira ne'ebé joven liu
Iha mundu; tha 2020, labarik sira
idade tinan 0-17 inklui porsentu 44
husi total (571.419) no adolexente
sira (tinan 10-19) tuir projesaun
estima ho porsentu 24 (308.019)
(MFE 2016).Tuir Sensus 2015, porsentu 976 husi

populasaun mak Katoéliku, maizumenus porsentu 2
Protestante no menus husi porsentu 1 Muzulmanu.

(Sitasaun husi Departamentu Estadu nian, Estadus
Unidus, 2019a)

Timor-Leste mak sosiedade ne’ebé rural no

agrariu liu. Liu tersu rua husi Timoroan hela iha
area rural sira (UNESCAP et al, 2016) no sektor
agrikultura fornese subsisténsia ba kintus haat

husi nasaun nia populasaun total (Ibid.). Planu
Dezenvolvimentu Nasional iha objetivu atu

Figura 1.2
Kresimentu populasaun, Timor-Leste (“000): 1999-2020
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promove dezenvolvimentu rejional justu liu,
liuhusi foka ba dezenvolvimentu rural.

Maské nune’e, diferensa boot entre &rea rural no
urbanu iha TimorLeste kontinua, ho kuaze porsentu
71 husi rezidente iha Dili, kapital, ne’ebé tama iha
kuintil aas liu, kompara ho porsentu 9 de'it iha area
rurdl sira. (Diresaun Nasional Estatistika 2010)

1.1.1 Migrasaun internu

Iha 2019, porsentu 31 husi populasaun hela iha area
urbanu no porsentu 69 iha fatin area rural. Movimentu
husi rurél to'o urbanu akontese ona iha tinan dahuluk
sira depoizde independénsia. |ha 2004, ema 1 husi

10 muda ba area urbanu sira durante tinan 5 liuba nia
laran; iha 2015, maizumenus un tersu husi populasaun
Dili nian mai husi munisipiu seluk (Tabela 17 Sensus
2015, GDS). Maizumenus Timoroan na'‘in 200.000
halo migrasaun internu, no entre sira, kuaze metade
reloka iha Dili, ne'ebé reprezenta porsentu 40 husi
kapital nia populasaun ne’ebé 277.279. (Sensus 2015,
GDS, Tabela 18 no 19)

Liu metade (porsentu 51,6) husi migrante internu mak
feto (Diresaun Nasionél Estatistika 2016, sitasaun husi
UNESCAP et al). Maioria migrante sira (porsentu 40,8)
ho idade tinan 15-29, ho distribuisaun idade ne'ebé atu
hanesan entre mane no feto sira. Kategoria idade 20-24
mak grupu idade ne’ebé boot liu (Ibid.). Migrante sira iha
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Fonte: UNDESA (2019), Perspetiva Populasaun Mundu 2019, Divizaun Populasaun, liuhusi https:/population.un.org/wpp/Download/Standard/Population/

(asesu iha 1 Fevereiru 2020).



tendénsia atu ema solteiru/a (porsentu 48,4), liuliu sira
ne'ebé muda ba Dili (porsentu 64,2) (Ibid.).

Migrante sira nia nivel edukasaun mak aas liu duké sira
ne'ebé la’és migrante. Liu porsentu 40 iha edukasaun
nivel sekundariu kompara ho kuaze porsentu 12

iha sira ne'ebé la'6s migrante. Migrante mane sira
nia edukasaun aas liu duké migrante feto sira, no
migrante sira ho edukasaun di'ak liu iha tendénsia atu
muda ba Dili (Ibid.). Migrante internu sira konsidera
kazamentu nu'udar razaun prinsipal ba migrasaun
(porsentu 27,5), razaun tuir mai mak atu tuir familia
(porsentu 23,3), edukasaun (porsentu 21,9), objetivu
relasiona ho empregu (porsentu 13,3) no konflitu
(porsentu 3,5). Entre feto sira, razaun prinsipél ba
migrasaun mak kazamentu (porsentu 38,2), no entre
mane sira, edukasaun (porsentu 24,5) (lbid.)

1.1.2 Taxa fertilidade sira

Iha tempu independénsia nian, Timor-Leste nia taxa
fertilidade kuaze aas liu iha mundu, ho labarik 6,2 por
feto kompara ho taxa entre 1,2 to'o 4,6 iha rejiaun
Azia-Pasifiku. Iha 2018, Timor-Leste nia taxa tun to’o
4,0 entre grupu idade hotu-hotu kompara ho taxa
rejionél entre 1,2 no 4,4 (DataBank Banku Mundial).’
Taxa fertilidade ne’ebé ki'ik mak importante tanba
numeru oan ne'ebé ki'ik por umakain baibain signifika
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investimentu boot liu por labarik, liberdade boot liu ba
feto sira atu tama forsa traballu formal no poupansa
iha umakain sira bainhira idade boot liu. Redusaun
kontinuu ba taxa fertilidade mak komponente klaru
ida husi Estratéjia Nasional ba Saude Reprodutivu,
Inan, Bebé foin moris, Labarik no Adolexente 2015-
2019, ne'ebé iha objetivu atu hatin ndmeru oan
ne'ebé familia sira hakarak no hasa’e asesu ba servisu
planeamentu familiar iha nasaun tomak, nu'udar
servisu “kritiku” ba dezenvolvimentu nasional. (MS,
2015a, p. 23)

Redusaun husi 6,2 to'o 4,0 aplika ba munisipiu
hotu-hotu no kuintil rikeza no area urbanu/rural sira,
maskeé taxa sira nafatin aas liu iha kuintil rikeza ki‘ik
no area rurél sira. Kategoria ida de'it ho fertilidade
ne'ebé sa’e entre 2009-2010 no 2016 mak feto ho
edukasaun liu sekundariu (ne'ebé sa’e husi 2,9 to'o
3,3). Munisipiu ho taxa aas liu mak Ainaro ho 5,7,
ne'ebé alkansa nafatin redusaun boot husi taxa 72 iha
2009/2010. Observasaun importante mak nesesidade
atu sustenta esforsu sira, liuliu ba feto ho idade ki'ik
sira. Maské parese tendénsia sei kontinua pozitivu
(redusaun), inklui iha area rurél sira, figura foun sira
mak projesaun de'it, no sei hein dadus detalladu liu
husi Sensus oin mai ne'ebé planeadu ba 2021.

Taxa fertilidade tuir idade espesifiku sukat husi

5 |ha relatériu ida-ne'e nia laran, se la indika kontrériu, bele asesu DataBank Banku Mundidl nian liuhusi https://databank.worldbank.org/home.

Figura 1.3
Tendensia taxa fertilidade husi selesaun idade-espesifiku
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ndmeru partu durante tinan ida por feto na’‘in 1.000
.ho idade reprodutivu partikular ida ka grupu idade.
Taxa ba sira ho idade tinan 15-19 mak 44 tuir DHS
2016, ne'ebé hatudu melloramentu kontinuu, liuliu
bainhira kompara ho grupu idade seluk (taxa ba idade
tinan 20-24 mak 190 iha 2016), maibé la klaru kona-ba

taxa ba feto ho idade ki'ik liu duké tinan 18. Entre
2009-2010 no 2016, espasu entre oan moés mellora

iha munisipiu sira, nivel edukasaun, kuintil rikeza no
kategoria urbanu/rural hotu-hotu (grupu ne'ebé ki‘ik liu
ba sira ho idade tinan 15-19 halo estimasaun sira difisil
liu).

1.1.3 Rasio dependénsia no dividendu
demografiku

Nivel fertilidade ne’ebé tun kria oportunidade ba
nasaun sira atu realiza dividendu demografiku —
kresimentu ekondmiku ne'ebé akontese bainhira
ndmeru ema ho idade servisu aumenta no nimeru
dependente tun. Buat ne'ebé halo esforsu sira atu
haforsa dividendu demografiku difisil iha Timor-Leste
mak nia ekonomia ne'ebé informal liu. Ida-ne’'e mds
limita vantajen husi rasio dependénsia, ne’'ebé mak
proporsaun husi populasaun ne'ebé la tama iha idade
servisu — baibain sira ho idade tinan 15 mai kraik no
sira ne'ebé liu tinan 65 — ho populasaun ho idade
servisu ne'ebé bele suporta sira ekonomikamente.

Pelumenus ita hatene katak taxa fertilidade ne’'ebé
ki'ik no edukasaun melloradu haforsa dividendu
demografiku. |da-ne’e tanba melloramentu sira

iha edukasaun mak kondisaun xave ba kresimentu
ekonomiku (no melloramentu status saude nian)

no bele halo predisaun ba rendimentu futuru no,
espesifikamente, importénsia xave husi edukasaun ba
feto sira atu hatun taxa fertilidade sira.

Dezafiu kontinuu ida iha tépiku ne'e mak Timor-Leste nia
rasio dependénsia ne'ebé mellora hela maibé nafatin aas;
Sensus 2015 kalkula 89,7 (signifika katak ema na'in 100 ho
idade servisu ne'ebé suporta ema na'in 90 la’6s iha
idade servisu, no mos sira rasik), la depende ba ema
na'in 90 sira nia situasaun rendimentu. Timor-Leste
nia rasio dependénsia desde uluk kedas mak aas liu
iha rejiaun Azia-Pasifiku, maibé taxa fertilidade ne'ebé
redus hela signifika moés katak diferensa menus. lha
2015, Timor-Leste nia rasio mak segundu (hahu husi

ida ne'ebé aas liu) no iha 2018, nia pozisaun mak
kuatru (hahu husi ida ne'ebé aas liu) entre nasaun
Azia-Pasifiku 23. (Indikador Dezenvolvimentu Mundu
nian, atualizadu Dezembru 2019)

Ho klaru, situasaun demogréfiku iha TimorLeste

iha ligasaun ho situasaun ekondmiku nasional nian
no, hanesan nota ona, rasio dependénsia falta valér
(meaning) se la iha oportunidade ekondmiku ba
populasaun ho idade servisu nian. A mezmu tempu,
maské movimentu husi populasaun ba sentru urbanu
sira, liuliu Dili, suporta duni haforsa ekonomia no
oportunidade ba ema barak, maibé movimentu ne'e
lori risku atu aumenta dezigualidade ne’'ebé impakta
makaas liu populasaun rurél no sira ne'ebé hela dook.

1.2 Kontestu ekonomiku
nasional

Timor-Leste klasifika husi Banku
Mundial nu'udar nasaun renda
média-baixa, maibé iha objetivu atu
alkansa status renda média-alta iha
2030 (RDTL, 2011, p. 227).

A mezmu tempu, nia situasaun ekonémiku ne’ebé lori
dezafiu no nia frakeza més ilustra iha nia klasifikasaun
nu’udar nasaun menus dezenvolvidu (least developed
country — LDC) husi Nasaun Unidas. Status LDC

jere husi Konsellu Ekonémiku no Sosiél husi Nasaun
Unidas, ne’ebé define LDC sira nu'udar “nasaun ho
renda ki'ik ne'ebé hasoru obstékulu estruturél grave
ba dezenvolvimentu sustentavel. Sira vulneravel

liu ba krize ekonémiku no ambiental no iha nivel
kapasidade umanu ne'ebé ki'ik'® Nasaun sira nia
status LDC bazeia ba kritériu tolu — renda nasionél
brutu (gross national income — GNI) por capita $1.025
ka ki'ik liu, kapasidade umanu (saude no edukasaun)
no vulnerabilidade ekonémiku (vulnerabilidade
estruturdl no krize ambientdl). Ho kontrastu, status
renda distribui husi Banku Mundiél bazeia de'it ba GNI
por capita. Entre nasaun 46 ne'ebé klasifika nu’udar
LDC, Timor-Leste aas liu iha indise Dezenvolvimentu
Umanu (Human Development Index).

6 UNDESA, https://www.un.org/development/desa/dpad/least-developed-country-category.html
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Progresu nasional to'o status renda média-alta iha 2030 (2003-2018)
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Fonte: Banku Mundidl, liuhusi https://databank.worldbank.org/source/world-development-indicators# (asesu iha 1 Fevereiru 2020). Status renda uza
métodu Atlas GNI per capita. "X"” mak Timor-Leste nia alvu 2030 ba status renda média-alta iha (valér sira husi 2020: $3996).

Klaru katak meta nasional atu alkansa status renda
média-alta iha 2030 iha deteriorasaun desde 2013
(haree Figura 1.4). Hodi alkansa mudansa husi
renda média-baixa to’o status renda média-alta
presiza hasa’e GNI por capita husi entre $1.036

no $4.045 to’o entre $4.046 no $12.535. Tanba
deteriorasaun ne'e, sei presiza investimentu publiku
kombinadu boot liu no kontinuu se TimorLeste tenke
halo progresu to'o ODS sira, ne'ebé sei rekere investe
iha labarik sira nia edukasaun, salide no protesaun
sosial.

TimorLeste nia ekonomia no baze renda publiku
kontinua sai dependente liu husi esplorasaun husi

nia kampu gés no petroleu, maské iha progresu ba
diversifikasaun ekonémiku. Fundu Petroleu, ne’ebé
estabelese iha 2005, iha intensaun atu mantein fundu
perpetual (kontinuu) atu fé orsamentu ba despeza
governu nian. Fundu ne'e nia montante aas liu mak
biliaun $16.7 iha 2014, maibé governu nia despeza
ne’'ebé aumenta, hamutuk ho folin ki‘ik ba gas no
rezerva gas ne'ebé tun, bele iha konsekuénsia katak
fundu ne'e hamamuk durante dékada rua oin mai,
tanba konsume ona kapital no renda husi investimentu
tun.

Tanba sektér gas no petréleu ladun f6 servisu
kompara ho nia forsa ekondémiku, renda ne'ebé tun
husi sektoér ne'e iha efeitu boot liu ba orsamenbtu
publiku duké ba empregu. Ida-ne’e motiva atu

enkoraja opsaun viavel atu hasa’e renda la'és

bazeia ba gas. Banku Mundial dada atensaun ba
oportunidade atu hadi'a produtividade no Fundu
Monetariu Internasional (International Monetary Fund
— IMF) hatudu oportunidade nasionél balu atu haforsa
sektoér agrikultura no industria no turizmu.

BOX 1.1

Harii ekonomia nasional ne’ebé sustentavel

Ho populasaun ida ne’ebé kuaze joven liu

iha mundu no sektér privadu ne’ebé foin
dezenvolve, Timor-Leste nia oportunidade

ba empregu la-to’o ba nimeru aas joven
ne’ebé tama iha merkadu traballu nian. Hodi
aproveita dividendu demogréafiku, sei presiza
investimentu iha edukasaun, abilidade no
kriasaun servisu, maibé moés redusaun kontinuu
iha taxa fertilidade. Diversifikasaun ekonémiku
no kriasaun servisu iha sektér produtivu,
hanesan industria ne’ebé presiza traballadér
barak, turizmu no agrikultura, sei ajuda hasa’e
ekonomia ne’ebé la’és petrdleu nian.

Fonte: Plataforma Informasaun ODS, TimorLeste, para 5, iha https://

sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=30022
&nr=1573&menu=3170.
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Meta nasional atu eradika pobreza estrema iha 2030
presiza haforsa ekonomia la'és bazeia ba gés, ne'ebé
inklui foku ba enkoraja rezultadu no produtividade
agrikultura nian. Maibé kontribusaun husi agrikultura
ba produtu internu brutu (gross domestic product —
GDP) ne'ebé la’és petréleu tun, maské nia kontinua
sai sektdr empregu no umakain sira nia manan-
moris ne'ebé boot liu. Transformasaun husi sektor
agrikultura mak kritiku atu hadi'a bein-estar rural nian
(hapara pobreza estrema), haforsa seguransa ai-han
no hadi'a nutrisaun, no més harii GDP la'és petréleu
nian (GoTL, 2019, p. 93).

Tuir IMFE klaru katak haforsa TimorLeste nia ekonomia
la’és petréleu nian rekere diversifikasaun ekonémiku
ne’'ebé kria oportunidade empregu ba populasaun

ho idade servisu ne’ebé aumenta lalais, no katak
investimentu iha edukasaun no salde sei esensial
atu aproveita Timor-Leste nia dividendu demografiku
no asegura kresimentu aas, inkluzivu no sustentavel
atu ajuda alkansa ODS sira. (IMF, 2019; Komunikadu
Empresa akompanadu Nu. 19/149, 7 Marsu 2019)
Atu asegura “dividendu kresimentu” (“growth
dividends”) husi fortalesimentu ekonémiku ida-ne’e,

ne'ebé depende mods ba investimentu atu mellora
sektér sosiadl no orsamentu publiku ba edukasaun no
saude, IMF f6 énfaze ba foku nasionél ba reforma
iha area edukasaun baziku, empregu ba feto sira,
protesaun sosial melloradu, responde ba lakuna iha
empregu kualifikadu, hadi'a direitu traballadér sira no
politika ida ba salariu minimu. Ho limitasaun ne'ebé
aumenta hela iha rendimentu publiku no nesesidade
ba investimentu sosial ba labarik sira nia saude no
edukasaun, investimentu boot sira ba projetu ne'ebé
presiza kapital boot lahé retornu/benefisiu no laho
foku ba asegura kresimentu inkluzivu, bele tau
perigu ba redusaun pobreza no sustenbilidade

fiskal (Ibid., p. 36).

Durante ne'e, ekonomia nasional mak vulneravel ba
flutuasaun iha &rea hanesan GDP la'6s petréleu nian,
gastu publiku sira no inflasaun, maibé antisipa katak
défisit fiskal sei kontinua mellora. (IMF, 2019, p. 5)’
Maské nune'e, posivel katak kombinasaun husi fator
ekondmiku no politiku hamosu kontrasaun porsentu
0.7 iha GDP aleinde porsentu 3.5 diminusaun iha 2017
no deteriorasaun gradudl iha dezempenu ekondmiku
desde 2008 (Banku Mundial, 2019a, p. 1). Figura sira

7 Défisit fiskal (gastu governu nian ne'ebé liu rendimentu) bele sai jestaun ekonémiku apropriadu, liuliu atu pasa periodu flutuasaun husi rendimentu,

Figura 1.5

Tendénsia rikeza brutu per capita, Timor-Leste, 2003-2018
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ne'e la toma konta kona-ba efeitu diminusaun globél
ekonémiku ne’ebé rezulta husi pandemia COVID-19.

Fatér rua ne’ebé influensia sasukat GNI mak
tendénsia iha asisténsia dezenvolvimentu ofisial
(official development assistance — ODA) no
pagamentu sira husi li'ur. Pagamentu husi li'ur ba
TimorLeste liu porsentu 3 husi GDP desde 2016,

no provavel atu aumenta tan iha tinan hirak oin mai.
ODA netu ne'ebé simu reprezenta porsentu 25 husi
GNI iha tempu independénsia, tun to’'o maizumenus
porsentu 6 depoizde misaun Nasaun Unidas sira
ne'ebé tuir malu iha 2012, to’o boot liu duké porsentu
10.2 iha 2017 no tun fali to’o porsentu 8,7 iha 2019.°
Ida-ne'e ajuda komprende nivel GNI ne’ebé foin
dadauk sa’e kompara ho dadus GDP ne'ebé ki'ik no
belar liu ne'ebé limita ba rezultadu nasional sira no la
inklui rendimentu netu husi rai li"ur.

1.3 Empregu

Anélize Nasaun Komun sira
(Common Country Analysis — UNCT)
hatudu katak porsentu 50 husi
populasaun ho idade servisu nian la-
ativu ekonomikamente. Entre joven
sira idade 15-24, porsentu 22,3

husi mane sira no porsentu 19.4
husi feto de'it iha empregu (inklui
subzisténsia). (Relatoriu analitiku husi Sensus
2015 kona-ba Juventude p. 28)

Porsentu 64 husi forsa traballu nian servisu
diretamente iha sektor agrikultura nian, tuir mai
empregu ho governu (porsentu 13,5). Liu metade
(porsentu 56) husi sira ne’ebé servisu mak iha
edukasaun formal (porsentu 34) ka kompleta
ensinu primariu de’it (porsentu 20). Taxa empregu
mak aas liu ba sira ne'ebé la iha edukasaun ka ho
nivel edukasaun ki'ik, duké ba sira ho edukasaun
sekundariu ka tersariu, tanba demanda ba forsa
traballu kualifikadu mak fraku iha Timor-Leste. Husi

empregu totél, porsentu 73,6 husi feto sira mak
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servisu ba sira-nia an rasik ka traballadér ne’ebé
kontribui ba familia, kompara ho porsentu 472 husi
mane. Tipu servisu rua ne'e konsidera hanesan
empregu vulneravel tanba difikuldade atu tau regras
ba padraun servisu no risku aas ba esplorasaun. Feto
sira més hala’o servisu ne'ebé kontribui ba familia
durante sira-nia vida tomak kompara ho mane sira.

Numeru empregu ne'ebé kria la-to’o nimeru ema
ne'ebé tama iha merkadu traballu nian, ne'ebé
kontribui ba partisipasaun ki‘ik husi forsa traballu

no dezempregu aas, liuliu ba joven no feto sira.
Menus husi un kuartu husi forsa traballu iha servisu
formal no iha dezigualidade boot entre urbanu no
rurdl. Maizumenus 4 husi kada empregu 10 ne‘ebé
kria desde tinan 10 mai husi sektér publiku. Ida-ne’e
refleta preferénsia husi sira ne’ebé buka servisu ba
empregu publiku no més difikuldade husi sektor
privadu atu alifa ho salariu, kondisaun servisu no
seguransa servisu husi sektoér publiku. Anélize husi
IMF hatudu katak kresimentu la’és petréleu bele sa’e
liu porsentu 2,5 por tinan se produtividade servisu
no oportunidade servisu ba juventude bele to'o nivel
média husi nasaun renda média iha 2030. (IMF 2019)

Programa huis Vlllu Governu Konstitusional, ne'ebé
adota iha 2018, planea kresimentu empregu liuhusi
medida atu transforma sektoér agrikultura no sektor
privadu hodi hasa'e produtividade, hamutuk ho
investimentu ba edukasaun no salde atu harii forsa
traballu kualifikadu. (GoTL, 2018, p. 87) Ida-ne’e refleta
iha Estratéjia Nasional Empregu 2017-2030, ne'ebé
deklara empregu 50.000 ne'ebé aumenta entre 2010

no 2013, no entre sira porsentu 84 mak husi sektor
informal. (GoTL, 2017 p. 7) Kresimentu empregu mak
ki‘ik liu duké kresimentu iha populasaun ho idade servisu
nian no maioria la inklui iha ekonomia formal. Estratéjia
ne’e refere ba “dezafiu triplu” hodi haforsa sektor
empregu nian, ne’ebé presiza asegura oportunidade
di‘ak liu ba: (1) sira husi forsa traballu ne’ebé la

iha empregu; (2) joven sira ne’ebé tama iha forsa
traballu; no (3) feto sira ho kapasidade servisu
ne’ebé la utiliza ho di‘ak. (Ibid., p. 15)

Publikasaun husi 2019 husi Peskiza Nasional ba
Traballu Labarik nian iha 2016 introdus konseitu
empregu

ne'ebé imapkta hela TimorLeste ho mudansa boot iha taxa kdmbiu no presu importasaun/esportasaun sira.

8 Banku Mundial, via https://databank.worldbank.org/reports.aspx?source=2&country=TLS# (asesu iha 1 Jufu 2021).



Perfil Nasional
18

“vulneravel” (duké informal). Empregu vulneravel mak
agregasaun entre dadus empregu ba sira ne'ebé servisu
ba sira-nia an rasik no sira ne‘ebé servisu atu kontribui
ba familia. Empregu vulneravel bele akontese iha sektér
formal no més informal. Kategoria traballadér sira iha
probabilidade ki‘ik liu atu hetan dispozisaun servisu
ne'ebé formal, nune'e mds probabilidade ki'ik liu atu
servisu ho kondisaun di'ak, seguransa sosiél adekuadu
no “lian” liuhusi reprezentasaun efektivu iha uniaun
traballadér sira ka organizasaun ne'ebé similar. Empregu
vulneravel dala barak define liuhusi pagamentu ne'ebé la-
adekuadu, produtividade ki'ik no kondisaun servisu todan
ne'ebé la kumpre ho traballadér nia direitu fundamental
sira. (ILO & GDS, 2019, p. 11) Kombinasaun entre
proporsaun traballadér ne’ebé servisu ba sira-nia an rasik
no traballadér ne’ebé kontribui ba familia, ne’ebé dala
barak konsidera nu'udar sasukat ba empregu vulneravel,
mak porsentu 55. Maioria husi traballadér vulneravel sira
mak feto (porsentu 70) bainhira kompara ho mane sira
(porsentu 48). (ILO (2019a))

Banku Mundiél indika estabilidade politiku no ekonémiku
melloradu nu’udar kondisaun atu habele aumenta
investimentu privadu ne'ebé sei hadi'a kompetitividade
(no mods kresimentu ekondémiku no reziliénsia) no, hafoin
ida-ne'e, kria “numeru boot ba oportunidade empregu justu’
no a mezmu tempu limita despeza publiku ne‘ebé la'és “pro
kiak" (la favorese ema kiak de’it) no tau prioridade atu harii
“kapital umanu” iha area saude no edukasaun labarik nian.
Banku Mundiél define “sektér produtivu estratéjiku” nu’udar
agrikultura komersial, industria ne’ebé presiza traballador
barak no turizmu. (Banku Mundial, 2019a, pp. 6, 16, 22, 23)
Sektér ekondmiku balu hatudu karakteristika diferente en
termus de empregu kompara ho kontribuisaun ba GDP;
purezemplu, gas no esplorasaun mineira mak porsentu 61.4
husi GDP maibé fornese porsentu 0.6 de'it empregu iha
TimorLeste; sektdr agrikultura no servisu mak porsentu 21.0
husi GDP maibé fornese porsentu 83.8 empregu nian. (IMF,
2019, Figura 5) Flutuasaun no mudansa iha kontribuisaun

ba GDP ka nivel empregu rezulta ba dezafiu politika ne'ebé
diferente. (Haree Box 1.2 ba situasaun iha 2015.)

Modelu IMF nian atu hadi'a rezultadu merkadu empregu
nian, liuliu ba ema joven sira, no atu hasa'e produtividade
servisu nian, fé énfaze ba asaun tuir mai ne'e:

® Hadi’a rezultadu edukasaun baziku: aumenta
matrikula iha pré-eskola, hadi'a kualidade no
kuantidade infraestrutura, hasa'e nivel edukasaun,
hasa’e manorin sira nia kompeténsia no haforsa
governansia husi sektér edukasaun

N
BOX 1.2

Fahe no mudansa iha empregu, 2015

Parte setorial hosi Empregu, 2015 (porsentu)
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e Hasa’e partisipasaun no oportunidade
servisu ba forsa traballu feto nian: hasa'e
nivel edukasaun feto nian, promove asesu ba
sektor formal, haforsa regulamentu servisu
ne'ebé eziste ona (mane sira iha probabilidade
boot dala tolu duké feto sira atu hetan
kontratu empregu nian), asegura asesu ba
protesaun sosial no hapara diskriminasaun iha
rekrutamentu no promosaun

e Responde ba lakuna iha servisu kualifikadu:
hasa'e treinamentu tékniku/vokasionél no alina
di‘ak liu fornesimentu traballadér ho demanda
husi sektor privadu, hasa’e oportunidade ba
traballadér Timoroan atu servisu iha li'ur

e Haforsa implementasaun regulamentu
traballu nian: haforsa aplikasaun regulasaun
traballu nian atu hadi'a direitu traballadér sira,
estabelese politika ba salariu minimu ne'ebé
redus dezigualidade sira iha buat ne’ebé manan
no hasa'e empregu formél ba traballadér la-
kualifikadu. (Ibid., p. 42)

1.4 Ambiente favoravel ba
direitu labarik nian

1.4.1 Kuadrulejislativu

Timor-Leste iha kompromisu ba
kuadru internasional ba direitu
umanu sira desde nia independénsia
no ratifika akordu internasional hirak
ona. Ba objetivu anélize situasaun
ida-ne’e, sira inklui Konvensaun

ba Direitu Labarik nian no nia
protdkolu opsional dahuluk rua
kona-ba labarik sira iha konflitu
armadu no faan labarik (sale of
children), prostituisaun labarik nian
no pornografia labarik nian; no
Konvensaun ba Eliminasaun “Forma

9 Lista kompletu ho tratadu no konvensaun oioin no sira-nia status iha Aneksu 1.
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Diskriminasaun hotu-hotu hasoru
Feto ho nia protdkolu opsional.
Tenke nota katak Governu seidauk
foti asaun atu ratifika Konvensaun ba
Direitu Ema ho Defisiénsia sira.’

Lakuna balu mak klaru iha kuadrukona-ba konvensaun
sira husi Organizasaun Internasional Traballu nian
(International Labour Organization — ILO). Timor-Leste
ratifika ona neen husi ILO nia “konvensaun prinsipal
sira’ esklui Konvensaun ba Idade Minimu (Minimum
Age Convention) (Nu. 138), ne'ebé estabelese idade
minimu ba servisu ho tinan 14, ho preferénsia ba tinan
15, no Konvensaun ba Abolisaun Traballu Forsadu
(Abolition of Forced Labour Convention) (Nu. 105).
Komité husi Nasaun Unidas ba Direitu Labarik nian
rekomenda katak Governu ratifika Konvensaun ba
Idade Minimu. (UNCRC, 2015, para. 57(c))

Konstituisaun estabelese katak tenke aplika prinsipiu
sira iha sistema lei internasiondl nia laran no katak
regras iha sistema ne'e nia instrumentu tenke aplika
duké lei internu bainhira rua ne’'e tama iha konflitu,
hodi antisipa reforma ba lei internu sira. Durante
ne'e, Timor-Leste hatudu katak bele asesu ba maioria
instrumentu direitu umanu sira, maibé lei internu
la’és sempre kumpre ho nasaun ne'e nia obrigasaun
internasional sira.

Problema sensivel ida mak pozisaun nasional ne'ebé
tau idade legal ba tempu labarik nian remata ho
idade tinan 17 duké 18, ne'ebé idade espesifikadu

iha Konvensaun ba Direitu Labarik nian. Pozisaun
ida-ne’'e — idade adultu ne'ebé tinan 17 no la'és 18
iha TimorLeste — mai husi opiniaun legél ne'ebé
provizaun Konstitusionél iha seksaun 47 (katak sira
ho idade tinan 17 iha direitu atu vota no aprezenta

an iha eleisaun) define idade labarik nian. Ida-ne'e
replika fali iha lei nasional sira ne'ebé hasai protesaun
husi sira ho idade 17 iha area hanesan asaltu seksual
no traballu labarik nian, no kontinua tau Timor-

Leste ho kontradisaun ho sistema direitu umanu
internasional sira. Parese ida-ne'e la’ds intensaun husi
Konstituisaun tanba seksaun 18.2 iha Konstituisaun
inklui katak labarik hotu-hotu “sei aproveita direitu
hotu-hotu ne'ebé rekonese universalmente, no moés
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sira ne'ebé hakerek iha konvensaun internasional
sira ne'ebé baibain ratifika ka aprova husi Estadu”
Seksaun 9 husi Konstituisaun asegura katak garantia
sira husi konvensaun internasional, tratadu no akordu
sira ne'ebé aprovadu domina lei nasiondl sira no la'ds
kontrériu. Ida-ne'e hatudu katak la’és intensaun husi
Konstituisaun.

TimorLeste la iha lei ka kédigu ne'ebé elabora kona-ba
direitu labarik sira. Kédigu ba labarik sira hakerek iha 2004
maibé la finaliza ka adota. Ezbosu lei kona-ba protesaun
labarik, ne'ebé prepara husi Ministériu Solidariedade
Sosiél no Inkluzaun (MSSI), aprezenta ba Konsellu
Ministru iha 2017 maibé pendente hela. Desde ne'e,
iha tentativa husi komisaun Parlamentér ida atu
hakerek lei protesaun kona-ba protesaun labarik, maibé
la iha konsultasaun ho parseiru no status atual la-klaru.

Komisaun nasionél ba Direitu Labarik nian kaer
mandatu luan atu revee no fé komentariu kona-ba
ezbosu lei sira ne'ebé afeta labarik sira, no mos atu

halo monitorizasaun no avaliasaun kona-ba kumpre ho

lei, regulasaun, dekretu no politika sira, kona-ba sira-nia
implementasaun no armonizasaun ho Konvensaun ba
Direitu Labarik nian. Nia papel mds atu fé konsellu ba
Governu kona-ba asuntu hotu-hotu ne'ebé afeta labarik sira
... [no, ho Ministériu Solidariedade Sosial no Inkluzaun,

atu] implementa programa konjuntu sira, hanesan
atividade atu hasa’e konsiénsia no diseminasaun no
grupu traballu tékniku oioin. (UNCRC, 2014, paras.
26-27) Komité husi Nasaun Unidas sira ba Direitu
LLabarik nian hato’o preokupasaun “katak Komisaun
ne'e la iha pesoal no rekursu nesesariu atu hala’o nia
mandatu ho efikds” (UNCRC, 2015, para. 12)

Bareira prinsipal rua iha ambiente legal

nasional mak frakeza iha aplikasaun lei no

iha prosesu judisial. Governu refere tan ba
“frakeza husi sistema judisial” ne’ebé “ameasa”
dezenvolvimentu nasional, inklui liuhusi hatan
fiar no limita investimentu. Nia enkoraja “reforma
profundu” ho urjente ne'ebé presiza akontese ho
“respeitu nesesariu ba separasaun poder sira, maibé
mos ho urjénsia no sériu” (GoTL, 2018, pp. 115-

116) Ida-ne’e la’'és nesesidade foun; reforma ba
sistema justisa simu atensaun kontinuu hosikedas
independénsia. lha 2019, IMF aumenta tan katak:
“kuadru legdl presiza haforsa, kapasidade husi
tribunal nia sistema presiza sa’'e, no konsiénsia kona-
ba korupsaun presiza eleva’ (IMF, 2019, p. 10)

TimorLeste nia partisipasaun iha Revizaun Periédiku
Universal (Universal Periodic Review — UPR)"” iha
2016 hamosu kompromisu ba grupu reforma atu

10 UPR mak prosesu uUniku ne'ebé envolve revee dokumentasaun direitu umanu sira husi Nasaun Unidas nia Estadu Membru hotu-hotu. Prosesu ne'e
dirije husi Estadu, iha Konsellu Direitu Umanu nia okos, ne'ebé fornese oportunidade ba kada Estadu atu deklara asaun saida mak sira foti atu hadi'a
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hadi'a situasaun direitu umanu sira iha nasaun.
Rekomendasaun aprovadu husi UPR komplementa no
refleta rekomendasaun sira husi Komité husi Nasaun
Unidas ba Direitu Labarik nian no tratadu seluk sira."
Ida-ne’e inklui insiste katak nasaun rektifika problema
ne’'ebé halo tempu labarik nian remata ho tinan

17 no la'és 18, ne'ebé iha implikasaun ba kazamentu
labarik nian, asaltu seksual no pratika traballu ne'ebé
estraga. Husi rekomendasaun 154, Governu konkorda
ho 146 no tau nota ba rekomendasaun walu seluk.
Inventariu suméariu husi Governu nia kompromisu sira
ne'ebé mosu husi UPR 2016 inklui iha Aneksu 2.

Balun husi kompromisu xave ne'ebé aseita husi
Governu, ne'ebé diskute ho detallu liu iha kapitulu sira
tuir mai, mak:

e Ratifika ka asesu ba instrumentu direitu umanu
sira husi Nasaun Unidas

e Haforsa esforsu atu asegura rejistu moris
universal

e Haforsa medida sira atu prevenu kaben sedu

e Haforsa medida atu bandu baku/punisaun
korporal (corporal punishment) ba labarik sira

e |mplementa medida atu mantein feto sira iha
eskola, inklui iha ensinu sekundériu

e Adota lejislasaun espesifiku ba igualidade
jéneru ne'ebé kumpre ho Konvensaun ba
Eliminasaun Forma Diskriminasaun hotu-hotu
hasoru Feto

e Tau rekursu ho adekuadu ba implementasaun
Planu Asaun Nasional ba Violénsia bazeia ba
Jéneru

e Fornese rekursu adekuadu ba Unidade Pesoa
Vulneravel sira husi Polisia Nasional hodi
asegura nia prezensa iha nasaun tomak

e |mplementa medida justisa alternativu ba
labarik iha konflitu ho lei, duké hasai sira-nia
liberdade

e Hasa'e persentajen gastu orsamentu jeral nian
ba saude no edukasaun

e Haforsa esforsu sira atu redds mortalidade inan

e [oti medida atu asegura katak labarik sira ho
defisiénsia iha asesu ba edukasaun gratuitu
iha ambiente inkluzivu (HRC, 2016b, para. 89;
HRC, 2017)
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1.4.2 Politika no planeamentu nasional

Hahu iha 2002, Govemu Timor-Leste hala’o planeamentu
dezenvolvimentu nasional no kapasitasaun. Planu atual,
TimorLeste nia Planu Dezenvolvimentu Estratéjiku
(Strategic Development Plan — SDP) 2011-2030,
implementadu liuhusi planu periédiku ne’ebé alina di'ak
liu ho govemu ida-idak (agora dadauk, Programa husi
VIllu Govemu Konstitusional husi 2018). Importante,
SDP alina ho Objetivu Dezenvolvimentu Sustentavel
sira (ODS), ne’ebé inklui alvu ne’ebé define ona no
ne’ebé bele sukat.

Nu'udar parte husi nia kompromisu ba prinsipiu
Ajenda 2030 nian, Governu hala’o ona revizaun
nasiondl voluntariu ba progresu ODS iha 2019.” (GoTL,
2019) Revizaun ne'e hala'o iha kuadru ODS nasional
nia laran, hahu husi ratifikasaun Objetivu sira husi
Parlamentu iha 2015, ne'ebé inklui rekomendasaun
katak Governu alifa nia sistema planu no orsamentu
ho ODS sira. Tuir ida-ne'e, diretiva husi Governu iha
2016 husu katak tenke refleta ODS sira iha planu no
orsamentu anual sira. lha 2017, produs ona roteiru
(road map) ne'ebé uza ODS sira nu'udar veikulu atu
alkansa Objetivu sira. (Ibid., p. 31) Nune'e revizaun
ida-ne'e alifa ho faze 1 husi ODS, ne'ebé foka ba
infraestrutura, harii instituisaun sira no kapital umanu,
sira hotu-hotu ajuda kria fundasaun sira ba kresimentu
ekondmiku. “Haree foti asaun kona-ba dezigualidade
hodi promove dezenvolvimentu inkluzivu, nu'udar
komponente integradu husi aprosimasaun Governu
nian ba dezenvolvimentu sustentavel.” (lbid., p. 32)

Kapasidade tékniku husi Governu kontinua sai dezafiu
xave iha TimorLeste. Hanesan rekonese iha Analize
Nasaun Komun sira (Common Country Analysis)
(UNCT), iha limitasaun hirak tanba falta dadus
konsistente no atualizadu. Anélize ne'e rekonese
katak "diferensa metodoldjiku hanesan diferensa
kona-ba tamanu populasaun ne’ebé uza fonte oioin
mak bareira atu hala’o komparasaun rigorozu entre
periodu tempu no entre sektér sira” no katak “dadus
fidvel ne’ebé menus no lakuna iha dadus dezagregadu
halo relata alvu no indikadér ODS sira susar’ nune'e
“rekere kualidade dadus ne’ebé foun no melloradu
hodi hadi’'a monitorizasaun ba progresu no dezafiu
sira atu alkansa ODS sira”

11 Observasaun no rekomendasaun sira husi Komité ba Direitu Labarik nian mak detalladu in Aneksu 3 no rekomendasaun sira relasiona ho labarik ne'ebé

konkorda husi Governu durante prosesu mak iha Aneksu 2.

12 See also https://sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=30022&nr=1573&menu=3170.
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Indikador ba Kapasidade Estatistiku husi Banku
Mundial (Banku Mundial Statistical Capacity
Indicator) mak sasukat di'ak ba kapasidade tékniku
iha area kritiku planeamentu bazeia ba evidénsia. Nia
refleta disponibilidade kumulativu husi estatistika
dezagregadu nasional no subnasionél periédiku husi
Diresaun Jerdl Estatistika nian (General Directorate
of Statistics — GDS), hanesan Sensus Populasaun no
Umakain, Peskiza Forsa Traballu nian, Peskiza Renda
no Gastu Umakain nian no Peskiza Padraun Moris
nian. Timor-Leste nia puntu mellora ho kontinuu husi
32 (husi 100) iha 2005 to'o 71 (2018). Komponente
hotu-hotu hatudu melloramentu kontinuu durante
periodu desde 2002, maské komponente “fonte
dadus” nian hatudu frakeza ne'ebé provavel refleta
lakuna balu iha Rejistu Sivil no Estatistika Vital sira.

Sistema estatistika sira kontinua iha posibilidade

ba melloramentu, tanba frekuénsia husi peskiza

sira karik la-to'o no integridade dadus nian karik la-
adekuadu. Purezemplu, rejistu moris nian nafatin
fraku no dadus kona-ba sistema judisial no kona-ba
labarik sira ho defisiénsia presiza hadi'a. Revizaun
nasional voluntariu foin dadauk nian kona-ba progresu
ba ODS sira fornese indikasaun kona-ba lakuna balu
iha dadus, nia relata disponibilidade dadus kona-ba
edukasaun hanesan porsentu 56 de'it, no kona-ba
BESI ho porsentu 18. Area rua ne'e simu atensaun
kontinuu husi Governu no parseiru multilateral sira,
liuliu UNICEF, hosikedas independénsia. Importante,
fundasaun sira mak forte no mellora hela, liuliu iha
kuadru nasional primariu husi mandatu ODS nian.

Forsa husi kuadru politika no planeamentu publiku
inklui més ministériu ida-idak. Ida-ne'e signifika katak
ministériu sira ho prestasaun servisu xave — hanesan
salde, edukasaun no solidariedade sosial — iha planu
sektoriél no estratéjia ne'ebé kumpre ho SDP no
moés ODS sira. Sira akompanadu husi kuadru ne'ebé
halibur dadus no sistema jestaun informasaun ne'ebé
habele hadi‘a nivel monitorizasaun no avaliasaun hodi
haforsa relevansia no impaktu.

Politika rua mak relevante liu. Ida dahuluk, Planu
Asaun Nasional ba Labarik Timor-Leste 2016-2020,
hanesan planu estratéjiku transversal dahuluk
ne'ebé foka ba labarik sira. Maibé, nia la espesifika
grupu (range) idade ba labarik sira. Nia objetivu atu
sai “roteiru (road map) ne'ebé aprezenta oinséa atu

harii ambiente favoravel tuir etapa, ne'ebé respeita,
proteje no kumpre ho direitu labarik mane no feto
hotu-hotu iha TimorLeste, liuliu sira ne'ebé hela

iha situasaun susar” no hein/espera Timor-Leste

"iha ne'ebé labarik hotu-hotu... Hela iha familia no
komunidade ne'ebé hadomi no kuidadu; Goza sira-nia
direitu ba identidade, saude, nutrisaun, no edukasaun
ho kualidade; Proteje husi violénsia, abuzu, baku/
punisaun korporal, diskriminasaun, trafiku, kaben
sedu no traballu ho risku; Kumpre ho sira-nia direitu
ba partisipasaun no liberdade atu hato'o sira-nia
opiniaun” (Komisaun ba Direitu Labarik nian, 2016)

Planu ne'e dezenvolve liuhusi prosesu partisipativu,
inklui konsultasaun ho komunidade, no foku ba ambiente
favoravel; asuntu protesaun labarik nian; satde labarik
nian no nutrisaun no saude adolexente nian; edukasaun
pré-eskoldr, ensinu baziku no labarik ho defisiénsia;

no partisipasaun husi labarik no joven sira. Planu ne'e
aprezenta estratéjia xave balu atu foti asaun kona-ba
rekomendasaun sira husi Komité Nasaun Unidas nian
ba Direitu Labarik nian kona-ba implementasaun husi
Konvensaun ba Direitu Labarik nian iha TimorLeste,

ho indikasaun ba entidade responsavel no tempu
implementasaun. Planu asaun ne’e nia koordinasaun
no monitorizasaun hetan supervizaun husi Komisaun
nasional ba Direitu Labarik nian.

Politika Nasional ba Juventude 2016 foka ba grupu
idade 15 to'o 24, inklui adolexente sira no adultu
joven sira. Revizaun politika ne'e, konkluzaun husi
konsultasaun kle'an ho joven sira iha nasaun tomak,
fornese vizaun atu guia joven sira nia dezenvolvimentu
iha TimorLeste, ho meta no intervensaun estratéjiku
ne'ebé relasiona ho edukasaun, maneira moris
saudavel, empregu no kapasidade atu hetan servisu,
partisipasaun siviku no violénsia no krime. Maibé tuir
loloos, responsabilidade ba implementasaun tenke
elabora iha planu asaun nasional ne'ebé hakerek ona
maibé seidauk adota.

TimorLeste halo progresu boot tebes atu harii
ambiente favoravel ba igualidade jéneru no
empoderamentu feto sira hosikedas 2002, inklui lei
no politika ba violénsia hasoru feto, ne'ebé kobre
violénsia domeéstika (inklui violasaun marital), violénsia
seksudl no tipu balu asédiu seksudl no trafiku umanu.
Kuadru institusional ba igualidade jéneru estabelese
atu habele implementasaun lei no politika sira kona-
ba igualidade jéneru, maské estratéjia barak la



hetan monitorizasaun bainhira asina ona. Maské

iha progresu lejislativu, norma sosial inekuitativu ba
jéneru no papel jéneru ne'ebé o restrisaun kontinua
hela, aleinde preferénsia ba lei tradisionél sira duké
sistema justisa formal. (UNCT, p. 80). Violénsia hasoru
feto no labarik feto sira mak nafatin abuzu direitu
umanu ida ne'ebé komun liu iha TimorLeste.

1.4.3 Sosiedade sivil®

Sosiedade sivil iha Timor-Leste inklui grupu

oioin iha nivel hotu-hotu sosiedade nian. lha

nivel suku nian, grupu sira forma iha atividade
relijiozu, kultural ka desportu nian ka grupu ajuda-
malu no suportu sira. Grupu balu iha ligasaun/
afiliasaun ho organizasaun nasional, no seluk
mak hamriik mesak. Organizasaun ho membru
barak, ne'ebé balun hala’o iha nivel suku nian, kobre
asuntu oioin inklui grupu feto, joven no grupu bazeia
ba fiar. Organizasaun husi sosiedade sivil (civil society
organizations — CSO) ne’ebé fornese prestasaun
servisu fornese servisu salde, edukasaun no seluk
tan. CSO sira fornese mikrofinansa; grupu empreza
sosial més hala’o operasaun iha TimorLeste. Governu
suporta CSO lokal sira liuhusi fundu ba CSO, aleinde
fundu ki'ik puntual seluk liuhusi ministériu ida-idak.
Fundu ba CSO sira inklui maizumenus porsentu 80

ba igreja no grupu relijiozu sira no porsentu 20 ba
organizasaun la'és relijiozu sira.

Igreja Katolika iha papel importante iha sosiedade
Timor nian. Konstituisaun f6 rekofesimentu ba Igreja
tanba nia partisipasaun iha esforsu libertasaun nasaun
nian. Paktu ida entre Governu no Santa Sé estabelese
kuadru legal ba kooperasaun, fé autorizasaun ba Igreja
Katolika atu kontinua auténomu iha estabelesementu
no jestaun husi nia eskola sira, fornese vantajen taxa
balu, proteje Igreja nia eransa istériku no kultural,

no rekonese direitu husi misionariu estranjeiru atu
serve iha rai laran. Governu no Konferénsa Episkopal
Timor nian iha akordu anudl ne'ebé Governu fornese
orsamentu ba Igreja ba atividade oioin. Akordu ba
2021 husu katak Igreja simu miliaun $5, ho porsentu
50 atu uza ba objetivu edukativu, porsentu 25 ba
objetivu sosial, porsentu 15 ba objetivu governu
ekleziastiku no posentu 10 ne'ebé sei iha atu jere
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orsamentu ne'e.”

Grupu sira ne'ebé La'6s Katoliku relata tensaun kona-ba
alokasaun ne’ebé la-iguél husi fundu governu nian, ne’ebé
sira dehan favorese Igreja Katdélika. Okasionalmente,

lider Governu sira konsulta ho lider relijiozu kona-ba
envolvimentu husi sosiedade sivil ne’ebé Iu‘an liu.

Governu no sosiedade sivil iha TimorLeste hasoru
malu beibeik kona-ba asuntu oioin. Durante ne'e,
sosiedade sivil vokal liu atu kritika governu, liuliu iha
asuntu hanesan fundu petréleu, orsamentu nasional,
regulasaun ba midia no justisa. Atér sosiedade sivil
sira f6 énfaze ba nesesidade atu diversifika ekonomia
no redus dependénsia husi Fundu Petréleu. (ADB,
2019a)

1.4.4 Kompromisu orsamentu ba labarik sira

Investe rekursu finanseiru atu ajuda labarik sira
sobrevive no dezenvolve to'o sira-nia potensial
kompletu mak obrigasaun moral no més investimentu
ba futuru nasaun nian. Estudu barak hatudu katak
investimentu ho kustu finanseiru ne'ebé ki'ik durante
tempu labarik nian bele hamosu benefisiu durante
moris tomak, la’és de'it ba individuu, maibé mos

ba sosiedade no ekonomia sira. Investe iha labarik
sira mak fundamental atu asegura sira alkansa sira-
nia direitu. Importante mos, tempu labarik nian

mak momentu ho oportunidade Uniku. Privasaun
temporariu ne’ebé labarik ki'ik sira esperimenta mos
bele iha efeitu ireversivel ba sira-nia kapasidade futuru
no, tuir mai, ba TimorLeste nia prospektu futuru.

Komité Nasaun Unidas nian ba Direitu Labarik, iha
2015, enkoraja Timor-Leste atu “estabelese prosesu
orsamentu nian ne'ebé inklui perspetiva direitu labarik
nian no espesifika alokasaun klaru ba labarik sira

iha ajénsia relevante sira, inklui indikadér espesifiku
no sistema tracking’ no atu “fornese informasaun
dezagregadu kona-ba proporsaun husi orsamentu
nasional ne'ebé aloka ba implementasaun direitu
labarik nian iha nivel nasiondl no lokal sira” (UNCRC
2015) Estadu halo ona kompromisu atu foti asaun

ba rekomendasaun hirak ne’e iha nia Planu Asaun
Nasional ba Labarik 2016-2020, no foti pasu hirak ona

13 Parte boot husi informasaun iha seksaun ida-ne’e mai husi Banku Dezenvolvimentu Azia nian (Asian Development Bank) (ADB 2019a), Sumariu

Sosiedade Sivil: Timor-Leste
14 http://timor-leste.gov.tl/?p=26087&lang=en&n=1
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Figura 1.6
Tendénsia iha akolasaun orsamentu primariu
relasiona ho labarik (M$), Timor-Leste (2010-2019)
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atu alkansa meta ida-ne’e.

Maské seidauk iha sistema ida atu monitér

ho rutina proporsaun alokasaun no despeza
orsamentu ne’ebé f6 benefisiu diretamente ba
labarik sira, mudansa husi orsamentu bazeia
ba lina ba orsamentu bazeia ba programa mak
dezempenu importante tebes, no bele haree
melloramentu iha analize disponivel iha livru
orsamentu sira husi Ministériu Finansa nian.

lha 2019", husi total Orsamentu Jerél Estadu ne'ebé
biliaun $1.482, porsentu 5 (miliaun $70) aloka ba
saude, porsentu 9 (miliaun $139) ba edukasaun no
porsentu 12 (miliaun $181) ba protesaun sosiél. Sektor
sira kobre sosiedade tomak, no la'dés orsamentu
sektoridl tomak mak aloka ba labarik sira. Enjeral,
hotu-hotu konkorda katak sektoér tolu ne'e relevante liu
ba labarik sira nia salde no bein-estar. lha sektér ida
nia laran, bele iha prioridade oioin, hanesan pensaun
sira ba idozu no alokasaun sira ba inan no oan. Fatér
ida tan ne'ebé afeta alokasaun orsamentu nian mak
mudansa sira iha governu nia portféliu, nune'e ho
redistribuisaun fundu tuir mudansa sira.” Kona-ba
ezekusaun orsamentu, taxa husi Estadu nia orsamentu
tomak iha 2019 mak porsentu 876, no taxa husi

Figura 1.7

Tendénsia iha alokasaun orsamentu nu'udar
proporsaun (%) husi orsamentu total,
Timor-Leste (2010-2019)

Fonte: Despeza husi
detallus Orsamentu
Estadu, MF (anual).
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Ministériu Satude, Edukasaun no Solidariedade Sosial
no Inkluzaun mak liu porsentu 90, ne'ebé tau Timor
Leste iha kategoria aseitavel-to'o-di‘ak.

Figura 1.6 no 1.7 hatudu, respetivamente, alokasaun
orsamentu hanesan volume no proporsaun husi
orsamentu anual total ba ministériu sira ne'ebé
responsavel ba salde, edukasaun no protesaun sosial
husi 2010 to'o 2019.

Tuir Figura 1.6, alokasaun sira la sa’e no alokasaun sira
ba ministériu sira nafatin ki'ik liu duké rekomendasaun
no referénsia internasional sira. TimorLeste dook

husi alvu porsentu 15 husi despeza publiku ba satde
ne’'ebé husu iha Deklarasaun Abuja no porsentu 15-20
ba edukasaun ne’'ebé husu iha Deklarasaun Incheon
no nia Kuadru ba Asaun.

Parte ba protesaun sosidl iha orsamentu totdl laddn
iha mudansa ho porsentu 12 iha 2019 no porsentu

13 iha 2020. Difisil atu avalia oinséa sektoér ne'e fo
benefisiu ba labarik sira no familia vulneravel sira,
tanba nia inklui programa oioin ne'ebé 6 benefisiu ba
idozu, veteranu, ema ho defisiénsia no mos familia
vulneravel sira. Ministériu Asuntu Kombatante husi
Libertasaun Nasional kaer porsentu 48 husi orsamentu

15 A naun ser nota, dadus sira mai husi Livru Orsamentu Ministériu Finansa nian, hanesan kompila husi UNICEF.

16 Purezemplu, Ministériu Edukasaun & Kultura (2010-2012) sai Ministériu

Edukasaun (2013-2017), no ikus sai Ministériu Edukasaun, Juventude &

Desportu (2018-2019) (hamutuk ho, husi 2018, Ministériu Ensinu Superior & sekretéariu Estadu ba Juventude & Desportu).



sektér protesaun sosial nian, no MSSI, ne’ebé hala’o
operasaun ba Bolsa da Mae" — programa transferénsia
osan ho alvu labarik sira husi familia vulneravel sira

— simu porsentu 9. Bainhira orsamentu protesaun
sosiél totdl sa'e, la signifika katak alokasaun ba

Bolsa da Mae mds sa’e. Maibé pasu ba oin ida mak
introdusaun iha 2020 ba subprograma espesifiku ida
ba Bolsa da Mae iha MSSI nia Planu Asaun Anudl.
Ida-ne’e sei hadi’a transparansia no sei habele
komparasaun iha tempu.

Hodi redus dezigualidade, presiza tau tan atensaun —
no nune'e orsamentu — atu foka ba grupu marjinalizadu
sira no area kiak liu sira. Liuhusi tranzisaun ba
orsamentu bazeia ba programa ne'ebé bazeia ba
rezultadu no transparénsia, TimorlLeste muda ba
diresaun ne'ebé loos.

1.4.5 Desentralizasaun munisipal

TimorLeste inklui munisipiu 12 no rejiaun
administrativu espesiél iha Oecusse. Munisipiu

sira (ne'ebé uluk hanaran “distritu”) inklui postu
administrativu 65 (ne'ebé uluk hanaran “sub-distritu”)
ne'ebé fahe ba unidade administrativu: suku 452

no aldeia 2.233. Hosikedas 2017, Governu inklui
alokasaun espesifiku ba funsaun munisipél sira iha nia
orsamentu nasional.

Seksaun 5 husi Konstituisaun deklara katak “iha
asuntu organizasaun teritorial, Estadu tenke respeita
prinsipiu desentralizasaun ba administrasaun
publiku nian” Etapa dahuluk sira inklui tranzisaun
husi distritu ba munisipiu sira, ho lejislasaun
asosiadu, provizaun orsamentu nasional (hosikedas
2017) no implementasaun kontinuu husi estratéjia
desentralizasaun administrativu. Hein katak servisu
sira bazeia iha munisipiu sei haforsa kapasidade
ne'ebé delega atu hala’o orsamentu ba programa sira
no hala’o planu ba termu médiu hodi nune’e, liuhusi
kuadru planeamentu no despeza tinan lima nian, sei
suporta implementasaun ba kompromisu sira husi
SDP no ODS sira. (GoTL, 2019, p. 108) lha 2019,

17 Haree seksaun 1.7 hodi hetan informasaun liutdn kona-ba Bolsa da Mae .
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Banku Mundiél nota katak orsamentu no servisu

ba desentralizasaun transforma servisu agrikultura
munisipdl sira, maibé katak alokasaun sira la bazeia ba
pobreza ho sufisiente. (Banku Mundiél, 2019a, p. 28)

Iha elementu risku ho desentralizasaun. Sira inklui
bareira iha ambiente nasiondl nian ne'ebé mos bele
hamosu implikasaun iha nivel munisipal. Demanda ba
orsamentu publiku sa’e iha tempu ne'ebé previzaun
hatudu katak sei tun duké sa’e. Hamutuk ho éarea sira

ba melloramentu iha administrasaun publiku, inklui
planeamentu, sistema informasaun no dezenvolvimentu
politika nian, padraun ba implementasaun no

kualidade servisu sira — elementu sira ne'ebé kritiku ba
desentralizasaun — ladun konsistente. Iha nesesidade
atu asegura katak desentraliza kompeténsia sira no la'és
obstakulu sira.

Iha razaun ba preokupasaun katak mudansa iha
governu (iha governu diferente haat ho partidu
diferente tolu iha tinan lima liuba nia laran) bele halo
disrupsaun ba planu no reforma termu médiu, kria
atrazu lejislativu no hamenus despeza publiku. (IMF,
2019, pp. 4-5) Ida-ne’e importante tanba kompromisu
politiku sentrél falta uniformidade entre partidu sira;
lei desentralizasaun hirak nafatin hein aprovasaun husi
Parlamentu no nafatin hein eleisaun munisipal sira
(haht iha munisipiu selesionadu balu).

1.5 Pobreza no dezigualidade’

Nu'udar parte husi nia SDP (no ho
suportu ba ODS sira), Timor-Leste iha
kompromisu ba eliminasaun pobreza
estrema iha 2030. Hosikedas 2002,
pobreza iha Timor-Leste urbanu

no mos rural tun, maské taxa sira
nafatin aas tuir padraun rejional sira.
(IMF 2019, Figura 7)

18 Fonte primériu ba dadus pobreza iha Timor-Leste mak GDS nia Peskiza Padraun Moris nian, ne'ebé hala’o iha 2007 no 2014. Ida-ne’e uza lifa pobreza
nasiondl bazeia ba osan (moeda) ne’ebé kalkula husi kustu ba nesesidade umanu béziku sira. Kresimentu lalais liu ba kustu moris nian signifika katak, iha

2014, lina pobreza nasional mak porsentu 85 aas liu duké fulan hitu de'it antes.
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1.5.1 Pobreza nia karakteristika no tendénsia

Entre 2007 no 2014, proporsaun husi populasaun

|19

ne'ebé hela iha lifa pobreza nasiondl” nia okos tun husi
porsentu 50,4 to'o 41,8. lha area rurdl sira, pobreza

tun husi porsentu 54,7 to'o 47,1; no iha area urbanu
sira husi porsentu 38,3 to'o 28,3 (Banku Mundial &
GDS, 2016, p. 6). Maibé nasionalmente, porsentu 80
husi ema kiak sira ne’ebé hela iha &rea rural, maské
agrupamentu (cluster) ema kiak ne'ebé boot liu
(porsentu 15) hela iha Dili (GoTL, 2019, Box 2, sitasaun

husi GDS nia Peskiza Padraun Moris nian 2014/15).

Globalmente, labarik sira hetan impaktu boot liu husi
pobreza, ho razaun primériu tanba proporsaun boot husi
umakain kiak sira iha nUmeru oan boot no asesu ne'ebé
menus ba servisu salde ba labarik sira no edukasaun. Iha
Timor-Leste iha 2014, porsentu 47,8 husi labarik tinan 18
mai kraik hela iha lina pobreza nasional nia okos, kompara
ho porsentu 41.8 ba populasaun tomak. Labarik sira
ne'ebé hela iha area rurél sira iha probabilidade boot liu atu
hela iha pobreza (porsentu 53,1) duké sira iha &rea urbanu
sira (porsentu 33). Taxa sira ba labarik feto no mane mak
besik malu, ho porsentu 473 no 48.2 respetivamente.
(UNICEF Timor-Leste & MF, 2019, p.4)

19 Lifia pobreza nasional mak US$46.37 ema ida fulan ida. Konsidera katak
liha pobreza ida-ne'e mak sasukat ne'ebé relevante liu kona-ba saida mak
signifika pobreza iha Timor-Leste. Lifa pobreza nasiondl mak referénsia
ne'ebé util liu atu halo monitorizasaun ba pobreza nasionél no ba politika
sira.

Figura 1.8
Taxa pobreza no numeru populasaun ne’ebé kiak
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Maské hala’o progresu di’ak nasionalmente,

area rurdl sira kontinua atraza no labarik sira iha
probabilidade boot liu duké adultu sira atu sofre
pobreza. Haree katak progresu la-sufisiente atu
alkansa alvu 2030, ne’ebé hatudu nesesidade atu
hasa’e esforsu sira. Peskiza ba Padraun Moris nian
sei ajuda esplika melloramentu balu iha tendénsia
desde 2007.
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sira ba redusaun pobreza depende ba intervensaun lokal ho alvu klaru ne’ebé dezenvolve ho kuidadu, maské ida-ne’e més
resposta ba pobreza umakain nian ne’ebé ladin efisiente se dirije ba lokalizasaun ki’ik. Andlize ida-ne’e tau atensaun ba “ntimeru
kiak ne’ebé aas per suku husi Dili to’o Liquica no Ermera, no més iha fronteira oeste nian husi Ainaro” (Ibid., p. 9). No més,

presiza aumenta, Oecusse.



Redusaun ne'ebé boot liu iha area urbanu sira presiza
konsidera hamutuk ho movimentu boot husi ema
husi area rural sira to'o &rea urbanu, liuliu to’o Dili.
Importante, gap pobreza nian (poverty gap) mos

sai miis liu iha periodu ne'e, husi puntu porsentu 3,1
iha area urbanu sira to porsentu 5,9, no husi puntu
porsentu 3,3 to'o porsentu 12,2 iha area rural sira.
(UNICEF Timor-Leste & MF (2019) Ibid., p. 6) Ida-
ne'e indika progresu di‘ak no ekuitativu, inklui lori
umakain kiak liu sira besik lina pobreza nian, no hadi‘a
oportunidade sira atu sa'e iha liha ne’e nia leten
bainhira sustenta kondisaun favoravel sira.

Umakain sira ne'ebé xefia husi feto hatun sira-nia
insidénsia pobreza bazeia ba rendimentu ho lalais liu
duké umakain sira ne'ebé xefia husi mane, inklui bainhira
(hahu husi 2014) numeru oan iha umakain mak hanesan.
(Banku Mundiél & GDS (2016)) Publikasaun husi 2019
kona-ba mapeamentu pobreza nivel suku nian, bazeia ba
Peskiza Padraun Moris nian 2014, Sensus Populasaun

no Umakain 2015 no DHS 2016, f6 atensaun partikular
ba dezagregasaun jéneru nian. Importante, tanba
tendénsia pozitivu jeral entre munisipiu sira, anélize ne'e
hatudu katak diferensa iha munisipiu laran — duké entre
munisipiu sira — ne’ebé lori preokupasaun. Purezemplu,
taxa pobreza iha munisipiu Dili ne'ebé porsentu 29, inklui
taxa nivel suku nian entre porsentu 8 no 80. Anélize ne'e
halo sitasaun ba fatér (pattern) xave rua: (1) iha area kiak
liu sira husi TimorLeste, feto sira hetan dezvantajen boot
liu en termus de edukasaun no nivel abuzu no violénsia
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doméstika hasoru feto sira mak aas liu; no (2) iha
tendénsia kontrariu (inverse pattern) entre forsa traballu
ne'ebé la-hanesan entre feto no mane (genderrelated
labourforce gaps) no taxa pobreza sira. (Banku Mundial,
2019b, p. 8)

Komun liu katak mapeamentu jéneru ilustra padraun
edukasaun ne’'ebé baibain aas liu ba feto sira no taxa
empregu sira ne’ebé pro-mane tebes. Signifika katak,
feto sira nia dezempenu edukativu ne’ebé aas liu la lori
partisipasaun empregu ne'ebé ekuitativu entre jéneru
sira. Relatériu mapeamentu jéneru més hatudu katak
diferensa jéneru sira iha forsa travballu mak ki‘ik liu iha
area kiak sira. (Banku Mundial, 2019b, p. 15).

1.5.2 Pobreza no privasaun multidimensional

Objetivu Dezenvolvimentu Sustentavel 1 iha meta
atu hapara forma pobreza hotu-hotu iha fatin hotu-
hotu. “Maské uluk define de'it ho termu osan nian,
agora pobreza mak komprende atu inklui ema sira

nia esperiénsia realidade moris nian no privasaun
oioin ne'ebé sira hasoru.” (UNDP/OHDI, p.4)
Hosikedas 2010, indise Pobreza Multidimensional
(Multidimensional Poverty Index — MPI) global, ne'ebé
publika konjuntu entre Programa Dezenvolvimentu
Nasaun Unidas nian (United Nations Development
Programme — UNDP) no Inisiativa Pobreza no
Dezenvolvimentu Umanu husi Oxford (Oxford Poverty
and Human Development Initiative), kompara pobreza

20 Movimentu rurél-to’o-urbanu la’6s akontesimentu foun: haree Diresaun Nasiondl Estatistika & UNFPA (2006), Sensus Populasaun no Umakain Timor

Leste 2004: Atlas, Map 6.

21 Gap pobreza mak rasio bainhira rendimentu médiu husi kiak sira tun iha lifa pobreza nia okos. Gap pobreza define hanesan metade husi rendimentu
umakain médiu husi, popuylasaun totél. Gap pobreza ajuda afina taxa pobreza liuhusi fornese indikasaun kona-ba nivel pobreza iha nasaun ida. OECD,

https://data.oecd.org/inequality/poverty-gap.htm

Figura 1.9
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multidimensional aguda iha nasaun liu 100. “MPI
global ezamina ema ida-idak nia privasaun sira liuhusi
indikadér 10 iha dimensaun tolu ho todan/importénsia
igudl (equally weighted) — saude, edukasaun no
padraun moris nian — no ofrese vizaun detalladu liu
atu identifika sé mak kiak no oinsé sira kiak. Ida-ne'e
komplementa taxa internasional $1,90 por loron liuhusi
hatudu natureza no importansia husi privasaun oioin ba
ema ida-idak” (UNDP/OHDI, p. 9)

TimorLeste mak nasaun ida husi nasaun balu de'it
ne'ebé hatudu melloramentu estatistikamente
signifikadu iha persentajen ema ne'ebé kiak
multidimensionéal no hasoru privasaun iha kada
indikadér. Tinan hitu de'it hafoin simu rekonesimentu
formal husi Nasaun Unidas, Timor-Leste reduis
insidénsia pobreza multidimensional husi porsentu
69.6 iha 2009-2010 to'o porsentu 46,9 iha 2016,
redusaun absoluta ne’ebé lalais liu iha Azia Leste no
Pasifiku no kuarta entre nasaun 75 ne'ebé estuda.
(UNDP/OHDI, p. 9)

Tabela 1.1
Dezempeiiu jeral iha dimensaun pobreza xave sira

INDIKADOR SIRA
(% husi Populasaun ne’ebé Hela iha Umakain...)

Ne'ebé la iha koneksaun eletrisidade

Ho saneamentu la-di'ak

Ne'ebé la iha asesu ba bee hemu seguru

Ho kualidade rai uma laran nian ne’ebé la-di‘ak

Ne'ebé uza mina ba te'in ho kualidade menus

Ho sasan (asset) uituan de'it

Ho minimu labarik ida ne'ebé la atende eskola

Ho minimu labarik tinan 5 mai kraik ida ho todan menus
Ho minimu labarik tinan 5 mai kraik ida ho stunting

Ho minimu labarik tinan 5 mai kraik ida ho wasting

Pelo menos labarik idade tinan 5 mai kraik mak wasting

Fonte: Peskiza Padraun Moris nian 2007 no 2014

Peskiza Padraun Moris nian 2014 fornese estimasaun
kona-ba privasaun nivel nasionél nian liuhusi uza
dadus husi 2007 no 2014 (haree Tabela 1.1). Ida-ne'e
indika progresu boot tebes iha indikadér hotu-hotu,
iha urbanu no més rural; &rea prinsipéal ba progresu
neineik mak iha utilizasaun mina te'in ho kualidade
menus (redus nasionalmente ho puntu porsentu 10
de'it husi porsentu 97), taxa stunting/Rae'’s badak
ne'ebé sei aas entre labarik sira (redlds ho puntu
persentajen 14, maibé ho puntu rua de'it iha Loro
Monu) no porsentu 16 iha populasaun urbanu no
porsentu 29 iha rezidente rural sira mak sei la iha
asesu ba bee seguru. (Banku Mundial & GDS, 2016,
pp. 39-41) Bele nota mos katak dimensaun pobreza
xave rua ho melloramentu ne'ebé boot liu entre 2007
no 2014 mak iha situasaun labarik sira: redusaun iha
umakain sira ho minimu labarik ida ne'ebé la atende
eskola (melloramentu porsentu 60) no umakain sira
ho minimu labarik ida tinan 5 mai kraik ho wasting
(melloramentu porsentu 65).

2007 2014 Melloramentu
64 28 56%
58 40 31%
40 25 38%
61 48 21%
97 87 10%
83 56 33%
42 17 60%
17 13 24%
35 16 54%
38 24 37%
20 7 65%



1.6 Kuadru protesaun sosial:
Bolsa da Mae

Sistema protesaun sosidl sira uza ho beibeik atu rezolve
pobreza ho maneira sustentavel. Bele sai hanesan programa
asisténsia sosial, transferénsia osan kondisional ka la-
kondisional, programa redusaun pobreza ka kria servisu

sira, pagamentu pensaun sira, ka medida asisténsia publiku
komun similér. Pagamentu sira bele tuir ida-idak nia forsa
(alvu sira tuir forsa finanseiru) ka universal (disponivel ba ema
hotu-hotu iha kategoria partikulér ida la depende ba forsa
finanseiru). Baibain — liuliu tanba sira-nia kustu iha orsamentu
publiku — sira sei depende ba sistema taxa/impostu ne'ebé
efisiente no progresivu ne'ebé mods antisipa medida hirak
atu lori ema ativu ekonomikamente to'o sektér formal nian.
Bainhira dezeha no implementa ho loloos, protesaun sosial
mak medida re-distribuisaun ne'ebé efisiente ne'ebé haforsa
protesaun sosial nasional nian no iha tempu hanesan,
fornese bein nasional prioridade.

Iha Timor-Leste, mandatu primariu

mak hakerek iha seksaun 56.1 husi
Konstituisaun: “Sidadaun ida-idak iha
direitu ba asisténsia no seguransa
sosial ho konkordansia ho lel’, inklui
estabelesementu sistema seguransa
sosial ho rekursu nasional sira (seksaun
56.2).

Hosikedas independénsia, no liuliu husi 2008, Governu
introdus medida protesaun hirak hanesan pensaun, inklui
ba ema sira ho defisiénsia, idozu no veteranu sira husi luta
ba independénsia. Foku espesifiku mak atu asegura katak
ema Timor ida-idak simu garantia ba renda no suportu
bainhira sira la iha kapasidade atu servisu. Sei presiza iha
kompromisu nasiondl ida hodi halo medida sira evolve to’o
sistema komprensivu tuir meta husi SDP, katak “sistema
seguransa sosial universal ho kontribuisaun” tenke funsiona
hodi garantia pensaun ba Timoran hotu-hotu iha kazu para
servisu tanba idade, defisiénsia ka mate. (RDTL, 2011, p. 45)

Iha medida protesaun sosidl sira, iha programa transferénsia
osan lima. Rua relasiona ho salariu no kontributériu bazeia
ba servisu sektor publiku nian. Tolu seluk mak Pensaun ba
Martires no Kombatante Libertasaun Nasional, Suportu ba
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programa Idozu no Invalidu sira no Bolsa da Mae.
Pensaun veteranu sira mak entre $276 no $575

por fulan (selu fulan ida dala ida), pensaun idozu no
invalidu mak $30 por fulan (selu tinan ida dala rua) no
Bolsa da Mé&e mak $5 por fulan por oan (ho mésimu
oan tolu), ne'ebé selu tinan ida dala ida, maské lei
aplikavel refere ba pagamentu mensal ne’ebé selu
minimu kada fulan neen. (ONU Timor-Leste, ILO

& MSSI, 2018, pp. 15-22) Anélize preliminériu iha
2015 relata katak kontribuisaun husi Bolsa da Mae

ba umakain alvu sira reprezenta montante média
porsentu 2,9 de'it husi lina pobreza, no porsentu

3,5 de'it husi orsamentu umakain média nian iha
kuintil kiak liu sira. (Banku Mundiél, 2015, p. 1)
Hamutuk, programa sira ne'ebé fasilita asesu ba
edukasaun, programa asisténsia sosial ki'ik sira, ajuda
umanitaria no protesaun sosial ne'ebé relasiona ho
servisu reprezenta menus duké porsentu 10 husi
investimentu total Governu nian ba sistema protesaun
sosial nian. (lbid., p. 24)

Pagamentu osan Bolsa da Méae nian f6 ba inan

sira ho kondisaun ne'ebé labarik sira atende no
kompleta kada tinan husi eskola ho susesu. Numeru
benefisiariu sa'e husi familia 7000 iha 2008 (Banku
mundidl, 2015, p. 1 & Figura 1) to’o umakain 61.705
inklui labarik na'in 183.265 iha 2017 (ONU Timor
Leste, ILO & MSSI, 2018) Entre 2014 no 2018,
orsamentu total Bolsa da Mae nian mantein ho
miliaun $9 ho importénsia ne'ebé menus kompara
ho pensaun seluk sira. (Ibid.; Banku Mundial, 2019a,
p. 4) Melloramentu ba programa protesaun sosial
sira —en termus de kobertura, montante no alvu —
sei hasa'e sira-nia impaktu sosiél no ajuda asegura
sustentabilidade fiskal. (Ibid., p. 4) Husi programa
hotu-hotu, ida-ne’e aplika liu ba pagamentu ne'ebé
dirije ba dezenvolvimentu labarik nian, tanba efeitu
multi husi edukasaun di'ak liu nu'udar iinvestimentu
ba bein-estar nasional.

Dezafiu atu ba oin mak habelar protesaun sosial ba
ema hotu iha Timor-Leste. Liuhusi nia kompromisu
atu revee no avalia Bolsa da Mé&e,” Governu buka

atu ajusta pagamentu ne'e ho foku espesial ba
investimentu iha labarik sira nia saude no edukasaun.

22 |ha Programa husi VIllu Governu Konstitusional.

(GoTL, 2018, p. 31) Ida-ne'e akontese iha kontestu
Rekomendasaun Nu. 202 husi ILO (2012) kona-ba
estabelese baze protesaun sosiél no kompromisu
seluk husi Ministru Traballu no Asuntu Sosiéal sira
husi enkontru Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa iha TimorLeste iha 2018.”

Programa Bolsa da Méae hatudu potensial boot
tebtebes atu hadi'a moris husi labarik vulneravel sira.
Maibé, orsamentu no kapasidade operasional ne'ebé
limitadu, nivel benefisiu ne'ebé ki'ik, problema atu
identifika alvu no orariu pagamentu ho espasu luan no
iregular prevene impaktu atu sai boot liu. Bainhira selu
tinan ida dala ida, familia sira la bele uza benefisiu ne'e
ba despeza loro-loron nian hanesan ai-han ba sira-nia
oan. Aprosimasaun universal atu halo selesaun ba
benefisiariu sira bele hasa’'e kobertura programa Bolsa
da Mée ho signifikativu to’o umakain sira ne'ebé kiak
no vulneravel liu, no prevene eru/sala eskluzaun husi
programa sira ne'ebé uza medida teste proxy (proxy
means-test) hodi identifika alvu sira. Médulu Bolsa da
Mae espesifiku ba labarik ki‘ik sira, inklui suportu ba
inan isin-rua sira no labarik sira ho defisiénsia, bele
ajuda rezolve asuntu dezenvolvimentu oioin, hanesan
mortalidade no malnutrisaun labarik no inan nian. Ida-
ne'e moés bele halo bebé hotu-hotu iha Timor-Leste
hahd moris ho di'ak liu. (ONU TimorLeste, ILO &
MSSI, 2018, p. 102)

Aleinde deside kona-ba dalan di'ak liu ba oin, dezafiu
sira inklui hadi'a fornese servisu no administrasaun,
asegura ligasaun ba servisu dezenvolvimentu
esensial ba labarik ki'ik sira, no implementa papel
desentralizadu efikas husi nivel munisipiu to’o suku.
Foku tékniku agora dadauk nian iha MSSI kona-ba
protesaun sosial mak iha potensial atu loke oportunidade
importante tebes ba ODS xave balu no eliminasaun
pobreza estrema.

23 Haree Deklarasaun Tibar 2018 (Xlllu Enkontru entre Ministru Traballu no Asuntu Sosiél sira) liuhusi https://www.cplp.org/id-4447.aspx?Action=1&Newsl|

d=4823&M=NewsV2&PID=10872.



1.7 Jestaun risku ba dezastre
no ambiente klimatiku

Timor-Leste nia lokalizasaun mak iha parte ne'ebé
hanaran “Sirkulu de Fogu Pasifiku” no nia vulneravel
ba risku asosiadu ho nia kondisaun illa ki'ik ho
Estadu dezenvolvimentu nian. Ida-ne’e rekonese
husi Nasaun Unidas nu’udar grupu ketak husi nasaun
dezenvolvimentu sira ne'ebé hasoru vulnerabilidade
sosial, ekondmiku no ambiental espesifiku.

Tuir Andlize Nasaun Komun sira (Common
Country Analysis), “TimorLeste mak

ida husi nasaun sira ne’'ebé iha risku
boot liu ba dezastre iha mundu, no nia
kapasidade preparasaun/prontidaun no
jestaun hamosu risku longu prazu ba
manan-moris nian no ba seguransa
aihan no atu mantein progresu

ne'ebé hala’'o ona ba dezenvolvimentu
sustentavel. Maské iha duni risku boot husi

mudansa klimatiku iha Timor-Leste, maibé mudansa
klimatiku la-aas iha ajenda politiku nian. Maské
rekonese katak iha ameasa sériu husi mudansa
klimatiku no risku ba dezastre, no dokumentu politika
xave eziste duni, seidauk provoka debate publiku ka
politiku redl kona-ba buat ne’ebé nasaun produs no
konsume no saida mak Governu no sosiedade tenke
halo atu hatun efeitu sira” (UNCT, p 97)

Timor-Leste klasifika nu'udar nasaun médiu risku
iha indise Jestaun Risku INFORM, tanba nivel

aas husi vulnerabilidade umanu nian, frakeza iha
kapasidade atu jere no kapasidade nasional limitadu
ba redusaun risku no jestaun krize. Nia topografia
ho foho, lokalizasaun jeografiku no klima lori risku
ba inundasaun, rai monu, anin boot no tempestade,
rai maran no rai maran liu, rai nakdoko no tsunami.
(UNICEF Timor-Leste, 2018a, pp. 2-3)

|da-ne’e moés depende ba inserteza husi buat ne'ebé
bele akontese derrepente tanba mudansa klimatiku
no eventu tempu ne'ebé beibeik no estremu liu,
hanesan rai maran makaas liu, ahi han ai-laran nian,
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inundasaun no rai monu sira. Periodu bokon/amidu
no manas liu sei hasa'e risku ba epidemia sira,

liuliu tanba padraun bee no saneamentu ne'ebé sei
fraku. Lori preokupasaun tanba area sira ne'ebé
hatudu progresu di'ak bele fila fali ba aat, hanesan
purezemplu, Programa Nasional ba Kontrolu Malaria
ne'ebé ajuda TimorLeste elimina maléaria. Periodu
ho menus ai-han sei ameasa deteriorasaun liutan iha
nivel malnutrisaun ne'ebé la-di‘ak, liuliu stunting iha
labarik ki'ik sira. (Ibid., pp. 4-5)

Risku seluk sira asosiadu ho servisu no pratika sira, inklui
asesu ba bee ne'ebé menus no polusaun uma-laran nian
tanba ne'ebé sunu ai atu te'in ka hamanas uma. Sunu ai
mak fatér kontribui importante ba labarik sira nia satde la-
di‘ak, liuliu infesaun respiratériu aguda sira.

TimorLeste vulneravel ba epidemia sira, liuliu
sarampu no dengue. Epidemia sarampu akontese iha
2011, ho kazu 739 no mate na'in walu ne’ebé relata
husi Unidade Vijilansia. Epidemia ki‘ik no lokalizadu liu
akontese beibeik. Antisipa katak mudansa klimétiku
no temperatura ne'ebé sa'e sei kria kondisaun ne'ebé
sei favorese epidemia frekuente no grave liu ba moras
ne’'ebé mosu husi bee no vetor sira.

|ha sistema epidemioléjiku no vijilansia maibé sentru
no eskritériu saude sira dala barak la iha ekipamentu
adekuadu atu jere emerjénsia saude sira, inklui surtu
no epidemia sira. Falta konsiénsia no informasaun
iha komunidade vulneravel sira kona-ba transmisaun
moras no pratika saneamentu no ijiene la-di'ak.

lha kontestu ne’e nia laran, ameasa primariu
inklui:
e Estragu ba labarik sira nia saude, liuliu iha érea
kiak no izoladu nasaun nian
e [Estragu ba agrikultura subzisténsia ne'ebé iha
parte hotu-hotu fraku liu
e |Impaktu nasiondl ba situasaun seguransa ai-han
husi sira ne’ebé fraku no vulneravel liu

Timor-Leste dezenvolve no adota ona Politika
Jestaun Risku Dezastre komprensivu ne’ebé
inklui perspetiva jéneru nian no foka ba labarik no
joven sira. Diresaun Nasional ba Jestaun Dezastre
nian iha sekretéariu Estadu ba Protesaun Sosial.
Implementasaun husi Planu Asaun Nasionél ba
Adaptasaun no prezensa husi komité jestaun dezastre
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no ofisidl seguransa ai-han iha munisipiu ida-idak
signifika katak minimu, iha kuadru nasional ne'ebé
komplemena ho prezensa desentralizadu (UNICEF
Timor-Leste, 2018a; GoTL, 2019, p. 32), maské

nivel konsiénsia no kapasidade kona-ba jestaun

risku dezastre la hanesan. Kapasidade no fasilidade
sira seidauk to'o atu habelar servisu alerta sedu no
resposta ba emerjénsia iha nasaun tomak, liuliu iha
nivel munisipiu, postu administrativu, suku no aldeia
sira. CSO hirak servisu iha nivel komunidade atu
hasa'e konsiénsia no kona-ba jestaun dezastre nian
bazeia iha komunidade, no Diresaun Nasional ba
Jestaun Dezastre nian harii relasaun di'ak ho CSO sira.
Cruz Vermelha Timor-Leste no Igreja Katolika prezente
iha munisipiu hotu-hotu no envolve iha resposta ba
emerjénsia, hasa’'e konsiénsia no atividade bazeia ba
komunidade sira.

Maské orsamentu no kapasidade sira limitadu, maibé
ida-ne’e habele preparasaun no prontidaun no medida
mitigasaun/jestaun ho di‘ak liu iha komunidade
vulneravel sira. [da-ne’e moés hadi‘a oportunidade

atu liga medida sira ho di'ak liu ho intervensaun iha
area hanesan pratika jestaun rai ne’ebé melloradu
(inklui tesi ai ba enerjia), umakain sira nia reziliénsia
ba krize, kooperasaun resposta lalais, hala'o programa
atu hadi'a fasilidade bee no saneamentu no hela iha
area sira ne'ebé ladun vulneravel ba inundasaun no
rai monu. Ida-ne’e sublifia koneksaun entre ambiente,
redusaun kiak no dezenvolvimentu umanu ne'ebé
ODS sira fo énfaze ba. Ida-ne’e klaru liutan iha
munisipiu sira ne'ebé kiak liu hanesan Ainaro, Ermera
no Oecusse, ne'ebé hasoru vulnerabilidade aas liu ba
udan boot no rai monu sira. (UNICEF Timor-Leste &
MF, 2014, p. 49)

SDP estabelese alvu hirak ba 2015. |da-ne'e inklui
adosaun Lei Ambientdal Baziku no autoridade publiku
dezignadu ba koordenasaun mudansa klimatiku global,
rua ne'e alkansa duni, no aumenta konsiénsia husi
publiku kona-ba protesaun ambientél, ne'ebé alkansa
ho parte balu. Alvu seluk ba kuda ai no regulasaun ba
emisaun husi veikulu la alkansa, no lei biodiversidade
nafatin ho forma ezbosu nian. (UNICEF TimorLeste,
2017a, Tabela 2)

SDP inklui meta ba 2020 ne’ebé la iha familia ne'ebé
presiza te'in ho ai no fornesimentu kanu bee ba
governu nia eskola hotu-hotu. Kona-ba ida ikus ne'e,
liu porsentu 81 husi populasaun sei uza ai atu te'in
iha 2015 (dadus Sensus nian), ho munisipiu 7 husi 13
ne'ebé liu porsentu 90 no ho situasaun ne’ebé aat
liutén iha area balu. (lbid., pp. 14 & 42) Meta sira ne'e
urjente no mos lori dezafiu.

Ho sumariu, risku ba dezastre ambientél sa’e en
termus de frekuénsia no més todan husi eventu
tempu estremu no mudansa klimatiku ne'ebé
aumenta tan, no labarik sira mak vulneravel liutédn ba
kanek, moras ka mate durante dezastre ida ka tanba
pratika ambiental la-adekuadu. Ameasa primariu

ba labarik sira en termus de espozisaun mak sira
ne'ebé relasiona ho rai maran, epidemia/surtu no
moras infesiozu ne'ebé liga ho resposta nasional iha
area hanesan seguransa, nutrisaun, asesu ba bee
seguru, mitigasaun moras ne'ebé mai husi bee no
infesaun respiratériu, ne'ebé analiza ho detallu liu iha
kapitulu 3. No més iha nesesidade atu asegura ho
sistematiku katak infraestrura publiku — liuliu eskola,
fasilidade saude no sistema bee no saneamentu sira
— mak apropriadu tuir klima no reziliente ba dezastre,
atu minimiza la'és de'it disrupsaun grave maibé mos
deslokasaun husi komunidade vulneravel sira.
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National overview

1.8 Rekomendasaun xave sira

Hanesan diskute iha kapitulu ida-ne’e nia laran, iha dezafiu no oportunidade hirak atu hamosu asaun husi governu
ne'ebé sei hadi'a labarik sira nia situasaun iha Timor-Leste, haht husi ambiente favoravel ida:

Asina Konvensaun ba Direiru Ema ho Reveee dever estatutariu kona- Implementa estratéjia transversal no
Defisiénsia sira no Protokolu Opsiondl ba garantia legél iha instrumentu ho tempu determinadu atu hapara
husi Konvensaun ba Direiru Labarik nian internasional sira no provizaun pratika ne’ebé estraga ema, hanesan
kona-ba prosedimentu komunikasaun, konstitusional nia okos kona-ba direitu traballu perigozu, no kazamentu ho
no ratifika Konvensaun ILO Nu. 138 husi status labarik nian ba sira ho labarik ka kazamentu forsadu (ho
(Konvensaun Idade Minimu) idade tinan 17 obrigasaun)

lha nivel programatiku,
rekomendasaun sira inklui:

Sustenta medida sira atu hatun taxa Kontinua progresu ne'ebé hala'o ona
tau rekursu adekuadu no f6 mandatu fertilidade total iha grupu idade hotu iha redusaun pobreza ho atensaun ba
efikds ba Komisaun ba Direitu Labarik no liuliu ba sira ho idade tinan 15-19 area privasaun no justisa distributivu
nian. (nota advokasia husi IMF ba salériu
minimu — tanba empregu vulneravel
aumenta — no ba ekuidadu di'ak liu iha
empregu feto nian)

Institusionaliza medida atu asegura

Haforsa kompromisu — inklui suportu Publika deklarasaun orsamentu anual Iha ambiente orsamentu ho restrisaun

orsamentu nian — ba Bolsa da Mae kona-ba alokasaun sira ba labarik no barak liu, asegura katak mantein

hanesan programa transferénsia osan ida sira-nia impaktu antisipadu no alvu ba kompromisu ba saude, edukasaun no

ne'ebé foka ba labarik sira nu’udar alvu dezempenu protesaun sosial nu’udar investimentu
estratéjiku atu aselera dezenvolvimentu
umanu nasional no atu harii TimorLeste
nia ekonomia la’os petroéleu nian

Halo prioridade ba foku analitiku no politika kona-ba Halo audit ba infraestrutura publiku hanesan eskola, sentru satide no

situasaun husi labarik no joven sira iha forsa traballu fasilidade bee no saneamentu sira atu hadi'a atu minimiza risku ba

formal no la-formdl, ho atensaun ba kondisaun dezastre hanesan asesu, kontinuidade servisu no seguransa publiku,

empregu sira, oportunidade foun ba dezenvolvimentu inklui nu'udar medida atu minimiza migrasaun internu; no asegura

abilidade vokasional no koneksaun eskola/servisu hodi servisu sosidl reziliente liu, liuhusi andlize ba risku lokal, treinamentu

masimiza retensaun iha edukasaun formal ba pesodl, partisipasaun komunidade nian no planeamentu ba
aprovizionamentu
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2. Dezenvolvimentu labarik ki'ik: potensial
ba mudansa boot

Tuir labarik sira nia idade no dezenvolvimentu, atu alkansa Aprosimasaun ne’ebé tuir siklu moris nian mak
sira-nia direitu presiza intervensaun ne'ebé la-hanesan xave atu asegura katak programa sira akontese

iha momentu oioin husi sira-nia siklu moris. Husi periodu iha etapa relevante liu husi dezenvolvimentu. lha
antenatal to'o tempu labarik ki'ik, tempu labarik naton siklu moris nian, tempu labarik ki‘ik no adolexente
no adolexente, grupu ida-idak hasoru oportunidade no aprezenta oportunidade kritiku rua ba labarik sira
risku espesifiku sira, ne'ebé merese konsiderasaun iha nia kresimentu no dezenvolvimentu. Kapitulu
planeamentu no orsamentu Estadu nian. ida-ne’e diskute importansia husi tempu labarik

ki‘ik ba labarik sira nia dezenvolvimentu fiziku,
intelektual no emosional, ne’ebé sei iha impaktu
durante sira-nia moris tomak.

~ Saida mak dezenvolvimentu labarik ki’ik nian?

Dezenvolvimentu labarik ki‘ik (DLK) inklui grupu idade tolu:

Husi konsepsaun to’o Moris/partu to’o tinan 3: Tinan sira iha pré-eskola:
moris/partu: Periodu prenatdl Durante faze ida-ne'e, kakutak Husi maizumenus tinan 3 to’o bainhira
bainhira salde, nutrisaun no kontinua evolve ho lalais, labarik hahu eskola. Maské kuidadu saude,
protesaun ba inan isin-rua no nutrisaun, protesaun no nutrisaun no protesaun nafatin importante
mak esensial estimulasaun responsivu ne'ebé durante faze ida-ne'e, oportunidade sira
mosu husi halimar, lee, kanta atu aprende sedu iha uma no iha eskola ho
no interasaun ho adultu ne'ebé kualidade aas mak esensial hotu.
hadomi mak kritiku (UNICEF, 2017¢)

Tha nia definisaun luan liu, tau hamutuk edukasaun, nutrisaun no protesaun hasoru violénsia,
DLK mak oportunidade atu halo diferensa iha labarik miliaun hirak nia moris. Nia redus risku

ba aprendizajen la-di’ak iha eskola no ba husik eskola, inekuidadu iha oportunidade bazeia ba
jéneru, vulnerabilidade ba violénsia fiziku no seksudl no espozisaun ba pratika no hahalok sira
ne’ebé estraga, no hadi’a abilidade sosial no komunikasaun nian.
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Ba periodu isin-rua nian to’'o idade tinan
3, aprosimasaun ne'ebé rekomenda
mak “kuidadu ho estimulasaun’

ne'ebé inklui komponente interligadu
balu, inklui hahalok, atitude no
konesimentu sira kona-ba f6 kuidadu
(ez., saude, kuidadu ijiene no foé-han);

estimulasaun (ez., kolia, kanta no
halimar); kapasidade atu responde (ez.,
halo ligasaun sedu, asegura ligasaun,
fiar no komunikasaun sensivel); no
seguransa (ez., rutina sira, protesaun
husi violénsia, abuzu, neglijénsia no
polusaun ambiental).

TKuadru Kuidadu ho Estimulasaun foka ba periodu
husi isin-rua to’o idade tinan 3 tanba nia importansia
ba dezenvolvimentu kakutak nian. Iha tinan sedu sira,
sektoér salide iha pozisaun Uniku atu fornese suportu
ba kuidadu ho estimulasaun. Husi tinan 3, labarik
sira muda ba fasilidade pré-eskola formal iha ne'ebé
sektor edukasaun iha papel importante. Kuadru foka
ba periodu to’o idade tinan 3 hodi dada atensaun ba
sektér salde nia kobertura, no atu uza ida-ne’e ho
di'ak. (OMS, UNICEF & Banku Mundiél)

Tanbasa ida-ne’e importante?
Periodu husi isin-rua to'o idade tinan 3 mak bainhira

labarik sira reseptivu liu ba influénsia husi ambiente.
Periodu ne'e tau fundasaun ba salde, bein-estar,
aprendizajen no produtividade durante ema nia moris
tomak, no iha impaktu ba saude no bein-estar husi
jerasaun tuir mai.

Saida mak ameasa sira ba dezenvolvimentu
labarik ki‘ik nian?

Ameasa ne'ebé boot liu mak pobreza estremu,
inseguransa, malnutrisaun, inekuidadu jéneru,
violénsia, polusaun ambiental no salde mental fraku.
(Ibid.)

Figura 2.1
Komponente husi kuidadu ho estimulasaun
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Fonte: OMS, UNICEF, Grupu Banku Mundiél. Kuidadu ho
estimulasaun ba dezenvolvimentu labarik ki'ik nian: kuadru atu ajuda
labarik sira sobrevive no susesu atu transforma salde no potensial
umanu. Geneva: Organizasaun Mundiél Saude; 2018. Lisensa: CC
BY-NC-SA 3.0 IGO.

Benefisiu sira husi DLK
mak saida?

Primeiru no importante liu mak, bebé
sira no labarik ki'ik sira iha kuidadu
saude, nutrisaun, kuidadu responsivu
no oportunidade ne'ebé adekuadu no
apropriadu ba aprendizajen sedu no
kresimentu ne’'ebé seguru, saudavel
no ho nutrisaun di‘ak.

Sira hetan enkorajementu atu deskobre sira-nia
ambiente no komunika ho sira ne'ebé tau matan
ba sira no ema seluk. Nu'udar rezultadu, labarik
sira prontu fizikamente no sira-nia dezenvolvimentu
prontu ba pré-eskola no tuir mai ba tranzisaun

ba eskola primaria. Kuidadu ho estimulasaun

mak espesialmente importante ba labarik sira ho
difikuldade no defisiénsia iha dezenvolvimentu, no
mos atu prevene tratamentu la-di'ak ba labarik sira.
(Ibid., p.12)

Kuadru DLK harii ligasaun importante ba kontinuasaun
monitorizasaun nutrisaun no kresimentu nian no
fornese oportunidade atu haforsa pratika eduka



labarik pozitivu no redus hahalok negativu sira —

inklui kona-ba “disiplina” ka pratika tradisional ne’'ebé
estraga — ba labarik sira ne'ebé, iha futuru, impakta
norma eduka labarik interjerasional sira. Ida-ne'e
signifika katak DLK la’és de'it fornese servisu kuidadu
ba labarik sira durante tinan 2-3 molok matrikula ba
eskola. lda-ne’e mak aprosimasaun integradu liu no
komprensivu liu ba dezenvolvimentu labarik nian

no rekonesimentu katak situasaun labarik nian mak
sentrél iha bein-estar nasional nian.

DLK mak investimentu ne'ebé ekonomikamente
efisiente liu no efikés liu iha labarik nia futuru no,
tuir mai, futuru nasaun nian. Peskiza sira hatudu
natureza kustu-benefisiu husi intervensaun DLK sira.
Ba kuidadu no edukasaun ba labarik ki'ik sira, iha
“evidénsia ne'ebé la bele kontra katak investimentu
publiku... bele produs retornu ekonémiku igual to’o
maizumenus dala 10 nia kustu (Barnett, W S & M
Nores, 2015). Redus [mortalidade tinan lima mai kraik]
husi pontu 4,25 ba labarik sira husi “inan ho nivel
edukasaun ki'ik ... bele rezulta ho kuaze porsentu 8
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kresimentu GDP por capita liu tinan 10. ... I[da-ne’e halo
redusaun inekuidadu saude nian liuhusi tau prioridade
ba labarik kiak sira, politika alternativu ida ne'ebé

forte liu atu hadi’a kresimentu ekonémiku” (UNICEF,
2012, p. 13). Tuir Banku Mundiél, “iha estimasaun

katak malnutrisaun iha labarik ki‘ik sira bele lori kustu
ba nasaun sira husi porsentu 4 to’o porsentu 11 husi
sira-nia GDP ... Tuir estimasaun foin dadauk nian, $1
ne'ebé investe atu redus stunting/rae’s badak jenera

ma

maizumenus $18 iha retornu ekonémiku’”

Husi perspetiva kustu-benefisiu nian, UNICEF relata
katak agora daudauk iha konsensu jeral katak benefisiu
sira ne’ebé mai husi investimentu DLK sira mak di‘ak
liu (outweight) duké kustu, ho investimentu DLK sira
ne'ebé fé fali kuaze porsentu 13 tinan-tinan. Programa
sira ladun karu; ho média, sira nia kustu mak $0,50
adisiondl por capita por tinan. Retornu sira hamosu
redusaun pobreza no diferensa sira entre renda, no
mos prosperidade no kompetitividade ekondmika
ne'ebé sa’e. Programa integradu DLK ho kualidade
iha potensial atu hasa’e buat ne’ebé adultu individual
manan ho kuaze porsentu 25. (UNICEF 2017b)

24 Banku Mundial, "Alkansa Alvu Global atu Redus Stunting: Nia Kustu Hira no Oinsé Ita Bele Selu?’ iha http://pubdocs.worldbank.org/
en/460861439997767818/Stunting-Costing-and-Financing-Overview-Brief.pdf (accessed 1 Fevereiru 2020).

Figura 2.2

Impaktu ekonémiku husi investimentu iha aprendizajen sedu durante tempu labarik nian

m =1 | Return on Investment

[ | |
Heckman

Prenatal

Infansia sedu

Pré-eskola

:
’
:
:
:
B
2
:

Tinan 0-3 Tinan 4-5

Fonte: Heckmanequation.org

Idade eskola nian

Impaktu ekonémiku iha aprendizajen sedu tempu labarik nian

Aprende liu tan husi heckmanequatation.org

Edukasaun K-12

Treinamentu ba servisu

Idade pés-eskola nian
I




38

Dezenvolvimentu labarik ki’ik no Objetivu
Dezenvolvimentu Sustentavel sira

—
an

Figura 2.3 ilustra karakter transversal husi DLK iha ODS sira, ne'ebé kobre salde, nutrisaun, edukasaun no
protesaun labarik nian. Ida-ne’e rekere aprosimasaun ne'ebé la-espesifiku ba sektér dezenvolvimentu labarik
nian, no politika l6jiku no koneksaun programatiku entre area sira, ne'ebé tenke akontese husi tinan dahuluk
sira iha labarik nia moris. Alvu global husi ODS ne’ebé foka ba DLK kobre nutrisaun (stunting, wasting

no malnutrisaun), redusaun iha mortalidade neonatal no labarik tinan lima mai kraik, asesu universél ba
aprendizajen bazeia ba DLK, kuidadu no dezenvolvimentu — inklui pré-eskola ba prontidaun eskola nian — no

hapara violénsia hasoru labarik sira. Asuntu sira diskute iha kapitulu sira tuir mai iha relatériu ne'e.

Dezemvolvimentu labarik ki‘ik iha ODS sira
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Hakotu hamlaha, alkansa
seguransa ai-han no hadi'ak
nutrisaun.

Objetivu 3:

Asegura moris saudavel no promove
rahun-di'ak/Bem-Estar ba ema sira
iha grupu idade hotu-hotu.

Objetivu 4:

Garante edukasaun ida inkluzivu
no ho kualidade ba ema hotu no
promove aprendizajen durante vida
tomak.

Objetivu 16:

Promove sosiedade ne'ebé pasifika
no inkluziva ba dezenvolvimentu

sustentdvel, fasilita asesu ba justisa
ba ema hotuhotu, no harii instituisaun
efikdz, responsavel no inkluziva iha
nivel hotu-hotu.

Alvu 2.2: |ha tinan 2030, hakotu malnutrisaun

iha forma hotu-hotu, inklui realizasaun b4, iha
tinan 2025, metas ne’'ebé konkorda ona iha nivel
internasional kona-ba isin-ki'ik no krekas iha labarik
sira tinan 5 mai kraik, no atende ba nesesidades
nutrisionédl ba feto adolexentes, inan sira ne'ebé
isin-rua no fé-susu no moés ema katuas-ferik sira

Alvu 3.2: |ha tinan 2030, hakotu mate evitavel ba
kosok-oan no més ba labarik sira idade tinan 5 mai
kraik, ho nasaun hotu-hotu iha objetivu atu refus
mortalidade neo-natél nian ki'ik liu pelumenus to’o
12 ba kada partu 1,000 ne'ebé ho kondisaun moris
no mortalidade labarik tinan 5 mai kraik nian ki‘ik liu
pelumenus to'o 25 ba kada partu 1,000 ne’ebé ho
kondisaun moris

Alvu 4.2: |ha tinan 2030, garante katak
labarik-feto no mane sira hotu hetan asesu ba
dezenvolvimentu infansia sedu, kuidadu no
edukasaun pré-priméria ida ho kualidade hodi
nune'e sira prontu ona ba ensinu primariu nian

Alvu 16.2: Hapara abuzu, esplorasaun, trafiku no
forma hotu hotu hosi violénsia no tortura hasoru
labarik sira



DLK iha Timor-Leste

Nu'udar pasu iha diresaun loloos, ba
dala uluk, DHS 2016 kolekta no analiza
dadus kona-ba DLK no karakteristika
ligadu ho DLK. Foku prinsipal mak ba
edukasaun ba labarik ki‘ik sira, kuidadu
ba labarik ki'ik sira no oinsa labarik nia
dezenvolvimentu tuir padraun.

Dadus sira indika partisipasaun ne'ebé hanesan ba
DLK (liuliu/prinsipalmente pré-eskola) entre populasaun
urbanu no rurél sira, ho partisipasaun ne'ebé
proporsional ho inan nia edukasaun. Partisipasaun
ne'ebé badak liu mak iha Manufahi no Oecusse no aas
liu iha Bobonaro. Taxa husi aprendizajen bazeia iha uma
no atividade prontidaun eskola sira ho adultu aas liu iha
umakain sira ho rendimentu aas liu no ho adultu/inan-
aman ho edukasaun di‘ak liu, maibé badak liu tebes
iha adultu mane sira (aman sira). Parese aman sira
ladun partisipa iha atividade hanesan ne’e ho sira-nia
oan iha uma. (Rao, N, et al, 2014, p. 203) Importénsia
husi adultu seluk iha estimulasaun pozitivu ba labarik
ki'ik mak espesialmente loos liu iha umakain rural sira
(Ibid., p. 205). Ida-ne'e sujere katak norma kultural

sira ne'ebé define papel husi adultu seluk iha familia
iha importansia espesial iha TimorLeste, no presiza
konsiderasaun atu informa hahalok umakain nian atu
partisipa iha DLK.

To'o agora, la iha programa DLK integradu iha Timor
Leste, maibé Governu hah( muda iha diresaun

ne'e. Tuir foku global ne’'ebé aumenta hela ba DLK,
iha Dezembru 2015, konferénsia nasional DLK nian
organiza iha TimorLeste. Iha 2017, Politika Nasional ba
DLK hakerek ona no aprezenta ba Konsellu Ministru
sira, maské nia seidauk adota.

Servisu futuru atu finaliza politika DLK sei oferese
oportunidade atu integra hasa’e konsiénsia ba risku
iha programa DLK sira. TimorLeste iha risku ba
dezastre oioin ne'ebé relasiona ho klima, inklui rai
manas no inundasaun. Sira bele provoka epidemia
no surtu moras. Epidemia sira bele mosu tanba
udan boot liu/inundasaun no rai manas tanba
kontaminasaun fonte bee sira no/ka utilizasaun husi
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fonte bee ne'ebé la-seguru. Labarik sira no sira
ne'ebé ki'ik liu menus duké fulan 59 iha area rurél

no urbanu sira, mak espesialmente vulneravel ba
moras infesiozu no moras ne'ebé mosu husi vetoér
sira. Adaptasaun ba mudansa klimatiku no jestaun
risku ba dezastre presiza prepara kona-ba rai manas
no epidemia sira ho perspetiva integradu ne'ebé foka
ba reziliénsia no kobre sektoér oioin, ez., saude no
nutrisaun (komunitariu), manan-moris rurdl sira no
jestaun ambiente nian, bee no saneamentu, nst.

Rekomendasaun xave
sira

Maioria area sira ne'ebé rekere asaun ba DLK
sei diskute iha kapitulu sektorial sira tuir mai.
Prioridade sira ne'ebé alista iha ne'e relasiona
ba dezenvolvimentu no implementasaun husi
aprosimansaun multisektorial ba DLK.

Rekomendasaun sira ba Governu mak atu:

Adota ho sistematiku liu aprosimasaun
siklu moris nian atu identifika vulnerabilidade
sira no oportunidade sira iha moris tomak,

no fasilita selesaun intervensaun bazeia ba
evidénsia no kustu-efikas

Determina ajensia governu prinsipal ba
aprosimasaun integradu no multisektorial
ba DLK

Finaliza, adota no implementa estratéjia
multisektorial, ne’ebé informa kona-ba risku
no ho rekursu naton bazeia ba kuidadu

ho estimulasaun, ne’ebé inklui atensaun

ba nutrisaun, atitude/hahalok eduka labarik
pozitivu, préatika ijiene nian, aprendizajen sedu
no atendénsia ba pré-eskola, ho koordinasaun
forte, inklui sekretariadu DLK nasional,
estrutura koordenasaun munisipal sira, baze de
dadus no planu monitorizasaun no avaliasaun
DLK nian






3. Saude no nutrisaun

Probabilidade ba labariik ida atu sobrevive no
susesu iha vida mak hahu iha etapa dahuluk moris
nian, durante periodu antenatal, no depende ba
nia inan nia saude no bein-estar molok no durante
isin-rua. Hosikedas tinan 10 liubd, foku aumenta

ba loron 1.000 dahuluk moris nian — husi inan nia
isin-rua to'o labarik nia idade tinan rua — nu’udar
momentu oportunidade partikuldr atu asegura labarik
nia dezenvolvimentu saudavel. Loron 1.000 dahuluk
sira mak bainhira labarik nia kakutak dezenvolve no
bainhira fundasaun husi nia saude durante moris
tomak harii.” Aprosimasaun inklui satide, nutrisaun
no pratika ijiene ho kualidade ne'ebé impakta labarik
nia kresimentu no dezenvolvimentu no redus risku ba
moras. Nia mos habele intervensaun sedu importante
hanesan halo screening no teste ba defisiénsia balu
iha labarik ki'ik sira.

3.1 Sistema kuidadu saude

Mantein no haforsa sistema salde
mak importante tebes ba labarik,
adolexente no inan sira nia saude no
nutrisaun.

“TimorLeste hala'o sistema salde ne'ebé ho maioria
hetan finansamentu publiku. Servisu saude sira
gratuitu iha fatin prestasaun nian....” (Guinness et al)
Timor-Leste nia sistema prestasaun servisu saude iha
nivel tolu,” ho ospitél nasiondl iha Dili (kapitél) ne’ebé
fornese kuidadu tersiariu; ospitél referdl lima iha nivel
munisipal ne'ebé fornese kuidadu sekundériu; no rede

25 (https://thousanddays.org/why-1000-days/)

Anélize Situasaun Labarik nian iha Timor-Leste 2020

41

sentru salde komunitariu 70 no postu satude 309
ne'ebé fornese servisu salde primariu iha munisipiu
13 nasaun nian. No mos, sentru salde komunitériu
sira hala’o programa outreach espesial fulan-fulan
ne'ebé konese nu'udar Servisu Integradu Saude
Komunitériu, ho total maizumenus 423. lha programa
outreach seluk ba komunidade ne'ebé hanaran Saude
na Familia, ho ekipa médiku sira inklui doutér, parteira
no enfermeiru/a ne'ebé hala’o vizita iha uma.

Sistema saude privadu nafatin ladun dezenvolve,
maské Ministériu Saude halo estimasaun iha 2011
katak maizumenus porsentu 25 husi servisu salde
béaziku fornese husi forneseddr privadu sira (balun
buka lukru, balun lae). (Guinness et al) Iha klinika
privadu maizumenus 31 iha metade 2020, tuir
Sistema Jestaun Informasaun Saude nian.

Governu iha objetivu atu iha postu saude iha suku
ida-idak iha 2030. Maibé, sistema falta kapasidade,
inklui diferensa urbanu/rural en termus de asesu no
utilizasaun servisu kuidadu satde sira (OMS 2015),
diferensa en termus de disponibilidade no kualidade
entre munisipiu sira, frakeza iha sistema referénsia,
disponibilidade ai-moruk no hamenu estoke foun
ne'ebé menus. Bareira sira ba utilizasaun servisu
salide iha TimorLeste inklui pobreza, nivel edukasaun
ne'ebé ki'ik, distansia ba fasilidade satide, kualidade
kuidadu no bareira kultural no sosial mak bareira
ne’'ebé importante liu, liuliu ba grupu vulneravel liu
sira. (Price, J et al, 2016, ne'ebé hetan sitasaun iha
Anélize Komun Nasaun nian (UNCT, p. 39)

Maizumenus porsentu 70 husi ema ne’ebé hela iha
area rural no foho no kuartu ida husi umakain sira

26 Definisaun OMS sira: Kuidadu tersidriu: Provizaun servisu ne'ebé espesializadu liu iha fasilidade ambulatériu no ospitél sira; kuidadu sekundariu:
Kuidadu espesializadu ne'ebé fornese liuhusi ambulatériu ka internamentu, baibain tuir referénsia husi kuidadu primariu; no kuidadu primariu: Kuidadu
baziku ka jeral ne’ebé foka ba fatin ne'ebé idealmente pasiente buka kuidadu ba dala uluk iha sistema kuidadu médiku nian. Ida-ne’'e baze ba referénsia

to'o nivel kuidadu sekundariu no tersidriu.
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nia lokalizasaun mak liu oras rua la'o to'o fasilidade
saude primariu ne'ebé besik liu. (SDP. hetan sitasaun
iha Anélize Komun Nasaun nian (UNCT), p.40)
Investimentu iha servisu transporte mak kritiku atu
asegura ekuidade atu asesu servisu saude sira,

liuliu iha fatin ne'ebé servisu ambulatériu la iha/la-
disponivel. Populasaun rurél la asesu ba servisu saude
sekundariu hanesan populasaun urbanu sira. Governu
esplora hela maneira inovativu atu lori kuidadu satde
sira to'o area izoladu liu no besik liu populasaun.
(Guinness et al)

Hanesan diskute iha Anéalize Komun Nasaun nian,
kobertura ba servisu esensidl sira sa’e ho signifikativu
hosikedas restaurasaun independénsia, maibé

nia nafatin iha média rejionél no globél nia okos.
Durante ne'e, iha progresu signifikativu hodi haforsa
sistema saude to'o kobertura saude universal. Tuir

27 https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/health-workforce

Tabela 3.1

OMS nia Estatistika Global Forsa Traballu nian, iha
2019 iha doutér médiku 7.69 por populasaun 10.000,
no enfermeiru/a no parteira 1756 por populasaun
10.000”. Maibé, "“Iha preokupasaun kona-ba
distribuisaun jeografiku ekuitativu, balansu iha
abilidade, kualidade, regulasaun, produtividade no
mos kuantidade pesoél salde barak liu no absorpsaun
husi forsa traballu satide nasaun nian” Ho maneira
ne’'ebé hanesan, sistema aprovizionamentu ai-moruk
nian kontinua hetan dezafiu ho estoke ne'ebé menus
(stockout) no “preokupasaun katak falta regulasaun
atu asegura ai-moruk no produtu seluk ne'ebé seguru
no ho kualidade" (UNCT, p. 39)

Tabela 3.1 hatudu progresu ne'ebé TimorLeste hala'o
iha indikador sira ne'ebé relasiona ho saude.

Progresu kompara ho meta husi Estratéjia Nasional ba Saude Reprodutivu, Inan, Bebé foin moris, Labarik no

Adolexente 2015-2019

Meta

1. Redis MMR to’o <300

2. Redus NMR to'o 15

3. Redus USMR to'o 40

Objetivu sira

1. RedUs taxa fertilidade totél to'o 4,5

2. Hasa'e taxa prevalénsia kontrasepsaun to'o 40%

3. Redus taxa fertilidade entre sira ho idade tinan 15-19 to'o 40
4. Hasa'e Partu ho Pesoédl Saude treinadu to'o 75%

5. Hasa'e kuidadu prenatél/posnatéal to'o 70%

6

. Redus bebé sira ne’ebé moris ho todan ki'ik to'o <12/100 nasidus

vivus
7. Hasa'e kobertura imunizasaun to'o 95%

Indikador (Tinan) Status
142 (2017)’ Alkansa
20,4 (2018)° La Alkansa
45,8 (2018)° La Alkansa
4,1 (2015-2020)° Alkansa

26% (2016)4
33,8 (2015-2020)°
56,7% (2016)"
33% (2016)°

La iha melloramentu
Alkansa

La Alkansa

La iha melloramentu

8. Redls malnutrisaun entre labarik tinan 5 mai kraik to'o 15% husi taxa 2010 nian:

Vasinasaun baziku hotu-hotu

BCG (tuberkuloze)

Polio

DPT (diphtheria/pertussis/tétanu)

HepB (Hepatitis B)

Sarampu (vasina ne'ebé inklui sarampu)

Stunting (58,1 = alvu 49,4)
Wasted (18,6 = alvu 15,8)
Todan menus (44,7 = alvu 38,0)

Referénsia: MS, 2015a, p. 67.
Fonte dadus sira:

10,1 (2016)° Alkansa
(2016)*

48,7 % Tun

80,5% La Alkansa
73.1%/54,3% Tun
78,4%/61,7% Tun
78,4%/61,7% Tun

69,3% La Alkansa
(2013)°

50,2% Seidauk Alkansa
11,0% Alkansa
377% Alkansa

1. Estimasaun tendénsia husi interajensia Nasaun Unidas nian, iha https://data.unicef.org/resources/dataset/maternal-mortality-data/
2. Baze de dadus UNICEF, liuhusi http://data.unicef.org
3. Departamentu ba Ekonomia no Asuntu Sosiél husi Nasaun Unidas, 2019, liuhusi https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Fertility/.
4. DHS 2016 (figura rua refere ba doze ida no kompletu)
5. MS, 2015¢, Tabela 6.1.



Anélize Situasaun Labarik nian iha Timor-Leste 2020

43
Figura 3.1
Proporsaun husi inan/feto ne'ebé halo pelumenus vizita KAN ida ho pesoal saude treinadu, 2009/2010 no 2016 (%)
2009 W 2016
100 96,4
878 874
851 g3.9
80 744 75,7 /6.9
69,2 70,5 71
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40
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Ainaro Ermera Manufahi Bobonaro Baucau  Liquica  Lautem CovalimaOecusse, SAR  Aileu  Manatuto Vigueque Dili
Fonte: DHS09-10, Tabela 10.1; DHS16, Tabela 9.1.
- : 2030 sei difisil atu alkansa. Problema prinsipal ne’ebé
3.2 Saude no mortalidade prinsip

- presiza haree mak hadi’a asesu ba no kobertura
Inan/m aternu husi kuidadu antenatal (KAN) sira, hasa’e taxa

Mortalidade maternu tun makaas partu ho pesoal satide treinadu no hadi’a kualidade

. S . kuidadu iha fasilidade satde sira, liuliu iha munisipiu
hosikedas 2000, bainhira rasio vulneravel sira no inklui liuhusi outreach ka servisu

mortalidade maternu mak estima movel sira.
ho 745 por 100.,000 nasidus vivus , o
) Dadus husi DHS 2009-2010 no DHS 2016 indika katak
(mate maternu 270)' Iha 2010! nia kobertura KAN tun uituan, husi porsentu 86 to'o
tun to'o 219 (mate maternu 74) no 84,4. (DHS 2009-2010, Tabela 10,1; DHS 2016, Tabela

9.1) Taxa sira tun iha munisipiu sia (Figura 3.1) no
kobertura nafatin ki'ik liu iha Ainaro no Ermera. Maibé,
52) . dadus sira tenke haree liuhusi kontestu melloramentu
jeral hosikedas DHS 2003, bainhira taxa ne'e mak
maizumenus porsentu 63. No mos, entre 2009-
hosikedas independénsia, ne'ebé lori nia husi nasaun 2010 no 2016, proporsaun husi inan sira ne'ebé buka
menus dezenvolvidu (least developed country) to’o pelumenus vizita KAN haat” sa'e husi porsentu 55
besik média rejional. Maské nune’e, alvu ODS” ba

tha 2017 to’'o 142 (mate maternu

Ida-ne’e ilustra Timor-Leste nia progresu makaas

28 Estimasaun husi Grupu Interajensia nia Estimasaun Mortalidade Maternu (Maternal Mortality Estimation InterAgency Group) liuhusi https://www.who.
int/gho/maternal_health/countries/tls.pdf?ua=1

29 Redus rasio mortalidade maternu global to'o menus duké 70 por 100,000 nasidus vivus

30 Kobertura Kuidadu Antenatal (KKA) nu'udar indikador ida ba asesu nomos utiliza ba kuidadu saude durante isin-rua. Periodu antenatal apresenta
oportunidade hodi kobre inan isin-rua sira ho intervensaun ne'ebé importante ba saide nomos bem-estar inan isin-rua nomos sira ninia bebe. Simu
kuidadu/tratamentu antenatal maizumenus kuatru vezes aumenta posibilidade simu intervensaun saude inan ne'ebé efetivu durante period antenatal.
(Observatorium de Saude Global husi OMS)
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to'o porsentu 76,7 (kresimentu ho puntu persentajen
24 no 20, respetivamente, ba area urbanu no rural).
Iha més melloramentu iha etapa média bainhira vizita
KAN haht (husi fulan 3,9 to’o 3,4). (DHS 2003, Tabela
10.3; DHS 2009-10, Tabela 10.2; DHS 2016, Tabela 9.2)

Kualidade servisu salde antenatél sira hatudu
melloramentu iha kuaze area hotu-hotu. Purezemplu,
persentajen inan ne'ebé hetan teste ba sira-nia

urina sa'e husi porsentu 179 to’o porsentu 62,3, no
sira ne'ebé 6 raan, husi porsentu 13,9 to'o 56,2.
Persentajen husi inan ne’ebé simu feru sa’e husi
porsentu 63,1 to'o porsentu 85,2. Melloramentu
hanesan sira akontese iha kuaze munisipiu hotu-hotu,
kuintil rikeza hotu-hotu no iha érea urbanu no rural
sira, maské kobertura iha umakain husi kuintil ki'ik liu
sei hetan taxa ki‘ik liu (maibé diferensa menus kuaze
iha kategoria hotu).

Iha melloramentu iha area hirak maibé kobertura

ba tétanu toxoid presiza atensaun liu. Injesaun
tétanu toxoid fé durante isin-rua atu prevene tétanu
neonatal, kauza importante ba mate entre bebé sira.
Ina isin-rua sira tenke simu doze minimu rua durante
isin-rua ida-idak, ho doze lima (ne'ebé f6 durante
isin-rua seluk) ne'ebé f6 imunidade durante moris
tomak. DHS 2016 hatudu katak porsentu 72 husi
inan sira nia isin-rua ikus iha tinan lima molok peskiza
mak protejidu husi/kontra tétanu, ne’'ebé tun husi
porsentu 80 iha 2009-2010 (DHS 2016, p. 129).

Entre 2009-2010 no 2016, kobertura nasional (injesaun
rua ka liu durante isin-rua ikus) tun husi porsentu 75,8

to’o porsentu 60,4 ba inan isin-rua sira no entre porsentu
79,8 to'o porsentu 72,0 ba sira-nia oan. Ida-ne’e refleta
iha kategoria idade inan, kuintil rikeza no nivel edukasaun
hotu-hotu, ho esepsaun ida de'it iha Liquica, iha ne’ebé
kobertura labarik nian sa’e. Governu tau alvu porsentu
90 kobertura tétanu toxoid iha 2020. (MS, 2016b)

Numeru inan ne'ebé partu iha fasilidade saude no ho
pesoal saude treinadu sa’e makaas (Figura 3.2). Taxa
partu iha fasilidade salde sa'e husi porsentu 9,8 iha
2003 to'o porsentu 22,1 iha 2009-2010 no porsentu
48,5 iha 2016. |ha periodu ne'ebé hanesan, taxa partu
ho pesoal saude treinadu sa’e respetivamente husi
porsentu 18,4 to’'o porsentu 29,9 no to’o porsentu
56,7 (DHS 2003, Tabela 10.7 & 10.8; DHS 2009 -10,
Tabela 10.6 & 10.7; DHS 2016, Tabela 9.5 & 9.6)
Progresu ida-ne’e hatudu iha nasaun tomak, maibé
taxa partu iha fasilidade salde no ho pesoél saude
treinadu nafatin ki'ik liu iha munisipiu Ermera no
Oecusse, no mods Ainaro.

Melloramentu makaas iha partu iha fasilidade salude
aplika ba populasaun urbanu no mos rural sira, maské
atrazu rurél nian nafatin boot. Liu partu ida husi haat
iha area rural kontinua hetan asisténsia husi daya iha
fatin seluk duké fasilidade saude, ne'ebé provavel
hatudu problema ho asesu no distansia. Iha metade
de'it (liu uituan) husi partu rurél sira (porsentu 53,2)
ne'ebé tesi husartalin ho lamina foun/ne’ebé daan,
hodi limita probabilidade atu hetan infesaun. Iha area
urbanu sira, partu sira liuhusi sezariana sa'e entre
umakain sira ho nivel edukasaun aas no riku liu. Iha
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Figura 3.2
Partu iha fasilidade saude no ho pesoal saude treinadu, 2009/2010 no 2016 (%)
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Fonte: DHS 2009-10, Tabela 10.6 & 10.7; DHS 2016, Tabela 9.5 & 9.6. Pesoal satde treinadu: doutér, enfermeiru/a/parteira ka asistente enfermeiru/a.
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ODS 3. SAUDE DIAK NO BEIN-ESTAR

Indikador ODS 3.1.1: Rasio mortalidade maternu
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Fonte: Estimasaun tendénsia husi interajénsia ONU liuhusi https://...; Estimasaun DHS nian ('X')
ba tinan 7 molok peskiza (DHS 2009-10, DHS 2016); Estimasaun husi Sensus 2015 (‘+') (GoTL,
2019, p.138).

Estimasaun MMR mak difisil atu sukat. Timor-Leste alkansa
progresu di’ak, liuliu tanba taxa partu ho pesodl satide treinadu no
iha fasilidade satide no vizita KAN ne’ebé sa’e. Sei bele alkansa alvu
ba 2030 maibé ho kompromisu forte.

2009-2010, partu liuhusi sezariana mak la-to'o porsentu
2 (porsentu 5 iha Dili) maibé, iha 2016, taxa ne'e mak
porsentu 7.8 iha area urbanu sira no porsentu 1,8 iha
area rurdl sira (porsentu 9,2 iha Dili no porsentu 4,8 iha
Liquica).

Estima katak komplikasaun husi abortu kontribui ba
porsentu 13 husi mate maternu sira iha Timor-Leste.
Tanba asesu ba abortu mak asuntu sensivel liu,
komplikasaun husi abortu, ne'ebé akontese iha fatin
seluk duké fasilidade saude sira ho kondisaun ne'ebé
baibain la-seguru, la bele haree iha relatériu dadus sira
(relata nu’udar mate tanba sepsis ka raan fakar) no
esklui husi relatériu sira. (MS, 20153, p. 26)

La iha dadus kona-ba infesaun ne’ebé da'et husi
relasaun seksudl iha inan isin-rua sira no ladun f6
atensaun atu prevene transmisaun HIV husi inan ba
bebé. Prevalénsia HIV iha inan isin-rua sira estima
hanesan menus duké porsentu 1. Porsentu 5.6 de'it
husi inan isin-rua simu akonsellamentu kona-ba HIV
durante kuidadu antenatal (porsentu O ba sira ho
idade tinan 15-19), no ida de'it husi feto idade tinan
15-19 iha kohesimentu kona-ba oinséa atu prevene
transmisaun HIV husi inan ba oan. (MS, 2015a, p. 31;

Indikador ODS 3.1.2: Proporsaun partu ne’ebé
atende husi pesoal saude treinadu

Por kuintil rikeza (%)

100
2009/10 W 2016 90.1
E 737
69
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0 38.8 375
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20 14.2
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0
Ki'ik liu Segundu Klaran nian kuartu aas liu

Fonte: DHS 2009-10, Tabela 10.7; DHS 2016, Tabela 9.6; Pesoél salde treinadu: doutor,
enfermeiru/a/parteira ka asistente enfermeiru/a.

Tha melloramentu makaas iha kobertura, inklui iha kuintil
hotu-hotu. Presiza hadi’a asesu iha area rural sira no sira ne’ebé
dook, inklui servisu outreach no mével sira hodi aselera
kobertura no asesu.

DHS16, Tabela 13.4 & 13.9)

Oportunidade sira atu kontinua hadi'a inan sira nia
saude mak klaru: sustenta esforsu foin daudauk sira
atu hasa’e konesimentu no pratika iha saude seksual
no reprodutivu; hadi'a kobertura ba servisu KAN iha
fasilidade saude sira; foti medida forte liu atu hasa'e
asesu ba KAN iha fasilidade sira (liuliu iha Ainaro no
Ermera); no kontinua hadi'a taxa partu iha fasilidade
saude sira ho pesoél saude treinadu (liuliu iha Ainaro,
Ermera no Oecusse). Ida-ne'e rekere asesu melloradu
ba fasilidade saude publiku iha munisipiu vulneravel
liu sira. Taxa asesu ba KAN ne'ebé la sa’e entre 2009-
2010 no 2016 maibé kuantidade no puntualidade
servisu ne'ebé sa'e karik bele indika katak rekursu
sira iha fasilidade sira mellora maibé moés atensaun la-
adekuadu ba outreach no servisu mével sira. Maské
taxa asesu ba KAN tun iha maioria munisipiu sira
durante periodu ne'e, nia sa'e makaas iha Oecusse
no Vigueque.



BOX 3.1
Eliminasaun malaria iha Timor-Leste:
dezempeiiu saude publiku boot tebes

“Tanba malaria mak problema satide publiku boot
tebes iha Timor-Leste iha momentu independénsia,
Programa Nasiondal ba Kontrolu Mal&aria nian
(National Malaria Control Programme — NMCP)
estabelese iha 2003, responsavel atu halo planu,
implementasaun, monitorizasaun no avaliasaun ba
atividade kontrolu malaria sira iha nasaun tomak
... Iha tinan dahuluk sira, NMCP dependente ba
ajénsia seluk sira ba kontrolu malaria tanba falta
pesodl, falta infraestrutura, perisia tékniku no
orsamentu. Maské hetan fundu husi Fundu Global
atu Luta kontra SIDA, Tuberkuloze no Malaria iha
2003, NMCP sei presiza tebes parseiru no ajensia
seluk.

“Programa ne’e habelar durante tinan hirak no
atividade estratéjiku kontrolu malaria sira ho
maneira organizadu ne’ebé hahu iha 2009 ho fundu
husi Fundu GClobadl .... Insidénsia malaria nian tun
makaas husi kazu 223.002 iha 2006 ho kazu lokal
ikus ne’ebé relata iha Jufiu 2017.

“Eliminasaun maldaria husi Timor-Leste mak
dezempefiu saide publiku boot tebtebes iha
rejiaun no globalmente. Nia importansia boot
liutdn bainhira konsidera katak mai husi nasaun
tropikal ho renda ki’ik. Pratika satde publiku di’ak
bazeia ba evidénsia ho rekursu finanseiru seguru
mak xave atu alkansa ida-ne’e. Kombinasaun husi
intervensaun efikds ne’ebé fornese husi ekipa
dedikadu asegura alkansa knaar ida-ne’e.

“Dezempefiu rekofiesidu ida-ne’e mak
testimoifiu katak bele elimina malaria iha nasaun
dezenvolvimentu tropikal sira més no tenke sai
ezemplu ba nasaun sira ne’ebé iha mehi atu
elimina malaria. Dezafiu ne’ebé Timor-Leste hasoru
agora dadauk mak atu prevene introdusaun fali
no estabelesimentu fali husi malaria; ida-ne’e
sei depende ba asegura fundu adekuadu atu
implementa programa sustentavel no efikas, tanba
fallansu atu halo ida-ne’e sei rezulta ho lakon lalais
liu benefisiu hotu ne’ebé manan ona”.

Parte ne'ebé foti husi Manel Yapabandara, A.M.G., do Rosario de Fatima
Mota, M., Sarmento, R. et al. Husi kontrolu to'o eliminasaun malaria
iha tinan sanulu nia laran: lisaun sira ne’ebé aprende husi Tmor-Leste,
nasaun ne'ebé foin sai independente. Malar J 19, 104 (2020). https://doi.

0rg/10.1186/512936-020-03162-3
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Figura 3.3
Tendénsia sira iha mortalidade labarik (mate por
1.000 nasidus vivus), Timor-Leste (2002-2018)
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Fonte: Baze de dadus UNICEF iha http://data.unicef.org. Estimasaun
ne'ebé jenra husi Grupu Inter-ajensia ONU nian ba Estimasaun
Mortalidade Labarik nian (ONU IGME) iha 2019.

3.3 Sobrevivénsia neonatal no
labarik nian

TimorLeste alkansa melloramentu
kapéas iha sobrevivénsia labarik nian,
ho nota partikular ba eliminasaun
malaria iha periodu badak hosikedas
independénsia (Box 3.1).

Taxa mortalidade bebé no labarik ki'ik sira tun
makaas (Figura 3.3). Husi 2009 to’o 2019, taxa
mortalidade labarik tinan 5 mai kraik — nimeru labarik
ne'ebé mate ho idade fulan 0-59 por 1.000 nasidus
vivus — tun husi 64,83 to'o 44,22. Taxa mortalidade
neonatal — numeru bebé ne'ebé mate durante
loron 28 dahuluk nia laran kada 1.000 nasidus vivus
— tun husi 25,14 to'o 19,58. Progresu atu redus
mortalidade tinan lima mai kraik (inklui mortalidade
neonatal) konsegue mantein, maibé la-to’o atu
kumpre ho alvu ba ODS 3 iha 2030 se la aselera
esforsu sira.

La bele redis makaas mortalidade labarik tinan lima
mai kraik se la tau atensaun detalladu liutéan atu

31 Alvu 3.2, hapara mate bebé foin moris no labarik tinan 5 mai kraik
ne'ebé bele prevene, ho nasaun hotu-hotu ho objetivu atu redis mor
talidade neonatal to’o pelumenus 12 por 1,000 nasidus vivus no mor
talidade labarik tinan 5 mai kraik to'o pelumenus tun to’o 25 por 1,000
nasidus vivus.
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redus mortalidade neonatal: iha 2018, labarik sira ne'ebé
mate durante loron 28 dahuluk inklui kuaze metade husi
mate hotu-hotu husi labarik tinan 5 mai kraik sira. Maioria
mate neonatél akontese durante semana dahuluk hafoin
moris (liuliu oras 48 dahuluk sira), ne'ebé f6 énfaze ba
partu iha fasilidade salde, ba aumenta intervensaun no
hasa'e kualidade servisu iha periodu ne'e.”

Figura 3.4 hatudu kauza prinsipal sira husi mortalidade
neonatal iha TimorLeste, ne'ebé indika mos melloramentu.
Durante periodu 2002 to'o 2017 purezemplu, la iha bebé
foin moris ne'ebé mate ho kauza HIV, sarampu ka maléria,
no numeru mate anudl husi bebé foin moris sira ho kauza
tétanu tun husi 39 to’o 6, ho kauza diarreia husi 12 to'o 5,
no ho kauza asfiksia (kategoria ne'ebé boot liu) husi 418
to'o 278. Fatér Uniku husi mate bebé foin moris ne'ebé sa’e
durante periodu ne'e mak anormalidade konjenitél, husi 94
iha 2002 to'o 118 iha 2017 Ida-ne’e presiza atensaun besik
liu atu asegura katak problema ida-ne’e sa'e duni ka refleta
diagnostiku ne’ebé loos liu, ka se bebé foin moris sira iha
duni risku atu mate tanba problema hanesan ne'e.*

Investimentu iha sobrevivénsia labarik nian la bele inklui
de'it hadi'a asesu ba fasilidade saude sira no asesu ba
pesoal saude treinadu. Tanba maioria mate neonatal
akontese durante oras 48 dahuluk nia laran, resposta
kritiku presiza foka ba melloramentu kualidade servisu iha
momentu partu. Bele fé énfaze ba ida-ne’e liuhusi mate
ida husi rua ne'ebé bele atribui ba komplikasaun durante
partu tanba infesaun (inklui sepsis), asfiksia no trauma
durante partu. Taxa aas ba asfiksia perinatél fé risku mos
ba estragu iha kakutak iha bebé foin moris, iha nasaun ida
ne'ebé kontinua iha taxa stunting ne’'ebé aas tebtebes.

Kona-ba redusaun mortalidade ba labarik tinan 5 mai

kraik aleinde sira iha loron 28 dahuluk nia laran, bele halo
observasaun tolu, hanesan nesesidade atu: (1) halo esforsu
liutan atu luta kontra infesaun respiratériu sira no moras
diarreia; (2) sustenta esforsu ne’ebé konsegue minimiza
ameasa xave hirak (inklui maléaria, sarampu, sepsis, tétanu
no fatér ne’ebé relasiona ho HIV); no (3) haree ho kle'an

liu hauza oioin ne’'ebé agrega nu’udar “seluk” ne'ebé sai
signifikativu liu bainhira taxa mortalidade sira tun.

32 Haree L Hug, M Alexander, D You, L Alkema (2019), “Tendénsia nasional,
rejiondl, no global iha mortalidade neonatal entre 1990 no 2017 ho projesaun
bazeia ba senariu to'o 2030: analize sistémiku” Lancet Glob Health 2019, 7:
e710-20.

Figura 3.4
Kauza prinsipal ba mortalidade neonatal (%),
Timor-Leste (2017)
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Fonte: Estimasaun OMS-MCEE ba kauza mortalidade labarik nian,
2000-2017, liuhusi https://www.who.int/healthinfo/global_burden_
disease/estimates/en/index2.html (Last updated November 2018)

ODS 3. SAUDE DIAK NO BEIN-ESTAR

Indikador ODS 3.3.3: Insidénsia malaria per ema na'in 1,000
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Fonte: DataBank Estatistika Satde, Nutrisaun no Populasaun husi Banku Mundial (dadus OMS)

Timor-Leste elimina ho efikds mate ne’ebé relasiona ho
maldaria, se karik bele sustenta esforsu sira. Maibé insidénsia
tuberkuloze kontinua aas ho maizumenus 500 por ema na’in
100.000 (dadus OMS).
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3.3.1 Imunizasaun labarik nian Maské observa katak kobertura vasinasaun la sa’e
entre 2009-2010 no 2016 tuir DHS no karik tun (MS,
Servisu imunizasaun fornese liu husi enfermeiru/ 2016b, p. 14), (purezemplu, persentajen labarik sira
a ka parteira iha postu saude ka sentru satde idade fulan 12-23 ne’ebé simu sira-nia vasinasaun
komunitariu, ho sentru hotu-hotu ne’ebé iha fasilidade baziku tun husi porsentu 53 to'o 49), maibé peskiza
kadeia malirin/fria no refrijerasaun (halo jelu fatuk) ne'e relata figura porsentu 86.3 ba vasinasaun sarampu
(MS, 2015a, p. 42). Baze dahuluk ba avaliasaun mak (ne'ebé sa’e husi porsentu 68 iha DHS),
persentajen husi labarik idade fulan 12-23 ne'ebé
simu vasinasaun baziku tuir mai sira: Tuir DHS, taxa kobertura sira diretamente proporsional
ho rikeza umakain nian, ho dadus entre porsentu 37
e Doze ida vasina tuberkuloze (BCG) iha kuintil ki'ik liu to'o porsentu 56 iha kuintil rua aas

liu. Ermera (porsentu 51), Manufahi (porsentu 34)

® Doze tolu vasina pentavalent, hodi proteje } i T
no Ainaro (porsentu 35) iha kobertura ne’ebé ki'ik liu

ba difteria, pertussis, no tétanu (DPT) ne'ebé
aumenta ho hepatitis B no haemophilus
influenza (ne’ebé inklui protesaun ba pneumonia
no meningitis)

no Manatuto (porsentu 61) no Baucau (porsentu 67)
hatudu kobertuira aas liu. (Ibid., pp. 156-157).

Razaun balu atu esplika kobertura ki'ik ne’e mai

* Doze haat vasina polio husi norma hahalok no kultural sira ne’ebé la ajuda
e Doze rua kombinasaun vasina sarampu-rubella (DHS imunizasaun, liuliu iha labarik ki‘ik sira; difikuldade
2016, p. 156 no Tabela 10.2; MS, 2016b, p. 11)° atu asesu fasilidade salide sira, liuliu tanba distansia

no kustu ba transporte (bareira finanseiru indiretu);

no pesodl ne'ebé la-to'o iha fasilidade saude sira,
Entre 2009-2010 no 2016, observa katak kobertura signifika katak rekursu umanu la-to’o atu implementa
imunizasaun la muda®, maské Peskiza Ai-han no programa outreach ne'ebé bele hasa'e kobertura.
Nutrisaun 2020 oferese razaun balu ba optimizmu.

33 Ba rekomendasaun husi OMS kona-ba imunizasaun rutina, haree http://www.who.int/immunization/policy/Immunization_routine_tabela1.pdf (revised
Abril 2019), ne’ebé asesu iha 1 Fevreiru 2020).

34 Meiu prinsipél ida atu jere no monitér vasinasaun mak kartaun vasinasaun ne’ebé Ministériu Satude fé (no organizasaun naun-governamental balu) no
inklui iha Livrinu Satde Inan no Oan, ne'ebé konesidu nu’udar LISIO. LISIO sira introdus ba dala uluk iha findl 2004 no fornese ba inan isin-rua sira liuhusi
vizita KAN. LISIO foun introdus durante periodu DHS 2016 nian, no LISIO sai fonte verifikasaun ba porsentu 40 husi labarik sira, ho inan nia rekordasaun/
hanoin fali mak meiu verifikasaun ba labarik porsentu 60.

Figura 3.5
Estimasaun ba kobertura imunizasaun labarik nian (%)
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Fonte sira: DHS 2003, Tabela 11.2; DHS 2009-10, Tabela 11.2; DHS 2016, Tabela 10.3.
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Programa nasional imunizasaun nian husi Ministériu
Saude (2016-2020) inklui meta espesiél ida atu
hasa’e kobertura imunizasaun to’'o porsentu 95 iha
2020, inklui ba imunizasaun kompletu husi labarik
idade tinan 1 (ho alvu porsentu 80 ba vasina foun

liu Rotavirus kona-ba diarreia grave). (MS, 2016b)
Ida-ne’e inklui medida balu hanesan mikroplanu
desentralizadu hamutuk ho sentru salde sira ne'ebé
efisiente liu, hasa'’e rekursu sira iha nivel submunisipal
hodi rezolve diferensa sira iha kobertura, no medida
balu hodi asegura manutensaun kadeia malirin no
lojistika atu prevene stockout sira (MS, 2016b).
Maské nune’e, nafatin iha lakuna boot entre meta
sira no dezempenu ne'ebé bele minimiza esforsu
sira atu redus mortalidade labarik nian tuir Ajenda ba
Dezenvolvimentu Sustentavel 2030 nian.

3.4 Nutrisaun labarik nian

Timor-Leste nia taxa malnutrisaun
mak kuaze aas liu iha mundu, no
malnutrisaun maternu no labarik

© UNICEF / UN0517592/ Amaral

nian mak fator risku ne’ebé boot

liu ba mate sedu no defisiénsia iha
populasaun Timor-Leste nian, “ne’ebé
rezulta ho konsekuénsia saude no
ekondmiku boot tebtebes, maské
bele prevene’ (Provo et al)

lha 2013, malnutrisaun labarik nian mak fatér risku
ne'ebé boot liu ba mortalidade labarik tinan lima mai
kraik nian, responsavel ba porsentu 25,5 husi mate
hotu-hotu iha grupu idade ida-ne’'e. Maibé, Peskiza
Ai-han no Nutrisaun 2020 hatudu katak iha melloramentu
jeral iha situasaun nutrisaun nian entre 2010 no
2020 (Figura 3.6), maské stunting mak nafatin iha
kategoria “aas liu" porsentu >30 husi OMS. Wasting
muda husi kategoria aas (porsentu 10-14) to'o médiu
(porsentu 5-9). Peskiza ne'e mos hatudu kobertura
suplementasaun vitamina A ho porsentu 777 no
porsentu 71,4 ba ai-moruk lumbriga nian. (MS, 2020)

Servisu nutrisaun sira ne'ebé fasilidade salde sira




fornese inklui screening ba malnutrisaun grave no aguda
liuhusi monitorizasaun no promosaun kresimentu

nian, jestaun ba malnutrisaun aguda, suplementasaun
vitamina A, distribuisaun rahun mikronutriente ba
labarik idade fulan 6-23, akonsellamentu kona-ba
fé-susu ho apropriadu no fé-han komplementariu,
suplementu feru-asidu féliku ba inan isin-rua sira no
akonsellamentu ba inan isin-rua no inan ne’ebé fé susu

3.4.1 Ambiente politika nian

Estratéjia Nasiondl ba Nutrisaun 2014-2019 toma konta
kona-ba kontestu ho progresu la-sufisiente durante tinan
sira antes, nesesidade atu rezolve kauza malnutrisaun
sira nu'udar meiu atu redis mortalidade no morbidade
labarik nian, importansia partikular ba aprosimasaun
integradu iha loron 1.000 dahuluk nia laran, papel

husi nutrisaun melloradu hodi haforsa labarik sira nia
aprendizajen no bein-estar, no katak “investimentu

ba prevensaun malnutrisaun inan no labarik sira mak
investimentu matenek ba nasaun nia dezenvolvimentu
sosio-ekondémiku’ (MS, 2015b, pp. 1-b)

Prioridade multisektorial ne'ebé estratéjia ne'e
identifika mak (1) Hadi'a injestaun nutriente

husi inan, labarik no feto adolexente sira; (2)
Hadi'a kuidadu ba inan no labarik sira; (3) Hadi'a
seguransa ai-han iha nivel umakain, komunidade
no nasional sira; (4) Hadi'a pratika ijiene no asesu
ba bee no saneamentu; (5) promove hahalok no
pratika nutrisaun ne'ebé di'ak liu; no (6) Hadi‘a
politika sira no kapasidade ba asaun multisektoriél
ba nutrisaun. Estratéjia f6 prioridade ba inan isin-
rua sira no labarik sira ne’'ebé menus dukeé fulan
24 atu kapitaliza husi loron 1.000 dahuluk. (MS,
2015b, p.7)

Estratéjia halo rezume ba kauza baziku sira

(husi pobreza no folin ai-han ne'ebé aas to'o
finansamentu, politika no jestaun nutrisaun nian),
kauza subjasente sira (inseguransa ai-han umakain
nian, rekursu umanu ne'ebé menus ba nutrisaun,
no kondisaun ambiental ne’ebé la-adekuadu)

no kauza imediatu sira (hahan la-adekuadu, no
prevalénsia aas husi moras labarik nian) (Ibid.,
pp. 7-11).
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Inisiativa seluk oioin la'o hela hodi aproveita progresu
ne'ebé hatudu iha Peskiza Ai-han no Nutrisaun 2020.
Agora dadaun dezenvolve hela planu estratéjiku nasionél
ba nutrisaun sektoér salde nian. Esforsu seluk ne’ebé
la'o hela mak PAN-HAM-TIL (Planu Asaun Nasionél-
Hakotu Hamlaha no Malnutrisaun iha TimorLeste),
nasaun nia resposta ba Dezafiu Zero Hamlaha (Zero
Hunger Challenge)”. Nia meta mak alkansa TimorLeste
ne'ebé la iha hamlaha no malnutrisaun iha 2025 liuhusi
pilér lima husi dezafiu global ne'e: porsentu 100 ba ai-
han adekuadu durante tinan tomak; la iha labarik tinan 2
mai kraik ne'ebé stunted; sistema ai-han hotu-hotu mak
sustentavel; porsentu 100 aumenta iha produtividade
no renda husi fatin agrikultura ki'ik sira; no la iha ai-han
ne'ebé lakon ka estraga.

Timor-Leste nia ligasaun ho Movimentu Habelar
Nutrisaun (Scaling Up Nutrition — SUN) iha Outubru
2020 mak dezenvolvimentu di‘ak ne'ebé sei ajuda atu
hadi'a koordenasaun hodi rezolve dezafiu sira relasiona
ho malnutrisaun.

3.4.2 Malnutrisaun labarik nian

Malnutrisaun iha labarik sira hasa’e todan husi
moras seluk, lori risku aas liu ba mortalidade no
redusaun abilidade kognitivu permanente. Anélize
entre nasaun oioin husi Banku Dezenvolvimentu

Azia nian (Asian Development Bank — ADB 2019)
hatudu katak labarik sira ne’ebé stunted baibain

hahu eskola tarde, iha dezempenu edukativu ne'ebé
menus no manan salariu ki'ik liu nu'udar adultu. Parte
husi ligasaun entre malnutrisaun no dezempenu
edukativu ki'ik hetan kauza husi nutrisaun nia impaktu
ba saude fiziku nian. Labarik sira ne'ebé stunted iha
probabilidade atu hasoru redusaun permanente iha sira-
nia rendimentu durante moris tomak, nu’udar rezultadu
husi malnutrisaun. Iha estimasaun katak malnutrisaun
iha Timor-Leste provoka miliaun $41 lakon iha atividade
ekondmiku por tinan. (Provo et al, p.1)

Sasukat status nutrisaun nian mak aat liu iha area rural
sira, iha umakain sira ho rendimentu ki'ik no entre
labarik sira ho inan-aman ho edukasaun menus (inan
sira nia edukasaun dokumenta iha DHS). Ida-ne'e
hatudu fatér hirak ne'ebé presiza rezolve atu hadi'a
status nutrisional, no balun diskute iha fatin seluk iha
relatériu ida-ne'e. Aleinde asesu la-di'ak ba fasilidade

35 Dezafiu Zero Hamlaha (Zero Hunger Challenge) lansa husi sekretériu Jerdl Nasaun Unidas uluk Ban Ki-moon durante Konferénsia Rio+20 kona-ba
Dezenvolvimentu Sustentavel iha Juiiu 2012, ho resposta ba problema hamlaha no malnutrisaun global.
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Figura 3.6

Tendénsia sira iha malnutrisaun nia prevalénsia, 2010-2020
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Fonte: Timor-Leste nia Peskiza Ai-han no Nutrisaun, 2020 (p. 14)

BESI adekuadu, iha kontestu nutrisional nia laran,
resposta importante sira mak liga ho absorpsaun dieta,
liuliu nutrisaun inan nian no pratika f6-han ba bebé sira.

Kauza imediatu ba malnutrisaun mak moras no

dieta la-adekuadu. Peskiza Ai-han no Nutrisaun 2020
insiste katak “malnutrisaun asosiadu liu ho diarreia no
isin manas en termus de morbidade” (MS, 2020, p.
4) Kauza subjasente sira inklui ai-han ne'ebé menus,
saneamentu la-di'ak, pobreza, analfabetizmu, taxa
fertilidade aas no taxa adolexente isin-rua ne'ebé aas.
Iha Timor-Leste, prevalénsia stunting iha labarik tinan
5 mai kraik sira sa’e bainhira labarik sira sai boot husi
bebé foin moris to'o labarik ki‘ik (toddlers). Tendénsia
ida-ne'e kauza ho parte tanba préatika f6-han ne’ebé
la-loos. (ADB 2019). Partikularmente, falta asesu ba
BESI bele afeta status nutrisiondl labarik nian liuhusi
moras diarreia, infesaun husi parazitu intestinu nian
no tolan mikrébiu ho kréniku ne’ebé estraga kabun
laran. (OMS, UNICEF & USAID, 2015)

3.4.3 Stunting (rae's-badak), wasting (krekas-
maran) no anemia

Stunting mak rezultadu husi privasaun nutrisional
durante longu prazu no dala barak rezulta ho atrazu iha
dezenvolvimentu mental, dezempenu eskola la-di'ak
no kapasidade intelektual ne'ebé redus. (MS, 2020)

W Stunting
Wasting

B Underweight

B Overweight

8.6

12

0
TLFNS 2020

Tanba ida-ne'e (stunting) mak sasukat ne'ebé ladun
muda liuhusi intervensaun tarde sira, prevensaun mak
resposta ida de'it ne'ebé iha sentidu (meaningful).
Stunting lori konsekuénsia la-di‘ak durante moris
tomak, “inklui altura badak nu'udar adultu, dezempenu
eskola menus liu, rendimentu menus nu'udar adultu,
no oan ho todan menus” (MS, 2015b, p. 5) Peskiza Ai-
han no Nutrisaun 2020 hatudu prevalénsia stunting
ne'ebé porsentu 471, kompara ho porsentu 50,2 iha
peskiza 2013 nian.

Peskiza mds hatudu katak stunting mak aas liu ho
signifikativu entre labarik:
e Mane sira
e |ha kuintil rikeza ki'ik
e |haérea rurédl sira
e Ho inan/ema ne'ebé tau matan ba sira lahd
edukasaun
e Ne'ebé la hetan frekuénsia hahan/refesaun minimu
e Ne'ebé hetan isin manas iha semana rua liuba nia
laran
e Laho asesu ba fonte bee hemu melloradu
(improved)

Wasting baibain mak konsekuénsia husi hahan
insufisiente ka insidénsia moras infesiozu ne’ebé
aas, liuliu diarreia. Bele provoka hasa’'e moras
infesiozu nia todan no durasaun no hasa’e risku ba
mate. Prevalénsia wasting mak porsentu 8,6, ho



porsentu 71 ho wasting moderadu no porsentu 1,5
ho wasting grave. (MS, 2020)

Iha nia relatériu revizaun voluntéariu nasional kona-

ba progresu ba ODS sira, Governu relata katak
presiza finansamentu ne'ebé to'o no kapasidade
tékniku ne'ebé haforsa atu sustenta progresu sira
husi redusaun stunting nian. Ministériu Saude

no Ministériu Agrikultura no Peska inklui haforsa
kapasidade ba pesoal nutrisaun nu’udar prioridade.
Ministériu Saude, ho suportu husi UNICEF no Uniaun
Europeia, investe ba kriasaun pozisaun foun iha nivel
nasional no munisipal sira, hodi nune’e ofisial satde
publiku sira ba nutrisaun no koordenadér nutrisaun
sira bele bazeia iha kada sentru satde komunitariu
iha postu administrativu ida-idak. Aleinde nimeru
pesoél sira, iha més preokupasaun kona-ba abilidade,
lideransa no kapasidade institusional ne’'ebé menus
iha forsa traballu nutrisaun nian. (GoTL, 2019, p.50)

Aleinde malnutrisaun, proporsaun boot husi labarik
sira sofre anemia, ne'ebé iha labarik ki'ik sira mak
asosiadu ho dezenvolvimentu psikomotoru no
kognitivu (DHS 2016, p. 186). Peskiza Ai-han no
Nutrisaun 2020 hatudu katak porsentu 63,2 husi
labarik tinan 5 mai kraik sira sofre husi anemia,

problema saude publiku “grave” tuir klasifikasaun
saude publiku OMS nian. (OMS 2010).

Anélize Situasaun Labarik nian iha Timor-Leste 2020

53

3.4.4 Pratika fo-susu

Pratika ne’ebé di'ak liu ba fé-susu mak inisiasaun/hahu
iha oras ida dahuluk nia laran hafoin partu no fé-susu
eskluzivu durante fulan neen dahuluk husi bebé nia
moris. Durante ne’e, observa inisiasaun sedu fé-susu
nian tun, maibé fo-susu eskluzivu sa’e. Peskiza Ai-han
no Nutrisaun 2020 hatudu katak porsentu 63,5 husi
bebé foin moris sira hemu sira-nia inan nia susubeen
iha oras ida nia laran hafoin moris, dook liu kompara
ho porsentu 93,4 ne'ebé relata iha peskiza 2013 nian.
Porsentu 64,2 husi bebé sira hemu sira-nia inan nia
susubeen ho eskluzivu durante fulan neen dahuluk
nian, taxa ne'ebé kuaze hanesan, porsentu 62,3, ho
2013. Depoizde tinan ida, porsentu 91,2 sei hemu sira-
nia inan nia susubeen. (MS, 2020)

“Pasu 10 ba fé-susu ho susesu” halo sumariu ba
pakote politika no prosedimentu ne'ebé fasilidade
servisu maternu no bebé foin moris nian tenke
implementa atu suporta fé-susu.

Komité husi Nasaun Unidas ba Direitu Labarik nian
rekomenda katak Governu aprova no implementa
politika nasiondl fé-susu nian no kédigu nasionél ba
marketing/publisidade kona-ba substitutu susubeen
inan nian, (UNCRC, 2015, para. 47(h)), rua ne'e sei
iha ezbosu no hein finalizasaun no aprovasaun husi
Konsellu Ministru sira.

© UNICEF / Soares
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1
BOX 3.2
Pasu 10 ba F6-susu ho Susesu

Prosedimentu jestaun kritiku

1a. Kumpre ho Kédigu Internasional ba Marketing/Publisidade kona-ba Substitutu Susubeen Inan nian
no rezolusaun seluk husi Asembleia Satde Mundial ne’ebé relevante,

1b. lha politika hakerek kona-ba f6-han ba bebé ne’ebé komunika ho reguldr ba pesodl no inan-aman.

1c. Estabelese sistema monitorizasaun no jestaun dadus kontinuu.

2. Asegura katak pesoal sira iha kofiesimentu, kompeténsia no abilidade sufisiente atu suporta fé-susu.

Pratika kliniku xave sira

3. Diskute kona-ba importénsia no jestaun fé-susu ho inan isin-rua sira no sira-nia familia.

4. Fasilita kontaktu isin-ba-isin (skin-to-skin) imediatu no la-interumpe no suporta inan sira atu hahu
fé-susu lalais liu hafoin partu.

5. Suporta inan sira atu haht no mantein f6-susu no jere difikuldade komun sira.

6. La bele f6 bebé sira ne’ebé hemu sira-nia inan nia susubeen kualkér hahan ka fluidu seluk duké
susubeen inan nian, eseptu se preskreve husi médiku.

7. Habele inan sira no sira-nia bebé atu hamutuk nafatin no hela iha kuartu hanesan durante oras 24 nia
laran.

8. Suporta inan sira atu rekofese no responde ba sira-nia bebé hodi fé-han/susu.

9. F6 akonsellamentu ba inan sira kona-ba utilizasaun no risku husi f6-han/hemu liuhusi botir no xupeta
sira.

10. Koordena momentu alta hodi nune’e inan-aman sira no sira-nia bebé iha asesu puntual ba suportu
no kuidadu kontinuu.

Source: UNICEF, 2018b, p. 5.

© UNICEF /UN 1222698/ Soares




3.4.5 Fo-han komplementariu no diversidade
dieta nian

Hafoin idade fulan neen nian, bainhira susubeen
inan nian mesak la-to'o ona hodi kumpre ho bebé
nia nesesidade nutrisiondl sira, tenke introduds hahan
komplementériu hodi asegura, pelumenus, dieta
aseitavel minimu. Dieta baze inklui rekerimentu
minimu balu, aleinde inan nia susubeen, ba labarik
sira ho idade fulan 6-23 en termus de diversidade
dieta nian (simu minimu grupu ai-han haat loro-
loron) no frekuénsia hahan/refesaun (simu loro-
loron hahan sélidu, semi-solidu no mamar minimu
Peskiza Ai-han no Nutrisaun 2020 identifika fé-han
komplementariu hanesan dezafiu xave tanba liu uituan
un tersu (porsentu 34,5) husi labarik sira alkansa
frekuénsia han minimu, porsentu 35.3 de'it alkansa
diversidade dieta minimu no porsentu 14,3 de'it
alkansa dieta aseitavel minimu. Haree Figura 3.7. ba
tendénsia sira iha fé-han ba bebé no labarik ki‘ik sira
husi 2010 to'o 2020, liuhusi uza estudu oioin.

).36
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Diversidade no moés kualidade husi dieta nian iha
TimorLeste ladun di‘ak iha grupu populasaun
hotu-hotu. Dieta sira baibain bazeia ba ai-han sereal
ho kuantidade modo no hahén husi animal ne’ebé
ki‘ik. Ida-ne’e liuliu iha grupu populasaun vulneravel
liu nutrisionalmente, hanesan feto no labarik ki'ik sira.
Estudu ida husi governu hatudu katak maioria umakain
sira la bele sosa dieta ho nutriente ne'ebé kumpre ho
rekerimentu enerjia sira, proteina no mikronutriente
13, ho nia kustu entre $158 no $211 ba umakain ida
ho ema na'in lima, kompara ho salariu minimu ne’'ebé
$115 por fulan. (KONSSANTIL, 2019)

Estudu ne'e mdés ezamina impaktu kombinadu entre
intervensaun sira husi sektor seluk

kona-ba asesu jeral ba dieta husi umakain sira.
Rezultadu sira hatudu katak posivel atu hasa’'e
persentajen umakain sira ne’ebé bele sosa dieta ho
nutriente ho média porsentu 250 se implementa
pakote intervensaun ne'ebé dezena didi‘ak husi
sektoér oioin (edukasaun, saude, protesaun sosial no
agrikultura).

36 Dezafiu Zero Hamlaha (Zero Hunger Challenge) lansa husi sekretariu Jerdl Nasaun Unidas uluk Ban Ki-moon durante Konferénsia Rio+20 kona-ba
Dezenvolvimentu Sustentével iha Juiiu 2012, ho resposta ba problema hamlaha no malnutrisaun global.

I TLFNS 2020

Figura 3.7
Tendénsia sira iha indikador xave sira ba nutrisaun labarik nian, 2010-2020
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Saulde no nutrisaun

56

Ho kontrériu, se implementa intervensaun husi sektér
ida de'it, impaktu ba dieta nivel umakain nian sei
limitadu. Rezultadu sira sublina responsabilidade atu
hadi’a nutrisaun la’'és sektér governu ida de'it (ez.,
saude), maibé nutrisaun mak buat ruma ne'ebé bele
hadi'a se sektor hotu foti asaun hamutuk, ho maneira
koordenadu no komplementariu.

3.4.6 Malnutrisaun adolexente no maternu nian

Kona-ba nutrisaun maternu, Peskiza Ai-han no
Nutrisaun 2020 hatudu katak entre feto idade tinan
15 to'o 49, adolexente feto sira idade 15-19 iha
probabilidade liu atu hetan risku ki'ik ka naton ba
Sirkunferénsia Liman Leten Klaran nian (Mid-Upper Arm
Circumference — MUAC), ne'ebé hatudu nesesidade
ba suportu nutrisaun nian. En jeral, peskiza hatudu
katak adolexente sira iha status nutrisional la-di'ak
ba indikadér hotu-hotu no rekomenda katak Governu
esplora posibilidade atu introdus suplementasaun
mikronutriente ba adolexente sira no feto ho idade
reprodutivu hodi kontribui ba redusaun stunting no
hadi'a rezultadu partu. (MS, 2020)

Nutrisaun maternu ladun hatudu melloramentu entre
DHS 2009-2010 no DHS 2016, liuliu tanba flutuasaun
boot durante periodu ne’e iha nivel munisipél, no

iha dadus komparasaun limitadu kona-ba situasaun
mikronutriente nian. Fonte dadus seluk mak Peskiza Ai-
han no Nutrisaun 2013 nian, ne’ebé hatudu prevalénsia

Figura 3.8

anemia entre feto ho idade reprodutivu ho porsentu 39,
besik limita porsentu 40 husi OMS atu alerta kona-ba
problema saude grave. (OMS 2010) Entre 2009-2010 no
2016, iha melloramentu boot iha suplementasaun feru
ba inan sira la depende ba kondisaun sosio-ekonémiku,
maibé liuliu ba sira ho nivel edukasaun sekundariu no
iha umakain sira ne‘ebé riku liu (wealthier) no urbanu.
(DHS 20186, p. 189)

Nutrisaun labarik nian ligadu ho nutrisaun maternu.
Altura inan nian ne'ebé badak no krekas mak
“asosiadu ho signifikativu ho stunting labarik nian”
Iha 2020, porsentu 18,5 husi feto idade reprodutivu
sira mak krekas, porsentu 12,6 mak ho altura badak
no porsentu 19,3 konsidera todan boot ka obeze.
(MS, 2020) Figura ikus ne'e, ne’ebé porsentu 5,1
de'it iha 2010, mak indikasaun kona-ba dezafiu dobre
husi malnutrisaun (nutrisaun menus no obezidade).
Kondisaun krekas mos asosiadu ho vizita KAN
ne'ebé menus, iha ne'ebé porsentu inan liu 80 simu
akonsellamentu kona-ba nutrisaun maternu no f6-
susu. (MS, 2015¢, pp. 16-17) Hanesan diskute iha
leten, maské iha melloramentu iha akonsellamentu
KAN nian no nivel minimu KAN haat ne'ebé sa’e,
maibé numeru inan isin-rua ne’'ebé asesu servisu KAN
ladun sa'e. Figura 3.8 ilustra tendénsia sira ne’'ebé
muda kona-ba malnutrisaun maternu.

Tendénsia iha prevalénsia malnutrisaun entre feto ho idade reprodutivu sira, 2010-2020
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3.5 Bee, saneamentu no

ijiene

ODS 6 BE'E MOS NOMOS SANEAMENTU

Y,
Indikadores ODS 6.1.1 & 6.2.1: Proporsaun husi E 5
populasaun ne'ebé utiliza servisu jerente aqua potavel an
iha forma seguru, nomos proposaun populasaun ne'ebé i
utiliza servisu husi jerente saneamentu ho seguru, inklui E

instalasaun sira ba fasilidade fase liman hé sabaun nomos

bee.

Indikador proxy: Proporsaun populasaun ne’ebe utiliza
maizumenus servisu basikus bee nomos saneamentu (%).
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Fonte: Baze de dadus OMS &UNICEF JMP iha https://washdata.org/data

Aleinde asesu ba bee iha area urbanu sira, fasilidade seluk
sira presiza progresu lalais liu. Kobertura saneamentu baziku
ki’ik liu no kuaze la hadi’a hosikedas tinan lima liuba. Alvu
ba bee sei bele alkansa ba 2030 liuhusi esforsu rural
melloradu, maibé haree katak la bele alkansa alvu
saneamentu nian. Maské iha progresu, BESI iha eskola sira

iha nivel hotu-hotue nafatin la-di’ak.
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Bee no saneamentu iha Timor-Leste mellora ho

signifikativu hosikedas independénsia, maibé sei iha
dezafiu, liuliu iha area rurél sira. Asesu ba pelumenus
nivel servisu baziku ba bee hemu no saneamentu, iha
uma sira no instituisaun sira (eskola, fasilidade saude
sira, nst.), no pratika ijiene efikds mak kondisaun ba
rezultadu melloradu iha labarik sira nia sobrevivénsia
no dezenvolvimentu, liuliu nutrisaun labarik nian no
redusaun iha moras ne'ebé mosu husi bee, no moras
ne'ebé hada'et sira. No més, hanesan f6 énfaze husi
ODS sira, ne'e mak kritiku ba nasaun nia futuru sosiél
no ekondmiku.

Saneamentu la-di'ak, falta asesu ba
bee hemu no pratika ijiene ne'ebé la-
di'ak mak ligadu liu ho labarik sira nia
malnutrisaun grave. Tolu husi fatér
risku boot 10 ba mortalidade labarik
tinan 5 mai kraik mak bee la-seguru,
saneamentu la-seguru no pratika
fase-liman nian ne'ebé la-adekuadu.
(Provo et al) Espozisaun ba kontaminasaun iha

ambiente (tanba soe bebé no labarik sira nia fo'er
boot lahé seguru, soe fo'erboot arbiru, espozisaun ba
rai kontaminadu ho fo’erboot umanu no animal nian,
no pratika ijiene fase-liman la-di'ak) hasa’e todan husi
moras diarreia. (Ibid.)
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Figura 3.9

Asesu ba bee, saneamentu no ijiene tuir nivel servisu sira, 2017
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Globalmente, fonte dadus BESI primariu hosikedas
2000 mak Programa Monitorizasaun Konjuntu husi
UNICEF-OMS (WHO-UNICEF Joint Monitoring
Programme — JMP). Importante atu nota katak padraun
ne'ebé uza iha internasional evolve ho ODS sira nia
dezenvolvimentu, no katak klasifikasaun uluk nian kona-
ba fasilidade sira ne’ebé “melloradu / la-melloradu”
troka ona ho “eskada” pasu-lima nian, inklui bee
nalihun ka soe fo'erboot arbiru, la-melloradu, limitadu,
baziku no servisu ne'ebé jere ho seguru.”

Mudansa iha klasifikasaun ida-ne'e hamosu dezafiu atu
avalia progresu ba alvu nasional SDP nian ne’ebé inklui
asesu ba bee seguru ho minimu porsentu 75 iha Timor
‘Lesterurdl no fasilidade saneamentu melloradu iha érea
urbanu porsentu 60 iha 2015. Tuir dadus JMP ba 2015,
tinan ikus husi Objetivu Dezenvolvimentu Miléniu nian,
porsentu 69 husi populasaun iha drea rurél sira iha asesu
ba servisu bee baziku melloradu, no porsentu 838 husi
umakain iha area urbanu iha asesu ba servisu saneamentu
limitadu ka béziku sira, inklui porsentu 74 fasilidade iha uma
kedas (la fahe ho umakain seluk). (RDTL, 2011, p. 84; baze
de dadus OMS & UNICEF nia JMP) Nune'e, rezultadu sira
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liu alvu saneamentu urbanu, maibé la’és alvu bee rural.

SDP iha alvu tolu ba 2020: eskola governu hotu-hotu sei iha
koneksaun ho bee kanu; infraestrutura ne’ebé apropriadu,
jere di'ak no mantein hodi kolekta, trata no soe lixu iha Dili;
no drenajen sei hadi'a iha munisipiu hotu-hotu.

3.5.1 Bee hemu

Durante ne'e, progresu mak limitadu kona-ba asesu
ba bee ne'ebé jere ho seguru no fornesimentu baziku
ba bee. lha 2017, dadus JMP sira hatudu katak
nasionalmente, porsentu 78.3 husi populasaun iha
asesu ba fornesimentu bee hemu pelumenus ida
(sa’e husi porsentu 63 iha 2009-2010). Fornesimentu
baziku define hanesan bee ne’ebé mai husi fonte
melloradu, ho kondisaun katak tempu koleksaun
la-to’o minutu 30 ba-mai inklui tempu hein nian.
Asesu ne'ebé durante ne'e sa'e tanba distribuisaun
torneira publiku iha nasaun tomak (GoTL, 2019, p.
80) no Governu nota katak melloramentu ne'e vizivel
liu iha nivel servisu béaziku nian, ne'ebé karik bele
mos kona kontaminasaun ruma. Kuaze porsentu 30

37 Eskada bee inklui bee nalihun (bee hemu diretamente husi mota, barrajen, lagu/bee-lihun, debun, kanal ka kandl irigasaun), la-melloradu (bee hemu
husi posu la-melloradu ka bee-matan la-melloradu), limitadu (bee hemu husi fonte la-melloradu ne’ebé presiza liu minutu 30 ba-mai atu kolekta, inklui
tempu hein nian), baziku (bee hemu husi fonte la-melloradu, bainhira koleksaun la-to’o minutu 30 ba-mai inklui tempu hein nian), no jere ho seguru (bee
hemu husi fonte bee melloradu ne’ebé iha propriedade nia laran, disponivel bainhira presiza no la kona kontaminasaun husi fo'erboot ka produtu kimiku
prioridade sira). Eskada saneamentu inklui soe fo'erboot arbiru (soe fo’erboot umanu iha to'os, ai-laran, vejetasaun ki'ik sira, bee nalihun, tasi no fatin loke
seluk ka lixu solidu sira), la-melloradu (uza sentina kuak lahé simente ka plataforma, sentina kuak simples ka sentina ho balde), limitadu (uza fasilidade
melloradu ne'ebé fahe entre umakain rua ka liu), baziku (uza fasilidade melloradu ne'ebé la fahe ho umakain seluk), no jere ho seguru (uza fasilidade mel-
loradu ne'ebé la fahe ho umakain seluk no iha ne’ebé fo'erboot sira soe iha fatin kedas ka lori atu trata iha fatin seguru seluk).



husi populasaun rural la iha bee baziku, kompara ho
porsentu 2 de'it iha populasaun urbanu. Diferensa
husi &rea rurdl sira refleta més husi dadus ne'ebé
kintu ida (porsentu 21,3) husi ema ne’'ebé hela iha
rural uza bee husi fonte la-melloradu (posu la-protejidu
ka fonte bee la-protejidu) no porsentu 6,3 seluk
depende de'it ba bee nalihun.

Iha SDP. Governu nia meta ba fornesimentu bee rural
mak asesu ba bee ne'ebé bele hemu, seguru no
kontinuu liuhusi medida hirak hanesan konstrusaun
sistema fornesimentu bee ne’ebé foun, renovasaun
ba sistema ne'ebé la funsiona no hasa'e pesoal
operasaun no manutensaun sira nia kapasidade.
Torneira publiku sira sei nafatin teknolojia prinsipal
nian ne'ebé Governu prefere tanba sustentavel no
baratu ba kontestu Timor-Leste nian.

Meta husi bee urbanu mak atu fornese bee ne'ebé bele
hemu durante oras 24 ba kapitél Dili no kapital munisipiu
sira. Tuir Governu nia Planu Asaun Tinan-Lima nian,
ida-ne’e sei alkansa liuhusi proteje fonte bee sira,
harii kapasidade atu rai bee, hasa’e no hadi'a rede
transmisaun bee sira, halo koneksaun ba umakain
sira no introdds pagamentu husi uzadoér sira. Iha
area urbanu sira, sendriu futuru mak katak maioria
umakain sira sei iha koneksaun individual, ho torneira
publiku nafatin iha area ho renda ki'ik sira. (RDTL,
2011, nu'udar sitasaun iha Banku Mundial, 2015a)

Figura 3.10
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Obstakulu ba progresu ne'ebé durante ne'e identifika
iha sektér mak kapasidade institusional ne'ebé la-

to'o no falta servisu suportu tékniku, transparénsia/
responsabilidade no insentivu atu mantein servisu sira.
Orsamentu la-to'o atu selu operasaun no manutensaun
fornesimentu bee sira, inklui la iha pagamentu husi
uzador sira iha sektér urbanu no la iha estratéjia atu
suporta operasaun no manutensaun ho efikas iha
sektor rurdl nian. (Banku Mundiél et al, p. iv)

Iha nia relatériu revizaun voluntériu kona-ba progresu
ba ODS sira, Governu temi falta dadus fiavel kona-ba
kualidade bee nian nu’udar ida husi dezafiu prinsipal
sira bainhira hala’o avaliasaun no monitorizasaun

ba fornesimentu bee iha nasaun laran. Presiza més
dadus ba infraestrutura bee sira, efisiensa utilizasaun
bee nian, tratamentu ba bee uzadu no nivel bee
maran sira. Sensus 2015 no DHS 2016 la inklui
modulu ne’ebé envolve teste ba bee, rekerimentu
foun iha ODS sira. Aleinde ne'e, Ministériu Obras
Publiku agora dadaun la iha kapasidade atu halo
teste ba kontaminasaun bee iha nivel reprezentativu
nasionalmente. Presiza halo liu duké relata de'it
disponibilidade infraestrutura BESI no toma konta
kona-ba servisu BESI sira nia kualidade. (GoTL, 2019,
pp. 83, 86)

Progresu ba pelumenus nivel fornesmentu baziku ba bee, 2002-2017

Rural

Bee

60

40

20

o
2002 2012 2015 2017

Fonte: Baze de dadus OMS & UNICEF nia JMR 2019

Bee nalihun
La-melloradu g (—

Limitadu

Il B:ziku

Urbanu

100 [~

40

20

2002 2015 2017



Saulde no nutrisaun

60

3.5.2 Saneamentu

IHo kontrastu ho progresu ne’ebé haree iha
fornesimentu bee nian, progresu mak neineik liu
iha asesu ba saneamentu, liuliu iha area rural sira.
Tuir JMP, iha 2017, porsentu 53.5 husi populasaun
iha asesu ba pelumenus nivel saneamentu baziku
(uza fasilidade la-melloradu ne’ebé la fahe ho
umakain seluk). Rezultadu ne'e sa’e to'o porsentu
76 iha area urbanu sira kompara ho porsentu 44 de'it
iha area rural sira. Nasionalmente, porsentu 17.8 husi
umakain sira uza fasilidade la-melloradu (sentina kuak
lahod simente ka plataforma, sentina kuak simples

ka sentina ho balde), kompara ho porsentu 9.05 iha
area urbanu sira no porsentu 21.7 iha fatin rural sira.
Porsentu 28 husi ema sira ne’ebé hela iha rural soe
fo’erboot arbiru, ne'ebé tun husi porsentu 37 iha 2009-
2010. (DHS)

Politika Nasional Saneamentu Baziku (2012) kobre &rea
urbanu no rurél ho komprensivu. Foku prinsipal mak
kona-ba soe fo’erboot ho seguru no hahalok ijiene
nian, maibé politika ne'e mds kobre soe lixu sélidu no
perigozu no drenajen. Politika ne'e uza aprosimasaun
integradu no tuir etapa nian atu alkansa ambiente
saudavel, hanesan éarea la soe fo'erboot arbiru (ALFA)
(open defecation-free — ODF), ho suku sira nu’udar alvu
dahuluk/prioridade. (Banku Mundiéal et al, p. 14) Politika
ne'e define komunidade ALFA nu’udar ida-ne‘ebé lahé
fo'erboot ne'ebé soe arbiru (espasu loke sira, drenajen
sira, entidade bee sira, edifisiu institusional sira).
(Parseria ba Dezenvolvimentu Umanu/Partnership for
Human Development)

Saneamentu totél ne'ebé lidera husi komunidade
(Community led-total sanitation — CLTS, ka Planu

Figura 3.11

asaun komunidade ba saneamentu no ijiene- PAKSI)
implementa hosikedas 2007 husi atér governu

no la'és governu oioin. Iha nia relatériu nasiondl
voluntéariu kona-ba progresu ODS sira, Governu
deklara katak komunidade sira no governu lokal

sira 'halo demonstrasaun kompromisu klaru atu

... ALFA .... Elimina soe fo’erboot arbiru mak tapa
dahuluk importante hodi halo melloramentu boot

ba saneamentu no saude publiku. .... ALFA foka ba
mudansa hahalok no mobilizasaun komunidade duké
ekipamentu sira no muda foku husi konstrusaun
sentina iha umakain individudl sira ba kriasaun
komunidade ne'ebé la soe fo'er-boot arbiru” (GoTL,
2019, p. 81) lha 2020, munisipiu neen mak ALFA.

Estudu ida husi 2017 kona-ba sustentabilidade ALFA
ihaTimorLeste (Parseria ba Dezenvolvimentu Umanu)
hatudu katak tinan rua hafoin deklarasaun ALFA,
porsentu 68 husi umakain sira mantein sira-nia sentina
rasik, ho porsentu 13 ne'ebé uza viziiu nia sentina ka
fasilidade komun hodi soe fo'erboot. lha porsentu 20
slippage (hahalok fila fali ba la-di‘ak) ba soe fo'erboot
arbiru, no porsentu 47 husi sira ne'ebé fila fali ba hahalok
uluk nian relata katak sira-nia sentina aat ona. Bainhira
husu sira buat ne'ebé fé motivasaun ba sira atu mantein
ALFA, respondente sira mensiona saude, privasidade
no seguransa no orgullu atu iha sira-nia sentina rasik.
Kauza dahuluk ba umakain sira tu hapara uza no
mantein sira-nia sentina no fila fali ba soe fo'erboot
arbiru mak prioridade seluk, falta kapasidade, kustu ba
manutensaun no hadi'a no falta asesu ba bee. Bazeia ba
rezultadu sira, estudu insiste kona-ba importénsia husi
promosaun ijiene, promove vantajen husi sentina kuak
(pit toilet), ekuidade ba umakain vulneravel sira (sistema
diskontu ka kréditu) no fornesimentu bee ne’'ebé regular
no sustentavel.

Progresu to’o pelumenus nivel saneamentu baziku, 2002-2017
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Kona-ba obstakulu sira, bein no servisu saneamentu
sira no pesoal tékniku ho abilidade mak difisil atu
hetan iha area rural sira. Planeamentu nivel munisipal
nian la koordena ho parte interesadu hotu-hotu

no suportu no komunikasaun husi nivel nasional
to'o edifisiu munisipal sira mak limitadu. Presiza
pesodl barak liutdn hanesan ofisial outreach/mével
iha komunidade hodi halo atividade promosaun ba
saneamentu atu motiva umakain sira investe iha
saneamentu melloradu iha area rural sira. (Banku
Mundial et al, pajina iv-v)

3.5.3 ljiene

liiene — kondisaun no pratika ne’ebé ajuda mantein
saude no prevene hada’et moras sira® — mak puntu
datoluk husi triangulu BESI nian. ljiene iha dimensaun
hirak no bele inklui hahalok barak, inklui fase-liman
nian, ijiene menstrual no ijiene hahan nian. Profisional
husi sektor sira identifika fase-liman ho sabaun no
bee nu'udar prioridade prinsipél iha fatin hotu-hotu,
no mos nu'udar indikador ideal ba monitorizasaun
nasional no internasional.

lha nivel tolu iha eskada ijiene nian:

1. La iha fasilidade: La iha fasilidade fase-liman
nian iha fatin

2. Limitadu: Fasilidade fase-liman disponivel iha
fatin lahé sabaun no bee

3. Baziku: Fasilidade fase-liman disponivel iha fatin
ho sabaun no bee.

Hanesan ho foresimentu bee no saneamentu,

iha diferensa boot entre area urbanu no rural sira.
Dadus husi JMP hatudu katak nasionalmente,
porsentu 28,17 husi umakain sira iha fasilidade
baziku ida, ne’ebé sa’e to’o porsentu 42,6 iha area
rural sira no tun to’o porsentu 22 iha umakain rural
sira. Porsentu 64,5 husi umakain iha nasaun tomak iha
fasilidade limitadu, kontra porsentu 69,3 iha area rurél
sira no porsentu 53,5 iha fatin urbanu sira. No ikus,
nasionalmente, porsentu 72 husi umakain sira la iha
fasilidade fase-liman nian, ne'ebé tun to'o porsentu 3,87
iha area urbanu sira no porsentu 8,69 iha sira ne'ebé rural.

Iha korelasaun klaru entre umakain sira nia rikeza (wealth)
no kualidade fasilidade fase-liman nian husi umakain
sira: umakain sira iha kuintil rikeza aas liu iha tendénsia
atu bele sosa sabaun no bee atu fase sira-nia liman,

38 https://washdata.org/monitoring/hygiene
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maibé iha kuintil rikeza ki'ik liu, liu metade husi umakain
sira (porsentu 55) la iha sabaun no més la iha bee. (DHS
2016, tabela 2.7 pajina 19, hanesan halo sitasaun iha
UNCT, p.51)

3.5.4 Instituisaun BESI sira

Governu fé6 énfaze katak hadi'a bee no saneamentu
seguru iha nivel umakain komplementa ho esforsu
atu hadi’a BESI iha fasilidade saude no eskola

sira. Rua ne'e kritiku ba labarik sira nia satde no
dezenvolvimentu. BESI mak esensiél ba servisu
kuidadu saude baziku sira no ajuda asegura kualidade
kuidadu liuhusi minimiza risku ba infesaun iha pasiente,
sira ne’ebé tau matan ba pasiente, pesoél salde no
komunidade ne’'ebé hela besik. Bainhira eskola sira
iha asesu ba bee seguru, sentina no sabaun atu fase
liman, labarik sira iha ambiente aprendizajen saudavel
liu. Aleinde eskola de'it, labarik sira ne'ebé aprende
kona-ba hahalok bee seguru, saneamentu no ijiene iha
eskola bele haforsa hahalok pozitivu iha sira-nia uma

no komunidade sira. BESI iha eskola mds inklui jestaun
ijiene menstrudl ba labarik feto sira, ne'ebé ajuda sira
kontinua atende eskola bainhira sira to'o puberdade.
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BESI iha fasilidade saude sira

Dadus JMP ba 2016 hatudu katak porsentu 96 husi fasilidade salde sira iha fasilidade ruma ba fornesimentu bee
no porsentu 97 iha fasilidade ruma ba saneamentu, maibé la hatene ida-ne'ebé mak baziku no ida-ne’ebé mak
limitadu. Husi tipu oioin husi fasilidade salde sira, ospital de'it iha dadus adekuadu ba jestaun lixu, ne'ebé indika
katak porsentu 40 oferese servisu béziku, no maioria, porsentu 60, fornese servisu limitadu no la fahe, trata no/
ka soe lixu ho adekuadu. La iha dadus disponivel ba ijiene no hamoos/limpeza ambientdl iha fasilidade saude sira.
(OMS & UNICEF, 2019, Aneksu 3.1, 3.2 no 3.4)

lha 2018, UNICEF no Ministériu Saude hala’o avaliasaun ba BESI iha fasilidade satde sira. (MS no UNICEF)
Avaliasaun ne'e kobre ospital neen hotu (porsentu 100), sentru sadde komunitériu 21 (maizumenus porsentu 30),
postu saude 16 (maizumenus porsentu 5) no klinika privadu rua iha munisipiu 13 sira.

Balun husi rezultadu importante sira mak:

BESI (Bee, Saneamentuno ljiene) iha fasilidade kuidadu saude

Rezultadu boot sira

1 &

®

Falta manutensaun mak
razaun boot liu ba fasilidade
BESI ne’ebé la funsiona iha
fasilidade saude sira.

Maioria postu satde sira iha
suku iha fornesimentu bee ida
de'it, no iha maioria kazu, fahe
ho komunidade ne'ebé hela
besik.

Postu satde sira falta pesoél
dezignadu ba promosaun
ijiene

Maizumenus porsentu 38 husi
postu saude sira no porsentu
18 husi sentru saude
komunitériu la iha sentina
ne'ebé funsiona.

Maizumenus porsentu 50 husi
postu saude sira la iha ema atu
hamoos. Dalaruma enfermeiru/a
sira ka voluntariu husi komunidade
ne'ebé hela besik ka médiku mak
hamoos.

La iha balde fase-liman nian iha
porsentu 30 husi postu satde sira.
Iha postu satde sira ho fasilidade
fase-liman nian, maizumenus
porsentu 38 husi balde fase-liman
sira la uza.

Tanke séptiku iha fatin kedas no
drenajen loke mak sistema soe
bee fo'er ne’ebé komun iha
postu saude sira, maibé iha kazu
balu, la iha sistema drenajen.

X

Husi ospitdl neen sira, tolu de'it iha
insineradér ne’ebé funsiona. Iha sentru
saude komunitériu sira, lima mak
funsiona dalaruma no sentru 12 seluk
la iha insinerador. Fasilidade satde
hotu-hotu fahe lixu médiku perigozu no
la-perigozu.

Padraun ba BESI iha fasilidade saude sira hakerek ona no finaliza iha 2018, maibé sei
hein kompleta prosesu aprovasaun formal.



BESI iha eskola sira

Dadus husi Sistema Jestaun Informasaun Edukasaun
nian (Education Management Information System

- EMIS) ba 2019 hatudu katak eskola hotu-hotu iha
nasaun tomalk, inklui pré-eskola, eskola primaria,
sekundaria no tékniku-vokasional, iha asesu ba
sistema fornesimentu bee melloradu, dalaruma fahe
ho komunidade. Kona-ba funsionamentu, porsentu
40,1 iha bee loro-loron; porsentu 39,3 iha bee dalaruma
de'it; porsentu 14,7 iha fornesimentu ne'ebé la funsiona;
no porsentu 5,7 la iha dadus kona-ba funsionamentu.

Bazeia ba dadus EMIS husi 2016 kona-ba sentina sira
iha eskola no bainhira halo relasaun ho projesaun
dadus populasaun husi Sensus 2015 ne’'ebé estudante
272.000, iha sentina 3.246, ho média estudante na’in
83,9 por sentina, kompara ho padraun minimu ne'ebé
40; por munisfpiu, média mak entre estudante na’in
43 no 160 por sentina. Relata katak porsentu 68 husi
sentina sira mak funsiona di‘ak; porsentu 13 funsiona
dalaruma; no porsentu 19 la funsiona.

La iha dadus kona-ba fornesimentu no status operasional
husi fasilidade fase-liman sira. Avaliasaun ida iha eskola
16™ iha 2016 hatudu katak eskola hotu ne'ebé vizita iha
fasilidade fase-liman, maibé menus uituan duké metade
funsiona; restu la funsiona tanba falta bee, tanba estragu
ka rua hotu.

lha 2018, Ministériu Edukasaun no Kultura no UNICEF
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dezenvolve dokumentu politika importante rua atu
suporta Governu nia meta ba BESI iha eskola sira: (1)
matadalan ba BESI iha eskola sira iha Timor-Leste,

ne'ebé aponta nivel klaru ba padraun aseitavel kona-ba
fornesimentu bee, fornesimentu fasilidade saneamentu no
promosaun ijiene iha eskola sira, no fornese kuadru komun
no diresaun politika nian ba atér hotu-hotu husi subsektor;
no (2) planu asaun BESI iha eskola ho nia kustu ho meta
katak pré-eskola no eskola ensinu primariu hotu-hotu

iha TimorLeste sei iha bee ho kualidade no kuantidade
adekuadu, fasilidade saneamentu seguru, no sei habele
estudante sira atu pratika hahalok ijiene seguru iha 2023.

Dezafiu prinsipal husi provizaun, operasaun no
manutensaun BESI iha eskola sira identifika ona husi
parte interesadu sira nu‘udar parte husi prosesu

atu dezenvolve matadalan no planu asaun ho kustu
iha 2018. Dezafiu sira mak falta koordenasaun no
komunikasaun iha nivel nasional no munisipal sira;
falta kapasidade no orsamentu; frakeza iha planu,
jestaun, operasaun no manutensaun BESI nian; no
sistema fornesimentu bee iha komunidade ne'ebé
ladun funsiona.

Ba fornesimentu bee nian, nesesidade mak prinsipalmente
kona-ba hadi'a no renova, ho fornesimentu ekipamentu
balu foun. Ba saneamentu, presiza maizumenus sentina
12.000 atu kumpre ho padraun minimu sira ne'ebé
estudante 40 por sentina. No més, eskola ida-idak rekere

39 Avaliasaun ne’'e mak parte husi prosesu konsultativu ne'ebé uza atu dezenvolve planu asaun ho kustu ba BESI iha eskola sira, ne’ebé inklui workshop/
sorumutu konsultasaun rua ho parte interesadu sira husi nivel nasional no munisipal.
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Tabela 3.2
Kustu atu investe* hodi dezenvolve BESI iha eskola sira
(ho rihun dolar Estadus Unidus nian)

Saneamentu: 2019- 2023 (tinan 5)

Fornesimentu bee: 2019- 2023 (tinan b5)

Padraun esensial sira 2018- 2019 (tinan 2)
Promosaun ijiene: 2018-2019 (tinan 2)

Ambiente favoravel: 2018-2019 (tinan 2)

Anual Kustu total
14.468 72.329
3.685 18.426
Total anual 18.151
1.335 2.669
1.448 2.897
820 1.641
Total anual 3.604

Fonte: Planu Asaun ho Kustu ba BESI iha Eskola sira, p.9

*Adisionalmente, planu ne'e halo estimasaun katak kustu rekorente (anual) hodi troka sasan no halo operasaun no manutensaun mak

miliaun $13.7 per tinan.

sentina ba pesodl mane no ba feto, sentina ida ba feto hodi
jere ijiene menstrual, no sentina ida ba estudante sira ho
defisiénsia fiziku. Enjerdl, presiza fornese sentina liu 9.000
nu’udar parte husi planu, no sentina 2.700 presiza

renovasaun/hadi‘a.Rekerimentu saneamentu seluk inklui
tanke séptiku adisiondl, fasilidade jestaun lixu sélidu no
fatin bee moos ba dapur eskola sira. Tabela iha kraik ne'e,
husi planu asaun ho kustu, fé detallu ba kustu sira atu
investe, ho total miliaun $97 durante tinan lima.

Kona-ba promosaun ijiene, planu asaun ho kustu

ne'e temi katak ensinu atual kona-ba hahalok ijiéniku
mak didatiku no la-efikds hodi halo kofesimentu
muda ba pratika. Bazeia ba pratika internasional sira,
tenke introdis métodu hanorin ne’ebé interativu no
partisipatériu liu atu f6 inspirasaun ba estudante sira
atu hadi'a sira-nia hahalok ijiene nian. Presiza enkoraja
meétodu estra-kurikular hanesan klube saudavel
eskola nian. Teinamentu ba manorin sira kona-ba
aprosimasaun foun sei importante.

Partikularmente, matadalan haree kona-ba nesesidade
ba fasilidade ba labarik feto sira ne'ebé iha ona
menstruasaun. Fasilidade sira tenke harii iha kuaze
eskola baziku hotu-hotu. Treinamentu ba manorin sira
atu suporta labarik feto sira ne’ebé hahu puberdade
sei sai komponente esensidl iha treinamentu
promosaun ijiene nian. Suportu ne'e presiza fornese
nu'udar parte husi kurikulu hanorin nian no més
nu'udar atividade estra-kurikular husi manorin sira.

3.56.5 Ambiente/mudansa klimatiku

Hanesan mensiona ona iha relatériu ida-ne'e, Timor- Leste
mak ntimeru 69 husi nasaun 191 iha indise Risku INFORM
(INFORM Risk Index), ne'ebé iha kategoria “risku médiu”
tanba nivel aas vulnerabilidade umanu nian, falta
kapasidade atu jere no kapasidade nasional limitadu ba
redusaun risku no krize. Barak husi perigu ambiental no
sira ne'ebé relasiona ho mudansa klimatiku iha impaktu
diretu ba BESI.

Risku klimatiku boot liu mak:

e |nundasaun, ne'ebé bele provoka kontaminasaun
fonte bee hemu nian no lakon saneamentu, ne'ebé
bele sai aat liutdn tanba pratika ijiene la-di'ak no
saneamentu la-di‘ak. Labaraik sira bele uza fonte
bee la-protejidu ne’ebé kontamina ho lalais iha
situasaun inundasaun sira.

e Rai-maran, fonte bee ne'ebé maran, folin bee hemu
ne'ebé sa'e bele provoka uza fonte la-seguru no
insidénsia diarreia no moras ne’ebé mosu husi bee
ne'ebé aumenta/sa’e.

TimorLeste iha problema ho polusaun drenajen

no udan-been iha Dili no sentru munisipél sira.

Lixu no produtu kontaminadu soe iha rai molok atu
udan lori sira ba tasi. Iha Dili durante tempu udan,
seksaun hirak husi kandl drenajen sira mak metin

ho lixu sélidu, vejetasaun (kankung) no sedimentu,
ne'ebé provoka inundasaun no nivel polusaun ne'ebé
perigozu. (SDR p78)



Hanesan diskute ona iha leten, joven barak muda

ba Dili no area urbanu seluk atu buka manan-moris
alternativu, maibé infraestrutura atudl la-adekuadu
ba populasaun ne’ebé sai boot hela. Polusaun husi
jestaun lixu la-efikas (koleksaun, rai, resiklajen) inklui
polusaun husi rezerva bee iha rai laran mak problema
ne'ebé aumenta hela iha 4rea ho nimeru populasaun
aas. Sistema esgotu no tratamentu ba bee fo'er
ne'ebé falta iha Dili kontribui ba kontaminasaun

bee hemu nian ho infesaun ne’ebé moris iha bee
hanesan tipu oioin diarreira nian no hepatitis viral.
Tanba sistema drenajen la-adekuadu, kuantidade
bee nalihun sa’e, liuliu durante tempu udan, ne'ebé
fornese fatin reprodusaun ba susuk ne'ebé sai vetor
ba dengue, ensefalite japoneza no moras seluk iha
sidade. Labarik sira ne’ebé la iha asesu ba fonte bee
melloradu no saneamentu/jestaun bee fo'er nian,
inklui iha &rea urbanu ho populasaun barak, mak
vulneravel liu ba epidemia sira.

Timor-Leste estabelese ona Autoridade Nasional
Dezignadu ba Fundu Klimatiku Verde (National
Designated Authority for the Green Climate Fund —
GCF) no Grupu Traballu ba Mudansa Klimatiku ne‘ebé
funsiona di'ak. Ho suportu husi UNDP Autoridade
ne'e halo progresu kontinuu ho kompromisu ba
protokolu mudansa klimatiku ne’ebé Timor-Leste
ratifika ona. Ho suportu husi UNDR Timor-Leste hetan
ona fundu boot husi GCF ba infraestrutura ne’ebé
tahan ho/reziste ba klima, inklui bee. Autoridade ne'e
mos dezenvolve proposta ba prontidaun mudansa
kliméatiku ne'ebé bele fornese husi GCF.

Kona-ba kapasidade preparasaun no resposta,
Governu kria Lei Jestaun Dezastre (2008) ne'ebé kobre
prevensaun/mitigasaun, resposta no rekuperasaun
(jeral); kapasidade monitorizasaun no predisaun tempu
iha Diresaun Nasionéal ba Meteorolojia no Jeofizika; no
Sentru Jestaun Dezastre Nasionél no Sentru Jestaun
Dezastre Munisipal sira. Iha inisiativa balu bazeia

iha komunidade kona-ba adaptasaun ba mudansa
klimatiku, jestaun risku dezastre no seguransa ai-han,
no mos koezaun no instituisaun iha komunidade, liuliu
iha area rural sira (maské iha tendénsia atu esklui feto
sira husi prosesu foti desizaun nian). Sosiedade Kruz
Vermella no Igreja Katdlika iha papel atu fé ajuda no iha
prezensa iha munisipiu hotu-hotu. Ajensia internasional
multilaterdl sira iha kapasidade atu fornese ajuda no
planu preparasaun/prontidaun.
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Dezafiu xave ida mak pratika ijiene no saneamentu
ne'ebé ladun di‘ak bele sa'e boot liutan tanba dezastre
no transmisaun moras ba populasaun ne'ebé fraku
ona. Analize ida husi USAID, IOM no Governu
kona-ba jestaun risku ba dezastre hatudu katak
hasa’e asesu ba fasilidade BESI melloradu sira no
aplikasaun pratika melloradu sei redus risku ba
salde no vulnerabilidade seluk; no katak hadi‘a
sistema drenajen sei vital atu redus risku ba
inundasaun sira. (USAID, IOM no GoTL)

3.5.6 Ambiente favoravel

Observasaun besik liu ba aranju institusional iha
sektér BESI nian f6 komprensaun di‘ak liu kona-ba
situasaun bee, saneamentu no ijiene nian. Sektér
BESI nia karakteristika mak halo husi organizasaun
institusional ne'ebé kompleksu, ho responsabilidade
ne'ebé namkari entre komponente ba bee,
saneamentu no ijiene. Ministériu Obras Publiku, ho
diresaun sira ba bee, saneamentu no fonte bee, foka
liu ba bee no saneamentu urbanu nian. Ministériu
Saude mak responsavel ba ijiene no saneamentu rurél
nian, ho foku forte ba PAKSI nu'udar estratéjia atu
hapara soe fo'erboot arbiru. La iha aranju institusional
diretu ba fornesimentu bee rurél nian, ne'ebé jere husi
komunidade rasik. Ida-ne'e lori dezafiu boot atu hadi'a
servisu BESI iha eskola no fasilidade saude sira, tanba
komunidade sira iha tendénsia atu lakohi fahe sira-nia
fonte bee sira. Adisionalmente, subsektér bee rural
no saneamentu rural depende tomak husi rekursu
finanseiru ne'ebé parseiru dezenvolvimentu sira fo.

Ministériu Edukasaun mak responsavel ba BESI iha
eskola sira. Ho espesifiku, Grupu Traballu Tékniku BESI
iha Eskola sira, ho membru husi parte interesadu
oioin, ne'ebé koordena husi Diresaun Nasional ba
Asaun Sosial Eskola iha Ministériu Edukasaun,

iha responsabilidade jerél ba BESI iha eskola sira.
Ministériu seluk sira ho papel diretu inklui Ministériu
Saude no Ministériu Obras Publiku.

Kompleksidade institusiondl ida-ne’e, ne’'ebé sai aat liu
tanba koordenasaun fraku, rezulta ho progresu neineik
liu iha servisu BESI rurél sira iha komunidade, eskola
no fasilidade saude sira duké iha servisu BESI urbanu
sira. Tanba asesu mak nafatin asuntu xave, atensaun
ne'ebé f6 ba disponibilidade no kualidade la-to’o, no
situasaun ida-ne'e nafatin bareira boot tebes atu atinji
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nivel “jere ho seguru” ba bee no saneamentu no atu
atinji alvu ODS 6 iha 2030. Nune'e, iha nesesidade
atu hadi'a planeamentu, finansamentu, jestaun no
koordenasaun iha sektér BESI. Dezenvolvimentu foin
dadauk nian husi master planu BESI ba munisipiu 13
hotu, no husi mekanizmu orsamentu liuhusi banku
dezenvolvimentu sira, mak pasu pozitivu.

Analize ida husi Banku Mundial hatudu katak
Timor-Leste iha dezempenu adekuadu iha faze
“habele” (“enabling”) husi prestasaun servisu,
tanba iha matadalan politika, alvu nasional no
subsektorial no papel institusional ne’ebé klaru
naton. (Banku Mundial, 2015a) Maibé, la bele halo
predisaun ba orsamentu sira kona-ba fornesimentu
bee urbanu no rural sira no saneamentu urbanu ne‘ebé
iha flutuasaun boot husi tinan ida ba tinan seluk, no
orsamentu ba saneamentu rurél kuaze la iha liu. Analize
ida-ne’e konklui katak Timor-Leste presiza hadi'a nia
maneira tau prioridade ba alokasaun orsamentu, iha
ezekusaun orsamentu ba projetu investimentu boot
sira, iha reportajen kona-ba despeza, iha redusaun
dezigualidade no iha hadi'a partisipasaun lokal.
Intervensaun sira nia sustentabilidade, liuliu iha area
manutensaun, presiza rezolve.

Kona-ba kustu, anélize konklui katak hodi alkansa alvu
ba asesu ne'ebé governu define ona ba 2020, sei
presiza ho média miliaun $39,4 kada tinan ba despeza
investimentu iha fornesimentu bee, no miliaun $16,4
kada tinan ba despeza investimentu iha saneamentu.
Ida-ne’e inklui estimasaun ba despeza ekipamentu
husi umakain sira, ne'ebé, liuliu ba saneamentu rurél,
sei espera investe husi populasaun rasik. No més, sei
presiza ho média miliaun $7 kada tinan (miliaun $5

ba fornesimentu bee no miliaun $2 ba saneamentu)
atu selu operasaun no manutensaun ba infraestrutura
rurdl no urbanu sira. Orsamentu publiku kritiku

maés nesesariu ba rekursu umanu no operasional

sira iha kampana, monitorizasaun no regulamentu
husi komunikasaun mudansa hahalok nian, no
dezenvolvimentu sektér privadu atu enkoraja umakain
sira investe iha sira-nia fasilidade. Ba saneamentu
rurdl mesak, presiza $976.000 (estimasaun) kada
tinan ba intervensaun sira.



3.6 Saude seksual no
reprodutivu adolexente
sira

Isin-rua durante tempu adolexente
no kaben sedu prevalente iha Timor-
| este. Estudu foin daudauk nian (UNFPA et al)

sujere katak isin-rua iha adolexente sira rezulta husi
asesu menus ba edukasaun seksudl no reprodutivu,
ba kontrasepsaun no ba menus kontrolu husi feto sira
kona-ba sira-nia isin rasik. Situasaun ida-ne’e nia kauza
mak atitude konservativu sira kona-ba relasaun entre
adolexente sira ne'ebé o6 restrisaun ba estudante

sira atu hetan asesu ba informasaun seksual no
reprodutivu.

Persentajen feto idade 15-19 ne’ebé partu ladin muda
entre DHS 2009-2010 no DHS 2016, ho porsentu

5 to’o 6 (porsentu 5,2 iha 2016 no porsentu 5,7 iha
2009-2010). Iha variasaun ki'ik iha persentajen entre
grupu idade sira, ho nimeru ne'ebé sa'e entre feto
sira idade 17 no 18 no numeru ne’ebé tun ba sira ho
idade tinan 19. |ha kazu rua ne'e, taxa iha area rural
sira (porsentu 6,2 iha 2016) mak dala rua taxa iha area
urbanu sira (porsentu 3 iha 2016).

FFigura 3.12 ilustra tendénsia ba isin-rua adolexente
sira no maternidade (bainhira iha oan ona) uza dadus
husi DHS 2003, 2009-2010 no 2016 DHS.
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Isin-rua kuaze sempre rekere kazamentu. Dadus
kona-ba kazamentu labarik nian hatudu katak feto
na‘in 14.544 no mane na'in 1.150 kaben molok idade
tinan 17 (entre idade hotu-hotu) (haree Sensus 2015,
Tabela 16). Feto sira nafatin vulneravel liu, no ida-ne’e
aumenta tan se karik proporsaun labarik mane sira ho
idade 15-19 ne'ebé hahu relasaun seksual sa’'e (maské
proporsaun feto sira ho idade 15-19 ne'ebé hahu
relasaun seksudl tun). (DHS 2009-2010, Tabela 6.5;
dadus hanesan ne'e la iha iha DHS 2016)

Labarik feto isin-rua husik eskola (drop-out) ka la iha
autorizasaun ona atu kontinua sira-nia edukasaun — no
kuaze nunka fila fali ba eskola hafoin partu. (UNFPA, 2018)
Ida-ne’e iha impaktu signifikativu ba sira-nia oportunidade
atu hetan servisu ka sai husi pobreza. Atendénsia eskola
tun makaas ba inan joven sira tuir idade: porsentu 61,5
husi inan idade tinan 15 atende eskola, maibé porsentu
12,4 de'it husi inan idade tinan 19, kompara ho porsentu
68 husi feto sira ne'ebé la iha oan. (GoTL, 2019, p. 70,
sitasaun husi dadus Sensus 2015) La"és de'it labarik feto
sira maibé sira-nia inan-aman moés hanoin fali/arepende
kona-ba desizaun atu husik eskola tanba razaun hanesan
ne'e, maské sira dala barak la aseita situasaun. (UNFPA
et al, 2017 p. 11) Ida-ne’e mak kontrariu ho relatériu balu
ne'ebé sujere katak razaun xave ba feto sira atu husik
eskola iha TimorLeste mak tanba inan-aman ladun f6
valér ba labarik feto sira nia edukasaun. Desizaun ne'e
dalaruma mai husi adaptasaun ba sirkunstansia ne'ebé
muda — la hakarak maibé aseita — kuaze sertu katak
mosu husi atitude husi komunidade. Iha kuaze kazu hotu,
labarik feto isin-rua hamosu kazamentu, la’és kontrariu,
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Figura 3.12

Tendénsia iha isin-rua foin-sa'e sira tuir idade (tinan 15-18) (%), Timor-Leste
40 —
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Fonte: DHS 2003, Tabela 5.12; DHS 2009-10, Tabela 4.9; DHS 2016, Tabela 5.11. La iha dadus iha 2003 ba sira ho tinan 15, no populasaun sira bele

confinada ba status marital nian.
maské iha situasaun balu, inan-aman sei propoin

kazamentu bainhira sira aprende katak sira-nia oan feto
hahu relasaun seksual ona. (UNFPA et al, 2017, p.11)

Bainhira kaben ona, labarik feto sira hasoru presaun
kultural no presaun husi familia atu kontinua

ho isin-rua tan (maské espera bele halo espasu

oan). Momentu nesesariu atu promove asesu ba
kontrasepsaun iha adolexente feto sira mak molok
isin-rua dahuluk, bainhira labarik feto sei solteira, la iha
konsiénsia kona-ba risku atu sai isin-rua no dala barak,
la iha pozisaun atu prevene relasaun seksuél.

lha kazu barak, konsiénsia ne'ebé menus kona-ba satde
seksual no reprodutivu signifika katak labarik feto karik

la hatene katak nia isin-rua to'o kleur, dala barak to'o
fulan hitu. Tanba nivel nutrisaun ne'ebé la-di‘ak no nivel
stunting aas, adolexente feto barak, liuliu ho idade ki'ik,
mak vulneravel liu durante isin-rua, no liutan bainhira
sira-nia asesu ba informasaun no suportu mak ki‘ik liu.

Risku boot seluk mak infesaun sira ne’ebé liuhusi
relasaun seksuél, inklui HIV. Maské prevalénsia HIV
ki'ik nafatin — liuliu ho porsentu 5 prevalénsia entre
populasaun ho risku aas sira — maneira prinsipal

ba prevalénsia ne'e atu mantein ki'ik mak hasa'e
konhesimentu entre joven sira. Iha tendénsia infesaun
HIV ne'ebé lori preokupasaun, ne’ebé tuir OMS nia
Observatoériu Globéal (WHO Global Health Observatory)

sa'e husi 0,12 kada 1.000 populasaun la-infetadu iha
2017 t0'0 0,15 iha 2019, ne'ebé indika katak sira-nia
nivel konesimentu ki‘ik tun tan. Adolexente ida husi rua
(tinan 15-19) seidauk rona husi HIV (ho asosiasaun boot
ho kuintil rikeza) no porsentu 9 de'it iha kofesimentu
komprensivu kona-ba HIV. Taxa sira ki'ik liu entre feto
duké mane sira, no porsentu 16 de'it husi mane sira
no porsentu 5 de'it husi feto sira hatene iha ne'ebé
sira bele halo teste ba HIV. (DHS 2016, Tabela 13.1,
13.3 & 13.8) lha tempu hanesan, joven sira mak dala
barak vulneravel husi risku boot tanba sira-nia relasaun
mak badak liu no ho parseiru barak ka sira envolve iha
hahalok risku seluk balu. (UNFPA, 2018)

Avaliasaun ida husi UNFPA kona-ba edukasaun
komprensivu kona-ba seksualidade (UNFPA, 2018),
ne'ebé parte ida husi kurikulu formaél, maskeé la'és iha
maodulu ida de'it (fragmented), hetan dezafiu barak
iha kontestu TimorLeste nian, inklui sensitividade
kultural ne'ebé prevene diskusaun ba tdpiku balu.
Maibé, politika nasional mak suportivu no “ameasa
husi internet no informasaun asesivel iha konteudu
pornografiku dudu parte interesadu sira atu investe
tan iha Edukasaun Seksual Komprensivu, hodi nune’e
estudante sira bele iha rekursu no komprensaun kona-
ba fonte informasaun’ Rekomendasaun inklui haforsa
kurikulu hodi halo nia “komprensivu liu, pratiku liu,
espesifiku tuir kontestu no relevante liu ba joven sira
iha TimorLeste, ho komplementu ho treinamentu ba



manorin sira, treinamentu kona-ba jéneru, suportu

administrativu husi eskola, atividade estra-kurikular,
atividade ne’ebé envolve eskola tomak, utilizasaun

teknolojia, nst. (lbid.)

3.7 Labarik sira ho defisiénsia

Kona-ba ambiente favoravel, Timor
Leste iha kompromisu atu asegura

direitu igual husi ema sira ho defisiénsia.

Konstituisaun bandu diskriminasaun
bazeia ba kondisaun fiziku ka mental.

Politika Nasional kona-ba Inkluzaun no Promosaun Direitu
husi Ema ho Defisiénsia adota iha 2012, no tuir mai mak
Planu Asaun Nasional ba Direiru Ema ho Defisiénsia (2014~
2018), no ho planu asaun ne’'ebé dezenvolve hela. Iha 2017,
Konsellu Ministru adota Politika Edukasaun Inkluzivu, ne’ebé
entre buat seluk, husu atu hapara eskluzaun husi labarik

ho defisiénsia husi eskola forméal. (Haree kapitulu 5.6.)
Politika Nasional Juventude espesifikamente identifika joven
ho defisiénsia nu'udar grupu alvu prioridade atu suporta.
(Sitasaun iha Belun no Nasaun Unidas, 2018) Maibé, Timor
Leste seidauk ratifika Konvensaun ba Direitu Ema ho
Defisiénsia nian no nia Planu Asaun seidauk implementa

ho kompletu. Komité husi Nasaun Unidas ba Direitu Labarik
nian rekomenda katak TimorLeste adota aprosimasaun ba
defisiénsia bazeia ba direitu umanu sira no haforsa lei no
politika relevante sira.

Dadus sira kona-ba ema ho defisiénsia mak limitadu.
Sensus 2015 buka informasaun husi respondente
sira kona-ba defisiénsia iha sira-nia umakain, ne'ebé
konklui ho porsentu 3,2 husi populasaun ne'ebé

iha pelumenus tipu defisiénsia ida.” Ba labarik sira
ho idade menus duké tinan 15, taxa mak porsentu
0,4. Taxa ne'e kompostu husi porsentu 0,1 to'o

0,2 ba kada tipu defisiénsia nian (la'o, haree, rona,
intelektual) iha grupu idade ida-idak (<1, 1-4, 5-9, 10-
14), ekseptu ba taxa ida ne'ebé boot liu porsentu 0,9
ba bebé tinan 1 mai kraik ne’ebé relata iha defisiénsia
la’o. Taxa defisiénsia iha Sensus ba populasaun idade
tinan 5 no liu mak porsentu 3,6. DHS 2016, ne'ebé
uza metodolojia la-hanesan™ liuhusi avalia difikuldade
atu hala’o funsaun oioin, konklui taxa defisiénsia ba

40 Taxa defisiénsia iha Sensus ba ema ho idade tinan 5 no liu mak porsentu 3.6.
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labarik tinan 5 no liu ho porsentu 15,3. (Sensus 2015,
Tabela 21.1; DHS 2016, Tabela 17.1) Presiza haree
dadus sira ho kuidadu, ho atensaun ba buat ne'ebé
sukat no oinsé determina rezultadu.

Tuir Sensus, “kauza ba defisiénsia” boot liu entre idade
hotu-hotu (porsentu 43 husi ema ho defisiénsia hotu-hotu)
ne'ebé temi mak “idade’ Se hasai grupu ne’e, hela ema
na’in 21.864 ho defisiénsia, ho porsentu 61 husi nimeru
ne'e ho kauza ne'ebé atribui ba “konjenital/husi moris
kedas" ka “kondisaun salde longu prazu nian’ (Sensus
2015, Tabela 23)

Indikador seluk ba defisiénsia hatudu importansia
husi detesaun no intervensaun sedu, liuliu husi
screening no teste ba labarik ki'ik sira kona-ba
kualkér tipu defisiénsia nian. Proporsaun boot
husi defisiénsia sira sei bele nota husi periodu
posnatal sedu, no bele provoka husi kuidadu
antenatal ne’ebé la-di'ak ka moras (lakon sentidu
rona baibain liga ho sarampu, malaria ka mumps),
husi pratika nutrisional la-di’ak ka més husi fiar
kultural ka pratika ne’ebé la-favoravel. Anormalidade
konjenital sira (dalaruma bolu "defisiénsia moris
nian”) bele hamosu defisiénsia longu prazu nian no
dala barak liga ho sirkunsténsia sosio-ekonémiku
la-di‘ak no asesu ba kuidadu maternu ka nutrisaun
ne’'ebé menus. Hanesan nota ona iha Kapitulu 3.3,
mortalidade bebé foin moris nian husi anormalidade
konjenital agora dadauk relata barak liu duké uluk iha
TimorLeste.”

Dadus Sensus refleta buat ne’ebé relata husi inan-
aman ne'ebé tuir loloos presiza avaliasaun profisional,
liuliu iha area dezenvolvimentu labarik sira ne’ebé dala
barak signifika atraza ka subar sintoma sira ne'ebé
tuir loloos presiza atensaun no komprensaun sedu.
Importante atu hasa’e atendénsia KAN husi inan isin-
rua sira no atu hasa’e numeru vizita sira; atu inklui
vijildnsia ba defisiénsia iha kuidadu posnatal; atu
haforsa pratika fé-susu no nutrisaun melloradu; no atu
inkorpora screening ba defisiénsia iha monitorizasaun
kresimentu sedu” iha fasilidade saude sira. Alvu

xave ba dezenvolvimentu labarik nian tenke inklui

iha revizaun futuru husi Livrinu Saude Inan no Oan -
LISIO — hamutuk ho treinamentu melloradu ba no/

41 Grupu Washington/UNICEF médulu funsionamentu labarik nian ba defisiénsia (child functioning module for disability)

42 Haree més OMS iha https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/congenital-anomalies.

43 Planu Nasiondl Sektér Satde nian inklui komitmentu ba monitorizasaun kresimentu nian ba labarik tinan 2 mai kraik no screening ba kresimentu (sasukat
liman leten klaran) ba labarik sira idade 3-5. Rua ne'e bele inklui més avaliasaun no intervensaun ba defisiénsia. (MS, 2011, p. 101)
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ka hasa'e konsiénsia husi enfermeiru/a sira, ne'ebé
suporta ho dadus di‘ak liu — no analize dadus — kona-
ba tipu no prevalénsia defisiénsia ne'ebé determina
resposta servisu sira.

La iha dadus administrativu kona-ba edukasaun ba
estudante sira ho nesesidade edukativu espesial,
aleinde estudu ki‘ik ida iha Programa Aprendizajen
no Mentoria Profisiondl (Professional Learning and
Mentoring Program) ne'ebé hatudu asesu menus no
konklui kona-ba nesesidade treinamentu ne’'ebé di'ak
liu ba manorin sira (Banku Mundiél, 2018, p. 174).
Bazeia ba dadus Sensus 2015, iha estimasaun
katak porsentu 46 husi labarik sira (idade entre
tinan 3-18) ho defisiénsia la matrikula iha eskola
(Ibid.). Sira ne'ebé matrikula kontinua tuur iha klase
ne’ebé la-apropriadu tuir sira-nia idade, ez., iha klase
sira ba labarik ki‘ik liu duké sira.

Ema ho defisiénsia, liuliu feto no labarik feto sira,
mak vulneravel liu ba risku dezastre Pasu importante
atu inklui ema ho defisiénsia iha preparasaun/
prontidaun no resposta ba dezastre mak partisipasaun
husi Ra’es Hadomi TimorOan (RHTO), organizasaun
nasionél prinsipal kona-ba defisiénsia iha TimorLeste,
durante avaliasaun rapidu ba dezastre ne'ebé hala’o
husi governu hafoin Dili sai afetadu husi inundasaun
grave iha Marsu 2020. Governu nia formatu avaliasaun
rapidu ba risku (RHTO et al), maské sura duni nimeru
ema ho defisiénsia iha avaliasaun umakain sira, la
inklui informasaun kona-ba tipu defisiénsia, jéneru husi
ema ho defisiénsia ka se sira iha nesesidade espesial
balu. No mds, se karik iha ekipa resposta ba dezastre
nia laran, la iha ema ruma ne'ebé komprende kona-ba
inkluzaun defisiénsia, sei sai dezafiu atu kolekta dadus
ne'ebé to'o no ne'ebé bele uza no identifika ema ho
defisiénsia tuir perspetiva bazeia ba direitu. Pesodl sira
tenke hetan suportu ba dezenvolvimentu kapasidade
kona-ba inkluzaun defisiénsia nian.

Estudu iha 2018 husi Belun, organizasaun naun-
governamental (ONG), no ajénsia Nasaun Unidas
balu, hatudu katak fasilidade saude barak la bele
asesu ho fasil husi ema ho defisiénsia. Partisipante
sira husi diskusaun grupu hatete katak iha area rurél
sira, bele difisil atu to'o klinika sira tanba fasilidade
sira dook no difisil atu hetan transporte, liuliu ba
sira ne'ebé presiza kadeira-roda. Tempu hein ne'ebé
kleur la f6 korajen no fasilidade sira la’és sempre

ho rampa atu asesu, kadeira atu tuur ka fasilidade

sentina/hariis-fatin adekuadu ba ema ho defisiénisa
fiziku. Partisipante sira fahe istéria kona-ba membru
komunidade sira ne'ebé book/hamoe sira, hanesan
bolu sira “aleijado’
Partisipante sira iha preokupasaun katak Governu

uza linguajen ho estigma bainhira kolia kona-ba ema

beikten” no “aat hela deit”

ho defisiénsia. Purezemplu, pensaun ba ema ho
defisiénsia sira bolu “subzidiu ba invélidu’ ne'ebé lori
konotasaun negativu. (Belun no Nasaun Unidas, 2018)

Iha evidénsia katak violénsia no neglijénsia ba labarik
ho defisiénsia sira mak komun iha Timor-Leste. Tanka
moe no estigma ne’ebé asosiadu ho defisiénsia,
familia barak subar sira-nia oan iha uma laran ka limita
labarik sira nia kontaktu ho sosiedade. |ha evidénsia
katak kesi ka kastigu labarik ho defisiénsia balu, liuliu
labarik sira ho defisiénsia psikososidl sira. Relatériu
husi Nasaun Unidas iha 2011 relata katak iha kazu
hirak ne’ebé labarik ho defisiénsia psikososial balu
kastigu durante tempu kleur. Pesodl sira husi RHTO,
organizasaun nasiondl husi ema ho defisiénsia, iha
konesimentu mos kona-ba situasaun balu ne'ebé
husik labarik balu ho defisiénisa iha familia nia uma
laran loron tomak lahé supervizaun, hahan, bee ka
meius komunikasaun ruma. Treinamentu kona-ba
defisiénsia inklui iha médulu treinamentu jerél ba
traballador sosial sira husi MSSI (treinamentu ne'e
hahu ona maibé sei implementa hela), no iha planu atu
dezenvolve médulu espesializadu kona-ba defisiénsia,
maibé sei iha faze inisiél. Iha sistema referénsia

ida, maibé la iha servisu barak ne'ebé disponivel no
menus liutan kona-ba servisu espesializadu sira.

Estudu baze ida kona-ba violénsia hasoru feto no
labarik sira hatudu katak feto sira enfrenta violénsia
husi sira-nia parseiru iha risku boot liu dala rua

atu hetan risku ba defisiénsia. “Maibé, la-klaru se
violénsia kontribui ba defisiénsia, ka se feto sira ho
defisiénsia iha risku boot liu atu enfrenta violénsia.
Provavel katak rua hotu. Maibé, ida-ne’e signifika
katak pesoal saude sira, organizasaun ba ema ho
defisiénsia, no organizasaun sira ne'ebé f6 asisténsia
ba ema ho defisiénsia presiza rekofese ligasaun forte
entre violénsia no defisiénsia” (Fundasaun Azia, p.
100) Feto ho defisiénsia hasoru dezafiu adisional atu
hato'o keixa kona-ba violénsia. Feto balu relata katak
sira la hatene oinsa atu hato’o keixa kona-ba violénsia
bazeia ba jéneru, no seluk kolia kona-ba oinsa polisia
ka ofisial legél sira trata sira ho menus kredibilidade
ka menus fiar.
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3.8 Rekomendasaun xave sira

Kapitulu ida-ne’e detalla dezafiu oioin ne'ebé relasiona ho salde ne’ebé labarik Timor-Leste sira hasoru, maské iha
duni progresu boot tebes. Rezolusaun dezafiu sira sei ajuda asegura katak labarik sira bele goza sira-nia direitu no
mos investimentu ba nasaun nia futuru. Autér sira sujere asaun prioridade tuir mai sira:

Kontinua hasa’e asesu husi
feto rurél sira ba servisu KAN
ho kualidade no partu ho
asisténsia husi pesoal saude
iha fasilidade saude sira

Tanba foku apropriadu husi
Estratéjia Nasional kona-ba
Nutrisaun ba loron 1.000 dahuluk
no mudansa hahalok, no indikadér
sira ne'ebé fraku nafatin, determina
estratéjia nia fallansu/difikuldade
molok atu renova kompromisu sira

Haforsa esforsu atu hadi'a
saneamentu no fornesimentu
bee rurdl no esforsu ba alvu
BESI iha eskola no fasilidade
salide sira

10

Inkorpora formalmente screening no
teste sedu ba labarik ki'ik sira
kona-ba kualkér tipu defisiénsia
durante kuidadu posnatal no
konsultasaun saude periédiku, inklui
iha tempu imunizasaun, ho
prosedimentu ba akonsellamentu,
referénsia no suportu nu’udar
kondisaun atu haforsa inkluzaun
sosial

Adota no implementa politika
nasional kona-ba fé-susu no
kodiku nasionél kona-ba
marketing/publisidade susubeen
substituisaun, bazeia ba Kédigu
Internasionél

Hasa'e asesu ba LISIO no
suportu entre ajénsia sira atu
uza LISIO, lah¢ stockout, atu
hasa’e taxa rejistu moris nian
no kobertura imunizasaun

Asegura adolexente sira nia
asesu ba akonsellamentu no
suportu saude seksual no
reprodutivu (sexual and
reproductive health — SRH) iha
fasilidade saude lokal sira

11

Integra preparasaun/prontidaun ba
emerjénsia no redusaun risku ba

dezastre, inklui ba efeitu husi
mudansa klimétiku, iha
komponente hotu-hotu

Mellora resultadu mudansa atetudi
husi labarik nomos ba pratika
alimentasaun ba bebe nomos
labarik kikuan, inkluidu mensajen
durante visita husi tratamentu
salde iha nivel komunidade

Suporta Ministériu Saude iha objetivu
hodi foku ba mapeamentu iha
nivel-suku nomos fornesimentu
servisu hodi hakbi'it nivel kobertura
imunizasaun ne’'ebé kontinua fraku
(nota taxa ki'ik husi kobertura tomak)

Proteje direitu husi labarik sira ho
defisiénsia liuhusi hasai bareira
(fiziku, sosiedade nian, atitude no
sosio-ekondmiku) ba sira-nia
partisipasaun tomak no igual iha
sosiedade
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Prosesu - envolve adolexente sira

Hodi envolve adolexente sira ho di‘ak iha andlize situasaun labarik nian iha TimorLeste, UNICEF Timor
Leste no Alumni Parlamentu Foin-sa'e Timor-Leste (APFTL) hala’o konsultasaun luan ho adolexente sira iha
Setembru 2019.

Ho total, adolexente na'in 848, maioria ho idade 12 to'o 17 (porsentu 58
feto, porsentu 42 mane), partisipa iha workshop hirak iha rai tomak atu
kolia kona-ba sira-nia situasaun no mudansa sira ne’'ebé sira hakarak atu
haree. Sira hanoin hamutuk durante workshop sira, no kolekta mos sira-nia
opiniaun liuhusi kestionariu bainhira workshop sira remata.

Prosesu konsultasaun hala’o hanesan tuir mai ne’e:

APFTL mobiliza joven husi nia membru rasik Hafoin ida-ne’e, fasilitadér joven treinadu sira (feto
sira, husi grupu seluk sira no husi grupu 10 no mane 16) no artista joven sira (feto 1 no mane
artista sira atu fasilita konsultasun. UNICEF f6 12) organiza workshop loron-sorin iha fatin tolu iha
treinamentu ba joven sira ne'e durante loron kada munisipiu 13 iha rai laran, ho kolaborasaun

rua ho balu, ho foku ba objetivu konsultasaun ho membru Parlamentu Adolexente Timor-Leste.
ida-ne'e, teknika fasilitasaun, étika peskiza Ho totél, hala’o workshop 39 iha Setembru ba
bainhira envolve labarik no halo planu atu partisipante sira atu analiza sira-nia situasaun atual
hala’o workshop. Treinamentu ne’e inklui no kolia kona-ba mudansa ne’'ebé sira hakarak atu
simulasaun workshop atu habele fasilitador haree. Dokumentu diskusaun sira liuhusi hakerek,
sira atu pratika. dezenu, teatru no mensajen video atu hato’o ba sira

ne'ebé foti desizaun.

© UNICEF / Ecollet
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Bainhira kada workshop besik atu remata,
partisipante sira prenxe kestionéariu badak liuhusi
uza Kobo Collect.” Membru pesoal UNICEF no
voluntariu husi grupu juventude “Hamutuk Ita
Rezolve" halo monitorizasaun ba workshop balu
iha munisipiu 6 husi 13.

44 Programa gratuitu disponivel iha internet ho instrumentu ba
koleksaun dadus atu uza iha kontestu difisil sira.
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Pesodl UNICEF no konsultante ba andlize situasaun
hasoru malu hamutuk ho partisipante sira husi
workshop husi Remexio (Aileu) no Dom Alexio (Dili)
iha Outubru 2019. Didlogu sira fornese oportunidade
atu kolia kona-ba konkluzaun husi workshop sira, atu
aprezenta rezultadu husi kestionériu/levantamentu
dadus no atu halo validasaun ba rezultadu inisial
husi andlize situasaun nian. Ida-ne’e ajuda integra
adolexente sira nia informasaun iha UNICEF nia
programa nasaun foun.

Rigefts

© UNICEF / MBoCes#

Fasilitador sira hala'o anélize inisial ba rezultadu
workshop sira no aprezenta ba UNICEF iha
Outubru 2019. Hafoin ida-ne’e, UNICEF ke'e tan
analize ho konsultasaun ho fasilitador sira, bazeia
ba material ne'ebé halibur durante workshop sira,
liuhusi uza ai problema (problem tree) atu kolekta
partisipante sira nia ideia.

~ o

OWINIEET | BSoares

Dialogu ho adolexente sira kontinua iha
kontestu dezenvolvimentu programa
kooperasaun foun entre Governu Timor-Leste
no UNICEF, liuhusi enkontru hirak entre pesoal
UNICEF no adolexente sira atu kolia kona-ba
estratéjia programa nian.

©UNICEF / Ecollet
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O Partisipante sira

Total adolexente 848 partisipa iha workshop sira, iha TimorLeste nia
munisipiu hotu-hotu:

Tinan husi partisipante workshop sira

Menus husi tinan 12 I

¥

© UNICEF / BSoares

Sira prinsipalmente ho idade 12
to’o 17, ho porsentu 63 husi sira
ne'ebé ho idade 13 to'o 15

Seksu husi partisipante workshop sira

LYAZN  Labarik

mane sira
© UNICEF / JCabral Labarik
feto sira
Numeru labarik feto liu duké
2 mane partisipa (feto 489 no
mane 359)
Numeru Proporsaun Idade
Munisipiu partisipante  husi labarik -
. média
sira feto
Aileu 63 68% 14
Ainaro 67 57% 15
Baucau 60 60% 15
Bobonaro 50 44% 15
Covalima 59 64% 14
© UNICEF / BSoares Dili 67 63% 15
0

Worksop sira populdr liu iha Sl s 22l [

munisipiu Lautem, iha ne’'ebé Lautem 113 58% 15

partisipante barak liu duké S

espera partisipa Liquica 66 56% 15
Manatuto 55) 62% 14
Manufahi 61 51% 14
Oecusse 61 48% 15

Vigueque 62 58% 14
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Lisaun sira ne’ebé aprende husi prosesu ne’e

Objetivu ida husi konsultasaun sira mak atu rona husi foin-sa’e sira ho diversidade. Workshop sira mak
susesu atu kobre nasaun tomak, ho esforsu tebes atu to'o populasaun sira iha fatin dook liu sira. Sira
inklui foin-sa’e barak ho idade ki'ik, ho medtade de'it husi partisipante sira ne'ebé tinan 14 ka ki'ik liu.
Maské sira ho idade ki'ik, foin-sa’e entuziastu no konfortavel atu fahe sira-nia perspetiva no ideia ho
fasilitador joven sira. Labarik feto no més labarik mane sira partisipa, ho proporsaun boot liu feto sira
(porsentu 58), no monitorizasaun independente relata katak labarik feto no més mane foti parte ativu
iha diskusaun sira. Foin-sa’e sira, bainhira UNICEF husu kona-ba partisipasaun boot liu husi feto sira,
esplika katak labarik mane sira mak “moe” no presiza enkoraja.

Maibé sai difisil liu atu asegura partisipasaun husi foin-sa’e sira ho defisiénsia. Tuir fasilitador sira,
workshop balu inklui partisipante balu ho defisiénsia, maibé la iha dadus ezaktu no provavel katak
numeru mak ki'ik liu. No maés, partisipante sira iha tendénsia atu atende eskola, ne’ebé hamosu
pergunta kona-ba labarik sira ne’ebé la atende eskola. Hodi organiza workshop ne’ebé inkluzivu liu,
presiza tempu preparasaun naruk liu, maibé iha restrisaun durante faze planeamentu tanba komitmentu
seluk husi APFTL no UNICEF Ida-ne'e hatudu importansia, bainhira hala’o konsultasaun tan iha futuru,
atu asegura tempu preparasaun ne'ebé naruk no atu kobre grupu foin-sa’e oioin sira.

Dezafiu ida tan akontese iha kazu balu ne'ebé relasiona ho lingua ne’'ebé uza durante workshop

sira. Partisipante balu la kolia Tetun ho di'ak no bainhira fasilitadér sira la hatene partisipante sira nia
lingua lokal, sira presiza uza tradutér iha ne’eba atu asegura katak hotu-hotu bele partisipa. Nune'e,
importante tebtebes atu tau atensaun boot liu ba bareira posivel kona-ba lingua sira, liuliu bainhira koko
to’o grupu oioin no foin-sa’e ho idade ki'ik sira.

Uza meius oioin atu kompila anélize no rekomendasaun husi foin-sa’e sira durante workshop sira,
inklui dezefu, video no teatru. Dezenu balu ne'ebé hala’o husi artista joven sira fornese ilustrasaun
forte kona-ba situasaun no mudansa sira ne'ebé hakarak, maibé video no atividade teatru sira la atinji
rezultadu ne’ebé espera. Ida-ne’'e hatudu nesesidade atu fornese treinamentu no guia barak liu, no atu
fornese ekipamentu (telemével ka tablete ho kualidade di'ak) atu asegura produtu audiovizual ne’ebé
di‘ak liu ne'ebé bele uza atu lori foin-sa’e sira nia lian ba sira ne’ebé foti desizaun.
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Q Lian sira — rona husi adolexente sira

Partisipante 848 husi workshop sira fornese resposta individual ba kestionariu, ne’ebé prenxe
liuhusi Kobo Collect iha telemovel sira.

P .. Labarik Labarik
1 Felisidade Eskala felisidade Hotu c&oarc asal
Feliz/kontente liu 46%  44% 48%
Feliz/kontente naton 27%  29% 24%

La-feliz/la-kontente no 23%  229% 24%

mos la-infeliz
La-feliz/la-kontente 5% 5% 4%
B fontente liu La-feliz/la-kontente liu 1% 1% 1%

I Kontente naton

I 'a-kontente no mos la-infeliz
I -kontente
B a-kontente

2 Buat ne’ebé pozitivu no negativu iha moris
Temi buat pozitivu ida no buat ne’ebé negativu iha ita-nia moris.

Buat pozitivu ida

Atende eskola no estuda Respeitozu ho ema | Proativuno'ho
204 seluk kompromisu

56 65

Ajuda ema seluk
Ajuda inan-aman no famflia 50 Halimar |Fé-fiarba

no rona
ian-
aman

174 20

12

Hadomi ha'u-nia familia |GG OEKOlitd
26 12

Hadomi ha’u-nia futuru
9
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Buat negativu ida

Barukten

102
La tama eskola
33

3 Ema ne’ebé adolexente sira fiar liu

Ita fo-fiar liu ba sé?

Inan —
31%

Aman

25%
Inan-aman —

25%

Membru familia seluk — 18% Labarik mane
I Labarik feto

L 0%
Resposta seluk 19

o
o
5]
@
N
o

Nota: tanba aredonda (rounding), persentajen sira karik la'és ho totél 100.

La respeita/la rona ema

Tolok
135
81

Baku no
baku-malu
59

Ita fo-fiar liu ba sé?

Inan
Il ~Aman
Il nan-aman
I Vembru familia selt

Resposta seluk

Resposta sira sublina papel boot ne'ebé foti
husi inan-aman, ho porsentu 78 husi adolexente

sira ne'ebé hili sira-nia inan, aman ka inan no
aman rua hotu. Inan sira mak ema ne'ebé
adolexente sira fo-fiar liu iha un tersu husi
resposta sira, liuliu labarik feto sira duké labarik

mane sira.
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4 Mehi sira

Estensionista

Sidade lokél kapas Eletrisista Turizmu

Susesu Politiku

Hetan osan o .
. . Primeiru Ministr
Mekaniku e stru

. Advogado
lha familia I\/l a n O rl n Dezenvolve juventude

Dezenvolvimentu nasaun no suku nian ~ ¢<"kV
Jogador volleyball

Lider ~ Aeromosa/pramugari Parteira Ministru
farmasista Juiz Eskola Moris ho livre Matenek

Jeolojista  Labarik di'ak Peskador kolega barak,
K Kantador

Jornalista Madre ~— , moris naru
servisu satde di‘ak, D O u -tO r Doutér animal  jogaddr football
’ Doutér nehan . .
Estuda artista Foun Asesor Parlamentu foinsa'e Labarik kreativu
Lider Komunidade  j ista Padre Enfermeiru/a Labarik di'ak

Estrada di'ak ¢ psivader Tropa tha Timor-Leste
eskola di‘ak

senisueiior 0 POlISIa nasional

Musician . i
Negosiante Familia kontente D@ eskola. Prezidente
Hairdresser  Administrador ~ Enjeneru

Agrikultura edukasaun ho kualidade BT

Deskreve ita-nia mehi ho lia-fuan balu

Ha’'u mehi atu sai...

Maské pergunta ne'e loke liu, maioria respondente hatan
kona-ba servisu ne'ebé sira mehi. Sai médiku, tuir mai sai

28% manorin, mak aspirasaun/mehi ne'ebé frekuente liu.

33‘V Doutor
(o)
el Labarik feto sira nia Labarik mane sira nia

mehi 5 ne’ebé boot mehi 5 ne’ebé boot

Mehi Ndmeru Mehi Nuameru
resposta resposta

Médiku 183 Polisia nasional 64

Manorin 99 Meédiku 53
4%

Jornalista

17% Polisia nasionél 28  Tropa 46

Manorin

Jornalista 23 Manorin 46

o 11% Madre 16 Dezenvolve nasaun

no suku 13

Polisia nasional

“Ami joven sira iha papel importante iha dezenvolvimentu”.

“Ami tenke estuda makaas tanba ami-nia futuru iha ami-nia liman rasik”
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5 Influénsia
Ita sente hanesan ema rona duni ita-nia lian iha nivel oioin?

Ha'u sente ha'u-nia lian...

I Rona tebes
- Rona di'ak
- Rona naton

. Ladun rona

La rona liu

s armie.

! ! ! ! !
0 20 40 60 80 100

Maské maioria (porsentu 74) sente katak rona tebes ka rona di‘ak sira iha familia, persentajen ne’e tun
to'o porsentu 44 iha nivel komunidade, no tun liutan to'o porsentu 28 iha nivel nasional. Labarik feto
sira sente menus liu duké mane sira katak rona tebes ka rona di'ak sira iha familia (porsentu 71 versus
porsentu 77) no iha komunidade (porsentu 40 versus porsentu 49), maibé liu uituan mane sira iha nivel
nasional (porsentu 29 versus porsentu 27).

Ha'u-nia lian rona tebes ka rona di'ak...

29% I Labarik mane
Iha nivel nasional — [ Labarik feto
40%
Iha komunidade 19%

|ha familia 77%

80

“Mai ita kaer liman, fo liberdade no direitu ba joven sira atu hatudu sira-nia abilidade no
kapasidade... ne’ebé bele lori valor pozitivu ba nasaun ida-ne’e”
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Tema sira ne’ebé diskute barak liu

Durante workshop sira, husu primeiru ba partisipante sira atu diskute kona-ba sira-nia situasaun atual no analiza
nia kauza sira. Grupu barak uza ai problema ida, ho deklarasaun problema ne’ebé akompana ho kauza no efeitu/
konsekuénsia. Hafoin ida-ne’e, hala’'o diskusaun kona-ba solusaun ideédl sira, dalan ba mudansa husi situasaun
atual to'o ideél no rekomendasaun ba asaun.

Iha prosesu inial ne'ebé hato’o problema sira, grupu balu alista problema barak, no grupu seluk halo prioridade no
selesaun ba balun de'it, ne'ebé halo difisil atu analiza popularidade jeral husi problema no obstékulu sira ne'ebé
hamosu preokupasaun. Maské nune’e, problema relasiona ho edukasaun temi ho komun liu, dook liu husi tépiku
seluk sira.

Tema ne’ebé hato’o husi partisipante sira

0 Estrada no
6 /0 transporte

= Total 256

Kaben sedu no
isin-rua sedu

6% {8

Violénsia
16
6%

* These included sports and recreation, electricity, environment, social media and
telecommunications, and poverty.

NUmeru

problema
ne'ebé

Edukasaun
146

Seluk*

- Bee

- Estrada no transporte
- Kaben sedu no isin-rua sedu
B viosnsia

- Saude

- Edukasaun
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-
© UNICEF / BSoares

1 Edukasaun

Adolexente sira ne'ebé kolia kona-ba asuntu relasiona ho edukasaun dala barak liu hato'o kona-ba
fasilidade eskola la-adekuadu no problema kona-ba la atende eskola.

Indisiplina husi

Issues raised estudante sira
no falta motivasaun
Seluk
Fasilidade eskola
la-adekuadu
La atende eskola
Seguransa

eskola la-adekuadu

Kualidade hanorin
la-di'ak / Falta
manorin

Distansia
husi eskola

Disiplina
violente
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Fasilidade eskola la-adekuadu.

Maioria grupu sira ne’ebé kolia kona-ba fasilidade eskola la-adekuadu temi sasan espesifiku, ekipamentu ka
fasilidade. Temi biblioteka sira ho frekuente liu.

Fasilidade/sasan la- Temi dala hira husi Kauza sira ne‘ebé hato’o husi Temi dala hira husi

adekuadu grupu workshop sira partisipante sira grupu workshop sira

Biblioteka " Falta suportu husi Governu 10

Livru sira 7 Estragu husi estudante sira 5

Fasilidade desportu 7 Falta suportu/kontrolu husi 4
autoridade eskola sira

Ekipamentu multimidia 7 . )
Estragu husi komunidade 3

Janela no odamatan 7
Seluk 8

Meza no kadeira 6

Hariis-fatin 5

[Iha ami-nia eskola] “La iha bee moos, la iha “Dir e,tér eskola "fa" !a haree impc_)rténsia! atu

bee iha hariis-fatin/sentina, la iha biblioteka, hato’o asuntu ne’ebé estudante sira temi ba

la iha lutu, no falta kadeira no meza” Ministériu Edukasaun”.
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Temi dala hira husi
grupu workshop sira

Efeitu/konsekuénsia ne‘ebé

partisipante sira temi

Estudante sira aprende menus 28
Estudante sira lakon motivasaun atu 8
estuda

Estudante sira la bele pratika 5
(desportu ka topiku seluk)

Seluk 23

Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:

e "Ministériu Edukasaun tenke vizita terenu
atu observa buat ne'ebé eskola sira presiza
no buat ne'ebé falta, hodi nune’e bele
rezolve nesesidade sira”

e “Komunidade sira tenke kuidadu eskola sira

rasik”

.......................................................................................................

"Ho kuak iha kakuluk, janela

aat, no la iha kadeira no meza,
prosesu aprendizajen la’o la-di‘ak,
liuliu durante tempu udan”.

“"Ami la estuda tanba la iha livru”

“lha sala de aula rame (estudante
80- 90 iha sala de aula ida), ami
sente la iha motivasaun atu
aprende, ami la bele foka atu rona
manorin nia esplikasaun sira”.

“"Ami-nia futuru hanesan
pergunta boot, ami bele
susesu ka lae [tanba la
tha livru atu estuda iha
eskolal”
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La atende eskola

Problema daruak ne'ebé hato'o iha edukasaun mak katak estudante balu la atende eskola. Deklarasaun
problema ne'e inkorpora situasaun tolu: labarik sira ne’ebé nunka atende eskola, labarik sira ne'ebé
husik eskola no labarik sira ne’ebé atende ho iregular.

Temi dala hira husi grupu

Kauza sira ne’ebé hato’o husi partisipante sira workshop sira

Razaun ekonomiku / tenke servisu 24
Indisiplina husi estudante sira no falta motivasaun 20
Disténsia to'o eskola / Problema asesu 17
Kaben sedu / isin-rua sedu 12
Kondisaun saude 5
Envolvimentu iha arte martais 5
Falta suportu/kuidadu husi inan-aman sira 5
Violénsia ne'ebé estudante hasoru 5
Seluk 38

“Inan-aman sira la bele selu eskola tanba sira deve
barak ona tanba pratika kultural sira”

“Inan-aman sira obriga sira-nia oan husik

eskola atu kaben”

“Estudante sira hetan asédiu seksual iha dalan ba eskola husi
joven sira ne’ebé envolve iha arte martais”
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Efeitu/konsekuénsia ne’ebé partisipante sira temi Temi dala hira husi grupu workshop sira
Hahalok risku (inklui “ransu’ “buka problema’/ “fuma’ “hemu tua”) 13
Koniesimentu no abilidade menus 12
Oportunidade ba futuru menus 9
La hetan servisu 9
Kaben sedu /isin-rua sedu 8
Servisu ho idade ki'ik 6
Seluk 21

Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:

e "Ami hakarak lider ne’ebé fornese osan ba ema kiak”

e “Governu no komunidade sira tenke tuur hamutuk atu harii eskola sira iha komunidade”

e "Ami hakarak katak Governu [...] fornese transporte”

e "Tuir loloos, estudante sira la bele foka ba asuntu familia sira, maibé sira tenke foka ba eskola”

e “Polisia Nasional Timor-Leste tenke investiga atividade arte martiais sira iha ami-nia postu
administrativu hodi harii amizade no dame”

e “Ami lakohi manorin sira ne’ebé baku ami”

Kualidade hanorin ne‘ebé la-di‘ak no falta manorin

Kualidade hanorin ne'ebé la-di‘ak no falta manorin mak problema relasiona ho edukasaun ne’'ebé hato'o beibeik.
Bainhira kolia kona-ba sira-nia kauza, grupu balu hato’o katak manorin balu “la esplika materiél aprendizajen ho
di'ak’ “mai tarde/la-puntual” ka “la ativu tanba distansia atu ba eskola” no seluk sente katak razaun mak tanba
falta suportu husi Governu ka husi eskola sira atu fornese materiél aprendizajen.

Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:

e “Manorin sira tenke f6 fali ezame sira ne’ebé
koriji ona hodi nune’e estudante sira bele
hatene sala ne’ebé sira halo”

e “Manorin sira la bele tarde no presiza tuir
regras husi eskola sira”

e “Manorin sira tenke hanorin kursu ne’ebé
koresponde ho sira-nia estudu akadémiku”

e “Governu tenke rekruta manorin liutan
hodi nune’e kada matéria bele hanorin husi
manorin ida”

e  “Estudante sira presiza sesaun aprendizajen
pratika barak liu”
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Distansia to’o eskola no problema asesu

Distansia to’o eskola no problema asesu mds hato’o beibeik. Adolexente sira sublina kauza sira husi
numeru eskola ne’ebé la-to’o, transporte atu ba eskola ne’ebé menus no estrada sira nia kondisaun
aat. Nu'udar rezultadu, “estudante sira sempre tama tarde” ka “estudante sira kole liu, la iha
motivasaun atu ba eskola”

Adolexente sira hato’o rekomendasaun balu:

e "Ami hakarak katak Governu harii eskola tan besik ami-nia suku”
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2 Saude

Adolexente sira ne'ebé kolia kona-ba problema ne'ebé relasiona ho salde dala barak hato’o nu’udar problema
kritiku mak falta produtu no ekipamentu médiku.

Problema ne’ebé hato’o husi partisipante sira Temi dala hira husi grupu workshop sira
Falta produtu no ekipamentu médiku 7

Ema kona moras 4

Servisu ho kualidade menus 4

Ealta fasilidade saude / Distansia to'o fasilidade salde 3

sira

Falta pesoal saude 3

Kauza no efeitu/konsekuénsia balu husi problema sira ne’ebé relasiona ho satde aprezenta liuhusi
lia-fuan husi adolexente sira iha kraik ne'e:

Problema sira Kauza sira Efeitu/konsekuénsia sira

“Ema lakohi ba sentru saude tanba sira lakon
“Ministériu Satde la fornese ai-moruk esperansa”

sira” “Sentru saude disponivel; maibé falta ai-moruk,
Falta produtu no . “Xefe sentru saude la ba foti ai-moruk no la iha ambulénsia, nune’e difisil atu lori inan
ekipamentu mediku sira” isin-rua ba ospital ida no fornese servisu di’ak

“Falta transporte, estrada sira aat” liu. La bele ajuda pasiente sira ne’ebé presiza

kuidadu ho lalais”




"Ambiente fo'er, bee fo’er, rai-rahun,

Ema kona moras S . ! T
animal hakiak sira, suar husi te'in

Servisu ho kualidade menus “Sentru satide dook husi ami-nia uma”

“Governu distribui pesodl saude ba
sentru saude sira ho la-loos”
“Governu la prepara fatin atu hela ba
pesoal saude sira”

Falta fasilidade saude /
Disténsia to'o fasilidade
salide sira

Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:
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“Kulit katar no kabun moras, me‘ar, inus been,
la bele dada-iis”

“Ema hakarak atu ba ospital, maibé
komunidade sira la iha osan atu selu
transporte, no nu’udar rezultadu sira hein de’it
atu mate”

7

“Bebé barak la hetan imunizasaun” “Dalaruma
la iha médiku bainhira ami ba konsulta iha
sentru saude”

“Inan isin-rua barak terus ka mate tanba sira

la hetan asisténsia husi pesodl satide bainhira
partu”’

e “Hasa’e numeru pesoal satide no prepara fasilidade ba sira”
e “Ministériu Saude presiza harii ka loke klinika ka ospital iha komunidade, kuidadu kona-ba estoke ai-

moruk no ekipamentu médiku hanesan ambulansia sira”

3 Violénsia

Adolexente sira ne'ebé kolia kona-ba problema ne’'ebé relasiona ho violénsia dala barak hato'o baku-malu

no grupu arte martais ilegal sira.

Problema ne’ebé hato’o husi partisipante sira Temi dala hira husi grupu workshop sira

Baku-malu no grupu arte martais ilegal sira
Violénsia doméstika

Asédiu sekual

Violénsia seksual

Violénsia enjeral

10

3

Kauza no efeitu/konsekuénsia balu husi problema sira ne'ebé relasiona ho violénsia aprezenta liuhusi lia-fuan

husi adolexente sira iha kraik ne'e:

Problema sira Kauza sira

"Asédiu, tolok, uza midia sosial barak liu"”

Baku-malu " "
Namoradu-namorada

“Hakarak baku-malu”

“Grupu ida-idak provoka malu”
“"Hakarak obriga maluk husi grupu grupu
arte martais seluk atu tama ba sira-nia

Grupu arte martais sira ”
grupu

“lanu”

Efeitu/konsekuénsia sira

“Kria odiu no vigansa”

“Taka dalan atu aprende”

“Treina kalan no la ba eskola aban”
Oho”

“Komarka"”
[Ema seluk]

“ta’uk atu ba sidade/suku”
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" “Labarik sira hanoin barak no oho-an ka sai
Inan-aman baku-malu tanba osan "
, A . " bulak

la-to’o no tanba ami, sira-nia oan

L . . . . “Labarik sira tanis no ta’uk, halai husi uma

Violénsia doméstika Inan-aman hirus malu tanba ami no , . "
o S to’'o ema seluk nia uma tanba estrese

ami-nia maun/bin-alin nia hahalok |
a-loos”

"Aman baku inan no inan bolu polisia”

“La iha motivasaun atu ba eskola”
“Parseiru joven la-di'ak/aat”
o . “La iha motivasaun atu ba servisu”
Violénsia sekudl Y . — "
Inan-aman la kuidadu sira-nia oan

“Kona moras”

Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:

e  “[ta tenke hadomi malu”

e  “Kria regra ba keos-na’in sira atu la bele faan sigaru no tua ho baratu liu no se sira halo, sira hetan
sansaun”

e “Governu, Polisia Suku nian, no Xefe Suku sira tenke kria lei ne’ebé bele hapara/bandu grupu arte
martais hotu-hotu”’

e "Ami rekomenda ba inan-aman no familia sira, bainhira iha problema, atu rezolve ho ulun malirin/
kalma, komunika ho di‘ak ba malu no la baku-malu. Ami mds husu ba komunidade lokal atu hala’o
sosializasaun kona-ba violénsia doméstika tanba ami, labarik sira, hakarak moris nakonu ho domin
no moral”

e  “Ha’u hakarak husu ba inan-aman atu la bele obriga sira-nia oan halo servisu todan, maibé atu
kuidadu sira didi’ak”
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4 Kaben sedu no isin-rua sedu

Partsipante sira ne'ebé kolia kona-ba kaben sedu no isin-rua sedu identifika beibeik desizaun rasik nu'udar
kauza, tuir mai mak desizaun husi familia.

Kauza sira ne’ebé hato’o husi adolexente sira Temi dala hira husi grupu workshop sira
Desizaun rasik 24

Inan-aman/familia nia desizaun 13

Falta suportu/kuidadu husi inan-aman sira 3

Violénsia seksual 1

La atende eskola 1

Desizaun rasik:

e  “Sira rasik mak hakarak, tanba sira joven no hanoin katak forma familia mak buat fasil atu halo”
e  “Sira envolve an iha relasaun domin no seksual sedu liu”

e  “Sira ransu ho grupu la-loos sira no la rona ba buat ne’'ebé sira-nia inan-aman hatete”

e  “Sempre ransu livre / envolve an iha hahalok risku”

e “Inan-aman fo liberdade ba labarik sira atu halo buat ne’ebé sira hakarak”

Inan-aman/familia nia desizaun:

e  “Inan-aman sira obriga sira-nia oan atu kaben ho familia riku hodi nune’e bele hetan benefisiu”

e “Inan-aman sira nia osan la-to’o atu haruka sira-nia oan ba eskola tanba sira tau atensaun boot liu ba
pratika kultural sira” [no depois sira kaben sira-nia oan ne‘ebé husik eskola onal

N

e “Familia nia osan la-to’o

Falta suportu/kuidadu husi inan-aman sira:
e “lnan-aman la tau atensaun ba sira-nia oan, tanba sira preokupa ho pratika kultural sira”
e “Se sira kaben ho idade ki’k, sira sei lakon sira-nia futuru”
e “Osan ne’ebé la-to’o bele provoka divorsiu”
e “Inan joven balu mate hafoin partu”
e “Hatun dignidade husi inan-aman”
e “Hamoe bairu”
e "l abele suporta familia”

Temi dala hira husi grupu workshop sira

Pobreza / servisu la iha 9
Abortu / soe bebé 8
Partu ho susar/ 7
Inan ka bebé mate 7
Oportunidade ba futuru menus 7
Divorsiu / baku-malu 6
Violénsia doméstika 3

Seluk 14
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Partisipante sira hato’o rekomendasaun balu:

e “Nu'udar joven edukadu, ami hakarak katak sira ne'ebé hahu familia ona ho idade ki'ik la bele sente
ta’uk ka moe, no kontinua la‘o ba oin ho fiar no objetivu forte”

e  “Adolexente sira tenke iha eskola, sira tenke kompleta sira-nia estudu”

e “Inan-aman sira tenke halo esforsu atu servisu no suporta sira-nia oan atu ba eskola”

e  “Inan-aman sira la presiza tuir hela buat ne’ebé sira-nia oan hakarak no la bele halo buat negativu no la
6 benefisiu ba sira-nia oan”

e “Governu tenke kria programa ba sira ne’ebé la atende eskola hodi nune’e sira hotu bele iha asesu ba
edukasaun”

b Estrada sira no transporte

Adolexente sira ne'ebé kolia kona-ba estrada aat sira no falta transporte nu'udar problema kritiku halo
ligasaun ba kauza no efeitu/konsekuénsia oioin.

Kauza sira ne’ebé hato’o husi adolexente sira Temi dala hira husi grupu workshop sira

Kauza ambiental/ne’ebé relasiona ho klima (udan boot, )
inundasaun, ral monu)

Falta suportu husi Governu 6
Falta infraestrutura no manutensaun (la iha ponte, la iha 6
sistema drenajen, estrada kuak)

Tesi no sunu ai sira ne'ebé fasilita rai monu/inundasaun sira 4
Komunidade sira la autoriza harii estrada 3

“Autoridade lokal sira prefere kompania lokal sira mak hadi’a estrada no la fo autorizasaun ba
kompania seluk atu hala’o servisu”

“Komunidade sira la autoriza harii estrada sira tanba sei fo impaktu ba jardin no uma sira besik
estrada sira”
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i

Persentajen husi efeitu/
konsekuénsia hotu ne’ebé hato’o no
relasiona ho estrada no transporte

Temi dala hira husi grupu
workshop sira

Limitasaun iha movimentu sira (ba eskola,

merkadu, sentru saude sira; ba autoridade sira, 19 Porsentu 61
turista sira)

Asidente 4 Porsentu 13
Polusaun 4 Porsentu 13
Seluk 4 Porsentu 13

“Realidade iha ne’e mak bainhira ema iha situasaun kritiku no presiza lori ba Dili, la bele fornese kuidadu
emerjénsia imediatu tanba estrada sira aat, no kareta sira la bele halai lalais”

Adolexente sira hato’o rekomendasaun balu:

e “Governu tenke halo renovasaun ba estrada sira hodi nune’e labarik sira bele ba eskola”
e "Ami hakarak ponte ki'ik ida atu bele ba eskola bainhira udan”
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6 Falta bee moos

"
1‘@
3 ’

Entre grupu adolexente sira ne'ebé kolia kona-ba falta bee moos hanesan problema kritiku ida, kauza ne'ebé temi

ho beibeik liu mak falta kuidadu ba ambiente.

Kauza sira ne’ebé hato’o husi adolexente sira Temi dala hira husi grupu workshop sira

Falta kuidadu ba ambiente (tesi no sunu arbiru, soe lixu arbiru,
la kuda fali ai sira)

Fasilidade sira ne'ebé la-adekuadu no aat
Falta suportu/kontrolu husi Governu
Distansia to'o fonte bee

Rai maran

Seluk

La bele te'in ka fase bikan no roupa
Hamosu problema saude

La bele hariis

Afeta atendénsia eskola

La bele kuda ai-funan no modo

Seluk

12

3

Temi dala hira husi grupu workshop sira

8

> O



Andlize Situasaun Labarik nian iha TimorLeste 2020

95

“Dader sira, ami to'o eskola tarde tanba
ami tenke ba kuru bee iha fonte bee ne'ebé
dook”

“lda-ne’e hasa’'e niumeru kazu diarreia’’

Adolexente sira hato’o rekomendasaun balu:

"Ami hakarak bee torneira iha umakain ida-idak”

“La bele tesi ai arbiru, tanba ai sira mak importante liu ba bee”
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Hateke ba oin — asaun sira kona-ba
lian foin-sa’e sira

Aleinde rekomendasaun espesifiku sira ne'ebé foin-sa’e sira hato'o ba sira-nia an rasik, ba inan-
aman, ba komunidade no ba Governu, sira-nia andlize riku mos f6 ideia jeral ne'ebé bele uza
nu'udar dalan ba asaun futuru.

Foin-sa’e sira bele kontribui ba buat barak no presiza rona sira kona-ba topiku oioin.
Maské antisipa duni problema barak ne'ebé hato’o husi foin-sa’'e sira, maibé sira-nia analize
ba kauza karik diferente husi adultu sira nian. Hodi hala’o politika ne'ebé efikés liu, la'és de'it
ba foin-sa'e sira maibé ba komunidade enjerdl, kritiku katak foin-sa’e sira iha oportunidade atu
hato'o sira-nia vizaun no katak toma konta kona-ba sira-nia opiniaun.

Foin-sa’e sira fo hanoin fali ba ita oinsa problema sira hotu iha koneksaun ba malu, no
katak solusaun sira mdés presiza iha koneksaun. Foin-sa'e sira halo ligasaun beibeik entre
sektér sira, iha sira-nia andlize, husu ba Governu no parseiru dezenvolvimentu sira atu hasai
separasaun sektorial sira no hasa’e kolaborasaun no koordenasaun entre sektor sira.
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Foin-sa’e sira hato'o rekomendasaun hirak ba sira-nia grupu idade rasik, ne‘ebé signifika katak foin-sa’e haree
sira-nia an nu’udar ator atu halo mudansa no katak adultu sira tenke suporta papel ativu ne’e. Adultu sira
la bele hanoin de'it kona-ba solusaun ne'ebé sira bele fornese ba foin-sa'e sira, maibé empodera foin-sa’e sira
nu’udar ator xave ba mudansa no kria ambiente favoravel iha ne'ebé sira bele kontribui duni.

Ikus liu, andlize kauza sira ne'ebé foin-sa’e sira dezenvolve hatudu forsa husi norma sosiél sira kona-ba problema/
asuntu balu, liuliu isin-rua sedu, maibé mdés determinasaun husi balun atu muda norma sira. Nune'e, importante ba
Governu no nia parseiru sira atu investe iha promosaun norma sosial pozitivu, inklui norma jéneru sira, no atu
dezena inisiativa hanesan ne’e hamutuk ho foin-sa’e no joven sira ne’ebé prontu atu halo didlogu ho sira-nia maluk
no adultu sira.
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5.Edukasaun

5.1 Sistema edukasaun

Edukasaun baziku gratuitu no obrigatériu ba labarik
hotu-hotu iha TimorLeste. Liuhusi Lei Baze Edukasaun
nian (2008), Estadu garantia direitu ba edukasaun ba
sidadaun hotu-hotu no sai responsavel atu promove
demokratizasaun edukasaun nian, asegura direitu ba
oportunidade iguédl ne’ebé justu no efikds ba asesu

ba no dezempenu iha eskola (Artigu 2). Governu nia
vizaun ba edukasaun mak “ema Timor hotu-hotu iha
asesu ba edukasaun ho kualidade aas no ekuitativu
ne'ebé habele estudante ida-idak atu dezenvolve an
to’o nia potensial kompletu, atu sai sidadaun globéal ho
opiniaun no kooperativu no sidadaun ne'ebé aprende
durante nia moris tomak, atu moris saudavel, iha
dame no ho produtivu, atu kontribui ba bein-estar
familia no komunidade nian no atu partisipa ho ativu
iha nasaun nia prosesu dezenvolvimentu ekondmiku,
sosial no politiku” (ME, 2019, p. 10)

Sistema edukasaun inklui pré-eskola (idade tinan 3-5);
eskola primariu (Siklu 1/Klase 1-4, no Siklu 2/Klase
5-6); no pré-sekundariu (Siklu 3/Klase 7-9), ne'ebé
tuir husi eskola sekundariu. Edukasaun baziku kobre
tinan sia husi primariu no pré-sekundariu ba labarik
sira idade tinan 6 to'o 14 (Siklu 1, 2 no 3). Edukasaun
sekundariu (tinan 15-17) mak opsional maibé mads
gratuitu, no tuir mai mak edukasaun rekorente no
superior. Edukasaun rekorente introdus iha 2016

ba joven sira idade tinan 16 ka liu ne’ebé servisu

ka “nunka iha oportunidade atu tama iha sistema
edukasaun iha idade normal ne’'ebé estabelese ona”
(Banku Mundiél, 2018, pp. 36-38)

Sistema eskola nian mak kombinasaun entre eskola
publiku (ne'ebé hala’o no finansa husi Governu) no
privadu (prinsipalmente Katdliku. lha 2018, porsentu
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62 husi estudante pré-eskola sira mak iha eskola
publiku, no ida-ne'e sa'e to'o porsentu 87 iha Sikllu 1 no
Siklu 2, no porsentu 82 iha Siklu 3. Tersu rua (porsentu
66) husi estudante sekundariu atende eskola publiku
sira. Edukasaun baziku simu maioria husi rekursu

sira iha sistema eskola publiku nian, ho porsentu

71 husi eskola sira, porsentu 78 husi estudante sira

no porsentu 78 husi manorin sira. (ME, 2019, p. 17)
Investimentu balu husi sektér privadu komplementa
rekursu publiku limitadu sira ne'ebé disponivel ba
edukasaun pré-eskolar no sekundariu, maibé servisu
edukativu ne'ebé fornese iha nivel sira ne'e sei limitadu
kompara ho demanda. (ME, 2019, p 30)

Planu Estratéjiku Nasional ba Edukasaun 2011-2030
(National Education Strategic Plan — NESP), ne'ebé
atualiza ona ba 2020-2030, guia politika edukasaun
nasiondal. NESP inklui alvu ne'ebé bele sukat atu
alkansa iha 2020 hodi avalia progresu ba ODS sira.
Maské TimorLeste la alkansa alvu sira, maibé hala’o
progresu hanesan hatudu iha Tabela 5.1 iha kraik.

Planu Sektér Edukasaun nian (Education Sector Plan
— ESP), 2020-2024, (ME, 2019), ne'ebé prepara ho
suportu husi Parseria Globél ba Edukasaun (Global
Partnership for Education — GPE), atualiza NESP
Planu ne'e akompana husi kuadru rezultadu multi-
tinan (multi-year results framework) no planu asaun
ho kustu ne’ebé hetan/identifika ona porsentu 90 husi
nia orsamentu total. Planu ne'e fornese atividade ho
kustu ba tinan haat oin mai, meta no estratéjia ba
periodu tinan lima oin mai sira, no atualiza meta sira
ba tinan sanulu oin mai.
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Tabela 5.1

Progresu ne’ebé hala’o iha indikadér xave selesionadu sira iha Planu Estratéjiku Nasional ba Edukasaun, 2011-2030

Alvu
75% husi labarik idade tinan 3-5 sira matrikula iha

Rezultadu (iha 2018)

>20%

pré-eskola

Taxa likuida matrikula kombinadu ba edukasaun baziku mak

95% matrikula iha edukasaun baziku

90%
Taxa husik eskola ba Klase 1-6 kombinadu (2016) mak 2,5%. lha
taxa espesifiku per klase husi 3,5% iha Klase 1 to'o 1,4% iha

Taxa husik eskola iha edukasaun baziku menus duké
10%

Klase 6*

Matrikula sekundariu ho estudante 126.409
(ME, 2011, pp. 66, 76 & 95)

Estudante 66,234

*Taxa husik eskola presiza dadus fiavel, liuliu iha situasaun mobilidade internu husi estudante sira ne'ebé ba Dili. Metodolojikamente, taxa ne'e mak
rezultadu husi substrasaun husi taxa progresaun klase nian no taxa repetisaun klase nian husi 100.

Hanesan hatudu iha Figura 5.1, TimorLeste mak
ikus iha rejiaun kona-ba persentajen despeza
governu nian ba edukasaun iha 2018. lha 2019, total
alokasaun ba sektér edukasaun mak miliaun $139
no persentajen husi edukasaun ba orsamentu total
kontinua mantein ho porsentu 9. Ida-ne’e mak ki‘ik
liu tebes duké alvu porsentu 15 to'o 20 husi despeza
publiku ba edukasaun iha 2030 ne’ebé determina iha
Deklarasaun Incheon no nia Kuadru ba Asaun.

Hodi suporta planu nia implementasaun, TimorLeste
simu ona miliaun $9.1 fundus husi GPE ba periodu 2020-
2024 ba programa Haforsa no Transforma Edukasaun
Baziku nian (Basic Education Strengthening and
Transformation — “BEST"). Banku Mundiél (Asosiasaun
Dezenvolvimentu Internasionél) halo ko-finansamentu
ba programa ne’e ho miliaun $15. Programa ne'e iha
komponente lima: Hadi'a infraestrutura eskola sira;
Hadi'a manorin sira nia efikasia; Hadi'a material hanorin
no aprendizajen no haforsa avaliasaun estudante sira;
Haforsa EMIS no sistema informasaun jestaun pesodl
nian; no Hasa'e kapasidade husi pesoal Ministériu
Edukasaun nian hodi hala’o planeamentu, orsamentu no
jestaun konta sira (fidusiariu).

Rezultadu husi kuadru GPE (GPE 2020) inklui
indikadér ba despeza publiku sira ba edukasaun
nu'udar persentajen husi despeza publiku total sira,
ne'ebé bele refleta liuhusi maneira ida entre rua tuir
mai ne'e: (1) despeza publiku ba edukasaun ne’'ebé
sa'e, bainhira kompara ho valér bazeia ba tinan; ka (2)
mantein despeza publiku ba edukasaun ho porsentu
20 ka liu. Indikadér ne'e refleta nasaun nia

kompromisu finanseiru ba edukasaun. Bainhira
persentajen ne'e aas liu, progresu atu kumpre ho
objetivu finanseiru internu sei di‘ak liu. Timor-Leste
alkansa porsentu 9,2 husi despeza publiku (hanesan
ho tinan antes sira), kompara ho média porsentu 174
iha nasaun parseiru sira ne'ebé fraku no afetadu ho
konflitu no kompara ho média jerél porsentu 18,7 husi
nasaun dezenvolvimentu sira ne'ebé parseiru ho GPE.
Porsentu 47 husi nasaun sira mak liu porsentu 20
(GPE, 2020; dadus 2018). Governu nia kompromisu ba
GPE relasiona ho despeza duké alokasaun orsamentu.
Ba 2018, kompromisu ba despeza sira mak miliaun
$131,2, kompara ho despeza redl ne’ebé miliaun
$73,8, diferensa ne'ebé importante tebes.”

Figura 5.1

Despeza kona-ba edukasaun nu’udar % husi despeza
total governu nian iha Timor-Leste no nasaun ASEAN
sira

Benchmark

Timor-Leste (2018)

Cambodia (2018)

Myanmar (2019)

Brunei Darussalam (2016)

Lao PDR (2014)

Vietnam (2018)

Malaysia (2019)

Thailand (2013)

Indonesia (2015)

Singapore (2013)

Fonte dadus: Baze de dadus UNESCO UIS
Nota: dadus la-disponivel ba Filipina

45 Dadus despeza ne'ebé submete ba GPE bele inklui kustu adisionél ki'ik ne’ebé la mai husi Ministériu Edukasaun (Universidade Nacional de Timor Loro

sa'e no Fundu Dezenvolvimentu Kapitadl Umanu nian).



5.2 Edukasaun pré-eskolar

Planu Sektorial ba Edukasaun
aprezenta vizaun ba edukasaun
pré-eskolar hanesan “Estadu

sei servisu hamutuk ho familia,
komunidade no autoridade lokal
sira atu asegura katak labarik
hotu-hotu ho idade tinan tolu to'o
lima iha oportunidade atu uza
halimar dezenvolvimentu nian atu

prepara an sosio-emosionalmente,

fizikamente no intelektualmente
ba tranzisaun susesu iha ensinu
baziku' (ME, 2019, p 10) Durante ne'e,

iha progresu atu hasa'e asesu ba pré-eskola, maibé
enjerél, persentajen ki'ik de'it husi labarik sira atende.

Tinan sanulu liuba, porsentu 10 de'it husi labarik sira
idade tinan 3-6 atende pré-eskola, prinsipalmente iha
area urbanu sira no laho kurikulu baziku ka padraun
hanorin sira. (Rao, N, et al, 2014, p. 177) Maské la
alkansa alvu 2015 nian atu fornese edukasaun pré-
eskolar ho kualidade ba minimu porsentu 50 husi
labarik hotu-hotu ida idade tinan 3 to’o 5, maibé
matrikula sa’e husi porsentu 8 husi populasaun

ne'e iha 2008 to'o porsentu 24 iha 2019. Hosikedas
2013, bainhira EMIS hahu rejistu matrikula iha pré-
eskola sira, niumeru labarik sira ne’ebé matrikula
sa'e ho regular, husi 11.506 iha 2013 to'o 20.244 iha
2018. (ME, 2019, p.27) Kresimentu matrikula ne'e
hatudu numeru pré-eskola publiku sira ne’ebé sa’e,
husi maizumenus 90 iha 2010 to'o 239 iha 2018.
Investimentu privadu mak responsavel ba pré-eskola
135 tan (porsentu 36).

Parte boot husi investimentu ne'e konsentra iha Dili,

ne'ebé inklui de'it porsentu 8 husi numeru total eskola

edukasaun baziku maibé inklui porsentu 15 husi pré-
eskola sira. (ME, 2019, p 30, p 16)

Tuir ESP matrikula totdl inklui labarik balu tinan 3 mai
kraik, no mos labarik balu ne'ebé boot liu. Durante
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ODS 4. Edukasaun ho
kualidade -

Indikador ODS 4.2.1: Proporsaun husi
labarik sira ho idade tinan 5 mai kraik ne'ebé
dezenvolve fizikamente tuir padraun saude,
edukasaun no bein-estar sosio-emosional,
fahe per seksu

Indikador proxy: Persentajen labarik sira ho idade fulan 36-
47 ne'ebé dezenvolve tuir padraun iha area alfabetizasaun-
numerasia, fiziku, sosio-emosionéal no aprendizajen sira, no
iha rezultadu indise dezenvolvimentu labarik ki‘ik nian (early
childhood development index score)

100 [~

85,4 85,6

80 [

% 60~

51.6

45,2
42,7 41,9 40,8
40
20 I
0 J

Klasifikasaun indise Aprendizajen Literasia-Numerasia Fizika Sosial-emosional

/alfabetizadus
. Mane Feto

Fonte: DHS 2016

Maské liu porsentu 85 husi labarik sira tinan
3 ne’ebé mak dezenvolve fizikamente tuir
padraun, maibé metade de’it (ka menus
tan) husi labarik sira tuir padraun kona-ba
aprendizajen, alfabetizasaun-numerasia, no
area sosio-emosional sira.
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ne'e, matrikula husi populasaun alvu labarik idade tinan
3 to'o 5 sa’e ho regulér, iha sala de aula pré-eskola tipu
A ne'ebé dezena atu serve labarik sira ho idade tinan

3 to'o 4, no sala de aula tipu B ne’ebé inklui labarik ho

idade tinan 5 sira. (ME, 2019, figura 5 no 6, pp. 27-28)

Ba sira ho idade tinan 5-6, observa katak matrikula
eskola tun makaas (Figura 5.2). lha 2018, estimasaun
porsentu 44 husi sira ne'ebé idade tinan 5-6 la atende
pré-eskola no la atende eskola primériu.” Ida-ne’e
parese iha ligasaun ho Ministériu Edukasaun nia
esforsu atu matrikula labarik sira iha klase loloos ba
sira-nia grupu idade. Esplikasaun mai husi Lei Baze
Edukasaun nian, ne'ebé deklara katak matrikula iha
primériu bele de'it hahu ho labarik idade tinan 6 ka
liu. Maibé, iha pratika, nimeru boot husi labarik idade
tinan 5 (no balun idade tinan 4) matrikula iha eskola
primariu tanba pré-eskola sira la-disponivel. Eskola
primariu sira hetan insentivu atu matrikula labarik sira
ho idade ne'ebé la-to’o, hodi bele asesu ba fundu
adisional liuhusi subvensaun eskolar (school grants),
ne'ebé aloka kada tinan bazeia ba matrikula sira (por
capita). lha 2017 Ministériu Edukasaun

hahu Kampafa Matrikula, ne'ebé haforsa atendénsia
husi labarik sira iha grupu idade loloos (koretu).

Nu'udar rezultadu, sira ho idade tinan 5 la matrikula
ona iha eskola primériu. Importante atu tuir no halo
monitorizasaun ba kresimentu matrikula ne’ebé

koresponde husi sira ho tinan 5 iha pré-eskola sira.

Observasaun jerél kona-ba pré-eskola tuir dadus EMIS
sira husi 2016-2018 no dadus Sensus ba 2015 mak
similar: labarik feto sira iha tendénsia boot liu uituan
duké labarik mane sira atu atende pré-eskola, no
munisfpiu sira ho rendimentu ki'ik iha taxa partisipasaun
ne'ebé boot liu duké Dili. Iha 2018, matrikula husi labarik
feto sira mak puntu persentajen 1,8 boot liu duké labarik
mane sira.

Tanba fasilidade foun sira loke beibeik, komparasaun
bazeia ba munisipiu sira hatudu situasaun ne'ebé
diferente tinan ba tinan, nune’e observasaun sira difisil
atu interpreta. lha 2015, Aileu hatudu partisipasaun
ne’'ebé aas liu, ho Dili ne’ebé atinji metade husi taxa
ne'e no Oecusse mak ki'ik liu; iha 2018, Manufahi
hatudu taxa ne'ebé aas liu (porsentu 32), Dili nia taxa
mak porsentu 23, Baucau mak taxa ki'ik liu (porsentu
10) (baze de dadus EMIS). lha 2017 Manufahi mos
aas liu, no Ermera mak ki‘ik liu, ki‘ik liu uitan husi Baucau
(Banku Mundial, 2018, Figura 4.3). Area preokupasaun

46 Estimasaun ne'e hala’o liuhusi supozisaun katak dadus EMIS ba klase eskola primériu sira ne'ebé refere ba ‘<6’ injklui més sira ho tinan 5. Tanba po-
sivel hotu katak dadus sira ne’e mos inklui labarik balu ne'ebé ki'ik liu duké tinan 5, redusaun iha populasaun tinan 5 nian iha edukasaun karik bele boot

liutan.



xave mak labarik sira iha umakain ho rendimentu ki‘ik
(kuandu la selu eskola, la signifika katak la iha kustu
liu) ka sira ho inan-aman ho nivel edukasaun ki'ik
(DHS relata inan nia nivel) karik la hetan benefisiu
ho ekuitativu husi asesu melloradu ba edukasaun
pré-eskolar nian. Tuir dadus Sensus sira, edukasaun
husi inan-aman, maibé la’és rezidénsia urbanu/rural,
mak determinante ida ba atendénsia pré-eskola nian,
hanesan mos ba labarik sira ne'ebé migrante internu,
nune’e “umakain migrante karik tau valér boot liu ba
edukasaun nu'udar maneira atu hasa'e status sosial no
ekonémiku” (GDS, UNICEF & UNFPA, 2017 p. 30)

Aleinde hasa'e asesu, adosaun no implementasaun iha
2015 husi Kurikulu Jeral Komun Nasional ba Pré-eskola
mak meiu xave atu hasa’e kualidade, inklui kona-ba
politika lingua nian liuhusi promosaun lian inan sira no
Tetun (Banku Mundiéal, 2018, p. 115 & Tabela 5.6).

Hosikedas 2015, iha moés suportu ba pré-eskola
komunidade ho kustu ki'ik no ne'ebé asesivel liu, ho
objetivu atu komplementa Governu nia esforsu sira.
Tipu pré-eskola ne'e baibain foka ba harii koordenasaun
ho grupu komunidade sira, inan-aman sira no membru
familia seluk sira iha komunidade dook (susar atu

to'o) sira iha &rea rurél no &rea izoladu sira. Kustu
infraestrutura sira redus liuhusi uza espasu ne'ebé

iha ona hanesan edifisiu komunidade sira ka familia
sira nia uma. Kustu hanorin no tempu treinamentu ba
manorin sira redus liuhusi fasilita treinamentu badak ba
manorin voluntariu sira, ne'ebé bele servisu ho klase
ki'ik sira. Esforsu sira durante ne'e foka ba Ermera no
Vigueque no, iha 2019, iha pré-eskola komunitariu 121
ne'ebé serve labarik na‘in 3.581, ne'ebé reprezenta
minimu porsentu 50 husi fatin pré-eskola sira iha
munisipiu rua ne'e. Foku iha aprosimasaun bazeia ba
halimar atu aprende ho kurikulu ida ne’ebé tuir Kurikulu
Jerdl Komun (Common Core Curriculum).”Indikasaun
dahuluk katak pré-eskola komunitériu sira, ne'ebé
komplementariu ho pré-eskola publiku sira no tuir
padraun kurikulu nasiondl nian, iha tendénsia atu hasa'e
asesu iha area rurél no dook/izoladu sira. Kompromisu
entre ida-ne’e no infraestrutura eskola sira tenke haree
tuir kustu-efikasia no baratu liu, ba labarik sira ne'ebé
sei la atende pré-eskola se katik la iha pré-eskola
komunitariu.

Prosesu supervizaun no monitorizasaun ne'ebé
hala’o iha pré-eskola barak depende husi inspetor
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ho idade ki‘ik ne'ebé treinadu didi‘ak no servisu ho
superintendente sira no inspetdr eskola jerél sira

iha diresaun edukasaun munisipél sira. Inspetér sira
mak parte husi projetu suportu ba pré-eskola sira,
HANDS, ne’'ebé hetan finansamentu husi asisténsia
dezenvolvimentu Nova Zelandia nian, ne'ebé sei hetan
prolongasaun durante faze segundu ne'ebé sei dura
to’'0 2024. (ME, 2019, p. 29)

Tanba alvu 2030 ne'ebé “pelumenus porsentu 80 husi
labarik idade tinan 3 to'o 5 ne'ebé iha oportunidade
atu simu edukasaun pré-eskola ho kualidade molok
atu tama ba edukasaun baziku' hasa’e partisipasaun
rekere atensaun ba asuntu demanda no asesu no
mos fornesimentu, inklui “konstrusaun ka renovasaun
infraestrutura eskola, treinamentu no rekruta edukador
kualifikadu, no provizaun edukasaun pré-eskola nian
iha nasaun tomak” (Banku Mundiél, 2018, p. 10). Iha
kontestu ne'e, modelu alternativu hanesan pré-eskola
komunitériu sira hatudu interese partikular.

5.3 Edukasaun baziku

Hanesan hatete ona iha leten, edukasaun baziku mak
gratuitu no obrigatériu ba labarik hotu-hotu iha Timor-
Leste, hanesan deklara iha Konstituisaun (Seksaun
59.1, ne'ebé garantia “estabelesementu sistema
publiku ba edukasaun baziku universal no obrigatoriu
ne'ebé gratuitu tuir nia posibilidade no konformidade
ho lei”), no implementa iha Lei Baze Edukasaun (2008)

nia okos. Governu nia vizaun mak “ho
idade tinan neen, labarik hotu-hotu
sei Iha asesu ba edukasaun gratuitu
ne'ebé ... enkoraja aprendizajen
ativu atu dezenvolve labarik ida-idak
nia potensial tomak ... Depoizde
tinan sia eskola, estudantes sira ...
sel iha kapasidade atu komunika

ho efikas, verbalmente no mos
hakerek, ho konesimentu forte husi
lingua ofisial rua no komprensaun
Inglés baziku" (ME, 2019, p.10)

Maské Governu hala’o progresu boot tebes atu
estabelese fali sistema edukasaun nian, maibé sei presiza

47 Sumériu ne'ebé bolu “Atualizasaun CBPS Janeiru 2020 (ezbosu)” (“CBPS Update January 2020 [draft]”) (S Jamtsho), ne'ebé fornese husi UNICEF

Timor-Leste.

48 Konstituisaun rekofese Tetun no Portugés nu’udar lingua ofisial rua (Seksaun 13) no Inglés nu'udar lingua ne’'ebé bele uza iha servisu (Seksaun 159).
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Figura 5.2

Tendénsia matrikula edukasaun ba sira ho idade tinan 5-6 (2015-2018)
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Fonte: ME EMIS; estimasaun GDS Sensus 2015. Kalkulasaun sira haree dadus EMIS husi klase primériu sira ba “<6" nu'udar proxy ba sira ho idade tinan 5;

ida-ne'e signifika katak numeru husi eskola bele boot liu duké realidade.

progresu kontinuu hodi nune’e labarik hotu-hotu hetan
benefisiu hanesan husi sira-nia direitu ba edukasaun.

5.3.1 Asesu no matrikula®

Numeru estudante ne’ebé asesu no hahu edukasaun
baziku ho idade apropriadu sa’e iha munisipiu
hotu-hotu, no asesu ba edukasaun pré-eskola nian
mak fator importante ida. lha duni mudansa hosikedas
2016 ba labarik menus idade tinan 6 ne'ebé matrikula
iha Klase 1, no numeru labarik idade tinan 8 no liu
ne'ebé tun entre 2014 no 2018 la esplika tanba redusaun
populasaun ruma: ida-ne’e mak hatudu mudansa bazeia
ba matrikula.

Taxa matrikula likuidu (net enrolment rate — NER)
ne'ebé define husi UNESCO hanesan numeru labarik
ho idade ofisial eskola primariu ne’ebé matrikula iha
edukasaun primariu nu’udar persentajen husi nimeru
totél labarik sira husi populasaun ho idade ofisial
eskola primariu, mak sasukat kona-ba matrikula eskola
ne’'ebé apropriadu tuir idade.

Matrikula atrazadu ka repetisaun klase sei signifika
labarik barak liu iha klase seluk duké klase ne'ebé loos

ba sira-nia idade, no sei hasa'e rasio matrikula brutu
(gross enrolment ratio — GER) ne’ebé UNESCO define
hanesan numeru estudante sira ne’ebé matrikula

iha nivel edukasaun ruma, la’és tuir idade, ne'ebé
hakerek nu’udar persentajen husi populasaun ho
idade ofisial ne’ebé koresponde ba nivel edukasaun
ne'ebé hanesan. Objetivu politika katak GER no mos
NER besik porsentu 100, normalmente liuhusi hasa'e
NER no hatun GER.

lha 2019, estudante na'in 296,624 atende edukasaun
baziku iha Timor-Leste, ne'ebé sa’e husi 267,038

iha 2008/2009. Taxa matrikula sira aas iha siklu rua
dahuluk sira husi edukasaun béaziku, maibé tun iha
Siklu 3 (pré-sekundariu) no iha edukasaun sekunddriu.
Planu Sektorial Edukasaun temi GER ho porsentu 109
ba Siklu 1 no 2 iha 2018, no porsentu 96 ba Siklu 3,
ho nota katak labarik barak ne'ebé tuir loloos tenke
matrikula iha Siklu 3 ka iha eskola sekundariu husik
eskola ona ka sei matrikula iha Siklu 1 no 2. Planu
atribui ida-ne'e ba taxa repetisaun ne'ebé aas iha siklu
rua dahuluk sira.

Iha 2019, NER ba Siklu 1 mak porsentu 82 no ba Siklu
2 mak porsentu 55, ne’'ebé signifika katak porsentu
82 husi labarik sira ho idade tinan 6 to'o 9, no

49 Se la mensiona kontrériu, fonte dadus primariu ne'ebé uza iha seksaun ne'e mak EMIS. http://moe.gov.tl/?q=node/18.



Figura 5.3
Tendénsia iha NER & GER iha
Klase 1-4 (Siklu 1) (%) (2011-2018)
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porsentu 55 husi labarik sira ho idade tinan 10 to'o 11,
matrikula iha klase ho idade apropriadu, maské sei iha
problema boot ho dadus. (Banku Mundial, 2020)

Figura 5.3 no 5.4 hatudu tendénsia sira iha NER no
GER iha Siklu 1 no 2 husi 2001 to'o 2018.

Revizaun dadus sira kona-ba matrikula ho idade
apropriadu iha Klase 1, 2 no 3 entre 2014 no 2018
indika mudansa tolu iha periodu ne’e:

e Redusaun boot tebes husi labarik menus
tinan 6 iha Klase 1, ne'ebé provavel liga ho
espansaun asesu pré-eskola no DLK/ECD no/
ka politika Governu nian ne'ebé haforsa lei
katak labarik sira ne'ebé hahu Klase 1 tenke
ho idade tinan 6, hatun duni presaun kona-ba
medida klase sira (hUmeru estudante sira por
klase);

e Numeru estudante ho idade apropriadu sa’e
iha klase hotu-hotu, maibé sei la-to’o nivel
aseitavel sira iha klase boot sira; no

e Numeru populasaun ho idade la-apropriadu iha
klase ida-idak tun.

Sira mak rezultadu pozitivu hotu, se ita halo supozisaun
katak rezultadu sira ne'e reprezenta tendénsia ne'ebé
la-asosiadu ho dezafiu balu hanesan numeru labarik ho
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Figura 5.4
Tendénsia iha NER & GER
iha Klase 5-6 (Siklu 2) (%) (2011-2018)
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idade la-apropriadu ne'ebé husik eskola sa'e (diskute
iha kraik ne'e), ne’ebé presiza ezaminasaun besik liu
iha kontestu reforma sira foin daudauk.

Buat ne'ebé sei presiza mak medida kontinuu atu
haforsa matrikula ho idade apropriadu ba edukasaun
baziku no mdés padraun aprendizajen ne'ebé bele
redus repetisaun ho signifikativu. Maibé progresu
kona-ba ida-ne’e klaru. Numeru husi labarik tinan 6
mai kraik no nimeru husi sira ne'ebé tinan 8 ka liu
iha Klase 1 to'o sira-nia masimu (peak) iha 2015 no
hosikedas tempu ne’e tun ho lalais. Ida-ne’e aplika ba
munisipiu hotu-hotu: entre 2015 no 2018, mudansa
nasional ba matrikula husi labarik menus tinan 6 iha
Klase 1 tun ho porsentu 70 (husi 16.380 to'o 5.424),
husi porsentu 54 iha Viqueque to'o porsentu 90 iha
Ermera. Ba labarik sira idade tinan 8 no liu, rezultadu
nasional tun ho porsentu 32 (husi 7.403 to'o 5.068),
husi porsentu 20 iha Covalima to’o porsentu 54 iha
Aileu. Figura 5.5 hatudu tendénsia nasional.
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Figura 5.5
Tendénsia nasional iha matrikula iha Klase 1 husi labarik idade tinan <6 no tinan 8+ (2011-2018)
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5.3.2 Repetisaun no retensaun

Retensaun mak difisil liu atu hatene, tanba taxa
mudansa husi eskola ida ba eskola seluk iha
momentu sa’e klase ida no mds tanba eskola sira la
oferese grupu tinan ne'ebé omojéniu. Labarik barak
ne'ebé repete kontinua tuur iha sala de aula husi
siklu dahuluk no daruak. Iha 2018, labarik 17.701
de'it (porsentu 48,5) husi labarik 36,458 ne’ebé
matrikula iha Klase 1 mak idade tinan 6; porsentu
14 menus husi tinan 6; porsentu 36,6 liu idade;
no porsentu 14,4 mak tinan 8 ka liu. Tanba nimeru
signifikativu repete kada klase susesivu, persentajen
husi labarik sira ne'ebé liu idade mods sa'e. lha 2018,
liu porsentu 50 husi labarik sira iha klase 6 mak liu
idade.

Ilha 2018, ho média, taxa repetisaun iha edukasaun
primériu mak porsentu 12,5, maibé iha diferensa
importante entre klase sira, ho taxa repetisaun
porsentu 24 iha Klase 1 no porsentu 5 iha Klase 6.
Bele haree melloramentu balu: taxa repetisaun Klase
1 nian tun kuaze puntu persentajen 9 entre 2010

no 2018. (ME, 2019, p18) Maské nune'e, iha 2019
kuaze un kintu (porsentu 19) husi labarik hotu ne'ebé
kompleta Klase 1 falla no presiza repete. (ME, dadu
EMIS, 2019)

Planu Sektoridl Edukasaun nian temi katak motivasaun
husi nimeru signifikativu labarik nian tun bainhira falla

Menus idade tinan 6 ( pré-eskolér)

klase ida ka liu no husik eskola molok atu kompleta
sira-nia edukasaun baziku. Iha 2017 tinan ikus ne'ebé
dadus husik eskola nian disponivel, porsentu estudante
4.6 husik eskola iha Siklu 1 no 2 no porsentu 4,2 iha
Siklu 3. Planu ne'e konklui katak taxa husik eskola sira,
kombinadu ho taxa repetisaun ne’ebé diskute iha leten,
signifika katak labarik 8 husi 10 ne'ebé hahu klase 1 ho
idade tinan 6 repete pelumenus klase ida no/ka husik
sistema eskola molok kompleta edukasaun sekundariu.
(ME, 2019, p. 19)

Taxa repetisaun ne'ebé aas iha Siklu 1 no 2 identifika
ona nu’udar problema signifikativu iha 2010 iha NESP
Esforsu atu koriji problema ne’e inklui kurikulu foun

iha Klase 1 to’o 6, ne’ebé akompana husi dekretu-

lei ne'ebé bandu repetisaun iha Klase 1, no més
inisiativu seluk hanesan dezenvolvimentu infraestrutura
kontinuu, treinamentu no mentoria ba manorin sira,
asegura katak labarik ida-idak simu pakote livru, haforsa
lei hodi asegura manorin sira nia atendénsia no métodu
disiplina pozitivu sira. Sei sedu liu atu avalia ambiente
eskola nian ne'ebé melloradu (administrasaun,
lideransa no pedagojia ne'ebé di'ak liu) sei ajuda hadi'a
dezempenu aprendizajen sira.

Preokupasaun boot mak alokasaun rekursu ba eskola
sira ne’ebé la-efisiente tanba falta ligasaun sistemétiku
entre alokasaun orsamentu ba eskola no nesesidade
real ka dezempenu husi eskola sira. Pratika distribui
rekursu sira ba eskola sira lahé verifikasaun di‘ak ba



dadus husi eskola (inklui nUmeru estudante sira),
kontribui ba sala de aula ho niumeru estudante barak,
numeru sala de aula la-adekuadu iha Siklu 2 iha maioria
eskola rurél sira, no inekuidadu iha fornesimentu
material no rekursu umanu sira. Ho konsekuénsia,
ida-ne’e kontribui ba kualidade jeral ne'ebé ki'ik husi
ambiente aprendizajen nian iha eskola sira. (Banku
Mundial, 2020, p. 9) Prontidaun eskola ne'ebé la-

to'o ho labarik la prontu atu hahu Klase 1, hamosu
nesesidade atu hasa'e asesu ba pré-eskola.

5.3.3 Diferensa urbanu/rural sira

Komparasaun entre dadus Sensus ne’ebé tuir malu
difisil atu interpreta, maibé nia f6 énfaze kona-ba taxa
ne'ebé aas liu tebes kona-ba eskola primariu kompletu
iha drea urbanu duké area rurdl sira. (GDS, UNICEF &
UNFPA, 2017 p. 64) Husi Sensus 2010, nota ona katak
estudante sira iha drea urbanu kompleta pré-sekundariu
ho taxa ida ne'ebé dala rua taxa husi érea rurél sira
(GDS, UNICEF & UNFPA, 2017 p. 65), maibé ida-ne'e la-
klaru hanesan ne'e iha dadus EMIS 2018. Komparasaun
entre numeru estudante Klase 6 iha 2017 no sira iha
Klase 7 iha 2018 hatudu rasio entre 1,02 iha Manufahi
to'0 0,72 iha Ainaro, ho 1.01 iha Dili (boot liu duké 1,0
signifika katak iha barak liu iha Klase 7 duké Klase 6 iha
tinan antes). Komparasaun entre munisipiu sira no Dili
komplikadu tanba movimentu husi estudante sira to'o
Dili atu estuda tan, ne'ebé refleta iha populasaun Dili
ne'ebé aumenta iha kada tinan husi pré-sekundariu.
Entre ema na'in 212.000 ne'ebé halo migrasaun internu
iha nasaun laran tuir Sensus 2015 nian, ida husi hitu
(porsentu 14,2, ka ema na'in 30.017) muda ba Dili
(sidade) tanba edukasaun. (Dadus Sensus 2015, Tabela
19)

Figura 5.6
Tendénsia iha NER no GER iha Klase 7-9 (Siklu 3),
2016-2019
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5.4 Igualidade jéneru

Ilha nivel primériu, nimeru labarik
mane ne'ebé attende eskola boot liu
uituan duké feto, maibé bainhira nivel
eskola sa'e, diferensa ne'e troka no
sa’'e luan liu ho favoér ba labarik feto
sira, no nuUmeru mane ne'ebé tun.

indise Paridade Jéneru (Gender Parity Index — GPI) ba
atendénsia eskola primariu mak 0.96, ne'ebé indika
katak iha eskola primariu, nimeru labarik mane boot
liu uituan duké labarik feto, ne'ebé labarik feto 96

ba kada labarik mane 100. Bainhira sira to'o eskola
sekundériu, GPI boot liu duké 1,0 (1,08), ne’ebé indika
katak nimeru feto boot liu duké labarik mane sira.
(2016 DHS, p. 49)

Iha Siklu 2 (Klase 5 no 6), hosikedas 2017 iha diferensa
ne'ebé aumenta hela iha taxa matrikula likuidu (net
enrolment rate — NER) ho numeru labarik mane sira
ne'ebé la-to’o feto sira, no hahu diferensa jéneru
ne'ebé aumenta hela iha rasio matrikula brutu (gross
enrolment ratio — GER).

Diferensa jéneru entre estudante pré-sekundariu
ilustra iha Figura 5.6. Banku Mundial nota katak iha
de'it "diferensa jéneru iha taxa liu klase (passing
rates) iha edukasaun baziku no sekundariu ... [no]
katak labarik feto sira hetan dezempenu boot liu
uituan duké labarik mane sira’’ (Banku Mundiél, 2018,
p. 175) GPI mak 1,05 ba eskola primariu no 1,06 ba
sekundériu, ne’'ebé signifika katak entre kada labarik
mane 100 ne'ebé pasa, iha respetivamente labarik
feto 105 no 106 ne'ebé pasa.

Figura 5.7 hatudu diferensa jéneru iha promosaun
klase (muda ba klase tuir mai iha eskola laran),
tranzisaun (muda ba klase tuir mai husi Siklu 2 to'o 3
no husi Siklu 3 to'o sekundariu), no repetisaun klase
(dadus husi 2017). Diferensa jéneru karik “ki'ik’’ maibé
tenke nota katak efeitu kumulativu durante tinan hirak
susesivu sira produs rezultadu la-di'ak liu ba labarik
mane sira. Aleinde taxa liu klase ne’ebé boot liu

uitan, labarik feto sira hatudu taxa matrikula ho idade
apropriadu por klase ne'ebé boot liu, taxa matrikula
sedu ne’ebé boot liu no taxa matrikula ho idade

boot liu ne'ebé ki'ik liu. Labarik feto sira reprezenta
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Figura 5.7

Rasio feto ba mane sira kona-ba promosaun no repetisaun klase, 2017
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Tha final ba Klase 1, husi feto 108 ba kada mane 100 ne’ebé progresa ba klase tuirmai, nomos feto 81 ba kada mane 100
ne’ebé maka repete iha klase. Iha final husi klase 11, iha feto 102 ba kada mane 100 ne’ebé maka progresa ba klase
tuirmai, nomos feto 39 ba kada mane 100 ne’ebé maka repete iha klase.

porsentu 48 husi estimasaun populasaun ba labarik
ho idade tinan 12-14, maibé inklui porsentu 51.0 husi
estudante sira iha pré-sekundariu. (Baze de dadus
EMIS; projesaun Sensus 2015) Matrikula husi labarik
feto sira ne’'ebé boot liu bele haree hotu iha eskola
sekundariu. GER no NER ba labarik mane no feto sira
sa’e entre 2014 no 2018. Iha 2018, iha diferensa puntu
persentajen 12 entre mane no feto sira kona-ba NER
no puntu sia kona-ba GER, ho taxa ne'ebé boot liu ba
feto sira iha indikadér rua ne'e.

5.5 Kualidade husi edukasaun

Kualidade husi edukasaun iha
Timor-Leste hasoru dezafiu boot
relasiona ho hanorin, aprendizajen
no ambiente eskola nian.

e Aprendizajen: La iha avaliasaun anual ba

labarik sira nia progresu aprendizajen no falta
material hanorin no aprende nian.

e Kualifikasaun husi manorin sira: lha 2016,
maské porsentu 90 husi manorin edukasaun

béaziku sira iha kualifikasaun ne'ebé rekere
nu’udar Bachalerato, menus duké porsentu
40 husi sira hetan sira-nia kualifikasaun husi
universidade, ho maioria manorin sira ne’'ebé
hetan sira-nia kualiffikasaun husi programa
ekuivalénsia sira.

Kompeténsia husi manorin sira: Baibain,
manorin sira hetan treinamentu pedagojiku
limitadu no uza métodu manorin husi tempu
pasadu. Atu ajuda rezolve problema ida-ne'e,
Institutu Nasional ba Treinamentu Manorin
no Profisiondl Edukasaun fornese programa
Treinamentu komplementariu intensivu no
fornese lisensa treinamentu ba manorin iha
Siklu 1 no 2 husi edukasaun baziku. (Banku
Mundial 2020)

Falta infraestrutura adekuadu: Dala barak,
eskola sira la iha fornesimentu bee no
eletrisidade kontinuu no sira-nia edifisiu fraku
ne'ebé la bele reziste dezastre. Ida-ne’e halo
eskola sira la-disponivel atu uza nu'udar edifisiu
durante emerjénsia, ne'ebé bele hamosu
disrupsaun ba edukasaun durante no depoizde
dezastre sira. (UNCT, p97)



Hosikedas 2002, Timor-Leste introdus reforma balu
tuir etapa iha area sira ne'e. Kurikulu edukasaun

primériu nasional introdus iha 2004, ho Portugés
nu’udar lingua primariu instrusaun, ho komplementu
ho Tetun. Maibé estudu Avaliasaun Lee iha Klase
Dahuluk sira (Early Grades Reading Assessment

— EGRA) iha 2010 hatudu taxa lee ne’ebé ki'ik liu

ba labarik sira iha klase dahuluk sira. Iha 2013, iha
advokasia ba kurikulu padraun ida ho lian Tetun.

Haht iha 2015, kurikulu foun introdus iha Klase 1 no
2, ho klase adisional ne'ebé sei aumenta kada tinan.
Maibé, orariu implementasaun ba Klase 5 no 6 iha
2017 atraza tanba materiél hanorin no aprendizajen
la distribui. Kurikulu foun uza Tetun nu’udar lingua
instrusaun, ho Portugés ne’'ebé introdus tuir etapa.”

TAsuntu sira kona-ba lingua instrusaun iha konsekuénsia
ba labarik sira nia direitu ba edukasaun. Purezemplu,
difisil atu haforsa hanorin no aprendizajen iha klase
dahuluk sira, ho lee nu'udar abilidade xave, bainhira
tersu rua husi labarik sira nia lingua maternu la'és Tetun
no la'és Portugés. Iha nia relatériu husi nia vizita iha
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TimorLeste iha Abril 2019, Relatér Espesial

kona-ba direitu povu indijenu sira (HRC, 2019) hetan
katak obstakulu boot liu ida ba edukasaun mak
utilizasaun Portugés no Tetun iha eskola primariu sira
nu’udar kanal instrusaun bainhira maioria labarik sira la
kolia ka la komprende lingua sira.”

Relatoériu husi 2016 kona-ba avaliasaun ba projetu
pilotu esperimental Edukasaun Multilingue Bazeia
ba Lingua Inan (EMBLI), sujere katak melloramentu
signifikativu bele rezulta husi ajuda manorin sira
hanorin iha labarik sira nia lingua dahuluk iha
pré-eskola no nivel primariu to’o Klase 2. Ida-ne’e
mos bele hasa’e posibilidade atu rekruta manorin
kompetente, inklui moés kona-ba dezenvolvimentu
lingua Tetun no material hanorin ne'ebé akompana.
(S Walter, 2016) Ministériu Edukasaun implementa
edukasaun multilingua bazeia ba lingua inan iha
munisipiu tolu (Manatuto, Lautem no Oecusse)
nu’udar projetu pilotu EMBLI ba pré-eskola.

50 lha sistema eskola nian, Tetun mak Tetun Dili (Tetun Praca), ne’ebé dezenvolve husi Tetun Terik ne’ebé aumenta ho vokabulariu adisiondl la ladin komun
ho Portugés. Sensus 2015 nian relata lingua indijenu no lingua maternu seluk hamutk 32, ho Tetun Praca (porsentu 31), Mambai no Makasai hamutuk
porsentu 58 husi populasaun. Inglés mak lingua la'és indijenu ne'ebé prevalente liu (liuliu iha Ermera) (ho pozisaun 16u nasionalmente), Indonéziu (22u) no
Portugés (27u). (Sensus 2015, Tabela 12)

51 Haree A/HRC/42/37/Add.2 ba relatoriu kompletu.
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lha 2016, Programa Aprendizajen no Mentoria
Profisiondl (Professional Learning and Mentoring
Programme — PLMP) hahu atu haforsa préatika di‘ak
sira ba hanorin no aprendizajen iha edukasaun
primariu no haforsa dezenvolvimentu institusionél iha
area hanesan administrasaun eskola, kompeténsia
manorin sira no fluksu informasaun. (RDTL, Banku
Mundial & Governu Australia, 2017 pp. 7. 12 & 14)
Avaliasaun iha 2017 ba kurikulu foun no PLMP inklui
replikasaun peskiza EGRA ne’ebé hala’o ona iha 2010.
Estudu husi 2017 hetan katak iha drea melloramentu
balu, liuliu iha lee; katak rezultadu sira forte liu iha
eskola sira ne'ebé kobre husi PLMP; maibé katak
profisiénsia ba lingua Tetun kontinua sai “obstakulu
boot tebes” (Ibid., p. 93). Estudu ne'e més hetan
katak aprendizajen ba matematika iha Klase 1 mak
forte naton, maibé tun iha Klase 2, "ne’'ebé sujere
katak kurfkulu difisil liu ba Klase 2 ka manorin sira la
bele hanorin ho efikds konteldu tanba razaun ruma’
(Banku Mundial, 2018, p. 93) Maibé nota mods katak
avaliasaun ne'e akontese bainhira reforma la'o desde
la-to’o tinan ida, nune’e “eskola barak sei koko sai
familidr ho modelu foun ida-ne'e” (Banku Mundial,
2018, p. 88)

Tuir Dekretu-Lei Nu. 4/2015, estudante sira husi

Klase 1 no 2 tenke hetan avaliasaun kona-ba sira-nia
alfabetizasaun. Introdusaun husi kurikulu nasional foun
ba Siklu 1 no 2 hamosu énfaze boot liu ba avaliasaun
iha sala de aula forméal no més informél hodi observa
no avalia dezempenu husi estudante ho regular. Iha
moés mudansa atu hadook an husi ezaminasaun iha
klase dahuluk sira (1, 2, 4). Manorin sira uza métodu
avaliasaun oioin (avaliasaun formativu no sumativu no
ezame) no tuir métodu avaliasaun ne'ebé define iha
planu lisaun sira. Planu lisaun sira mak fonte xave ba
ideia avaliasaun iha Siklu 1 no 2 ba matéria hotu-hotu,
inklui alfabetizasaun no numerasia.

Progresu husi estudante sukat liuhusi ezame nasional
padronizadu ba Klase 9 no 12. Depoizde melloramentu
boot iha rezultadu ezame husi estudante Klase 9 entre
2013 no 2014, puntu média sira mantein similar entre
tinan sira (2014 to’o 2016) no entre munisipiu 13 (puntu
média hotu-hotu mak entre 30-33, husi masimu puntu
50). (Banku Mundial, 2018, Figura 6.3 & Tabela 5.1).
Taxa susesu sira ba edukasaun sekundéariu mak aas
tebes entre munisipiu hotu-hotu: porsentu 100 iha
2013 no porsentu 95, porsentu 96 no porsentu 99

iha 2014, 2015 no 2016 respetivamente. Banku Mundial

hato'o katak tenke haree rezultadu sira ho kuidadu

tanba la bele halo diferensa entre nivel aprendizajen
komparativu sira husi estudante no eskola sira. (Ibid., p.
66) Projetu husi Banku Mundial/GPE —TimorLeste nia
Fortalesimentu/Reforsu no Transformasaun Edukasaun
Baziku — sei tau orsamentu ba avaliasaun periédiku
nasional ba aprendizajen husi estudante sira bazeia ba
amostra durante periodu projetu nian no sei haforsa
kapasidade husi Ministériu Edukasaun atu jere avaliasaun
sira. (Banku Mundiél, 2020)

5.6 Edukasaun inkluzivu

Politika Nasionél ba Edukasaun Inkluzivu, ne'ebé
aprova iha 2017 refleta komprensaun ne'ebé di'ak

liu iha Timor-Leste kona-ba importansia husi sistema
edukasaun komun ne'ebé enkoraja diversidade no
minimiza tau labarik balu iha klase ka fasilidade ketak/
separadu. Ida-ne’e liuliu relasiona ho labarik sira ho
defisiénsia, no mods labarik sira husi etnia minoridade
sira ka grupu labarik seluk ne'ebé bele hasoru
difikuldade atu asesu edukasaun apropriadu bainhira
edukasaun la-inkluzivu. (ME, 2019, pp. 52-53)

Ba Governu, kuadru ba asaun mak
komponente inkluzaun sosial husi
NESP iha ne'ebé bele haree foku

ba “grupu sira ne'ebé marjinalizadu
sosialmente” ne'ebé hetan
obstakulu ba asesu tanba “status
sosio-ekondmiku, etnia, lingua, rasa,
relijiaun, idade, jéneru, defisiénsia,
status HIV, status migrante, ka fatin
ne'ebé sira hela”

Meta husi NESP ba 2015 mak dezenvolvimentu,
implementasaun no buka rekursu ba Politika
Inkluzaun Sosiél, ho rezultadu programéatiku tolu:
balansu jéneru iha drea edukasaun hotu-hotu
(haree seksaun 4.4 iha leten), matrikula sa’e iha
edukasaun baziku ba labarik sira ho defisiénsia no
dezenvolvimentu no implementasaun husi politika
no meiu sira hodi promove direitu sira husi grupu
marjinalizadu sira. (ME, 2011, pp. 126, 130-131)



5.6.1 Labarik sira ho defisiénsia

Politika Nasional ba Edukasaun Inkluzivu aprova husi
Ministériu Edukasaun iha 2012 no husi Konsellu
Ministru iha 2017 Aprovasaun husi politika ne'e mak
mudansa signifikativu iha kontestu nasional, maibé
implementasaun mak limitadu, ho parte tanba nia
marka “mudansa fundamentdl iha aprosimasaun ne’'ebé
maioria eskola, lider eskola, manorin no inan-aman
sira toman' |da husi meta intermediariu ba 2024 mak
atu dezenvolve planu detalladu atu aplika politika ne'e,
liuhusi inkorpora padraun internasional atual sira hodi
“grupu sosialmente marjinalizadu bele hetan asesu
ba oportunidade, direitu no servisu edukativu ne'ebé
hanesan ho maioria sosiedade” (ME, 2019, p, 52)

Politika ne'e husu atu hapara eskluzaun labarik sira

ho defisiénsia husi eskola komun, temi “nesesidade
kritiku ba estratéjia ne’'ebé asegura meiu estavel,
konsistente, planeiadu didi'ak, ho orsamentu
adekuadu no monitorizasaun besik atu inkorpora
labarik sira ho defisiénsia iha sala de aula komun' (ME,
2019, p.52)

Maské nune’e, hadi'a taxa inkluzaun mak nafatin
dezafiu, no difisil atu avalia progresu tanba dadus
kona-ba labarik ho defisiénsia mak limitadu liu. Maské
EMIS kolekta dadus estudante individuél kona-ba
defisiénsia bainhira hahu Klase 1, iha problema balu
ho sira-nia presizaun no kompletude. Estudu ki'ik

ida husi PLMP hetan asesu ne’ebé ki‘ik no konklui
kona-ba nesesidade atu hala’o treinamentu di‘ak liu
ba manorin (Banku Mundiél, 2018, p. 174). Bazeia ba
dadus Sensus 2015, iha estimasaun katak porsentu
46 husi labarik (idade entre tinan 3-18) ho defisiénsia
la matrikula iha eskola (Ibid.). Sira ne'ebé matrikula iha
eskola, dala barak, tuur iha klase ne’'ebé la-apropriadu
tuir sira-nia idade, purezemplu sira tuur iha klase ho
labarik ki‘ik liu sira.

Analize husi 2016 kona-ba Kuadru Politika Nasional
Defisiénsia nian (Ministériu Solidariedade Sosial no
Inkluzaun no UNESCO) hatudu purezemplu katak
labarik sira ho defisiénsia la hetan oportunidade ne’'ebé
hanesan kompara ho sira-nia bin/maun-alin ne’'ebé la
iha defisiénsia, sira-nia familia proteje liu sira, sira moe
ka dalaruma subar sira. Estudu husi 2018 husi ONG
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Belun” hetan katak joven ho defisiénsia barak nafatin
la iha eskola; menus duké metade (porsentu 44) husi
joven sira ho defisiénsia idade tinan 15-24 asesu ona
eskola, ne’ebé metade husi taxa (porsentu 87) husi
sira-nia maluk lahé defisiénsia. Monografia ida husi
Governu iha 2017 bazeia ba Sensus 2015 nian, ne’'ebé
Belun halo sitasaun, hatudu katak persentajen joven
ho defisiénsia ho idade 15-24 ne’ebé nunka atende
eskola mak atu hanesan entre labarik mane no feto
(porsentu 54 no 55 respetivamente). (GDS, UNICEF &
UNFPA, 2017)

Estudu husi Belun hetan katak joven sira ho defisiénsia
ne'ebé tama eskola iha taxa husik eskola boot liu duké
sira-nia maluk: tersu rua (porsentu 66) la-to'o eskola
sekundériu; maibé metade de'it (porsentu 51) husi joven
ne'ebé la iha defisiénsia husik eskola sedu hanesan
ne'e. Taxa alfabetizasaun iha grupu ne’e mak ki‘ik.

Iha 2015, porsentu 32 de'it husi joven ho defisiénsia
alfabetizadu iha pelumenus lingua prinsipal xave ida
ne'ebé uza iha Timor-Leste (Tetun, Indonéziu, Portugés
ka Inglés) versus porsentu 84 husi joven sira ne'ebé la
iha defisiénsia. Joven feto sira ho defisiénsia hatudu taxa
alfabetizasaun ne'ebé ki'ik liu (porsentu 27) duké joven
mane sira ho defisiénsia (porsentu 36). (Ibid.)

Konsultasaun ho labarik no joven sira ho defisiénsia™
identifika obstékulu oioin ba sira atu hetan edukasaun,
inklui infraestrutura ne'ebé la-asesivel (la iha rampa ka
sentina asesivel), atitude husi komunidade ka familia
sira, no falta asesu ba aparellu/dispozitivu asistivu [,
...] manorin sira la iha abilidade nesesariu atu hanorin
labarik sira ho nesesidade edukativu espesiél, inklui
uza linguajen ho sinal no fornesimentu braille [no]
kurikulu nivel pré-sekundariu no sekundariu la integra
obstakulu ne'ebé labarik sira ho defisiénsia hasoru

ho sufisiente. (GoTL, 2019, p. 70) Ida-ne'e indika
katak la’6s de'it katak labarik ho defisiénsia balu de'it
atende eskola, maibé mods katak sira haht atende ho
idade boot liu, ho obstakulu ba sira-nia inkluzaun no
retensaun barak.

5.6.2 Labarik sira ne’ebé la eskola

Dadus UNESCO sira hatudu katak numeru labarik sira
ne'ebé la ba eskola tun ho makaas — tun liu metade —
hosikedas 2010, husi 18.532 iha 2010 to'o 9.004 iha
2019. Progresu ne’e impresivu liutan bainhira fahe

52 Estudu ne'e kombina andlize husi dadus Sensus 2015, informasaun ne’ebé kolekta husi grupu diskusaun rua iha Dili no evidénsia husi estudu no
relatériu relevante balu ne’ebé publika husi organizasaun ema ho defisiénsia no instituisaun relevante seluk.

53 Hala'o hamutuk ho preparasaun ba Governu nia revizaun nasional voluntariu kona-ba progresu ba ODS sira.
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Figura 5.8
Labarik (6-11) no adolexente (12-14) ne’ebé la eskola iha Timor-Leste, 2010 to’o 2019
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Fonte: UNESCO UIS

ndmeru sira tuir seksu: husi labarik 18.5632 ne’ebé la kapasidade finanseiru (husi familia), no familia sira nia

eskola iha 2010, 10.261 mak feto, kompara ho mane interese ba edukasaun. lda-ne’e bele haree liuhusi

8.271. Iha 2019, 2.729 mak labarik feto no 6.275 mak razaun ne'ebé umakain sira f6 kona-ba labarik sira

labarik mane. NUmeru sira tun ho reguldr to’o 2017 ne'ebé husik eskola tuir Peskiza Padraun Moris nian

bainhira sira haht sa’e fali. Numeru adolexente ne'ebé iha 2014. Ba kuaze porsentu 40 husi umakain, razaun

la eskola tun ho neineik liu maibé ho konsistente ne'ebé f6 mak “kompleta ona estudu ho sufisiente”

durante periodu ne’'ebé hanesan. Enjerél, mane barak ka “falta interese”; kustu maés temi husi porsentu

liu duké feto la eskola. 20 no isin-rua ka kazamentu husi porsentu 10 husi
resposta sira. Servisu iha uma, agrikultura ka “seluk”

Kuadru husi Politika Edukasaun Inkluzivu inklui inklui porsentu 15 husi resposta sira. (Banku Mundial,

atensaun atu hasa’e matrikula no redus labarik ne'ebé 2018, p. 61)

husik eskola. EMIS fornese taxa husik eskola tuir

klase ne'ebé hatudu efeitu kumulativu husi taxa anudl Diferensa munisipal sira iha duni, maibé la-klaru

tuir kada klase, maibé asuntu relevante inklui hahu bainhira atu dada konkluzaun. Purezemplu, iha 2018,

eskola tuir tempu loloos, prontidaun eskolar bainhira EMIS nia taxa labarik idade tinan 6 ne'ebé husik

hahu eskola, taxa repetisaun ne'ebé redus, asesu no eskola mak aas liu iha Oecusse (porsentu 42,3) no



ki'ik liu iha Bobonaro (porsentu 18,3); ba sira ho tinan 7,
taxa mak porsentu 0 iha munisipiu hirak, porsentu 3,3
iha Oecusse maibé porsentu 12,4 iha Liquica; ba tinan
12 sira, Aileu iha taxa ne'ebé aas liu (porsentu 22,5) no
Covalima nian mak ki'ik liu (porsentu 4,1). Movimentu
husi labarik atu ba eskola iha sentru urbanu, liuliu Dili,
mos halo difisil atu komprende mudansa sira iha taxa
husik eskola.

Populasaun ne’ebé husik eskola ne’ebé vulneravel liu
mak inklui labarik sira ne’ebé nunka atende eskola,
nune’e provavel la inklui iha dadus EMIS. Peskiza
Traballu Labarik nian husi 2016 hetan katak maizumenus
porsentu 17 (43.000) husi labarik idade tinan 5-17 relata
nunka atende eskola. Razaun primariu ne'ebé fé mak
sira “ki‘ik liu” (porsentu 50), maské metade husi grupu
ne'e mak pelumenus idade tinan 7, tuir mai mak “la
interese eskola” (porsentu 13), “osan la-to'o atu ba
eskola” (porsentu 10) no “defisiénsia/moras” (porsentu
8). Porsentu 12 adisional responde katak la konsidera
katak eskola f6 valér ka familia kontra eskola. (Figura 5.9
(ILO, 2019a, p. 84)

5.6.3 Fator seluk ne’ebé afeta partisipasaun

Kustu edukasaun sira ne’ebé la-vizivel (livru, fornesimentu
eskola nian, farda eskola sira no transporte, kontribuisaun
ba asosiasaun inan-aman-manorin sira, nst.) mak
obstékulu ba labarik sira nia asesu no retensaun. Despeza
husi familia sira kona-ba edukasaun baziku mak ho

média anudl $21 por oan, husi ne'ebé porsentu 4 mak ba
“matrikula” lha mos kustu ne'ebé alista nu’udar “despeza
edukasaun seluk” (Banku Mundidl, 2018, p. 210; sitasaun
husi Peskiza Padraun Moris nian 2014) ne'ebé sai
komponente boot liu husi umakain sira nia despeza ba
edukasaun baziku aleinde/depoizde farda eskola sira.

Area ida ne'ebé hatudu inekuidade ho klaru kona-ba
asesu ba edukasaun mak umakain nia nivel ekonémiku.
Tuir DHS 2016, labarik ida husi kuintil rikeza aas liu
provavel liu dala tolu atu atende pré-eskola duké labarik
ida husi kuintil rikeza ki'ik liu; iha eskola sekundariu,
taxa sira ba kuintil aas liu mak pelumenus dala rua taxa
husi kuintil ki‘ik liu (DHS 2016, Tabela 2.13 & 2.14).

Fator rua seluk iha influénsia ba asesu ba servisu
bazeia iha eskola: programa merenda eskolar no
disponibilidade servisu BESI ne'ebé funsiona.
Programa merenda eskolar introdus iha nasaun tomak
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Figura 5.9
Razaun atu nunka atende eskola ho idade tinan 5-17
ne'ebé nunka atende eskola.
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Fonte: ILO, 2019, Figure 8.8.

iha 2005/2006 no habelar liutan iha 2014 (UNCRC,
2014, para. 203; UNICEF Timor-Leste & MF, 2014, p.
123). Orsamentu mak iha Ministériu Administrasaun
Estatal nia okos no Ministériu Edukasaun mak
responsavel ba distribuisaun. Programa merenda
eskolar iha objetivu rua hodi: (1) hadi'a kuantidade
nutriente no diversidade dieta ne'ebé labarik sira foti;
no (2) ajuda sira atu hela iha eskola, liuliu iha area
dook sira ne'ebé sira karik presiza la’'o oras hirak atu
to'o eskola. Maské presiza investimentu boot, maibé
programa hanesan ne’e nafatin medida kustu-efikas
ba nimeru boot labarik sira, liuliu kona-ba atendénsia
eskola nian. Programa ne'e mds sai fatér iha matrikula
labarik ho idade menus iha eskola primériu sira (Banku
Mundial, 2018, p. 44; GoTL, 2019, p. 48). Hein katak
fatér ida-ne’e mods tun liuhusi espansaun ba asesu
pré-eskola sira.

Falta asesu ba fasilidade BESI ne'ebé di'ak iha eskola
mak fatér ida ne'ebé bele prevene labarik feto sira
husik eskola, liuliu depoizde haht menstruasaun.
Tenke haree dadus ho kuidadu, hanesan diskute ona
iha kapitulu 3.5. Hanesan esplika iha leten, Governu
dezenvolve planu asaun ho kustu ba BESI iha eskola
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sira. Planu ne'e indika katak presiza maizumenus
sentina 12.000 ba padraun minimu ho estudante 40

por sentina. No mds, eskola hotu-hotu presiza sentina
ba pesoal mane no feto, sentina ba labarik sira kona-ba
jestaun ijiene menstruasaun nian, no sentina ba labarik
sira ho defisiénsia fiziku. Enjerél, presiza fornese sentina
foun 9.000 nu'udar parte husi planu, no presiza halo
renovasaun ba sentina 2.700 ne'ebé eziste ona.

Falta ambiente ne'ebé proteje mak fatér ida seluk ne'ebé
afeta atendénsia no karik bele halo labarik husik eskola.
Peskiza husi 2015 kona-ba labarik iha pré-eskola urbanu no
rurél, eskola edukasaun baziku sira no eskola sekundariu
iha Ainaro, Covalima, Dili, Ermera, Oecusse no Viqueque,
hatudu katak kuaze labarik hotu-hotu kontente iha eskola,
maibé katak labarik sira husi umakain ne'ebé riku sente
seguru liu dukeé labarik sira husi umakain ho renda ki'ik liu.
Maioria labarik sira sente preokupa kona-ba seguransa
atu ba eskola duké seguransa iha eskola (liuliu labarik

feto sira). No mads, violénsia fiziku husi manorin sira mak
prevalente, no la iha sansaun ba manorin sira, maské iha
diretiva Toleransia Zero husi Ministériu Edukasaun kona-
ba violénsia hasoru labarik sira (2008).

Relata katak violénsia emosional husi manorin sira mak
prevalente liu duké violénsia fiziku, inklui tolok, ameasa
kona-ba violénsia no forma sansaun liuhusi umiliasaun/
hatun. Violénsia seksual, liuliu inklui komentariu
seksual ka kaer husi manorin, no asédiu seksual husi
labarik seluk, maibé inklui mdés iha ezemplu balu asaltu
ka violasaun seksual. Peskiza hetan katak eskola

F/UNO1229601/onemnasi

amigéavel ba labarik sira (child-friendly schools) iha taxa
violénsia fiziku menus porsentu 40 kompara ho eskola
seluk. Rezultadu seluk mak violénsia iha eskola ka iha
dalan ba eskola hamosu redusaun ba atendénsia no
dezempenu akadémiku ki'ik liu. (UNICEF Timor-Leste,
2016)

5.7 Edukasaun sekundariu

Edukasaun sekundariu mak ba joven sira idade 15-17
ne'ebé kompleta ona siklu tolu husi edukasaun baziku.

Governu nia vizaun ba edukasaun
sekundariu mak “bainhira kompleta
ona edukasaun baziku, ema Timor
hotu-hotu sei iha oportunidade atu
tama iha instituisaun edukasaun
sekundariu ho kualidade durante
tinan tolu. Liuhusi dezenvolve
konesimentu sientifiku, umanistiku no
tékniku no habelar sira-nia abilidade
ba pensamentu no aprendizajen atu
harii negosiu no sai independente,
estudante sira sel habelar sira-nia
perspetiva ekondmiku futuru sira.”




ESP rekonese katak edukasaun sekundariu la hetan
atensaun ba reforma kualitativu ne’ebé NESP 2011-
2030 husu. Ida-ne'e diferente kompara ho edukasaun
pré-eskola no baziku, iha ne’ebé reforma kurikulu
besik atu remata ona no programa importante husi
parseiru dezenvolvimentu sira asiste Ministériu iha

nia esforsu atu hadi'a jestaun eskola no treinamentu
kontinuu ba manorin sira. Edukasaun sekundariu la
hetan suportu boot husi parseiru dezenvolvimentu, no
la la'o ba oin ho dezenvolvimentu kurikulu foun ne‘ebé
adapta ba nesesidade sosio-ekonémiku iha Timor
Leste. (ME, 2019, p. 23)

Maské taxa husik eskola sira nafatin aas, maibé kada
tinan numeru estudante ne'ebé kompleta edukasaun
baziku aumenta no matrikula iha edukasaun sekundariu.
Iha tinan sanulu oin Mai, susesu sira husi esforsu atu
redus taxa repetisaun tenke hadi‘a efisiénsia husi
edukasaun béaziku, no redus estudante sira nia tempu
iha siklu 1 to'o 3, no kontinua hasa’e demanda ba
edukasaun sekundériu. (ME, 2019, p.45)

Numeru eskola publiku aumenta ba kuaze porsentu
50 desde tempu prepara NESP 2011-2030, husi
eskola sekundariu publiku 64 iha 2010 to’o 94 iha
2018, maibé matrikula sa’e to'o porsentu 150 durante
periodu ne'ebé hanesan. Tendénsia ida-ne’e bele
nota hela la-kleur liuba: entre 2015 no 2018, matrikula
iha edukasaun sekundariu sa’e ho porsentu 29, ho
suplementu estudante liu 4.000 tinan-tinan. Durante
periodu ne'ebé hanesan, nimeru manorin husi eskola
sekundariu sa'e porsentu 22. lha 2018, rasio matrikula
brutu ba edukasaun sekundariu mak porsentu 71

husi populasaun joven 93.084 ne'ebé ho idade 15-

17, ka joven na'in 66.234, mak matrikula iha eskola
sekundériu. (ME, 2019, p. 18)

Ho estudante barak liu ne'ebé matrikula, eskola
sekundériu sira hasoru problema ho sala de aula ho
estudante barak liu, to'o nesesidade atu organiza
grupu (shift) tolu loron ida. Investimentu mak urjente,
la’6s de'it ba eskola foun sira, maibé mos atu

renova sala de aula ne'ebé iha ona, no ba fasilidade
espesial ne'ebé presiza ba edukasaun tékniku no
vokasional efikas sira. (ME, 2019, p. 30) Governu

bele konsidera haforsa edukasaun sekundériu iha
munisipiu selesionadu balu nu'udar “hubs” atu hasai
presaun husi eskola sekundariu iha Dili, tanba nimeru
estudante ne’ebé muda husi area rural sira hodi hetan
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edukasaun di'ak liu. Formulasaun ba politika hanesan
ne'e tenke toma konta kona-ba tendénsia sira iha
forsa traballu joven nian no implikasaun sira iha
merkadu traballu rurdl ne’ebé evolve hela.

ESP moés rekonese katak hodi kumpre ho demanda
ne'ebé sa'e hela sei rekere hasa’'e nimeru manorin
treinadu ba eskola sekundariu sira ho maneira kontinuu
tinan-tinan, harii infraestrutura foun, no aselera
mudansa estrutural no kurikulu ne’'ebé presiza atu
aseguta katak edukasaun sekundariu hasa'e estudante
sira nia perspetiva ekondmiku futuru. Investimentu
privadu inklui ona porsentu 39 husi edukasaun
sekundariu. (ME, 2019, p. 45)

5.8 Joven sira ne'ebé la
servisu, la estuda ka la
tuir treinamentu

Proporsaun adolexente no joven sira ne'ebé klasifika
hanesan la servisu, la estuda no la tuir treinamentu (not
in employment, education or training — NEET) aumenta

hela. Peskiza Forsa Traballu 2016 heta
katak porsentu 45 husi joven sira ho
idade tinan 23 to'o 29 la servisu ka la

iha sistema eskola iha Timor-Leste.
Barak mak la iha servisu no sira seluk mak iha forsa
traballu nia liur nu’udar produtér ai-han subzisténsia

ka nu’udar traballador potensial ne'ebé hein atu tama
fali forsa traballu nian bainhira kondisaun sira di‘ak liu.
Maské iha difikuldade metodoldjiku ki'ik iha dadus husi
Peskiza Nasional ba Traballu Labarik nian (National Child
Labour Survey), maibé se dadus NEET ho presizaun/
loos, entaun — hamutuk ho nimeru joven sira husi
grupu idade hanesan ne'ebé iha eskola hela — iha

risku katak sei iha divizaun boot iha populasaun adultu
joven entre sira ho edukasaun no sira ne'ebé la iha
edukasaun. (ILO & GDS, 2019)

Sumariu politika ida iha 2018 husi ONG Belun™ relata
katak joven 47505 ho idade 15-24 (porsentu 20 husi
populasaun joven) la iha servisu no la eskola. NUmeru
joven sira ho idade 15-19 ne’'ebé NEET (porsentu 14)
ki'ik liu kompara ho joven idade 20-24 (porsentu 28)
maibé sira ne'ebé esklui liu husi edukasaun mak joven
sira NEET ho idade tinan 15 to’o 19. Sira husik eskola

54 Bazeia ba dadus husi Sensus 2015, dadus kualitativu husi grupu diskusaun no evidénsia husi estudu no relatoriu balu
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ona maskeé sira sei ho idade eskola, maibé sira la
halo ida-ne’e atu servisu. Sira reprezenta porsentu
14 husi joven sira husi grupu idade ne'e, no la iha
diferensa ne’ebé nota entre labarik mane no feto
sira. Maioria (porsentu 71) husi joven NEET hahu
eskola maibé husik eskola molok atu kompleta.
NEET barak mak analfabetu no joven sira ne’ebé
analfabetu provavel liu dala rua atu la hetan servisu,
edukasaun ka treinamentu/formasaun (porsentu
172 husi joven alfabetizadu mak NEET kompara
ho porsentu 36,6 husi joven analfabetu). (Belun no
Nasaun Unidas, 2018a)

Figura 5.10
Joven sira ne’ebé la servisu, la eskola no la tuir
treinamentu/formasaun: 2010, 2013, 2016
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Fonte: ILO & GDS, 2019, Figure 10
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5.9 Rekomendasaun xave sira

Kapftulu ida-ne'e detalla dezafiu oioin husi sektér edukasaun. Autér sira sujere asaun prioridade tuir mai atu halo
progresu ba direitu labarik sira ba edukasaun no kontribui ba nasaun nia progresu ekonémiku no sosial:

Sustenta espansaun no asesu
melloradu ba pré-eskola sira — inklui
liuhusi inisiativu pré-eskola
komunitériu sira — no a mezmu tempu
hadi'a kualidade servisu, no revee
situasaun husi labarik idade tinan 5
mai kraik sira ne’ebé la atende
pré-eskola hodi harii efikdsia husi
esforsu aprendizajen sedu sira no
matrikula ho idade apropriadu iha
edukasaun baziku

Estabelese sistema avaliasaun
nasiondl aprendizajen ne’'ebé forte ba
nivel baziku no sekundariu sira

Foti asaun planeadu didi'ak iha
eskola sira iha nivel hotu-hotu atu
fornese fonte bee no fasilidade
saneamentu melloradu

10

Dezenvolve modelu jestaun
orsamentu nian ne'ebé tau prioridade
ba haforsa kualidade hanorin no
aprendizajen, liuhusi uza rekursu sira
ne'ebé sai disponivel tanba
estabilizasaun estudante sira ne'ebé
matrikula iha klase dahuluk sira

Asegura progresu forte kontinuu iha
matrikula no retensaun husi sira ho
idade tinan 6 iha Klase 1, liuliu bazeia
ba sira-nia envolvimentu iha DLK/ECD
no/ka pré-eskola no sira-nia
prontidaun, ho a mezmu tempu foka
atu redus nivel repetisaun Klase 1
nian

Hala'o avaliasaun aprendizajen
komparativu husi estudante Timor
sira nu'udar partisipante reguldr iha
nivel global/rejional *°

Revee meiu sira atu habele estudante
sira husi eskola sekundariu atu
kontinua eskola lahé muda ba Dili, ho
"hubs” aprendizajen lokéal ho rekursu
ne'ebé di'ak liu, no a mezmu tau
atensaun ba mudansa sira iha
merkadu traballu no ekonomia

nasional

Hadi'a koleksaun, analize no
utilizasaun dadus no evidénsia
kona-ba estudante, manorin no eskola
ida-idak atu asegura asesu ekuitativu
liu ba oportunidade aprendizajen ho
kualidade, ho foku atu suporta grupu
labarik no adolexente sira ne'ebé
marjinalizadu/vulneravel liu

55 Haree Banku Mundial, 2018, p. 13.
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Education

Revee kuantidade no impaktu husi
kustu sira ba edukasaun (gratuitu),
inklui nu'udar fatér ba husik eskola no
dezigualidade edukativu bazeia ba
rendimentu

Implementa Politika Edukasaun
Inkluzivu, ho rekursu adekuadu tanba
nivel pratika edukasaun inkluzivu atudl
ki'ik liu

Tuir etapa, hasa’e proporsaun husi
orsamentu nasional ba edukasaun
to'o minimu porsentu 15, to'o revee
atu hasa'e to’o nivel porsentu 20
ne'ebé rekomenda no kumpre ho
paridade ho nasaun maluk sira

12

Suporta Ministériu Edukasaun atu
haforsa redusaun/jestaun risku ba
dezastre iha eskola sira, liuhusi uza,
purezemplu, rekomendasaun sira husi
Perfil Jestaun Munisipal sira husi
USAID/IOM®® (USAID, IOM no GoTL)

56 Atividade ne'ebé sujere kona-ba jestaun/redusaun risku ba dezastre (Disaster Risk Reduction — DRR) iha sektér edukasaun/iha eskola: (1) Manorin sira
rona previzaun tempu no fé-hatene inan-aman atu la haruka sira-nia oan ba eskola/fila ba uma, se karik sira iha risku atu hetan impaktu husi perigu ne'e iha
eskola ka iha dalan ba uma; (2) Kampafha hasa’e konsiénsia/Atividade estrakurikular ka treinamentu kona-ba DRR (ez., kuda ai, revista Lafaek) ka integra
DRR iha siénsia naturdl sira; (3) Ezersisiu simulasaun emerjénsia; (4) Uza eskola sira nu’udar sentru evakuasaun; (5) Kit ba primeiru sekoru disponivel iha
eskola sira; (6) Konstrui paredi protesaun/konstrui sistema drenajen atu proteje eskola husi inundasaun; (7) Komité ba Jestaun Dezastre iha Eskola.
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6. Protesaun labarik nian

Terminolojia “protesaun labarik nian” refere ba
prevensaun no resposta ba violénsia, esplorasaun
no abuzu ba labarik sira iha kontestu hotu-hotu.
Ida-ne’e inklui to'o labarik sira ne’ebé vulneravel liu ba
ameasa sira, hanesan sira ne'ebé hela laho kuidadu
husi familia, iha estrada ka iha situasaun konflitu ka
dezastre naturdl sira. Ida-ne’e mads inklui rejistu moris,
hodi garantia labarik nia direita ba naran no identidade.

Maské protesaun labarik nian inklui iha Konvensaun
ba Direitu Labarik nian, iha mundu tomak, direitu sira
dala barak la kumpre, dala barak husi ema prinsipal
sira ne'ebé haree labarik (primary duty bearers),
hanesan inan-aman, adultu ka membru familia seluk,
manorin ka adultu seluk ne'ebé iha ligasaun ho labarik
nia kuidadu no bein-estar, ligasaun ne'ebé diretu no
bazeia ba fiar.

6.1 Ambiente legal no
politika nian

TimorLeste iha fundasaun lel,
politika no servisu sira ne'ebé
forte ba protesaun labarik nian.
Konstituisaun iha provizaun klaru
liu ba protesaun labarik nian iha
Seksaun 18:

1. Labarik sira iha direitu ba protesaun espesial
husi familia, komunidade no Estadu, liuliu
hasoru forma hotu-hotu ba husik/abandona,
diskriminasaun, violénsia, opresaun, abuzu
seksual no esplorasaun.

2. Labarik sira sei goza direitu hotu-hotu ne'ebé
rekonese universalmente, no mds sira ne’'ebé
inklui iha konvensaun internasional sira ne’ebé
tuir loloos ratifika ona husi Estadu.

3. Labarik ida-idak ne'ebé moris iha kazamentu
(inan-aman kaben-na‘in) ka la'és iha kazamentu
nia laran sei goza direitu no protesaun sosiél
ne'ebé hanesan.

Lei kontra Violénsia Doméstika (2010) kobre membru
familia hotu-hotu tuir definisaun violénsia doméstika,
inklui labarik sira no ema sira iha kontestu dependénsia,
purezemplu labarik sira ne'ebé la’'és familia maibé
umakain seluk haree, no traballadér doméstiku sira.

Lei ida-ne’e kobre violénsia doméstika fiziku, seksual,
psikoldjiku no ekonémiku. (UNCRC 2014, para. 119).

|57

“Lei ne'e reforsa provizaun husi Kédigu Pendl” no més
estabelese mekanizmu atu prevene violénsia doméstika,
promove vitima sira nia direitu no garantia protesaun

ba vitima sira. Nune'e, lei ida-ne’e haforsa suportu ba
vitima sira no define responsabilidade husi instituisaun
governu ida-idak no sira-nia kolaborasaun ho CSO sira.
Lei ida-ne’e marka mudansa husi rezolusaun konflitu
tradisional to’o sistema justisa kriminal formal. Artigu
36 husi lei ne'e haforsa krime violénsia doméstika hotu-
hotu nu’udar krime publiku. Lei ne’e més la f6 kualkér
imunidade, nune’e fasilita prosekusaun duni ba sira
ne'ebé halo, inklui la’en/parseiru” (UN-Women)

Tuir Kédigu Penél, idade konsentu mak 14 no hahalok
seksudl husi adultu ba sé de'it ne'ebé la-to’o tinan

17 mak krime, ho sansaun boot liu bainhira labarik
menus husi tinan 14. Maibé, aplikasaun konsidera
hanesan problema.

57 Artigu 154 husi Kodigu Pendl, kona-ba trata feen/la’en ho la-loos, hatete katak “kualkér ema ne’ebé halo tratamentu la-loosfiziku ka mental ka trata-
mentu kruel ba feen/la’en ka ema ne’ebé hela ho perpetraddr iha situasaun ne'ebé similar ho feen/la’en bele hetan punisaun ho tinan 2 to'o 6 komarka, se

karik la bele aplika sentensa todan liu husi provizaun legél seluk
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Iha lakuna klaru balu iha lejislasaun, hanesan to’o agora
la iha lejislasaun ba labarik sira ne’ebé iha konflitu ho
lei, no mds iha eskluzaun husi provizaun protesaun ba
sira ho idade tinan 17 ne'ebé la-normal. Area primériu
ne'ebé presiza atensaun mak implementasaun no
aplikasaun/haforsa ne’ebé efikas liu husi provizaun legal
sira.

Ezbosu lei ba protesaun labarik nian sei iha diskusaun.
Ilha 2007, Ministériu Solidariedade Sosial (agora ho
naran MSSI) dezenvolve politika ida kona-ba protesaun
labarik nian, ne'ebé aprova husi Konsellu Ministru iha
2008. Politika ne'e estabelese rede protesaun labarik
nian iha munisipiu 13 no inklui politika jestaun kazu
kona-ba kazu abuzu no neglijénsia sira ba labarik.
(UNCRC 2014, para. 111).

Rekomendasaun sira ne’ebé mosu husi Estadu Timor-
Leste nia konsiderasaun husi Komité ba Direitu Labarik
nian husi Nasaun Unidas, Komité ba Eliminasaun
Diskriminasaun kontra Feto sira no UPR, hato’o
asuntu ba asaun husi Governu ne’ebé inklui:

e |dade minimu atu kaben tenke sa’e to'o tinan
18 no “labarik ida ne'ebé la-to'o 16 la bele
kaben, iha kualkér situasaun nia okos”;

e Tenke adota estratéjia komprensivu atu elimina
esteredtipu diskriminatoériu no pratika aat
"hanesan barlake, kazamentu labarik nian no/
ka kazamentu forsadu no poligamia”;

e Tenke foti pasu atu asegura katak simu,
investiga no prosekuta keixa ne’'ebé hato'o
tanba violénsia doméstika no esplorasaun
seksual, abuzu no insestu ba labarik sira, ho
maneira ne'ebé sensivel ba labarik no jéneru;

e Tenke regula relasaun entre sistema legal
“ordinariu no tradisional” kona-ba impaktu
husi lejislasaun ida-ne’e ba direitu feto sira (no
labarik feto sira);

e Tenke adota lei protesaun no planu asaun
nasional atu kombate trafiku umanu no tenke
haforsa mekanizmu kona-ba investigasaun,
prosekusaun no sansaun ba sira ne'ebé halo
trafiku.

Dezafiu seluk mak sistema jestaun informasaun
ba protesaun labarik nian no justisa ne’ebé presiza
melloramentu importante ho dadus ne’ebé di‘ak
liu ba kuidadu no kolokasaun alternativu; violénsia
kontra labarik sira, inklui abuzu seksual; traballu labarik
nian; prosesu judisiadl no tau sentensa; estatistika

sira husi Unidade Pesoa Vulneravel sira husi Polisia
Nasional; no nesesidade atu inklui sira ho idade tinan
17 iha dadus sira.

6.2 Rejistu moris

Rejistu moris mak rejistu formal moris nian iha rejistu
sentral publiku ba objetivu hanesan ne'e; iha Timor
Leste, hala’o husi Diresaun Nasional ba Rejistu Sivil
no Notariadu iha Ministériu Justisa. Bazeia ba rejistu
ne'e, labarik nia inan-aman sira bele simu labarik nia
sertidaun moris. Ida-ne'e signifika katak labarik ida
nia moris bele rejistu, labarik ne’'e bele iha sertidaun
moris, ka bele més la iha rua ne’e. Konvensaun ba
Direitu Labarik nian estabelese labarik nia direitu

ba naran no identidade, hahu husi labarik nia rejistu
“kedas depoizde moris” (artigu 7.1). ODS nia alvu
16.9 iha objetivu ba rejistu universal husi labarik tinan
5 mai kraik sira iha 2030.

Maské ida-ne’e dada duni atensaun, kobertura rejistu
moris iha TimorLeste ladun sa'e hosikedas 2002.
DHS 2003 hatudu katak porsentu 53 husi labarik
idade tinan 5 mai kraik rejistu (rejistu ospitél nian,
rejistu suku nian, prova ba moris no sertidaun moris),
maibé porsentu 9 de'it iha sertidaun moris. (Sitasaun
iha DHS 2016, p. 28-29) DHS 2009-2010 relata katak
porsentu 55 husi labarik tinan 5 mai kraik sira rejistu:

porsentu 41 iha sertidaun moris (DHS 2009-2010, p.28)

DHS 2016 hatudu katak porsentu
60 husi labarik tinan 5 mai kraik sira
rejistu ho autoridade sivil sira; ida-
ne'e inklui porsentu 34 ho sertidaun
Moris.

Komité ba Direitu Labarik nian husi Nasaun Unidas
hato'o preokupasaun kona-ba numeru labarik ne'ebé
la rejistu ka rejistu tarde, no kona-ba bareira sira ba
rejistu, liuliu ba labarik sira ne'ebé hela iha area rural
sira no kustu ba dokumentu sira (rejistu moris mak
gratuitu, maibé la'ds bainhira rejistu tarde). Komité
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ODS 16. DAME, JUSTISA NO INSTITUISAUN FORTE
Indikador ODS 16.9.1: Proporsaun labarik tinan 5 mai kraik laho rejistu moris ho autoridade sivil 5‘"»
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Fonte: DHS (2016), Tabela 2.11

Il Rejistu, ho sertidaun moris

Kuartu Aas liu

Rejistu de'it

Ho porsentu moris 60.4 de’it ne’ebé rejista iha 2016, alkansa kobertura universal iha 2030 sei difisil, maibé la’és imposivel
sei implementa sistema integradu ho kolaborasaun husi autoridade tradisiondl no relijiozu sira hamutuk ho Rejistu Sivil no
suportu husi sentru saide sira no servisu kuidadu posnatal sira.

ne'e mdés hato'o fali nia preokupasaun katak ezbosu
kodigu rejistu sivil seidauk aprova. Komité ne'e
rekomenda atu haforsa esforsu atu: asegura katak
labarik hotu-hotu hetan sertidaun moris ho gratuitu,
inklui liuhusi unidade mével no programa outreach iha
area dook sira; hasa'e konsiénsia kona-ba importénsia
husi rejistu moris nian; no adota no implementa
ezbosu kddigu rejistu sivil nian. (UNCRC, 2015)

lha final 2004, Ministériu Saude no Justisa introdus
LISIO - Livridu Saude Inan no Oan, ne'ebé inklui
formatu notifikasaun moris nian. Utilizasaun formatu
ne'e liu numeru ne'ebé moris iha ospitél sira iha
relatériu inisial, ne'ebé indika katak formatu ne’'e més
uza husi inan sira ne'ebé partu iha uma no atende
konsultasaun saude posnatal. (UNCRC, 2007, para. 44)

Maské persentajen husi labarik sira ho sertidaun
moris sa'e husi porsentu 9 to'o 41, la-klaru se LISIO
kontribui ba melloramentu ne'e. Iha 2011, relata
katak servisu rejistu moris sira estabelese iha nivel
munisipal (uluk hanaran distritu) ho “postu” rejistu
iha ospitél sira, no katak kampafna nasionél to'o
maizumenus porsentu 30 husi labarik tinan 5 mai

kraik sira (UNCRC, 2014, para. 76-77). Maibé, enjeral,
persentajen moris ne'ebé rejista sa’e ho puntu
persentajen hitu de'it durante tinan 13 nia laran, ho
diferensa entre munisipiu sira, husi porsentu 38 iha
Liguica to'o porsentu 75 iha Ermera. (DHS 2016,
Tabela 2.11)

Avaliasaun ida husi 2012 hamosu elaborasaun Planu
Estratéjiku ba Haforsa Rejistu Sivil no Estatistika Vitél
sira (2014-2020) ne'ebé sei presiza finaliza.

Avaliasaun baze husi 2018 kona-ba rejistu moris
identika bareira hirak ne’ebé sente, hanesan falta
estratéjia, prosedimentu, kapasidade subnasional,
ekipamentu no komunikasaun entre ator xave sira,
entre seluk tan. |ha relatériu kona-ba kompromisu
ne'ebé ki'ik iha nivel suku nian tanba falta treinamentu,
fasilidade saude ho estoke LISIO ne'ebé la iha ona,
Rejistu Sivil ne'ebé la kolekta formatu notifikasaun
moris tanba falta kapasidade viajen, no disrupsaun
tanba mudansa pesoal depoizde eleisaun nasional sira.
(GDS, UNICEF & UNFPA, 2019, p. 12)
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Fator partikular tolu presiza atensaun:

(1) Komunikasaun efikds mak kritiku entre sentru
rejistu sivil sira no atér xave sira hanesan postu
saude, suku no instituisaun relijiozu sira. (2) Tenke
rezolve kustu asosiadu ho prosesu rejistu moris, inklui
osan ne'ebé Igreja husu atu hasai sertidaun baptizmu,
ne'ebé dala barak uza nu’udar prova identidade husi
inan-aman no labarik, no osan ba transporte iha
komunidade dook sira. (3) Presiza rezolve problema
kona-ba estoke LISIO ne’ebé hotu ona, tanba
problema planu no distribuisaun, tanba LISIO mak
instrumentu util atu rejista moris. No més, planu ba
rejistu ho tempu real ligadu ho teknolojia mével tenke
la'o ba oin, liuliu se sira bazeia iha fasilidade saude sira
no ligadu ho Rejistu Sivil, ne'ebé sei redus nesesidade
atu uza sertidaun baptizmu, ne’ebé sei hamosu kustu
adisional balu.

Maské falta progresu atu hasa'e taxa rejistu moris
sira, iha duni potensial. Iha umakain ne'ebé dook

liu no kiak liu mos, inan-aman sira rekonese valor
husi rejistu moris, maibé hasoru problema ho asesu
no kustu. (UNICEF TimorLeste, 2017b, p. 56) Buat
ne'ebé ladun klaru mak kapasidade atu mantein
momentum durante mudansa governu nian; se iha
nivel subnasional, ator xave sira servisu hamutuk/
kolabora; se estrutura to'o atu asegura katak rejistu
akontese iha momentu besik liu depoizde moris,
minimu durante vizita posnatéal dahuluk iha fasilidade
saude; no mos, bainhira seidauk adota rejistu tempu
real nian, meiu rejistu sira (inklui LISIO) nafatin
disponivel iha nasaun tomak.

-

Mo UNICEF / UNI222696/ B SoareSik
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6.3 Kuidadu no protesaun

Ministériu Solidariedade Sosial no Inkluzaun (MSSI)
kaer mandatu primariu husi Estadu ba protesaun
labarik nian, maské ministériu seluk mos iha knaar
atu hanesan (ez., Ministériu Edukasaun no Saude).
Programa husi VIllu Governu Konstitusional f6 énfaze
ba ambiente protetivu ba labarik sira.

Tuir Planu Asaun Nasional ba Labarik
sira iha Timor-Leste, Governu iha
meta haat kona-ba protesaun labarik
nian ba periodu 2016-2020:

e Numeru labarik ne'ebé vitima husi abuzu,
violénsia no neglijénsia ne'ebé simu asisténsia
husi MSSI sa’e husi 400 iha 2015 to'o 1.000 iha
2020;

e Porsentu 90 husi kazu violénsia hasoru labarik
sira ne'ebé relata hetan benefisiu husi servisu
suportu iha komunidade iha nivel munisipal;

e Porsentu 80 husi labarik sira ne'ebé la bele
hela ho familia hetan kolokasaun iha kuidadu
bazeia iha familia no, se la bele, iha kuidadu
rezidensial ne'ebé kumpre ho padraun durante
periodu badak; no

e Redusaun iha kazu traballu labarik, labarik sira
ne'ebé hela no servisu iha estrada, labarik
sira ho konflitu ho lei no trafiku labarik nian,
no labarik sira simu asisténsia apropriadu husi
governu. (Komisaun ba Direitu Labarik nian,
2016)

6.3.1 Pratika efikas eduka labarik (nu’udar inan-
aman) no protesaun

Neglijénsia ba labarik husi sira-nia inan-aman no husi
ema ne'ebé kuidadu ba labarik bele iha konsekuénsia
ne’'ebé todan hanesan tipu abuzu seluk sira. Porsentu
29 husi labarik tinan 4 mai kraik husik mesak ka husik
ho labarik seluk ne'ebé seidauk tinan 10 durante
tempu liu oras ida iha semana ikus liubd nia laran. (DHS
2016, p. 378) DHS 2016 hetan katak “husik labarik
sira mesak ka ho labarik ki'ik seluk hasa'e risku ba
asidente, abuzu no neglijénsia” (Ibid.)
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Ida-ne’e hatudu katak mudansa hahalok sustentavel husi N —

ema ne'ebé haree labarik mak xave ba intervensaun sira,
hah( ho meiu sira ne’ebé harii pratika eduka labarik ne'ebé
pozitivu liu. (Haree Box 6.1) Benefisiu husi pratika eduka
labarik ne'ebé melloradu mak boot tebes. Estudu ki‘ik husi
UNICEF 2015 kona-ba kofnesimentu, atitude no pratika
(KAP)* relasiona ho préatika eduka labarik (parenting) hatudu
katak se hala'o intervensaun kona-ba pratika eduka labarik
iha familia ho rendimentu ki'ik, bele alkansa rezultadu ba
labarik sira hanesan ho familia sira ho rendimentu boot

liu. (UNICEF Timor-Leste (2017b)) Estudu ne’e mds tau
atensaun ba variasaun jeografiku sira kona-ba atitude

no hahalok sira ne'ebé presiza konsidera atu haforsa
konesimentu no pratika sira husi inan-aman. (Ibid., pp. 3 &
58)

Enjeral, respondente sira hatudu nivel konsiénsia di'ak
kona-ba pratika apropriadu atu eduka labarik, maské nota
area espesifiku ho komprensaun fraku liu iha &rea saude,
ijiene, kuidadu no protesaun. Laho surpreza, obstakulu
boot tebes mak meiu inadekuadu atu asegura padraun
moris di'ak, ne'ebé sublifa nesesidade ba esforsu ba
protesaun sosial no redusaun pobreza.

MSSI hala’o hela pilotu kona-ba edukasaun ba inan-aman
iha postu administrativu rua, ne'ebé sei remata ho peskiza
endline. Objetivu mak atu implementa pratika eduka
labarik ne’ebé apropriadu kulturalmente no sensivel ba
jéneru hodi suporta familia sira atu fornese uma livre
husi violénsia. Programa hanesan ne’e tenke inklui:

e Hasa'e komprensaun husi inan-aman no sira
ne'ebé kuidadu labarik kona-ba dezenvolvimentu
fiziku, psikoldjiku, seksual no kognitivu husi bebé,
labarik no adolexente sira iha kontestu fatér sosial
no kultural;

e Promove relasaun la-violente no forma disiplina
ne'ebé la-violente no abilidade sira atu rezolve
problema;

e Responde ba esteredtipu jéneru sira; no

e Suporta inisiativu edukasaun kona-ba pratika
eduka labarik (parenting education) hodi enkoraja
alternativa ba violénsia hodi disiplina labarik sira.
(Ibid., p. 158)

58 Estudu baze KAP husi 2015 hetan informasaun husi resposta detalladu husi
inan-aman 1,000 (porsentu 90 feto, porsentu 10 mane) iha postu administrativu
ida iha munisipiu haat ne'ebé Ermera, Lautem, Liquica no Viqueque. Entre sira,
kada umakain 1,000 sira iha ho média labarik 4,3 (tinan 18 mai kraik). Husi in-
an-aman ne'ebé responde, porsentu 50 de'it atende ona eskola no porsentu 43
mak analfabetu (la iha abilidade atu lee), ne’ebé hasa’e dezafiu ba treinamentu
no materidl komunikasaun kona-ba pratika efikds eduka labarik sira. Estudu
ne'e dada atensaun ba variasaun jeografiku iha atitude no hahalok sira ne’ebé
presiza konsidera hodi haforsa konesimentu no pratika husi inan-aman sira.

BOX 6.1
Oinsa atu promove pratika pozitivu eduka
labarik sira

Pratika jeral eduka labarik nian (general
parenting): Labarik hotu-hotu presiza domin
lah¢ kondisaun (unconditional), afesaun verbdl
no fiziku, seguransa emosiondl no sensibilidade
ba nia nesesidade no sentimentu sira.

Dieta Aseitavel Minimu: F6-han ba ita-nia oan
ki’ik (husi fulan 6-23) loro-loron ho hahan ho
nutriente hanesan manu-tolun, naan-atén, manu,
naan, fore-mungu ka koto.

Ijiene: Fase ita-nia liman ho sabaun no bee iha
momentu ne’ebé importante hanesan molok
han, molok f6-han ba labarik ki’ik, molok te’in,
depoizde uza sentina, depoizde hamoos bebé
nia fo’er no depoizde kaer buat fo’er sira. Hapara
soe fo’er-boot arbiru.

Sinal Perigu sira no Buka Kuidadu: Lori ita-
nia oan lalais ba fasilidade satde se sira hatudu
sindl ba moras todan.

Estimulasaun sedu: Hala’o interasaun ho ita-
nia oan in utero (bainhira sei isin-rua) no husi
momentu ne’ebé sira moris, liuhusi jogu no
halimar, knananuk, ritmu, istéria no lee.

Edukasaun: Haruka ita-nia oan ba eskola
husi idade sei ki’ik, envolve iha ita-nia oan nia
aprendizajen no fornese suportu ho sira-nia
traballu de kaza.

Protesaun Labarik: Asegura katak adultu ka
labarik ne’ebé liu tinan 10 haree no superviza
labarik ki’ik sira no proteje ita-nia oan husi
violénsia fiziku no tipu abuzu hotu-hotu.

Rejistu Moris: Rejistu ita-nia oan kedas
depoizde moris.

Disiplina Alternativu: Uza aprosimasaun
disiplina pozitivu ho ita-nia oan hodi rezolve
konflitu ka hadi’a hahalok la-loos.

Asuntu Foin-sa’e sira: Kolia ba labarik foin-
sa’e sira kona-ba asuntu ne’ebé relasiona ho
mudansa isin nian no seksu no seksualidade
hodi prepara sira ba futuru.

Fonte: UNICEF Timor-Leste, 2017b, Tabela 2.
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6.3.2 Kuidadu alternativu

Tuir Konvensaun ba Direitu Labarik nian (artigu

9), labarik nia separasaun husi nia inan-aman lahé
konsentimentu informadu husi inan-aman bele
akontese de'it tanba desizaun ne'ebé foti husi
autoridade publiku kompetente — subjetu ba revizaun
judisial — ho konkordansia ho lei ne'ebé deside katak
separasaun hanesan ne'e mak “nesesariu ba interese
di‘ak liu husi labarik” Iha Timor-Leste, autoridade
kompetente mak delegasaun husi Ministériu
Solidariedade Sosial no Inkluzaun.

Nafatin iha informasaun limitadu kona-ba situasaun
husi labarik sira iha kuidadu alternativu — kuidadu
rezidensial no mos kuidadu husi familia seluk ne’ebé
f6 kuidadu (foster care).

Iha nia relatoriu inisiél ba Komité husi Nasaun Unidas
ba Direitu Labarik nian, Governu halo estimasaun
katak numeru labarik ne'ebé tau iha kuidadu
institusional (kuaze hotu iha kuidadu Igreja Katélika nia
okos) sa'e pelumenus dala rua durante periodu 2000-
2005, husi 1.242 to'o 2.700. (UNCRC, 2007)

DHS 2016 halo estimasaun katak porsentu 8.9 husi
labarik sira tinan 15 mai kraik la hela hamutuk ho sira-
nia inan-aman bioldjiku, no husi sira, porsentu 0.3 mak
orfaun dobre.” (DHS 2016, Tabela 2.10) Liuhusi uza
dadus Sensus 2015, persentajen ne'e signifika total
labarik na'in 41.000 ho idade tinan 0-14. Hanoin mds
kona-ba estimasaun husi 2012 katak labarik 3.500 to'o
5.000 ne’'ebé hela iha fasilidade kuidadu rezidensial
tanba numeru boot husi labarik sira ne’ebé hasai husi
sira-nia famfilia durante tinan dahuluk sira depoizde
independénsia, inventariu husi MSSI ba orfanatu iha
2016 relata populasaun labarik 1.433 (porsentu 60
feto) iha orfanatu 22. Inventériu ne'ebé atu hanesan
iha 2003 hetan labarik na’in 1.221, lah6 dadus ne'ebé
fahe por seksu, iha orfanatu 28, no nota mdés orfanatu
adisional balu ne'ebé la dokumenta.

Sensus 2015 relata labarik na‘in 941 ho tinan 15 mai
kraik ne'ebé la hela iha umakain privadu; nu’udar
indikaddér proxy ba labarik sira iha kuidadu institusional,
ida-ne'e provavel katak estimasaun menus duké
realidade (haree iha kraik). Estimasaun porsentu 22
husi umakain sira inklui labarik husi familia seluk

59 Iha TimorLeste, define labarik ida nu'udar orfaun se pelumenus nia
inan-aman ida mate; orfaun “dobre” bainhira inan no aman mate ona.

(foster) no/ka orfaun tinan 18 mai kraik (porsentu

24,4 husi umakain urbanu sira no porsentu 21,1 husi
umakain rurél sira). (DHS 2016, Tabela 2.9) Ida-ne'e
indika katak maioria labarik ne’ebé la hela ho nia inan-
aman bioléjiku hela iha situasaun kuidadu informal
husi ema seluk (informal foster care), ne’ebé kontinua
nafatin konsidera hanesan norma duké rezultadu husi
prosesu formal kuidadu foster ka adosaun.

Provavel katak estimasaun atuél sira kontinua
minimiza numeru labarik ne'ebé hela iha kuidadu
rezidensial, tanba dadus fraku kona-ba kolokasaun
alternativu doméstiku husi labarik sira, liuliu iha
kuidadu foster ka liuhusi adosaun informal.

Governu nia relatoriu inisial ba Komité ba Direitu
Labarik nian husi Nasaun Unidas (UNCRC, 2007,
para. 71 & 73) fornese razaun sira ne’ebé fasilita

kuidadu alternativu sira hanesan tuir mai ne’e:

Istorikamente, populasaun TimorLeste nian hatudu
no kontinua hatudu aseitasaun no pratika hasai
labarik ida husi nia familia tanba razaun ne'ebé haree
hanesan di‘ak liu ba interese labarik nian.

Durante rezisténsia popular, labarik barak koloka iha
umakain seluk ka iha instituisaun husi sira-nia inan-aman
ba sira-nia seguransa no atu habele inan-aman no bin/
maun sira suporta movimentu independénsia ho di‘ak
liu. Purezemplu, labarik barak tau iha instituisaun Igreja
sira atu hasa’e sira-nia protesaun kontra autoridade

no grupu milisia sira. Iha kazu sira ne'e, la iha revizaun
judisial ruma husi autoridade kompetente atu asegura
katak desizaun sira halo tuir labarik nia interese di‘ak
liu. Hosikedas independénsia, labarik barak kontinua
haketak husi sira-nia familia, nafatin lahé revizaun
judisial apropriadu ruma. Karik forma primariu sira
atu haketak labarik husi nia familia ne’ebé kontinua
to’o ohin loron mak tanba razaun tuir mai sira:

e Kolokasaun labarik nian (prinsipalmente ho inan-
aman nia konsentimentu maibé lahé revizaun
judisial ka administrativu) iha instituisaun
rezidensial;

Transferénsia husi labarik sira entre umakain sira
nu‘udar forma adosaun “informal”

Separasaun husi labarik sira liu fronteira ne’ebé
la-voluntariu tanba okupasaun uluk nian. (la aplika
ona)




Governu hakerek ezbosu regulamentu no prosedimentu
atu halo jestaun orfanatu sira, adosaun no kuidadu
foster hosikedas 2002, inklui avaliasaun atu
estabelese katak asaun ne’e tuir labarik nia interese
di'ak liu no padraun kuidadu sira. (UNCRC, 2007, para.
91-92; UNICEF Timor-Leste & MoSS, 2012, pp. 44-46;
Komisaun ba Direitu Labarik nian, 2016, pp. 29-30)

La iha prosesu regulamentu formal no monitorizasaun
husi labarik sira iha kolokasaun institusional sira, no
husi labarik sira ne'ebé hetan adosaun ka kuidadu
foster la-formél. Maioria husi labarik sira iha kuidadu
institusiondl — prinsipalmente orfanatu sira ne'ebé
hala'o husi Igreja Katélika — hasai husi sira-nia familia
laho avaliasaun formal husi Governu nia autoridade
protesaun labarik nian (iha MSSI), inklui mdés bainhira
suspeita katak hasai sira tanba preokupasaun kona-
ba risku ba labarik sira (inklui més bainhira la iha
preokupasaun sira no hasai labarik nafatin).

Revizaun husi 2012 refere ba informasaun limitadu
no relata katak:

Informasaun la-formal balu sujere katak labarik
na'in 3.500 to’'o 5.000 iha TimorLeste hela durante
periodu naruk iha fasilidade kuidadu rezidensial, no
katak maioria labarik sira tau iha fasilidade hanesan
ne'e tanba pobreza no tanba preokupasaun

protesaun labarik nian, liuliu violénsia, abuzu no
kazamentu sedu ba labarik feto. Relata mos katak
dala barak, tau labarik sira iha fasilidade kuidadu
rezidensial, dala barak durante periodu naruk, lahé
konsidera opsaun seluk ba sira-nia kolokasaun

no kuidadu. Labarik feto balu tau iha fasilidade
hanesan ne'e husi sira-nia familia atu evita estigma
husi abuzu no isin-rua. (UNICEF TimorLeste &
MSSI, 2012, p. 2)

Revizaun hanesan halo estimasaun katak porsentu 47
husi labarik sira iha uma-mahon (ba feto sira ne’ebé
vitima husi violénsia) no porsentu 42 husi labarik sira
iha orfanatu mak hela ho sira-nia inan no aman molok
lori sira ba fasilidade. (Ibid., p. 12) Labarik sira iha
fasilidade hanesan ne’e hetan padraun eskola, ijiene
no nutrisaun ne’ebé aas liu kompara ho eskola seluk.
Iha orfanatu sira, atendénsia eskola mak porsentu 98,
porsentu 83 hariis pelumenus semana ida dala tolu,
porsentu 76 husi labarik sira relata nunka hatais roupa
fo'er ka aat no porsentu 93 han dala tolu loron ida,
maské ho diversidade dieta ladun di'ak (Ibid., Tabela
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3.8-3.10). Maibé, taxa violénsia husi pesoél mak aas,
hanesan labarik sira ne'ebé ta'uk pesodl sira. (lbid.,
Tabelas 3.14 & 3.15)

Tanba la iha monitorizasaun formal husi kuidadu
alternativu ba labarik vulneravel sira, kapasidade atu
prevene esplorasaun no abuzu ba labarik sira mak
fraku. Maioria labarik sira iha kuidadu institusional
mak vulneravel ona tanba hasai husi sira-nia familia.
Iha kazu violénsia ka abuzu, asuntu xave relasiona ho
kapasidade no kompromisu husi instituisaun sira atu
kria ambiente iha ne'ebé bele rona labarik vitima sira
no foti asaun lalais no ho maneira sensivel ba labarik
ne'ebé kumpre ho lei nasional sira.

Kazu violénsia seksudl no asaltu fiziku sira husi ema
ne'ebé na'in/jestoér orfanatu iha Oecusse sai iha 2018.
Fasilidade iha Oecusse iha ne’ebé relata akontese
asaltu seksuél, alista ona iha MSSI nia inventériu
orfanatu ne'ebé presiza tama iha kuadru regulamentu
hosikedas 2003 ka antes.

To’o foin daudauk ne’e, fasilidade kuidadu
rezidensial sira hanesan orfanatu sira la hetan
monitorizasaun no la itha padraun komdn minimu
ba sira-nia operasaun. Padraun minimu sira ba
kuidadu institusional — orfanatu sira no internatu/
pensaun sira — aprova iha 2008 maibé foin mak hahu
implementa. Durante ne'e, problema xave mak falta
kuadru regulamentu, hanesan diploma ministeriél
ne'ebé haforsa padraun minimu sira. Ida-ne’e foin
mak rezolve ho parte liuhusi aprovasaun dekretu-

lei iha 2017 hodi tau regulamentu ba instituisaun
solidariedade sosidl hotu-hotu, inklui sentru kuidadu
labarik sira no internamentu/pensaun sira. |da-ne'e
operasionaliza liuhusi diploma ministeriél ne'ebé adota
iha inisiu 2020, ne'ebé agora dadauk habele hala'o
servisu kona-ba asuntu ne'e. Planu/servisu kontinuu
inklui rejistu no fé/atribui lisensa ba instituisaun sira,
no moés kapasitasaun.

Tanba dezenvolvimentu sira, importante tebes
katak kualkér transferénsia labarik nian husi

nia inan-aman ka husi ema seluk responsavel
ba labarik ne’ebé hetan sansaun tenke hetan
revizaun no aprovasaun formal. Dalan di'ak liu atu
minimiza “nesesidade” atu hasai labarik ida husi
ema responsavel primariu, liuliu inan-aman no/ka
maun/bin-alin sira, mak liuhusi programa protesaun
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sosial ho rekursu no jestaun di‘ak (Bolsa da Mae)
hodi hasai umakain sira husi pobreza. |da-ne’e tenke
komplementa ho medida atu promove pratika eduka
labarik ne'ebé efikds, no ho rede lokal husi traballador
sira ba protesaun labarik nian. Ida-ne'e més loke
oportunidade atu responde ba nivel aas husi violénsia
hasoru labarik sira iha uma.

6.3.3 Violénsia hasoru labarik no feto sira

Maskeé Lei Violénsia Doméstika proteje kontra
abuzu ba labarik, violénsia hasoru feto no labarik
sira tuir forma oioin mak komun no abuzu seksual
ba labarik, inklui husi membru familia nian, nafatin
preokupasaun boot tebes.

Violénsia hasoru labarik inklui “forma violénsia
hotu-hotu kontra ema ho idade menus tinan 18. Ba
bebé no labarik ki'ik sira, violénsia prinsipalmente
envolve tratamentu la-di'ak/aat (hanesan abuzu fiziku,
seksudl no emosional no neglijénsia) husi inan-aman
ka ema seluk ne'ebé reprezenta autoridade. Labarik
mane no feto mak hetan risku hanesan ba abuzu
fiziku no emosional no neglijénsia, no labarik feto sira
iha risku boot liu ba abuzu seksual. Bainhira labarik
sira to'o adolexente, violénsia husi maluk no violénsia
husi parseiru, aleinde tratamentu la-di'ak/aat, sai

1160

prevalente liu”

Violénsia hasoru feto define hanesan “kualkér asaun

60 https://www.who.int/health-topics/violence-against-children#tab=tab_1
61 https://www.who.int/health-topics/violence-against-women#tab=tab_1

husi violénsia bazeia ba jéneru ne'ebé rezulta ho, ka
provavel atu rezulta ho, estragu fiziku, seksuél, ka
mental ka terus husi feto sira, inklui ameasa ba asaun
hanesan ne'e, koersaun ka privasaun liberdade lahé

ne1

razaun, bele akontese iha vida publiku ka privadu.

Tanba natureza sensivel husi asuntu ne'e, dadus
kona-ba violénsia hasoru labarik no feto sira dala
barak la-disponivel atu uza kedas.” Maibé, estudu
ki'ik balu hatudu katak violénsia mak komun iha uma,
iha ne'ebé labarik sira bele sai testimofu ba violénsia
kontra sira-nia inan, no violénsia iha eskola. Labarik
sira liuliu vulneravel ba tipu violénsia hotu-hotu, no
labarik sira ho defisiénsia iha risku boot liutéan, tanba
perpetraddér sira mak baibain sira ne’ebé hein labarik
no labarik sira iha posibilidade limitadu atu buka
protesaun ka justisa, inklui ba abuzu seksual ne’ebé
bandu ho klaru iha lei.

Estudu balu sublina pratika komuin ba punisaun
korporal/isin (ka violénsia fiziku) nu’udar dalan atu
disiplina labarik sira iha uma no més iha eskola.
Estudu husi 2015 kona-ba konesimentu, atitude no
pratika (KAP) ne'ebé relasiona ho pratika eduka labarik
nian (parenting) (UNICEF TimorLeste (2017b)) hetan
katak porsentu 83 husi inan-aman fiar katak dalaruma
nesesariu atu hata'uk ka ameasa sira-nia oan hodi halo
sira rona, no porsentu 46 fiar katak hodi eduka labarik
didi'ak, presiza fé punisaun fiziku ba labarik.*

62 |ha relatériu kuantitativu kona-ba nivel aas violénsia bazeia ba jéneru (haree, purezemplu, DHS 2016, Kapitulu 16, relasiona ho feto idade tinan 15-19
sira), violénsia kontra labarik sira iha kuidadu institusional (haree UNICEF TimorLeste & MSS, 2012, amostra husi labarik idade tinan 7-17) no violénsia kon-
tra labarik sira iha eskola (haree UNICEF Timor-Leste, 2016, ne'ebé kobre eskola pré-sekundariu 22 no sekundériu 13).

63 Estudu ne'e hala’'o iha postu administrativu haat husi munisipiu haat no foka ba benefisiariu husi transferénsia osan/cash Bolsa da Mae ; respondente
na'in 995 partisipa iha peskiza, hamutuk ho entrevista individual 44 no grupu diskusaun 12.

ODS 16. DAME, JUSTISA NO INSTITUISAUN FORTE

Indikad6r ODS 16.2.3: Proporsaun 35

feto ho mane foinsa’e idade 18 to'o 29 30

ne'ebé sofre violensia seksual idade

18 245
% 2.0

Indikadér proxy: Proporsaun husi feto 15

joven idade 20-29 ne'ebé hasoru violénsia
seksuél molok idade 18 (%)

20-24

Fonte: DHS (2016),

Violénsia seksudl hasoru
labarik feto sira bele parese
ki’ik, maibé kuaze nunka
relata no la-provavel liutan
atu hetan investigasaun ka
prosekusaun

25-29

Tabela 16.5. Dadus mak husi feto de'it (dadus hanesan ba mane sira la iha), idade 20-29 (indikadér refere ba tinan 18-29).



Labarik sira mos hetan espozisaun ba violénsia
iha eskola sira. Tuir peskiza husi 2015 kona-ba
violénsia iha eskola sira™ husi Ministériu Edukasaun,
Komisaun ba Direitu Labarik nian no UNICEF, porsentu
75 husi labarik mane no porsentu 67 husi labarik feto
relata katak sira hetan violénsia fiziku husi manorin iha
eskola iha fulan 12 liubé nia laran, inklui baku (ho liman
ka sasan), basa, tebe, ku'u ka dada husi manorin.
Inan-aman relata katak enjerdl, sira suporta préatika
disiplina violente iha eskola sira, ne’ebé sira haree
hanesan nesesariu ba labarik sira nia dezenvolvimentu
moral no edukativu. (UNICEF TimorLeste 2016)

lha 2012, Governu relata ba Komité husi Nasaun
Unidas ba Direitu Labarik nian katak labarik sira
kontinua terus punisaun korporal/isin no abuzu verbal
iha eskola sira “maské iha esforsu boot tebes husi
Governu atu eradika hahalok hanesan ne’e” (UNCRC,
2014, para. 92) Relatériu ne'e deklara katak inan-aman
sira bele hetan prosekusaun ba “disiplina esesivu” no
katak durante ne'e, iha kazu balu ne’ebé inan-aman
hetan prosekusaun ba abuzu “bazeia ba punisaun
korporal/isin esesivu” (UNCRC, 2014, para. 92 & 94

DHS 2016 hetan katak entre feto idade 15-49, iha
fulan 12 molok peskiza ne’e, porsentu 29 hetan
violénsia fiziku no porsentu 4 hetan violénsia
seksual. Un tersu (porsentu 33) husi feto kaben-na’in
sira hetan violénsia fiziku husi sira-nia laen durante
perfodu fulan 12 ne'ebé hanesan, no porsentu 17 husi
feto kaben-na'in sira ne'ebé hetan hetan violénsia
fiziku husi sira-nia la’en durante periodu fulan 12 ne'e
mak kanek nu’udar rezutadu. (DHS 2016, p 300)

“Kultura hamoe"” no “fé-sala ba vitima" akompana
kazu abuzu seksuél no kria bareira signifikativu atu
hato'o keixa, tuir estudu husi 2015 kona-ba violénsia
iha eskola sira. (UNICEF TimorLeste 2016) Labarik
ida de'it dehan katak nia hato’o keixa/relata ho
formal katak nia hetan abuzu seksuél iha eskola, no
maioria husi labarik sira ne'ebé temi katak hetan
abuzu seksual dehan mos katak sira la f6 hatene ema
ida kona-ba buat ne'ebé akontese ba sira. Razaun
prinsipal ne'ebé labarik sira f6 kona-ba tanbasa la sira
la hato'o keixa kona-ba kazu abuzu seksual mak sira
sente moe, no ida-ne’e liuliu ba labarik feto sira. Iha
kazu sira ne'ebé relata violénsia seksudl, klaru katak
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6 prioridade ba rezolusaun informél ka “atu repara”
duké resposta justisa kriminal; inklui organiza vitima
no perpetradér kaben, ka pagamentu kompensasaun
husi perpetradér ba vitima nia familia. Iha kazu abuzu
seksudl ba labarik ne'ebé hato’o keixa formal, labarik
ne'e iha posibilidade atu tama iha “uma-mahon”
institusionalizadu. (lbid.)

Husi kazu 60 ne'ebé envolve violasaun ne'ebé monitor
husi CSO Programa Monitorizasaun ba Sistema
Judisial (Judicial System Monitoring Programme —
JSMP) iha 2018, vitima 19 mak ho idade tinan 15

ka menus, 10 mak tinan 14-16 no 12 mak idade 17

ka liu (iha kazu 19 seluk, la hatene kona-ba idade
vitima nian). (JSMP 2019, Tabela 12) Estudu ne'e
dada atensaun ba insidénsia insestu kontra menor
nu’udar preokupasaun, inklui tanba ne'e buat ne'ebé
subar hela, no katak la bele toma konta ba vitima

nia idade ka konsentimentu durante prosesu justisa
nian. JSMP monitér kazu insestu 49 entre 2012 no
Maiu 2018 no alerta katak numeru real mak aas liutan.
(Departamentu Estadu husi Estadus Unidus, 2019)
JSMP rekomenda katak halo amenda ba Kédigu Penal
hodi inkorpora artigu espesifiku kona-ba insestu hodi
nune'e la bele konsidera ona vitima nia konsentimentu
ka idade. (JSMP 2019, p. 57)

Nu'udar parte husi nia mandatu ba protesaun labarik
nian, MSSI kontinua dezenvolve no implementa
prosedimentu relevante balu. Iha Ofisial Protesaun
Labarik (Child Protection Officers — CPOs) rua iha kada
munisipiu (total 26) no Fasilitadér Sosiél (Tékniku Sosial)
ida iha kada postu administrativu 65, hotu-hotu treinadu
atu tuir Governu nia prosedimentu operasional padraun
kona-ba referénsia ba prestadér servisu sira. MSSI

mos simu referédl husi ajensia sira hodi fornese suportu
servisu ba labarik vulneravel sira. Maibé, relata katak
MSSI hetan obstakulu atu kumpre ho nia mandatu tanba
falta orsamentu (Departamentu Traballu husi Estadus
Unidus, 2019, Parte ll). Orsamentu ba solidariedade
sosial mak fonte orsamentu primariu ba maioria husi
mandatu sira ne'ebé diskute iha kapitulu ne'e, liuliu papel
husi MISSI. Bainhira toma konta kona-ba pagamentu
pensaun rekorente ba populasaun idozu no veteranu
sira ne’ebé aumenta hela, rekursu sira ba labarik sira
menus, ne’'ebé limita espansaun husi programa kritiku
sira ba proteaun labarik no meiu protesaun sosiél ne'ebé

64 Estudu ho métodu mistu ne'e hala’o iha munisipiu lima. Iha kada munisipiu, selesiona eskola lima. Hafoin ne'e, halo amostra husi estudante no ma-
norin sira ho aleatdriu: estudante 1,405 no manorin 279 tama iha amostra, no grupu diskusaun sira hala’o ho estudante; inan-aman, manorin, ofisial polisia
nian no membru seluk husi komunidade. Rezultadu estudu ne'e la reprezentativu iha nivel nasional.
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relasiona hanesan Bolsa da Mae.

Labarik ne'ebé vitima husi violénsia no abuzu — prinsipalmente
iha uma — hasoru bareira atu hamriik fali ne’ebé inklui defensor
publiku no judisiariu rasik. Bareira sira mak partikularmente
difisil ba labarik sira, tanba sira depende liu husi ema

ne'ebé tau matan ba sira atu suporta sira. Kapasidade husi
pesodl investigador, prosekutadoér no judisial primariu iha
kazu violénsia doméstika, violasaun no violénsia bazeia

ba jéneru nafatin la-adekuadu. Importante liutén, bainhira
hato'o area xave husi protesaun labarik nian, intervensaun
susesu sira tenke inklui no f6 énfaze ba pratika eduka labarik
sira (parenting) efikds no protetivu husi momentu ne'ebé
labarik moris. Ida-ne'e mds iha objetivu atu f6 impaktu ba
estimulasaun ba labarik husi komunidade luan.

6.3.4 Kazamentu labarik nian

Idade minimu atu kaben mak 16 ba labarik mane no
feto, hanesan hakerek iha artigu 1490 husi Kodigu Sivil
Nu. 10/2011, ho artigu 1500 ne’ebé rekere autorizasaun
husi inan-aman, ema ne’ebé responsavel ba labarik

ka ofisial sivil ba kazamentu husi sira ne’ebé la-to’o
tinan 17. Tuir UPR iha 2016, Konsellu Direitu Umanu sira
husi Nasaun Unidas fé presaun hodi tau idade minimu

atu kaben mak tinan 18, lahé esepsaun hanesan razaun
kostume tradisional sira, ne’ebé mos sei kumpre ho nasaun
nia obrigasaun husi Konvensaun ba Eliminasaun Forma
Diskriminasaun hotu-hotu kontra Feto. Governu la aseita
rekomendasaun sira tanba proibisaun hanesan ne'e ba
kazamentu labarik nian “la tuir perpsetiva husi sosiedade
Timor nian” (HRC, 2017 p. 5)

Iha forma kazamentu predominente rua: kazamentu
tradisional (kaben adat) (“monogamia barlake” iha Kédigu
Sivil) no kazamentu iha igreja (kaben igreja) (“Katoliku”
iha Kédigu). Ba ida dahuluk ne'e, bainhira uniaun no
barlake no rekerimentu kulturdl seluk konkorda ona, feto
no mane refere bele hela hamutuk ho livre. Kazamentu
tradisional ka igreja nian enjeral la rejistu iha Rejistu

Sivil, ne'ebé signifika katak “feto nia direitu ba eransa ka
propriedade bainhira fahe malu ka nu’udar rezultadu husi
lutu afeta sira ho negativu tanba la iha rejistu sivil” (Komité
ba Eliminasaun Diskriminasaun kontra Feto, 2015, para.
39(g)), maské rekere rejistu ne'e tuir artigu 1538 husi
Kodigu Sivil.

Ba relasaun sira ne’ebé envolve labarik feto ne'ebé isin-rua
molok kazamentu ka ho idade menus duké idade minimu
kazamentu nian, kazamentu tradisional mak komun liu,

ODS 5. Igualidade Jéneru

5
Indikador ODS 5.3.1: Persentajen husi feto

idade tinan 20-24 ne'ebé kaben tuir sira nia &AW,
idade lolos (%) 5"‘#

Indikador proxy: pursentajen feto idade 20 to’o 24
ne'ebé kaben primeira ves ho idade ezata
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18,9
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14,9

% 10 [~

3

. |

Kaben ho idade 15

2,6

|
Kaben ho idade 18

Fonte: DHS (2010), Tabela 6.3; DHS (2018), Tabela 4.3.

Proporsaun husi feto sira ne’ebé kaben ho idade ki’ik tun, maibé
presiza tun lalais liutdn. Tanba idade minimu ho tinan 17, presiza
atensaun besik liu ba idade espesifiku sira iha tinan 18 nia kraik, no
liga isin-rua no asesu ba kofiesimentu no ba satde reprodutivu.

iha umakain urbanu no mads rural. Ba tipu kazamentu
organizadu ne'e, opiniaun husi labarik feto la iha
importansia no provavel katak nia sei aseita situasaun
tuir kultura. (UNFPA, Sekretériu Estadu Juventude no
Desportu & Plan International, 2017, p. 10)

Maské norma sosial no kultural sira la aprova isin-rua
molok kazamentu, la-klaru se idade legal kazamentu nian
ne'ebé agora dadaun ki'ik kumpre ho aseitasaun sosial
sira. Evidénsia sujere katak maioria inan-aman hakarak
katak sira-nia oan feto sira atu kompleta minimu periodu
edukasaun baziku nian, katak maioria kazamentu husi
adolexente feto sira mak konsekuénsia husi isin-rua,

no katak suportu apropriadu ba adolexente feto ne'ebé
seidauk kaben mak limitadu liu.

Sensus 2015 relata feto 1.561 husi kualkér idade
ne’ebé kaben ho tinan 14 no 5.641 ne’ebé kaben
ho idade 15, nune’e total 7.202. (Sensus Tabela
16) Tanba provizaun estatutu sira, kazamentu sira
kuaze hotu ka hotu mak kazamentu kultural, aleinde
proporsaun labarik feto 6.192 ne'ebé kaben ho idade
tinan 16. Preokupasaun prinsipal mak iha kontestu



impaktu ba feto sira no la iha konsentimentu iha
situasaun ne'ebé ligadu ho akordu entre inan-aman
de'it. Importante atu nota katak ba labarik feto barak,
sira-nia inisiasaun seksuél akontese iha kontestu ho
konesimentu limitadu liu kona-ba sira-nia liberdade
atu foti desizaun seksual (sexual agency), liuliu kona-
ba sira-nia direitu atu kontrola sira-nia isin no hato'o
konsentimentu, dalaruma mos to'o momentu ne'ebé
sira hasoru posibilidade ba isin-rua la-planeadu.

La iha mane ne'ebé kaben molok tinan 16. Ba sira
hotu-hotu ne'ebé idade tinan 10-14 iha periodu Sensus
nian, mane sia no feto 177 hela hamutuk iha relasaun
atu hanesan kazamentu. Ba sira ho idade tinan 15-19
(populasaun ne’ebé inklui populasaun boot husi ema
ne'ebé bele kaben legalmente), feto 5.311 (porsentu 8)
no mane 1.966 (porsentu 3) mak kaben-na'in, divorsiu,
faluk, separadu ka moris hamutuk. (Sensus Tabela 15)

6.3.5 Labarik feto sira nia direitu no pratika
tradisional sira ne’ebé estraga

Governu nia relatoériu periodiku ikus liu (2013)

ba Komité ba Direitu Labarik nian husi Nasaun
Unidas konsidera pratika tradisional ne’ebé estraga
hanesan “kazamentu labarik nian, uza labarik sira ba
tarefa doméstika, traballu labarik nian, neglijénsia,
violénsia doméstika, abuzu seksual no trafiku”.
(UNCRC, 2014, para. 183) Komité ba Eliminasaun
Diskriminasaun kontra Feto konsidera area adisional
balu — barlake, kazamentu labarik nian no kazamentu
forsadu no poligamia — no tau presaun ba Governu atu
adota estratéjia komprensivu hodi elimina pratika sira
hotu, ne’ebé komplementa ho programa atu hasa'e
konsiénsia ho alvu ba justisa, aplikasaun lei, manorin
sira, inan-aman sira no lider komunidade sira, liuliu iha
area rural sira (Komité ba Eliminasaun Diskriminasaun
kontra Feto, 2015, para. 15).

Iha barak liu husi kazamentu labarik nian, la-klaru

se labarik feto hato'o ho klaru nia konsentimentu
informadu no voluntériu, no dadus mak limitadu ba
asuntu ne'e. Difisil atu hatene kona-ba poligamia nia
importansia; la refere ba ida-ne’e iha Governu nia
relatériu periodiku ba Komité husi Nasaun Unidas ba
Direitu Labarik nian, Sensus 2015 ka estudu isin-rua
adolexente no kaben sedu husi 2017 Kédigu Sivil tau
proibisaun ho klaru ba poligamia iha kazamentu sivil
no Katoliku (artigu 1490(c)), maibé bele akontese iha
kazamentu tradisional kultural nia laran.
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Barlake, nu’udar tipu bride price ka dowry, mak
provizaun esplisitu legdl ba kazamentu kultural iha
Kédigu Sivil nia laran no més komun liu. “Maské
pratika ne’e iha variasaun boot entre etnia no grupu
jeografiku sira, prinsipiu prinsipal mak katak la'en

nia familia selu feen nia familia ho osan no buat
seluk. Nia konseitu mak familia rua halo ligasaun

no uniaun bainhira selu barlake ona. Kompromisu
ne'ebé konkorda “kuaze nunka fé dala ida, [no] duké
f6 dala ida fahe durante vida kazamentu nian durante
seremonia importante sira kona-ba moris no mate.
Pagamentu sira ne'ebé fahe no relasaun kontinuu
ne'ebé mosu entre familia sira fornese ba feen nia
familia poder desizaun kona-ba oinsé trata sira-nia oan
feto no labarik sira” (USAID, Fundasaun Azia, Stanford
Law School) A mezmu tempu, bele més indika forma
“propriedade” ka direitu husi mane no bele hamosu
“ligasaun ba violénsia doméstika no inkapasidade
husi feto atu husik relasaun abuzivu” (Departamentu
Estadu husi Estadus Unidus, 2019) No mos, nafatin
iha preokupasaun kona-ba pratika ne’e nu’udar
sistema ho eransa tradisional ne’ebé iha tendénsia
atu esklui feto sira husi proprieadade rai nian. (Ibid.)

6.3.6 Trafiku no esplorasaun

Tréfiku labarik nian foka prinsipalmente ba esplorasaun
traballu no esplorasaun seksual nian. TimorLeste
legalmente bandu rua ne'e iha Kédigu Kriminal nia laran
(artigu 163 no 164), ho pena husi tinan 8-25 komarka. Lei
kona-ba Prevene no Kombate Trafiku Umanu promulga
iha 2017 no amenda Kédigu Krimindl hodi aumenta
responsabilidade kriminal ba trafiku hodi inklui “pesoa
legal” hanesan korporasaun sira. (Departamentu Estadu
husi Estadus Unidus, 2018, pp. 419)

Relata katak Governu hasa’e nia esforsu atu
investiga no prosekuta kazu trafiku, atu identifika
vitima sira no atu hato’o akuzasaun kriminal
kontra ofisial sira ne’ebé fasilita ida-ne’e, maibé
Governu falla atu hetan kondenasaun ba trafiku
no kastigu, no deporta feto hirak, ne’ebé provavel
vitima husi trafiku seksual nian, laho screening
didi‘ak. (Ibid., pp. 418-420). Sira ne'ebé halo trafiku
umanu esplora vitima domeéstiku no estranjeiru iha
Timor-Leste, no sira ne'ebé halo trafiku esplora
vitima husi Timor-Leste iha liur. Area vulnerabilidade
prinsipél ba labarik sira liuliu f6 impaktu ba labarik
feto sira, ne'ebé haruka ba Indonézia ka rai seluk atu
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halo servisu doméstiku no husi area rurél ba Dili ho
objetivu trafiku seksu ka servisu doméstiku, baibain
liuhusi promesa kona-ba empregu ne'ebé di‘ak liu ka
oportunidade edukativu. Familia Timor balu koloka
labarik sira iha umakain seluk no traballu agrikultura
nian. lda-ne’e bele inklui haruka labarik ba liur, maibé
normalmente akontese iha Timor-Leste rurél, no ajuda
labarik nia familia atu redus deve doméstiku sira. (Ibid.)

6.4 Labarik sira ho kontaktu
ho lei

Labarik sira bele iha kontaktu ho lei
prinsipalmente nu’udar akuzadu,

nu’udar vitima no/ka nu’udar testimonu.
Konvensaun ba Direitu Labarik nian inklui direitu ba
labarik iha asuntu sira hotu. Artigu 3 rekere katak
“asaun hotu-hotu ne’ebé relasiona ho labarik sira ...
linklui] tribunal... interese di'ak liu ba labarik tenke
sai konsiderasaun primariu” Artigu 12 fornese ba
labarik direitu atu hato'o sira-nia opiniaun no atu hetan
atensaun iha prosesu judisial ne'ebé afeta labarik, no
katak toma konta duni kona-ba nia opiniaun. Artigu
40 hatuur direitu no garantia oioin ba labarik ne'ebé
lori ba sistema judisiél, inklui atu promove labarik

nia reinsersaun sosidl, atu simu asisténsia legél atu
prepara no aprezenta labarik nia defeza, atu la iha
atrazu ba nia asuntu sira, atu iha direitu atu halo
apelu ba tribunal altu liu, atu iha asesu ba asisténsia
interpretasaun gratuitu, atu iha privasidade tomak

iha prosesu hotu-hotu, no atu iha asesu ba medida
alternativu oioin duké detensaun.

Idade minimu ba responsabilidade kriminal mak
tinan 8 to'o 2000, bainhira Nasaun Unidas nia
Administrasaun Tranzisional iha TimorLeste (United
Nations Transitional Administration in East Timor)
hasa’e to'o tinan 12, no rekere katak sira ho idade
tinan 12-15 hetan tratamentu iha justisa juventude
nian, ekseptu iha krime grave sira. Bainhira Kodigu
Penal hahu vigora iha 2009, idade minimu sa’e to'o
tinan 16 (ne'ebé aas tuir padraun internasional sira
no dezenvolvimentu pozitivu ida) liuhusi define
labarik sira 12-15 nu'udar mendér ne'ebé la iha
responsabilidade kriminal. (JSMP 2014, p. 19) Ida-
ne'e signifika katak sira ho idade tinan 16-17 hetan
detensaun ho adultu (joven) sira, maibé hein katak
(tuir artigu 20(2) husi Kédigu Penal) sira ho idade

tinan 16-20 hetan tratamentu tuir direitu ba labarik
sira iha komarka (“provizaun espesifiku sira”) no
hetan suportu reabilitadér no asesu ba treinamentu/
formasaun.

Falta kontinuu lei ba sistema justisa labarik nian
kontinua sai lakuna importante iha lejislasaun
nasional. Hosi la-kleur depoizde independénsia, iha
esforsu balu atu hakerek lei justisa juvenil, a mezmu
tempu hakerek Kédigu Labarik nian iha 2004, ne'ebé la
adota. Esforsu atuél sira foka atu hakerek lei protesaun
labarik nian, ne’ebé tuir loloos tenke komplementa

ho lgjislasaun kona-ba labarik sira ho konfliktu ho lei.
lda-ne’e tenke asegura katak detensaun — ne'ebé
normalmente tenke inklui kolokasaun iha kuidadu
institusional ba labarik nia “protesaun” — mak solusaun
ikus, no inklui provizaun ba opsaun seluk husi politika no
judisial, no ba sentensa ne'ebé la’'és komarka.

Kazu balu de'it tama iha sistema judisiél no tribunal
sira hetan kritika tanba fé sentensa badak liu duké
buat ne'ebé preskreve iha lei. Hanesan, fallansu atu
investiga ka prosekuta kazu akuzasaun violasaun no
abuzu seksual mak komun. Unidade Pesoa Vulneravel
sira husi Polisia Nasiondl jere kazu sira husi violénsia
domeéstika no krime seksual sira, maibé nia pesoal
la-to’o atu fornese prezensa signifikativu iha area
hotu-hotu husi TimorLeste. (Departamentu Estadu
husi Estadus Unidus, 2019) Kapasidade husi pesodl
investigasaun, prosekusaun no judisial primariu iha
kazu violénsia doméstika, violasaun no violénsia
bazeia ba jéneru mak la-adekuadu.

ONG nasional JSMP hetan katak maioria kazu kriminal
ne'ebé envolve labarik sira ne'ebé to'o tribunal mak kona-
ba krime violénsia seksual no fiziku kontra labarik. Maské
kazu sira ne'ebé relasiona ho krime violénsia seksuél

no fiziku mak tipu komun liu ne’ebé jere husi tribunél,
estudu sira husi JSMP no fonte seluk indika katak

kazu sira ne'ebé to'o tribunal provavel atu reprezenta
minoridade ki‘ik husi krime sira ne'ebé komete kontra
labarik sira, ho kauza ne'ebé falta komprensaun kona-ba
sistema judisa formal, tolerénsia jerdl ba violénsia hasoru
labarik sira no preferénsia ba mekanizmu rezolusaun
justisa tradisional sira. Monitorizasaun husi kazu 81 iha
2018 ne'ebé envolve mendr sira nu'udar vitima, inklui
violasaun (porsentu 40), falta atu fornese asisténsia
hahan (porsentu 25) no transgresaun simples kontra
integridade fiziku ho karakteristika violénsia doméstika
(porsentu 19), entre seluk. (JSMP 2019, Tabela 14).



BOX 6.2
Obstakulu sira atu hato’o keixa ba krime

ne’ebé hala’o ba labarik f%
—®

e Violénsia fiziku mak métodu aseitavel ba
disiplina

¢ Relata/fé-sai tarde

» Falta kofiesimentu no komprensaun jeral kona-
ba sistema justisa formal

e Polisia Nasional no Ofisial Protesaun Labarik
sira la tau importansia ba obrigasaun relatériu
sira

* Kooperasaun fraku entre servisu sosial sira no
autoridade judisidl sira

» Preferénsia ba justisa tradisiondl

» Forsa polisia sira uza poder no influénsia ho
la-loos

» Estrutura no ofisial polisia espesializadu ba
asuntu labarik nian la-to’o

Fonte: JSMP, 2014, p. 53.

Dadus sira limitadu. Estudu espesializadu husi JSMP
iha 2014 nota katak “Autoridade parese la rai rejistu
atual sira no maioria instituisaun governu no judisial
sira parese la uza sistema koleksaun dadus ho
konsistente’ no katak estatistika sira husi Unidade
Pesoa Vulneravel sira dala barak falta presizaun

tanba koleksaun dadus ladun di'ak no falta rejistu
sistematiku. (JSMR 2014, pp. 9 & 46) Rejistu kona-
ba kazu sira nia rigér la-sufisiente atu bele fiar no
hetan informasaun husi dadus ho sufisiente, aumenta
ho relatériu ne’ebé ladun di‘ak, no potensialmente
hamosu interpretasaun la-loos tanba lei sira la-
konsistente kona-ba idade maioridade; MSSI la rejistu
krime sira ne'ebé hala’o husi labarik ho konsistente
ho provizaun Kédigu Pendl nian no sira ho idade tinan
18 "konsidera nu’udar mendr iha rejistu sira” (lbid.,
pp. 69-70)

Problema hanesan rekursu umanu sira ne’ebé la-
to’o no ho kualifikasaun menus, lakuna boot iha
lejislasaun, mandatu sira ne’ebé la-klaru kona-ba
protesaun labarik nian no komprensaun menus
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BOX 6.3
Obstakulu sira atu investiga no halo
akuzasaun ba krime ?
ne’ebé hala’o ba labarik =)
N\

* Komunikasaun ladun di’ak entre Polisia
Nasiondl no prokuradér publiku sira

» Klasifikasaun la-loos husi krime sira

* [Kualidade investigasaun la-di’ak tanba falta
kofiesimentu no rekursu

+ La tau importansia ba obrigasaun legal sira
atu investiga no prosekuta krime publiku sira

» Utilizasaun menus husi medida prekosaun/
seguransa no protesaun labarik nian

e Akuzasaun fraku teknikamente no la-
kompletu

* Komprensaun jerdl la-di’ak husi kuadru legal

Fonte: JSMP, 2014, p. 56.

no aplikasaun la-rigorozu husi lei, durante ne’e
identifika nu’udar fator balu ne’ebé impede
realizasaun husi labarik sira nia direitu atu asesu
sistema justisa formal. Kombinasaun husi fatér sira
ne'e, entre seluk, signifika katak padraun internasional
minimu sira kona-ba justisa labarik nian la kumpre

iha TimorLeste. (JSMP 2014, pp. 3-4) Maioria kazu
sira la to'o faze investigasaun nian, no la to'o liutan
prosekusaun. Maioria vitima labarik sira ne’ebé to'o iha
tribunal mak adolexente feto ne’ebé hetan violénsia
seksual, maské iha “insidénsia aas” ba kazu ne'ebé
envolve labarik ki‘ik (ki'ik hanesan idade tinan 2)
nu’udar vitima abuzu seksudl nian (JSMP 2014, p. 44).

Box 6.2 lista bareira atu hato’o keixa no Box 6.3 lista
bareira atu investiga no atu halo akuzasaun.

Bainhira krime sira hala'o kontra labarik sira, durante
julgamentu sira hasoru obstakulu hirak liutan ne’ebé
hamosu prosesu ne'ebé la-amigavel ba labarik:

la garante sira-nia seguransa; la proteje sira-nia
privasidade; sira bele hetan ezaminasaun tan husi
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perpetradér akuzadu; iha utilizasaun la-konsistente ba
medida protesaun labarik nian; no servisu sosial sira
la envolve. (JSMP 2014, p. 60.)

Ilha nesesidade atu dezenvolve no implementa
sistema justisa juvenil ne'ebé sensivel ba labarik sira,
ne'ebé rekere katak kazu labarik sira ho konflitu ho lei
ne'ebé responsavel kriminalmente jere husi sistema
espesializadu ketak husi no la-hanesan ho sistema
kriminal ba adultu sira. (JSMP 2014, p. 7) Medida rua
ne'ebé hein implementasaun — lei rua ne'e hakerek
iha 2010 — sei hatuur padraun forte liuhusi Kédigu
Pendl ne'ebé hasai responsabilidade kriminal husi
labarik idade tinan 12-15 no trata sira ho idade tinan
16-20 ho “rejime penal espesial” ne'ebé husik sira
ketak husi adultu durante etapa sira husi kaer to'o
detensaun. (ILO, 2019a, p. 16)

Bainhira koloka labarik sira iha kuidadu institusional,

la iha ezame rigorozu adekuadu, no ida-ne'e mos
akontese iha sistema justisa, iha ne'ebé “numeru
signifikativu husi vitima labarik sira ne’ebé envolve
iha kazu tribunal mak iha kuidadu husi uma-mahon

no instituisaun kuidadu alternativu seluk” nu'udar
medida protesaun labarik nian, informalmente no dala
barak lahé sansaun judisial. (JSMP 2014, p. 65)

6.5 Traballu labarik nian

6.5.1 Ambiente legal no politika nian

Traballu labarik nian mak tépiku husi instrumentu
global xave balu, ne'ebé ratifika (balun) husi Timor-
Leste, liuliu Konvensaun ba Direitu Labarik nian (artigu
32) no Konvensaun ILO nian Nu. 182 kona-ba Forma
Aat liu husi Traballu Labarik nian. Governu iha prosesu
hela atu kumpre ho ida ikus ne'e liuhusi formaliza
provizaun traballu perigozu. Governu seidauk ratifika
Konvensaun ba Idade Minimu fundamental (Nu. 138),
no nafatin iha rekursu limitadu tebes ba inspesaun ba
labarik sira, nune'e kapasidade minimu atu haforsa
provizaun oioin sira.

Sekretariu Estadu ba Politika Formasaun Profisional
no Empregu (SEFOPE) haforsa lei sira kona-ba traballu
labarik nian, simu keixa kona-ba traballu labarik nian
no refere keixa sira ba Polisia Nasional

atu halo investigasaun tan; MSSI simu referénsia husi
SEFOPE atu suporta vitima husi traballu labarik nian.
Komisaun Nasional Kontra Traballu Labarik nian no
Grupu Traballu InterAjensia nian kona-ba Trafiku mak
mekanizmu balu atu koordena esforsu ho di'ak liu
kona-ba traballu labarik nian.

Kédigu Traballu Nu. 4/2012 husi TimorLeste estabelese
direitu husi labarik sira” atu envolve iha atividade
ekondmiku, tuir idade no tipu servisu nian, no
protesaun sira ne'ebé aplika ba empregu labarik sira.
lda-ne’e iha objetivu atu komplementa medida atu
suporta labarik sira atu kompleta edukasaun baziku
lah¢ interferénsia husi atividade ekondmiku.

Nasionalmente, Kédigu Traballu nian (Art. 5(h)) define
ema joven nu'udar ema ho idade menus 17 La aplika
ba relasaun servisu ne'ebé envolve membru familia sira
ne'ebé servisu iha asuntu fila-liman ne'ebé buka atu
suporta familia nia subzisténsia. Kédigu inklui seksaun
“servisu ba menor sira” (artigu 66-70) ne’ebé bandu
espesifikamente empregu ba labarik menus tinan 17
iha forma traballu labarik nian ne'ebé aat liu (nune'e sira
ho idade tinan 17 la inklui iha protesaun traballu labarik
nian) no estebelese idade servisu minimu ho tinan 15
ba tipu servisu balu. Servisu kmaan husi sira ho idade
tinan 13-14 bele iha sirkunstansia balu inklui bainhira la
liu oras lima loron ida ka oras 25 semana ida. (UNCRC,
2014, para. 238-239)

Lista kona-ba buat ne’ebé konstitui servisu perigozu
finaliza iha 2012 no submete ba Konsellu Ministru ba
aprovasaun iha 2013 no dala ida tan iha 2018, maibé
seidauk adota. (Ibid., p. 22; UNCRC, 2014, para. 245;
Departamentu Estadu husi Estadus Unidus, 2019)

Komité Peritu husi ILO halo observasaun no
rekomendasaun balu ba Governu relasiona ho
obrigasaun sira iha Konvensaun Nu. 182 nia okos:

e Absensia protesaun ba labarik hotu-hotu
husi garantia sira husi Konvensaun Nu. 182
tanba Kédigu Pendl la konsidera sira ho idade
tinan 17 iha definisaun labarik nian, iha area
sira hanesan utilizasaun ka oferese labarik
ida ba prostituisaun, pornografia ka hahalok
pornografiku, esplorasaun iha produsaun no

65 Iha seksaun ida-ne’e, iha klarifikasaun ba termu tékniku oioin (“traballu labarik nian’ “atividade ekonémiku’ “servisu perigozu’ taxa partisipasaun iha
forsa traballu nian, nst.). Ba klarifikasaun liutdn husi termu oioin, haree I1LO, 2019a, Kapitulu 2.



trafiku droga, utilizasaun ho objetivu husu osan,
no envolvimentu iha servisu ho forma perigozu
sira;

e Nesesidade atu iha informasaun melloradu
kona-ba medida hodi kumpre ho seksaun 68(4)
husi Kédigu Traballu nian hodi define, monitér,
investiga, prosekuta no elimna tipu servisu
perigozu no forma aat liu husi traballu labarik
menus tinan 18 nian (inklui labarik sira iha
estrada); no

e Esforsu seluk a mezmu tempu atu fasilita
asesu ba edukasaun béaziku gratuitu, inklui
redds numeru labarik ne'ebé la atende eskola,
no promove reabilitasaun no reintegrasaun
sosial husi labarik sira ne'ebé vitima husi trafiku
no esplorasaun seksuél komersial.”

6.5.2 Peskiza Nasional ba Traballu Labarik nian

2016

lha kontestu Timor nian, termu “traballu labarik
nian” refere ba labarik sira ho idade tinan 5-12
ne’ebé envolve iha kualkér forma servisu nian,
labarik idade tinan 13-15 ne’ebé envolve iha
servisu seluk duké servisu kmaan, no labarik
idade tinan 13-17 ne’ebé envolve iha atividade
ekonomiku ne’ebé konsidera forma aat liu traballu
labarik nian. Ida-ne’e tuir Koédigu Traballu nian no

sai kuadru ne'ebé uza iha TimorLeste nia Peskiza
Nasionél ba Traballu Labarik (National Child Labour
Survey — NCLS) dahuluk iha 2016, ne'ebé esklui forma
aat liu traballu labarik nian ne’ebé la-perigozu tanba
difisil atu sukat. Traballu labarik “Perigozu” define
hanesan servisu oras 45 ka liu kada semana, servisu
iha kondisaun ne’ebé define hanesan perigozu no
servisu kalan nian. (ILO, 2019a, pp. 28-29; haree p.
48 kona-ba esklui traballu la-perigozu.) “Atividade
ekonémiku” inklui atividade produsaun ka servisu
formaél no la-formdl, selu ka la selu, no hala'o iha
familia laran ka la'6s iha familia laran.

NCLS hala’o peskiza iha umakain 1,740 iha munisipiu
hotu-hotu (porsentu 22 urbanu, porsentu 78 rurél),
nu’udar amostra estatistika nian husi popualsaun
nasional labarik idade tinan 5-17 kuaze 422.000

66 Haree liuhusi http://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:20010:::NO:::

67 Kona-ba metodolojia amostra nian, haree ILO, 2019a, pp 44-46.
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(porsentu 50 labarik mane, porsentu 50 labarik feto).”
Enjerdl, porsentu 16,1 husi labarik idade tinan 5-17
iha empregu (feto: porsentu 16,5; mane: porsentu
15,5); (urbanu: porsentu 5,5; rurél: porsentu 19). (ILO,
2019a, Tabela 4.1 & Figura 5.2)

Tuir NCLS, husi populasaun totél labarik idade tinan
5-17 ne'ebé 421.655, porsentu 12,5 mak iha traballu
labarik nian (child labour) (52.651); porsentu 3,6
servisu iha forma servisu/traballu ne'ebé permite
(15.037);* no porsentu 83,9 la servisu. Numeru
aumenta makaas iha labarik sira nia envolvimentu

iha traballu labarik nian, husi porsentu 9,9 iha grupu
idade tinan 5-12 to'o porsentu 20.8 ba sira ho idade
tinan 13-14. Prevalénsia traballu labarik nian tun

entre sira ho idade tinan 15-17 (porsentu 14,1) tanba
barak husi labarik sira to'o ona idade minimu hodi
bele tama servisu no la envolve iha forma servisu
perigozu ne’'ebé bandu. Labarik sira iha area rural mak
kuaze provavel dala haat atu tama iha traballu labarik
nian duké sira-nia maluk iha urbanu (porsentu 14,8
kompara ho porsentu 3,9). Dezagregasaun jéneru
hatudu katak labarik feto sira iha prevalénsia aas liu ba
traballu labarik nian duké labarik mane sira (porsentu
13,4 kompara ho porsentu 11,5). (ILO, 2019a)

Maioria labarik sira servisu atu suplementa rendimentu
husi familia (porsentu 58.4), ho diferensa boot entre
rezidente urbanu (porsentu 38.5) no rurdl (porsentu
60,1), tuir mai mak atu “aprende abilidade” (porsentu
28,5), dala ida tan ho diferensa boot entre urbanu
(porsentu 54,7)/rurdl (porsentu 26,3). (lbid.)

Traballu labarik / traballu infantil

Forma servisu/traballu ne'ebé permite

421.655

Labarik idade
tinan 5-17
La servisu

(ne'ebé asesu iha 1 de Fevereiru 2020)

68 Kategoria rua ne'e (porsentu 12.5 ba traballu labarik nian no porsentu 3.6 ne'ebé servisu iha forma servisu ne'ebé permite) hamutuk ho total porsentu

16.1 hanesan mensiona iha paragrafe antes nian.
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Fonte: ILO (2019a). Figura 7.2; dadus relata ba referensia peskija seminal. Traballu infantil nu’udar servisu husi idade 5-12, hotu-hotu laiha servisu perigosu liu husi oras
25 nomos servisu perigosu hotu husi idade 13-14, nomos servisu perigosu hotu husi idade 15-17 anos. Ida ne'e representa labarik hamutuk 52,651

Traballu labarik nian mak aas no akontese prinsipalmente iha empregu subzisténsia iha familia ne’ebé la tama iha Kédigu

Traballu nia &mbitu. Ne’e liuliu prevalente entre labarik sira ho idade eskola obrigatériu.

Falta dadus relasiona ho situasaun husi labarik sira

ne'ebé muda husi area rurdl sira to'o urbanu tanba razaun
ekondémiku sira. Ema liu 200.000 halo migrasaun internu
durante periodu Sensus 2015 nian, inklui kuaze 100.000
ne'ebé muda ba Dili. Nasionalmente, porsentu 13,3 halo
migrasaun tanba empregu ka atu buka empregu; husi sira
ne'ebé muda ba Dili, porsentu 172 halo ida-ne’e tanba
Servisu.

Tanba ekonomia nasiondl nafatin bazeia makaas ba
familia, informal no fokalizadu ba subzisténsia, kualkér
dadus tenke interpreta ho kuidadu. Maioria labarik sira
atende eskola no la servisu, no maioria husi labarik

sira ne'ebé servisu mos atende eskola. NUmeru boot
husi labarik idade tinan 5-12 ne'ebé la atende eskola, la
servisu no la tuir treinamentu/formasaun refleta grupu
idade tinan 5-6 ne’ebé seidauk tama iha Klase 1. Ladun
iha variasaun iha tempu tinan ne'ebé labarik servisu, ho
persentajen boot liu iha Janeiru (porsentu 31,3) no ki‘ik liu
iha Setembru (porsentu 29,3). (ILO, 2019a, Figura 5.4)

Importante atu halo diferensa entre traballu labarik
nian no envolvimentu iha tarefa uma laran nian,

ne'ebé bele sai difisil metodolojikamente. Iha Timor
Leste, tarefa uma laran nian inklui prepara ka serve
hahan, fase roupa no hamoos uma. Ida-ne'e bele sai
preokupasaun se karik labarik iha risku ka se karik book
labarik nia edukasaun. NCLS relata katak tarefa uma
laran nian hala’o husi labarik feto barak liu duké labarik
mane sira, entre grupu idade hotu-hotu, no barak liutan
iha drea rural sira iha ne'ebé servisu ne’e haht sedu

liu. Média semana nian sa’e husi oras walu ba sira ho
idade tinan 5-12 to'o oras 11 ba sira ho idade tinan 15-17
maibé ida-ne’e sei signifika katak ba sira ho idade tinan
15-17 porsentu 31 husi labarik feto no porsentu 22 husi
labarik mane envolve iha tarefa uma laran nian durante
pelumenus oras 14 por semana. Ba labarik 43.000
ne'ebé relata nunka atende eskola, porsentu 2 de'it la
atende tanba tenke hala'o tarefa doméstiku (ida-ne'e

la kobre periodu balu ne'ebé la atende eskola ka husik
eskola tanba razaun hanesan ne'e). (ILO, 2019a, Figura
5.6 &p. 84)

Husi sira ho idade tinan 5-17 hotu-hotu ne’ebé
servisu, porsentu 55,6 servisu nu’udar “traballador
no porsentu 25,9

”eo

iha to’os hare no modo nian

69 Define husi ILO nu'udar “traballadér iha to’os hare no modo nian planu no hala’o operasaun nesesériu atu kuda no kolekta tipu musan oioin ... atu faan
ka fornese ho reguldr ..." https://www.ilo.org/public/english/bureau/stat/isco/isco88/6111.htm asesu iha 26 de Marsu 2021.



nu’udar “traballadér manutensaun/hamoos

Ba kategoria uluk ne’'e,
persentajen sa’e tuir idade no, ba ida ikus, tun
(envolve prinsipalmente sira ho idade tinan 5-12).
Liu metade (porsentu 56) husi traballador labarik

sira kategoriza nu'udar “traballadér ne’ebé kontribui
ba familia’’ no porsentu 35 tan nu'udar “traballadér
independente” (empregu rasik, baibain iha ekonomia
informal nia laran); kategoria rua ne'e, hamutuk, “dala
barak konsidera nu'udar sasukat empregu vulneravel
sira”: ida-ne’e aplika ba porsentu 91 husi traballadér
labarik sira. Traballadér labarik ida husi haat servisu liu

"o

uma no restorante”.

oras 20 por semana no ida-ne’e sai indikadér katak
populasaun boot iha risku atu husik eskola. (lbid., p.
38, Figura 6.3 & 6.5)

Taxa partisipasaun iha forsa traballu nian — proporsaun
husi populasaun idade servisu nian ne'ebé iha empregu
ka la iha empregu ka disponivel ba servisu — kontinua
sa'e entre sira ho idade tinan 10-14 no 15-19, mane no
feto. (ILO & GDS, 2019, p. 16).” Entre 2010 no 2016,
taxa ba sira ho idade tinan 15-24 (ne'ebé, prinsipalmente
ema ho idade 18 ka liu) sa'e dala tolu, husi porsentu 8.5
to'o porsentu 25.8. (Ibid., p. 17) Hanesan nota ona iha
leten, partisipasaun iha forsa traballu sa'e enjeral, ho
razaun importante tanba mudansa iha to'os subzisténsia
nian, ho familia sira ne'ebé aumenta produsaun ai-han
ba merkadu ka muda ba empregu informal.

6.5.3 Forma traballu labarik nian ne’ebé aat liu

Husi estimasaun labarik na’in 52.651 ne’ebé
envolve iha traballu labarik nian (tuir definisaun
iha seksaun ne’e nia leten), maizumenus 30.000
mak iha servisu perigozu, no husi sira, 22.400
mos atende eskola. Ida-ne’e inklui sira ho idade
tinan 5-12 hotu, sira ho idade tinan 13-14 kuaze
hotu no metade husi sira ho idade tinan 15-

17 ne’ebé servisu, no enjeral akontese iha rural.
Prinsipalmente, ida-ne'e tuir kondisaun servisu
perigozu (hanesan hala’o mékina no espozisaun ba
gas, ahi ka barullu) (porsentu 59), tuir mai servisu
kalan (porsentu 42) no durasaun naruk (porsentu 13)
(labarik balu tama iha kategoria liu ida). (ILO, 2019a,
pp. 69-72) Iha urbanu ka rural, mane ka feto, taxa
atendénsia eskola ki'ik liu ba sira ne’ebé servisu no
envolve iha servisu perigozu duké sira ho servisu la-
perigozu. (Ibid., p. 83 & Figura 8.7)
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Iha 2018, relata katak “TimorLeste [iha] progresu
minimu iha esforsu atu elimina forma traballu labarik
ne'ebé aat liu’ ho traballu labarik nian ne'ebé inklui

kuda no prosesa kafé, servisu iha ré kail-ikan no hadi'a
rede, uza pestisida (ai-moruk agrikultura), konstrusaun
inklui halo tijolu, hala’o makina soru, hiit buat todan

sira, no traballu seksudl, doméstiku no to’os nian
“dalaruma nu’udar rezultadu husi trafiku umanu”
(Departamentu Traballu husi Estadus Unidus, 2019, Parte
|; Departamentu Estadu husi Estadus Unidus, 2019)

Maské iha asaun balu husi ajensia relevante sira atu
kombate traballu labarik nian, maibé la hetan violasaun
ruma no la f6 sansaun. No mdés, Governu enjerél la
haforsa lei traballu labarik nian iha fatin seluk duké
kapital. Kodigu Traballu nian la aplika ba negosiu
ne'ebé jere husi familia ne'ebé hala’o ho objetivu
subzisténsia, sektér iha ne'ebé maioria labarik servisu.
Governu la adota lista servisu perigozu ne'ebé bandu.
(Departamentu Estadu husi Estadus Unidus, 2019)

Iha 2004, iha inspetor traballu walu ba nasaun tomak,
hotu bazeia iha Dili. Sira na’in 20 iha 2013, maské
neen-ida dedikadu de'it ba traballu labarik nian. Sira
na'‘in 26 iha 2017 no 2018. Relata katak orsamentu

ba Inspetoria Traballu mak $488.835 iha 2017 maibé
$279.000 de'it iha 2018. (UNCRC, 2007, para. 252;
UNCRC, 2014, para. 241; Departamentu Asuntu
Traballu husi Estadus Unidus, 2019, Parte Ill) Komité
Peritu husi ILO husu informasaun kona-ba medida
ne'ebé foti atu hadi'a inspesaun traballu ba forma

aat liu husi traballu labarik nian, inklui violasaun sira
no sansaun ne'ebé aplika. (ILO, 2019b) lha duni
nesesidade atu hadi‘a inspesaun traballu no servisu-
fatin sira ne’ebé inklui atensaun ba traballu labarik
nian, no nesesidade ba inspetér dedikadu ba traballu
labarik nian, haforsa lei no regulamentu sira ho efikas
liu (liuliu iha sektér informal), no implementasaun
padraun ne'ebé sei konsidera hela (inklui relasiona ho
servisu perigozu), hotu-hotu ho fundu apropriadu.

6.6 Partisipasaun siviku husi
adolexente sira

Tempu adolexente nian normalmente inklui tinan sira
ne’'ebé hahu ho puberdade, ho variasaun idade entre
labarik sira (baibain hahu tinan 10-11 maibé bele mos

70 Define husi ILO nu'udar “Traballador manutensaun/hamoos uma nian no traballador seluk [ne'ebé] organiza, superviza no hala’o funsaun manutensaun
uma nian iha hotel, klube, internamentu/pensaun no kompafia no instituisaun seluk no iha umakain privadu sira”? asesu iha 26 de Marsu 2 https://www.

ilo.org/public/english/bureau/stat/isco/isco88/5121.htm

71 Teknikamente, la iha taxa partisipasaun iha forsa traballu nian ba sira ho idade tinan 15 mai kraik tanba idade minimu husi Kédigu Traballu nian, maské

iha @mbitu limitadu ba “servisu kmaan” husi tinan 13.
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sedu liu ka tarde liu), maské iha nafatin tendénsia atu
define tuir idade. OMS define tempu adolexente ho
idade tinan 10-19 inkluzivu, ne'ebé adota mos husi
UNICEF ho objetivu programa sira. (UNICEF, 2018c,
p. 9) Komité husi Nasaun Unidas ba Direitu Labarik
nian foka ba periodu husi idade tinan 10 to’o tinan
18, idade legél tama ba tempu adultu nian. (UNCRC,
2016b, para. b).

Atu promove reziliénsia no
dezenvolvimentu saudavel husi
adolexente sira, Komité haforsa
importansia husi (entre seluk tan):
relasaun forte ho no suportu husi
adultu xave sira iha sira-nia moris;
oportunidade ba partisipasaun no
prosesu foti desizaun nian; abilidade
rezolve no jere problema sira;
ambiente lokal ne'ebé seguru no
saudavel; respeitu ba individualidade;
no oportunidade atu harii no mantein
amizade.

Aprosimasaun husi programa sira ba periodu
adolexente baibain foka ba dezafiu espesifiku (husik
eskola, abuzu substénsia sira, abuzu no violénsia

fiziku no seksuédl, falta empregu, isin-rua sedu, nst.)

ka realizasaun papel seluk labarik nian ne'ebé o
inspirasaun (hanesan oportunidade atu partisipa,
envolvimentu siviku no asesu ba atividade rekreasional
sira). Relatoriu ida-ne’e foti aprosimasaun katak
tempu adolexente nian mak janela oportunidade
segundu atu influensia labarik nia dezenvolvimentu no
potensialmente hadi‘a lakuna, no mds etapa kritiku atu
aproveita investimentu sira no haree benefisiu sira husi
ELK/ECD no tinan dahuluk sira.

6.6.1 Partisipasaun siviku

Tempu adolexente mak bainhira labarik sira dezenvolve
sira-nia interese iha envolvimentu sosial no siviku. Ida-
ne'e mosu prinsipalmente husi sira-nia interasaun sosial
no sira-nia asesu ba informasaun. Komité husi Nasaun
Unidas ba Direitu Labarik nian hatete katak Governu
sira tenke introdUs medida atu garantia adolexente sira
nia direitu atu hato'o sira-nia opiniaun kona-ba asuntu
hotu-hotu ne'ebé sira sente importante ba sira, tuir sira-
nia idade no maturidade, no asegura katak toma konta
duni, purezemplu, iha desizaun sira ne'ebé relasiona ho
sira-nia edukasaun, saude, seksualidade, vida familia
nian no prosesu judisial no administrativu sira. Estadu



sira tenke asegura katak adolexente sira envolve iha
dezenvolvimentu, implementasaun no monitorizasaun
husi lejislasaun, politika, servisu no programa relevante
sira ne'ebé afeta sira-nia moris, iha eskola no iha
komunidade, iha nivel lokal, nasional no internasional
sira. (UNCRC, 2016b, para. 23)

Papel ne'ebé joven no adolexente bele foti, no

nia importansia ba dezenvolvimentu, demokrasia

no koezaun sosiél, rekofese duni iha TimorLeste.
lha tinan hirak nia laran, Timor-Leste elabora
mekanizmu atu fasilita sira-nia partisipasaun

iha prosesu foti desizaun no atu promove
envolvimentu siviku. Sira inklui sistema reprezentante
joven sira iha nivel suku nian (mane ida no feto ida
ho idade tinan 17-30 por suku), sentru juventude sira
iha nivel munisipal no Parlamentu Adolexente iha
nivel nasiondl. lha mdés organizasaun juventude hirak,
inklui Konsellu Juventude Nasional TimorLeste no
Asosiasaun Alumni husi Parlamentu Adolexente nian,
no mos grupu juventude informal balu.

Maské nia kompostu husi proporsaun ki'ik husi nasaun
nia juventude, maibé Timor-Leste nia Parlamentu
Adolexente mak meiu importante atu 6 lian ba
adolexente sira. Parlamentu Adolexente aprova

husi Parlamentu nu’udar programa ne'ebé hala’o

husi governu iha 2009 (Rezolusaun Nu. 23/2009), no
inklui reprezentativu rua (mane ida, feto ida) ho idade
tinan 12-17 husi kada postu administrativu 65, ne'ebé
hetan eleitu ba tinan tolu. Bainhira sira kompleta sira-
nia termu, sira bele tama iha “asosiasaun alumni”
ne'ebé kapasita membru foun sira no kontinua sira-nia
envolvimentu rasik iha asuntu siviku.

Avaliasaun husi programa Parlamentu Adolexente nian
iha 2018 relata katak asegura duni reprezentasaun
jeografiku no balansu jéneru maibé la’és inkluzaun husi
labarik sira ho defisiénsia no labarik ne'ebé la atende
eskola. Iha nesesidade ba mekanizmu mitigasaun
estragu (harm mitigation) ba labarik no sistema relatériu
formalizadu. Membru sira iha konfiansia ba sira-nia
dezempenu (“iha benefisiu husi fiar no tempu ne’'ebé
investe ba sira) no sira-nia potensial atu to’o labarik
barak liutan (“benefisiariu indiretu”) maibé impaktu ba
joven sira enjerdl mak ki'ik liu. (UNICEF Timor-Leste,
2018b, pp. 8-9) Relatoriu ne'e nota katak nia vantajen
partikular mak “halo koneksaun ho prosesu parlamentéar
no prosesu hala’o politika” no katak nia aprezenta
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tinan-tinan rekomendasaun kona-ba politika sira ba
ministériu sira, maibé katak la halo monitorizasaun

ka relatériu husi asaun ne'ebé ministériu sira foti
nu’udar konsekuénsia husi rekomendasaun sira.
(Ibid., pp. 68-69) Avaliasaun ne'e nota importansia

atu hasa’e oportunidade ba treinamentu, maibé katak
protesaun labarik nian, jéneru no direitu umanu sira
"la'6s abilidade prioridade” tuir opiniaun husi membru
Parlamentu Adolexente sira. (lbid., p. 69)

Enjeral, envolvimentu siviku no partisipasaun
husi adolexente sira bele haforsa liutan, liuliu
liuhusi harii koneksaun forte liu entre Parlamentu
Adolexente no Governu no Parlamentu nia prosesu
atu hala’o politika no foti desizaun sira. Tuir
Politika Nasionéal Juventude 2016, “envolvimentu no
partisipasaun husi joven seidauk forte iha atividade
komunidade sira no sira-nia partisipasaun mos la-forte
iha area sira ne'ebé afeta liu sira-nia moris loro-loron
nian, hanesan edukasaun no saude’ Politika ne'e mos
hatete katak “membru juventude sira husi Konsellu
Suku parese la iha koAesimentu kona-ba sira-nia
knaar no responsabilidade sira nu’udar reprezentante
juventude nian iha Konsellu Suku sira. A mezmu
tempu, lideransa Konsellu sira reziste envolvimentu
ativu husi joven sira iha prosesu foti desizaun”
Partisipasaun limitadu husi joven sira iha planeamentu
lok&l minimu liutan tanba prosesu foti desizaun top-
down no asuntu lejitimidade iha lideransa munisipal
atual. Peskiza ida husi adolexente 850 ne'ebé hala’o
durante konsultasaun ba analize situasaun ida-ne'e
hatudu katak porsentu 74 sente katak iha sira-nia
familia nia laran, rona duni sira-nia lian, maibé porsentu
44 de'it sente katak rona sira-nia lian iha komunidade
no porsentu 28 de'it iha nivel nasional.

Atitude kulturdl mak obstakulu xave ba partisipasaun
husi joven sira iha planeamentu lokal no envolvimentu
sosiedade luan liu. Sira inklui “falta kapasidade husi
joven sira kona-ba interasaun sosiél, falta konfiansa
husi adultu sira ba joven sira, falta enkorajamentu husi
familia, no konsiénsia komunidade ne’ebé menus
kona-ba joven sira nia potensial’ tuir Planu Asaun
Nasionél ba Labarik 2016. Fatér enkorajamentu ida
mak estudante eskola sekundariu sira sai lider sira husi
Manifestasaun ba Justisa Klima nian ne’ebé hala’o
iha Setembru 2019, ba dala uluk iha TimorLeste ho
partisipante na'in 400.”

72 Liuhusi https://www.greenleft.org.au/content/Marsuing-climate-justice-timor-leste
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Figura 6.1

Proporsaun husi populasaun Timor-Leste ne'ebé uza internet (%), 2005-2017
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Fonte: Banku Mundiél DataBank (asesu 1 de Fevereiru 2020)

Obstékulu potensial ba labarik no adolexente sira

nia partisipasaun mak proposta iha Maiu 2020 husi
Ministériu Justisa atu amenda Kédigu Penal hodi halo
difamasaun sai krime ne'ebé bele hamosu tinan tolu
komarka. Agora proposta ne'e hasai ona maibé nia
refleta diskusaun naruk no opiniaun oioin kona-ba asuntu
ne'e desde tinan 20 ona. Suporta ne'e bazeia ba ofensa
no kritika ne'ebé hala’o liuhusi midia sosial sira, liuliu
kontra eroi nasional no ofisial publiku sira. Haree ba
suportu ne'ebé parte balu 6 ba lei proposta ne'e, posivel
katak asuntu ne’e sei mosu fali, no ameasa joven sira nia
auto-espresaun no ativizmu potensiél iha midia sosial.

6.6.2 Utilizasaun internet, midia sosial no risku
husi abuzu no esplorasaun online nian

Numeru joven ne'ebé uza telemével no uza internet
iha TimorLeste nu'udar fonte informasaun no kria
relasaun (networking) sa’e hela. lha 2019, porsentu
275 husi populasaun uza internet no iha kartaun
rejistu telemovel liu miliaun 1,4.” Provavel katak
proporsaun joven ne'ebé uza internet mak aas liu
duké hatudu iha Figura 6.1, tanba adosaun internet

2013 2014 2015 2016 2017

mak lalais liu entre grupu idade joven sira no figura
ne'e reprezenta média nasional ba idade hotu-hotu.

Area vulnerabilidade labarik nian ne’ebé mosu ho lalais
— liuliu ba adolexente maibé la’ds sira de'it — relasiona
ho risku sira ba abuzu no esplorasaun online. Risku
sira inklui cyberbullying (asédiu online), cyberstalking
(book online ho agresivu), sexting (haruka mensajen
seksudl) no fahe/sharing ne'ebé la antisipa,” asesu ba
konteudu la-apropriadu iha sistema ne’ebé la-reguladu
no predasaun online husi adultu balu ne'ebé buka atu
halo abuzu ka esplorasaun seksuél.” Konsultasaun
sira ne'ebé hala'o ho grupu adolexente sira atu
dezenvolve dokumentu ida-ne'e hatudu konsiénsia
husi labarik sira iha Timor-Leste kona-ba midia sosial
no nia vantajen no risku sira. Utilizasaun teknolojia
dijitél sira mak area ne'ebé presiza atensaun no asaun
ho kuidadu maibé ho lalais, purezemplu atu promove
pratika online apropriadu no proteje labarik sira ne'ebé
online a mezmu tempu mantein sira-nia direitu ba
espresaun, partisipasaun, informasaun no privasidade.
Importante mos atu evita ameasa iha nasaun oioin
ne’'ebé kriminaliza labarik sira (purezemplu, bainhira

73 Tuir Uniaun Telekomunikasaun Internasional (International Telecommunication Union — ITU) Telekomunikasaun Mundial (World Telecommunication)/Baze
de dadus Indikador ICT.

74 Cyberbullying mak abuzu husi midia online ba resipiente ida, dala barak husi ema anénimu ka subar identidade, inklui abuzu ne'ebé bele haree husi
ema barak liutan; cyberstalking mak abuzu komunikasaun ho forma dijitdl hanesan email no midia sosial hodi book ema ida ho maneira agresivu; no
sexting mak haruka mensajen ka imajen seksudl ba resipiente konesidu ida ne'ebé bele simu ho voluntariu ka liuhusi obriga, maibé posivel atu fahe ho
ema seluk lahé husu ida ne'ebé haruka dahuluk nia konesimentu ka konsentimentu.

75 Avaliasaun Ameasa Global (Global Threat Assessment) 2019 kategoriza etapa lima atu fahe maioria “imajen indesente ne’ebé hala’o rasik” nu'udar la-
konsensual husi: (1) Sexting (idade-apropriadu, produsaun konsensual no fahe imajen seksual entre foin-sa’e ka joven rua, ho risku ne'ebé ema seluk fahe
imajen sira ne'e lahd konsentimentu; to'o (5) “Sextortion” (prosesu ne'ebé adultu ka foin-sa’e obriga, bosok no manipula labarik ida atu adota hahalok
seksual liuhusi webcam ho objetivu atu simu materiél esplisitu liu atu fahe ho ofendér seluk. Vitima sira nia trauma mak profundu liu tanba sente fo-sala ba
an rasik ne'ebé mosu husi ameasa no estorsaun. (Alidnsa Global WeProtect (WeProtect Global Alliance) 2019, p. 31)



BOX 6.4
Forma tolu husi risku online

e Risku konteudu sira: Bainhira labarik ida
espostu ba konteudu la-apropriadu ne’ebé bele
inklui imajen seksudl, pornografiku no violente
sira; forma publisidade balu; materidl rasista,
diskriminatoriu ka ho lian odiu; no website
ne’ebé hala’o advokasia ba hahalok la-saudavel
ka perigozu, hanesan auto-mutilasaun, oho-an no
anoreksia.

* Risku ho kontaktu sira: Iha ne’ebé labarik
partisipa iha komunikasaun ne’ebé ho risku,
hanesan ho adultu ne’ebé buka kontaktu
la-apropriadu ka buka labarik ida ba objetivu
seksuadl, ka ho individuu ne’ebé koko atu
radikaliza labarik ida liuhusi influensia nia atu
hola parte husi hahalok la-saudavel ka perigozu.

* Risku hahalok sira: Iha ne’ebé labarik ida nia
hahalok bele kontribui ba risku konteidu ka
risku ho kontaktu. Ida-ne’e bele inklui labarik
sira ne’ebé hakerek ka kria materidl ne’ebé
provoka odiu kona-ba labarik seluk, provoka
rasizmu ka f6-sai/posting ka distribui imajen
seksudl, inklui materidl ne’ebé sira prodis rasik.

Source: UNICEF, 2017a, p. 72.
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haruka imajen sexting ba kolega bainhira rua hakarak)
duké adultu ne’ebé buka atu esplora sira.

UNICEF kategoriza forma tolu ba risku (Box 6.4).
Hanesan nasaun barak aprende ona, resposta la'os
atu koko tais ka limita asesu ka atu tau vijildnsia

ba utilizasaun internet husi labarik sira, maibé atu
promove kohesimentu melloradu husi hahalok online
no estratéjia atu jere, no atu tuir matadalan global

no rejional no padraun ne'ebé suporta kooperasaun
internasional ba vijildnsia no haforsa lei. Presiza
balansu entre liberdade ba asesu no dever atu
proteje.”

76 Refere ba, purezemplu, Konsellu husi Europa nia Konvensaun
Lanzarote (Council of Europe’s Lanzarote Convention) iha https://www.
coe.int/en/web/children/convention no Avaliasaun Ameasa Global (Global
Threat Assessment) 2019.

-
© UNICEF / BSoares

.
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6.7 Rekomendasaun xave sira

Area protesaun labarik nian kompostu husi dezafiu oioin ba labarik sira nia direitu ba kuidadu no protesaun. Autér
sira sujere katak asaun sira ne'ebé alista iha kraik ne'e sei “muda foku"” ba protesaun labarik nian no sei halo
impaktu redl iha labarik Timor sira nia moris.

Adota no implementa lei ba Formaliza implementasaun no Ratifika Konvensaun ILO Nu. 138
protesaun labarik nian, ne’'ebé aplikasaun husi provizaun ba servisu (Konvensaun ba Idade Minimu) no
komplementa ho lejislasaun kona-ba  perigozu ba protesaun labarik sira responde ba pedidu husi ILO ba
labarik sira ho kontaktu ho leine’ebé  ne’ebé envolve iha servisu hanesan informasaun ne’ebé relasiona ho area
inklui provizaun atu tau prioridade ba  ne'e 77 preokupasaun iha traballu labarik nian

medida seluk (duké tribunal no
detensaun) no ba reabilitasaun husi
labarik ne'ebé sala

Aprova no implementa Kodigu Rejistu ~ Hasa'e esforsu atu formaliza asesu iha  Asegura introdusaun (ne’ebe hein

Sivil, ho atensaun prioridade atu nasaun tomak ba medida atu promove kleur ona) ba prosedimentu formal
asegura kapasidade iha nivel suku ba pratika eduka labarik (parenting) atu revee, aprova no monitér forma
rejistu moris ne'ebé efikés, pozitivu (inklui nu’udar meiu atu redus kuidadu alternativu hotu-hotu ba
komprensivu no gratuitu violénsia no abuzu ba labarik sira no labarik sira, inklui kuidadu foster
forma estrema “disiplina” sira), ne’ebé  informal no kuidadu institusional,
komplementa husi rede protesaun ne'ebé inklui prosesu foti desizaun
labarik munisipal sira atu haforsa judisial no/ka administrativu ba
sistema suportu desentralizadu ba transferénsia sira ne'e ho
inan-aman, labarik, ema seluk ne'ebé konkordansia ho labarik nia interese
haree labarik no komunidade sira di'ak liu
Implementa sistema rejistu no Halo planu ba rejistu moris iha Hasa'e idade minimu ba kazamentu
regulamentu iha nasaun tomak tempu reél (real-time), liuhusi liga ba tinan 18, ho provizaun atu bele
kona-ba prosedimentu sira iha baze de dadus nasionél ba Rejistu hatun idade ne'e tuir kazu-por-kazu iha
fatin institusional hotu-hotu ba Sivil ho fasilidade saude sira, no sirkunstansia apropriadu sira, ho
kuidadu labarik sira, nu'udar administrasaun iha nivel suku no kondisaun ne'ebé la bele tun liu duké
medida temporériu lider komunidade sira ne'ebé envolve tinan 16

iha rejistu labarik, inklui liuhusi
servisu movel sira




Foti pasu sira atu asegura katak
kazamentu hotu-hotu (relijiozu,
tradisionél no sivil) husi ema ne’'ebé
menus duké tinan 18 rejistu lalais ho
Rejistu Sivil, no asegura katak la
envolve labarik ne'ebé menus duké
tinan 16;

Adapta no/ka dezenvolve lejislasaun
hodi asegura labarik sira nia
protesaun online husi violénsia,
abuzu no esplorasaun, no moés
mantein sira-nia direitu ba espresaun,
partisipasaun, informasaun no
privasidade, no halo sensitizasaun ba
prestador servisu sira, inan-aman no
labarik sira kona-ba pratika online
ne'ebé seguru no pozitivu
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Aponta inspetér atu halo inspesaun
ba traballu labarik nian no atu haforsa
lei kona-ba traballu labarik sira, inklui
ho atensaun ba situasaun labarik sira
iha estrutura forsa traballu informél
ne’'ebé muda hela no ba retensaun

iha eskola

Dezenvolve kapasidade resposta ba
emerjénsia ba protesaun labarik nian
iha kazu movimentu husi populasaun,
purezemplu, halo tracing (buka tuir)
ba populasaun, violénsia bazeia ba

jéneru, prevensaun ba esplorasaun no

abuzu seksual, nst.
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Formaliza interasaun entre
Parlamentu Adolexente no prosesu
Governu no parlamentu sira, hodi
fasilita didlogu reguldr, konstrutivu, no
fornese oportunidade tan ba
envolvimentu no partisipasaun siviku
husi adolexente sira




Kapitulu 7

COVID-19: Lisaun
no dezafiu sira
husi pandemia
nia tinan dahuluk
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7. COVID-19: Lisaun no dezafiu sira husi
pandemia nia tinan dahuluk

Iha 2020, pandemia COVID-19 akontese iha mundu
tomak, no f6 impaktu ba situasaun labarik, familia no
komunidade sira iha fatin hotu-hotu. Timor-Leste la'6s
esepsaun. lha 2020, Timor-Leste konsegue evita
transmisaun COVID-19, ho kazu uituan de’it (hotu
iha fasilidade karantina) no lahé mate, maibé

tau restrisaun oioin atu prevene no responde ba
pandemia ne’e, hanesan taka eskola sira, no ida-ne’e
afeta diretamente labarik sira no sira-nia familia,
liuliu sira ne’ebé vulneravel liu. Medida sira ne’'e més
iha konsekuénsia sosiél no ekonémiku grave, ez., lakon
servisu no rendimentu ba ema Timor barak.

Eventu COVID-19 iha TimorLeste, no resposta husi
Governu, sistema Nasaun Unidas nian, CSO sira no
sosiedade sivil husi TimorLeste, fornese lisaun riku ba
nasaun. Maské situasaun muda depoizde 2020, ho
transmisaun COVID-19 iha komunidade no ho fatalidade,
maibé asaun sira ne'ebé Governu foti atu responde ba
periodu dahuluk iha pandemia kria oportunidade foun ba
labarik sira iha TimorLeste no a mezmu tempu sublina
frakeza ne’ebé iha ona.

7.1 Governu nia resposta: kronolojia husi eventu iha 2020

Janeiru 2020
30 Janeiru 2020
Fevereiru 2020

6 Fevereiru 2020

18 Fevereiru 2020

OMS deklara COVID-19 nu'udar emerjénsia salde internasional

Governu estabelese medida hirak atu prevene no kontrola surtu COVID-19

Governu kria Komisaun Interministerial ba koordenasaun no implementasaun medida

hirak atu prevene no kontrola surtu COVID-19

Marsu 2020
11 Marsu 2020

19 Marsu 2020 COVID-19

21 Marsu 2020

22 Marsu 2020
Marsu

24 Marsu 2020

OMS deklara COVID-19 nu'udar pandemia internasional

Governu estabelese medida estraordinériu no temporériu relasiona ho epidemia

Kazu COVID-19 konfirmadu dahuluk iha Timor-Leste

Governu anunsia katak eskola publiku no privadu hotu-hotu sei taka entre 23 no 28

Governu kria lina telefone emerjénsia ba ema sira ne'ebé iha sintoma COVID-19

77 Maioria parte husi kronolojia eventu ne’ebé deskreve iha seksaun ne'e foti husi Nasaun Unidas Timor-Leste, Avaliasaun Impaktu Sosio-Ekonémiku husi
COVID-19 iha Timor-Leste (Socio-Economic Impact Assessment of COVID-19 in Timor-Leste), 2020. Avaliasaun ne'e foka ba munisipiu Baucau, Bobonaro,
Dili no Viqueque no Rejiaun Administrativu Espesial Oecusse. Hanesan hatudu iha relatériu (pp. 7-8), importante atu nota katak “rezultadu sira la bele
reprezenta nivel nasiondl nian no bele jeneraliza de'it ba suku sira ne’ebé tama iha amostra”
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Marsu 2020
27 Marsu 2020

28 Marsu 2020

31 Marsu 2020
Abril 2020

06 Abril 2020

07 Abril 2020

08 Abril 2020

28 Abril 2020
29 Abril 2020

30 Abril 2020

30 Abril 2020

30 Abril 2020

Maiu 2020
12 Maiu 2020

27 Maiu 2020

27 Maiu 2020

Junu 2020

4 Junu 2020

30 Junu 2020

Jullu 2020
28 Jullu 2020
Agostu 2020

4 Agostu 2020

6 Agostu 2020

18 Agostu 2020

Deklara Estadu Emerjénsia husi 28 Marsu to’o 26 Abril

Governu estabelese medida prevensaun COVID-19 ba implementasaun husi
Deklarasaun Estadu Emerjénsia (ne'ebé inklui restrisaun ba liberdade movimentu, no
taka eskola, universidade no igreja sira)

Governu aprova medida hirak atu redus impaktu ekonémiku no rekuperasaun
ekonomiku depoizde pandemia COVID-19

Kriasaun Fundu COVID-19 hodi finansa despeza relasiona ho prevensaun no luta hasoru
COVID-19

Governu asina akordu ho Airnorth atu halo operasaun ba aviaun tolu per semana entre
Dili no Darwin atu lori produtu médiku, emerjénsia médiku sira no aprovizionamentu ba
bein no servisu esensial sira

Parlamentu Nasional rekomenda Governu atu adota medida hirak atu prevene no luta
kontra COVID-19 no atu uniformiza medida sira ba dezenvolvimentu ekonémiku no
sosial

Prolongasaun husi Estadu Emerjénsia haht husi 28 Abril to'o 27 Maiu (Estadu
Emerjénsia daruak)

Dezenvolvimentu no lansamentu ba protékolu kuidadu antenatal, intrapartum no
posnatal

Governu adota suportu finanseiru ba umakain sira durante pandemia COVID-19. Suportu
ne'e mak pagamentu mensél $100 ba umakain sira, ne'ebé sei selu durante fulan rua
Governu aprova suportu estraordinériu no temporéariu ba pesodl husi sektor privadu,
hodi responde ba redusaun rendimentu no difikuldade finanseiru husi pesoadl sira, hodi
koko asegura manutensaun husi empregu sira

Kriasaun suplementu remunerasaun ba ofisiél sira, ajente no pesodl administrasaun
publiku ne’ebé fornese sira-nia atividade profisiondl ba servisu prevensaun no kontrolu
COVID-19 ka iha kondisaun ne'ebé tau sira iha espozisaun diretu ba virus SARS-Cov2

Aprovasaun no lansamentu husi matadalan imunizasaun (EPI)

Prolongasaun husi Estadu Emerjénsia haht husi 28 Maiu to’o 26 Jufu (Estadu
Emerjénsia datoluk)

Governu estabelese kuartu situasaun husi Sentru Integradu Jestaun Krize nian

Ministériu Saude lansa nasaun nia lina telefone suportu/emerjénsia (hotline) nasional
ofisial dahuluk ne'ebé dedika ba saide mental no suportu psikoldjiku

Governu aprova transferénsia estraordindriu daruak husi Fundu Petréleu atu haforsa
Fundu COVID-19 nian

Konsellu Jestaun Fundu COVID-19 publika Relatériu Ezekusaun Orsamentu COVID-19

Timor-Leste identifika ema ida ho teste pozitivu dahuluk hosikedas Abril
Governu deklara Estadu Emerjénsia — Haht 6 Agostu to'o 4 Setembru (Estadu
Emerjénsia Dahaat)

Governu publika Planu Rekuperasaun Ekonémiku ho senériu ba rekuperasaun médiu no
longu prazu (2021-2022 no liutén)



Kronolojia iha leten ne’e ilustra medida ne’ebé
Governu foti atu responde ba krize ne’ebé evolve
ho lalais. Depoizde deklarasaun husi OMS kona-ba
emerjénsia salde publiku internasional iha 30 Janeiru,
Konsellu Ministru aprova estabelesementu ba grupu
koordenasaun dedikadu, Komisaun Interministerial,
hodi responde ba COVID-19 no mantein servisu
esensial sira. Komisaun ne'e lidera husi Primeiru
Ministru no inklui ministru xave hirak (Saude;

Asuntu Ekonémiku; Finansa; Negosiu Estranjeiru no
Kooperasaun; Administrasaun Estatal; Transporte no
Komunikasaun; Defeza; Interior; Justisa; Solidariedade
Sosiél no Inkluzaun; Agrikultura no Peska), Sekretéariu
Estadu ba Komunikasaun Sosial, boot sira husi forsa
armada sira no Polisia Nasional no Diretér husi Sentru
Integradu Jestaun Krize (Integrated Crisis Management
Centre — ICMC).

Iha inisiu Marsu, Governu no nia parseiru hahu f6
briefing ba ofisial governu sira, lider komunidade sira
no Arkidiosese Katoliku kona-ba medida prevensaun
sira. OMS deklara COVID-19 nu’udar pandemia
internasional iha 11 Marsu. Bainhira liu loron 10 iha

21 Marsu, kazu dahuluk konfirmadu iha Timor-Leste,
Governu, tanba sistema salde fraku, foti asaun lalais
atu kontrola surtu ne'e. Estadu taka fronteira terestre
ho Indonézia, deklara estadu emerjénsia, tau restrisaun
liberdade movimentu, taka eskola, universidade no
igreja sira, no implementa kampana informasaun
publiku iha nasaun tomak. Estadu emerjénsia, ne'ebé
deklara uluk ba periodu 27 Marsu to'o 26 Abril,
prolonga ho loron 30 tan to'o 4 Setembru (esklui
periodu husi 26 Juiu to'o 6 Agostu). ICMC estabelese
iha Primeiru Ministru nia autoridade nia okos hodi
funsiona nu'udar kuartu situasaun atu koordena
resposta. Nia funsaun inklui fornese suportu tékniku;
prepara no konsolida informasaun husi fonte oioin; no
koordenasaun no monitorizasaun.
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7.2 Governu nia resposta
politika no Planu
Rekuperasaun Ekonomiku

lha Abril 2020, Governu anunsia
resposta politika balu ne'ebé foka ba
area suportu haat: (1) haforsa servisu
saude sira; (2) promove seguransa al-
han no protesaun sosial; (3) enkoraja
empregu no rezultadu; no (d) fornese
estimulu fiskal no finanseiru atu
suporta politika makroekondmiku
sira.

Tuir andlize husi Banku Dezenvolvimentu Azia (Asian
Development Bank), “TimorLeste nia resposta ba
COVID-19 mak efikds maibé hatudu mds frakeza
profundu iha sistema ne’ebé tenke rezolve” (ADB
2021) Anélize ne'e rekomenda katak nasaun “foka

ba kresimentu ekonomia ne’ebé la'ds petroleu;
implementa estratéjia protesaun sosial atu dezenvolve
sistema ne’ebé efisiente no inkluzivu liu ne'ebé
aproveita teknolojia hodi halo pagamentu beibeik liu ho
target ne'ebé di'ak liu; dezenvolve programa ‘estimulu
matenek’ atu uza rekursu orsamentu atu enkoraja
diversifikasaun ekonémiku no dezenvolvimentu

ba sektor privadu; no revee no atualiza politika no
estratéjia turizmu nian atu asegura katak TimorLeste
iha pozisaun di'ak atu dezenvolve sektér turizmu
sustentavel” (lbid.)

|lha Agostu 2020, Governu publika nia Planu
Rekuperasaun Ekonémiku ba médiu no longu prazu.
(GoTL 2020) Ba periodu pés-pandemia imediatu,
ne'ebé sei hahu iha metadu daruak husi 2020, propoin
medida temporariu atu halo mitigasaun ba impaktu
krize nian, ho vizaun ba rekuperasaun ekonomia
nasional ba longu prazu. lha inisiu, objetivu mak atu
asegura empregu sira ne'ebé eziste ona molok krize,
atu rekupera umakain sira nia rendimentu liuhusi
suportu diretu ba sidadaun sira, no atu suporta
sobrevivénsia husi negosiu sira. Ba etapa daruak, planu
ne'e propoin medida estrutural ho “rekuperasaun ho
transformasaun” ekondémiku, ne'ebé sei implementa
hahu iha 2021, no prolonga to'o 2022 no liutan.
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Politika publiku ne’ebé propoin, hotu-hotu ne'ebé
sentralizadu ba dezenvolvimentu umanu, iha objetivu
atu suporta kriasaun empregu produtivu no aseitavel
foun; implementasaun no konsolidasaun programa
sosial husi investimentu publiku (edukasaun, saude,
abitasaun, protesaun sosial); no muda estrutura
produtivu husi ekonomia. Planu ne'e espesifika katak
“"Orsamentu Estadu anuél sei presiza fornese ...
rekursu barak liu ba edukasaun, saude, no ai-han/
nutrisaun. Pratika ne'ebé di'ak mak atu elabora meta
ida ... to'o gasta dala rua iha area sira ne'e iha tinan
lima oin mai nia laran, haht iha 2021. (lbid.)

ADB hetan katak medida sira ne'e, “se implementa
didi‘ak, sei hahu rezolve barak liu husi dezafiu ne’ebé
sai vizivel tanba krize. Medida ne’ebé relasiona

ba nesesidade atu aumenta kobertura ba sistema
protesaun sosial sira, investe iha agrikultura atu
hasa'e produtividade no dezenvolve merkadu lokél atu
haforsa seguransa ai-han, tau insentivu hodi formaliza
merkadu traballu nian, no ajuda industria turizmu ba

transformasaun hodi nune’e bele hetan nia fatin rasik”

(ADB 2021)

7.3 Tau orsamentu ba resposta:
Fundu COVID-19 nian”

lha 31 Marsu, Governu aprova
medida hirak atu redus impaktu
negativu husi pandemia, no tuir mai
iha 30 Abril ho pakote estimulu no
resposta ekondmiku ne'ebé inklui
programa transferénsia osan kuaze
universal atu ajuda familia sira selu
sira-nia nesesidade baziku sira. (Ida-
ne'e diskute ho detallu liutan iha
seksaun kona-ba protesaun sosial
iha kraik ne'e).

Durante periodu inisial, orsamentu 2020 nian seidauk
aprova, nune'e atu tau orsamentu ba medida sira
ne'e, Governu aprova hasai orsamentu miliaun $536,3
husi Fundu Petréleu liuhusi etapa rua; miliaun $250
iha Abril no miliaun $286,3 iha 30 Jufu. Bainhira
aprova ne'e, Parlamentu deklara katak despeza

ne'ebé relasiona ho pandemia tenke liuhusi fundu
COVID-19 konsolidu ida de'it, husi ne’ebé tenke hasai
osan tuir etapa bazeia ba nesesidade ne'ebé tenke
prova. Husi miliaun $536,3 ne'e, aloka miliaun $316,8
atu asegura kontinuidade servisu iha administrasaun
publiku no Fundu COVID-19 simu miliaun $219,5.
Mandatu husi fundu ne'e iha tempu ne'eba mak atu
halo aprovizionamentu ba ekipamentu médiku no
fornesimentu esensidl sira hanesan foos, konstrusaun
fasilidade karantina sira, treinamentu, transferénsia
osan ba umakain vulneravel sira no medida protesaun
sosial sira. Bainhira orsamentu Estadu 2020 aprova
iha Setembru, Fundu COVID-19 integra iha orsamentu
jeral. Inklui medida foun hirak hanesan Cesta Bésica —
pakote ai-han ba umakain vulneravel sira — no suportu
ba pesoél sira.

Aleinde miliaun $219,5 ne'ebé aloka husi hasai husi
Fundu Petréleu, Fundu COVID-19 simu miliaun $113,0
husi orsamentu aprovadu no $748,000 husi ILO ba
programa transferénsia osan nian. Ida-ne’e halo total
miliaun $333,2, liu uituan porsentu 23 husi orsamentu
anual, esklui deve husi impresta. Kona-ba despeza sira,
“iha final anu fiskal 2020, fundu nia ezekusaun mak
porsentu 76.1 husi nia alokasaun, ho dezenvolvimentu
kapitél ne'ebé porsentu 25,7 Maské ho média, ezekusaun
husi kategoria apropriasaun mak ki‘ik, maibé tinan ida-ne'e
mak problematiku liu. Fundu ne'e kria de'it iha metade
tinan no fragmentasaun husi pagamentu ne'ebé simu
signifika katak planeamentu ba oin, aprovizionamentu no
implementasaun mak difisil”” (Jamal)

Governu “tau prioridade atu haforsa komunikasaun
saude nian no kapasidade atu halo teste, karantina no
tratamentu, ne’ebé nia simu suportu signifikativu husi
doaddr sira. Durante fulan rua, transporte publiku no
aviaun ho pasenjeiru ne'ebé iha orariu ona suspende no
fronteira terestre ho Indonézia nafatin taka ... Negosiu
sira no merkadu sira bele loke nafatin bainhira kumpre
ho governu nia matadalan kona-ba ijiene no distansia
sosial, maibé barak mak taka tanba la iha kapasidade
atu kumpre ho rekerimentu saude sira” (ADB 2021)

7.4 Suportu husi parseiru
dezenvolvimentu sira

Durante periodu ne'ebé hein fundu
governu bele sai, parseiru
dezenvolvimentu sira nia papel mak

79 Parte husi set in ne'e bazeia ba Aasha Jamal "Oinsa esforso TL finansia Covid 19, Diplomata, Fevereiru, 2021



kritiku atu finansa no fornese apoiu
tékniku ba prevensaun COVID-19 no
esforsu resposta sira, hanesan liuhusi
sosa estoke inisial ba ekipamentu
protesaun pesoal (personal protective
equipment — PPE) no suportu ba
Laboratériu Nasional atu hasa’e
kapasidade teste nian.

Balun fornese suportu adisional ba programa no
atividade ezistente sira: purezemplu, Australia tau
fundu adisional iha programa TOMAK (To'os ba Moris
Di'ak) hodi kontribui ba seguransa ai-han. Ho total,
parseiru dezenvolvimentu sira relata kompromisu

liu miliaun $40 ba atividade sira ne’ebé relasiona ho
COVID-19, iha &rea oioin husi pilar” suportu médiku
sia hodi suporta seguransa ai-han, rekuperasaun
ekondmiku, bee no saneamentu, inkluzaun sosial no
jéneru. (GoTL 2021 no aneksu 1)

7.5 Resposta husi Nasaun
Unidas

Nasaun Unidas sira foti papel kritiku

atu responde ba nesesidade sira husi
labarik sira no sira-nia familia, no atu
haforsa sistema nasional ba prevensaun,
resposta no rekuperasaun pos-krize
COVID-19 nian. Bele moés nota katak
ministériu no servisu hirak husi governu
taka durante tempu balu bainhira
pandemia hahu no sira-nia sistema la
permite atu servisu liuhusi distansia.

lha momentu ne’ebé hanesan, parseiru
dezenvolvimentu sira evakua sira-nia
pesodl iha inisiu krize nian. Maibé pesoal
no ajensia Nasaun Unidas sira kontinua
hala'o operasaun.

Elementu importante ba suportu imediatu mak
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provizaun fornesimentu no ekipamentu médiku ba
resposta médiku nian, liuliu husi OMS no UNICEF. WFP
fornese asisténsia ai-han ba familia vulneravel sira no tuir
aprovizionamentu ai-han husi sektér privadu. UNICEF
suporta hadi'a no/ka instala fasilidade BESI iha eskola
sira, fasilidade saude sira no fatin tama besik fronteira
sira. IOM distribui kit ijiene sira iha Sentru Karantina
Suai no UNFPA no UN-Women fornese “kit dignidade”
ba feto no labarik feto sira iha fasilidade karantina walu.
ILO halo parseria ho kontratér lokal 10 atu mantein 275
km estrada, ne'ebé f6 empregu ba ema na’in 1,850

husi komunidade vulneravel rurél sira. UNDP no UNFPA
serve nu'udar lider tékniku ba Avaliasaun Impaktu Sosio-
Ekonémiku husi COVID-19 iha TimorLeste. (UN Timor-
Leste, 2020a)

Ajensia Nasaun Unidas sira més fornese suportu
tékniku no politika nian. Iha inisiu 2020, bainhira

hahu realiza katak COVID-19 mak buat ne'ebé grave,
sistema Nasaun Unidas nian, iha OMS nia lideransa

nia okos, hahu prepara planu preparasaun/prontidaun
no resposta ba COVID-19 ne'ebé foka ba imapktu
saude diretu. Versaun ho data 3 Marsu hatudu katak
iha tempu ne'eba, Ministériu Saude no OMS halo
monitorizasaun besik ba situasaun no haforsa ona
preparasaun/prontidaun, inklui kapasitasaun ba pesoal
sauide hotu-hotu, atu atualiza sira ho informasaun
tékniku loos, haforsa preparasaun/prontidaun no
resposta ba emerjénsia no sistema vijilansia apropriadu
atu deteta kazu no sira-nia kontaktu. Aspetu importante
ida husi treinamentu mak atu fornese informasaun
fiavel no loos atu hapara mitu oioin ne'ebé sirkula kona-
ba virus ne'e.

Planu ne’e iha objetivu hirak tuir mai ne’e:

1. Limita transmisaun husi ema ba ema, inklui
redus infesaun sekundariu entre kontaktu besik
sira no pesoél saude sira, prevene transmisaun
amplifikadu durante eventu sira;

2. ldentifika, izola no kuidadu kazu ho sedu, inklui
fornese kuidadu 6ptimu ba pasiente infetadu
sira;

3. Haforsa kapasidade laboratériu nian ba koleksaun
espésime, teste iha rai laran no transporte ba
laboratériu referénsia sira;

4. Komunika risku kritiku sira no informasaun kona-
ba eventu ba komunidade hotu-hotu, no hapara
informasaun la-loos.

80 Pilar suportu médiku sia ba resposta COVID-19 iha Timor-Leste mak: (1) Koordenasaun, planeamentu no monitorizasaun nivel nasaun nian; (2) Komu-
nikasaun risku no envolvimentu komunidade nian; (3) Vijilansia, resposta rapidu no investigasaun kazu sira; (4) Fatin tama sira (Points of entry); (5) Labo-
ratoriu nasiondl sira; (6) Prevensaun no kontrolu infesaun; (7) Jestaun kazu; (8) Suportu operasaun no lojisika; no (9) Manutensaun servisu esensial sira.
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Iha momentu ne'ebé hahu haree ramifikasaun
ekondmiku no sosiél husi medida sira ne’ebé foti atu
responde ba pandemia, Nasaun Unidas sira iha Timor-
Leste dezenvolve Planu Resposta Multi-Sektoriél
COVID-19, esforsu interajensia hodi suporta resposta
husi Governu. Planu ne'e tau prioridade ba nesesidade
sira husi ema afetadu liu no/ka sira ho risku husi
impaktu saude ka la’'és saude husi COVID-19, foka

iha drea ne'ebé ajensia Nasaun Unidas iha vantajen
komparativu. (UN Timor-Leste, 2020b)

Alifia ho Planu Resposta Umanitéria Global ba
COVID-19, Planu Preparasaun/Prontidaun no Resposta
Nasaun nian (Country Preparedness and Response
Plan — CPRP) no Planu Resposta Multi-sektorial
responde ba prioridade estratéjiku tolu: (1) Minimiza
transmisaun pandemia COVID-19 no hatin morbidade
no mortalidade (responde ba ida-ne’e liuhusi CPRP);
(2) Hatun deteriorasaun husi propriedade no direitu
umanu sira, koezaun sosial no manan-moris sira
(livelihoods) (foka ba sira ne’ebé vulneravel liu,

liuhusi mantein servisu esensial sira no kontinuidade
fornesimentu ba produtu esensiél sira); no (3) Proteje,
asiste no halo advokasia ba sira ne'ebé vulneravel liu
ba pandemia ne'e.

Planu Resposta Multi-Sektorial foka ba sektor
xave sia ho ajensia lider dezignadu no/ka
departamentu governu nian:

Protesaun
Lider Sektér: UN-Women

Seguransa ai-han

Lider Sektér: FAO no WFP
Nutrisaun

Lider Sektér: Ministériu
Saude; Co-Lider: UNICEF
Lojistika

Lider Sektér: WFP

Rekuperasaun ekonomiku
Lider Sektoér: UNDP

Protesaun Sosial

Lider Sektér: ILO
Mantein Servisu Saude
Esensial sira

Lider Sektér: WHO

Edukasaun
Lider Sektér: UNICEF

BESI
Lider Sektoér: Diresaun Jerdl Bee no Saneamentu

Sistema Nasaun Unidas mds produs Avaliasaun répidu
ba Impaktu Sosio-Ekondémiku husi COVID-19 iha Timor
Leste, (UNTimorLeste, 2020) ne’ebé publika iha
Agostu, hodi komprende oinsa kona-ba impaktu husi
pandemia ba grupu vulneravel sira, umakain kiak sira
no negosiu ki'ik no médiu sira. Avaliasaun ne'e limita ba
munisipiu haat no Oecusse no nune'e la-reprezentativu
nasionalmente, bele observa mudansa iha manan-
moris nian, empregu, seguransa ai-han, kuidadu saude,

edukasaun no servisu baziku seluk sira, inklui protesaun
sosial no igualidade jéneru (balun deskreve iha seksaun
iha kraik). Nia objetivu mak atu informa programa
resposta no rekuperasaun sosio-ekondmiku sira.

7.6 Papel husi sosiedade sivil

CSO sira lalais suporta esforsu prevensaun no
resposta no sira ho pozisaun di'ak atu suporta
resposta ba pandemia ne'ebé lidera husi komunidade
hanesan kampana sensitizasaun; fornese fasilidade
fase-liman sira; suporta protesaun direitu no sosiél
sira; no responde ba asuntu manan-moris sira.

Sira suporta hasa’e responsabilidade sosial husi
instituisaun estadu nian, “liuhusi husu autoridade
sira atu kumpre ho sira-nia obrigasaun durante
emerjénsia’’ (Sloman, parte 1)

Estabelese Ekipa CSO ba Prevensaun COVID-19 ho
membru sira inklui FONGTIL (Forum ONG sira), Grupu
Prinsipéal Transparénsia nian (Core Group Transparency)
(rede responsabilidade sosial), Rede Feto (rede husi
organizasaun feto sira), Rede Edukasaun (rede husi
organizasaun ba edukasaun sira), Lao Hamutuk no
Ra’es Hadomi Timor-Oan (Organizasaun Nasionél ba
Ema ho Defisiénsia sira). Ekipa ne'e fornese espasu
ba lian oioin (feto, ema ho defisiénsia, to'0s-na’in

no traballadodr sira husi sektér informal) atu hetan
atensaun. Resposta husi sosiedade sivil ba COVID-19
inklui: (1) prestasaun servisu; (2) advokasia no didlogu
kona-ba politika ho governu; (3) garantia espasu siviku
atu debate hodi influensia politika sira; no (4) harii
kapitél sosial liuhusi liga ema hamutuk, nune'e mos
kontribui ba koezaun komunidade nian.

Tanba Governu nia resposta inisial foka ba saude,
ne'ebé sai topiku konferénsia empreza husi Sentru
Integradu Jestaujn Krize, Sentru Informasaun Impaktu
COVID-19 husi CSO sira estabelese, no lidera husi
Ekipa CSO ba Prevensaun COVID-19. Objetivu husi
sentru foun ne'e mak atu responde ba impaktu
ekonémiku no sosial husi pandemia no resposta

husi governu. Sentru ne'e suporta fahe informasaun
ho Governu no mos publiku kona-ba impaktu husi
COVID-19 ba grupu no sektor oioin, no mos kona-ba
oinsé prevene COVID-19. “Sosiedade sivil [mak] xave
atu lori evidénsia, lian oioin no feedback ba resposta
COVID-19 nian” (Sloman, parte 2)



7.7 Ambiente operasaun
ne'ebé muda

Durante tinan ida nia laran, medida restritivu sira menus
tuir etapa bainhira situasaun mellora. Eskola sira loke
fali husi Jullu, maské ho tempu aprendizajen ne’ebé
redus tanba rekerimentu distansia sosial nian. Maibé
nafatin, asesu ba TimorLeste kontinua hetan restrisaun
todan, lahd aviaun komersial no ho fronteira terestre
sira ne'ebé loke kada semana hirak de'it. Ida-ne'e

halo implementasaun programa komplikadu tebes ba
Governu no mos parseiru dezenvolvimentu sira, tanba
fornesimentu no servisu barak mak importadu.

Maské hetan susesu atu prevene pandemia, TimorLeste
kontinua nafatin vulneravel ba transmisaun COVID-19.
Hanesan analize ida (UN TimorLeste, 2020b) hatudu, risku
ba transmisaun komunidade nafatin aas tanba uma sira
ne'ebe rame no saneamentu limitadu, ho ema ne’ebé liu
fronteira ilegalmente ne'ebé hasa’e tan risku (hanesan
hatudu iha 2021 liuhusi kazu COVID-19 ne'ebé sa’e).

Bainhira pandemia muda ho signifikativu ambiente
operasional, ho eskola sira ne’ebé taka no restrisaun
jerél ba interesaun liuhusi prezensiél, mosu més
oportunidade atu imajina fali prestasaun servisu. Krize
ne'e obriga parte interesadu hotu-hotu atu konsidera
potensial husi teknolojia ba implementasaun programa
sira, iha nasaun ida ho suku dook barak no iha ne'ebé
frekuénsia dezastre provavel atu aumenta tanba
impaktu mudansa klimatiku. Krize ne'e mds hatudu
frakeza sistémiku ne'ebé uluk hetan atensaun minimu,
ne'ebé hamosu ajuda atu harii vontade politika ba
asaun.

Sektoér ka sub-sektor selesionadu balu esplora ho
detallu liu iha kraik ne'e.

771 Komunikasaun ba risku no envolvimentu
komunidade

Pasu importante tebes atu hapara pandemia mak
atu komunika informasaun loos kona-ba virus, no
oinsa atu prevene nia transmisaun, ba ema barak
liu tuir posibilidade, ho lalais liu tuir posibilidade,
liuhusi komunikasaun ba risku no envolvimentu
komunidade (risk communication and community
engagement — RCCE). Ida-ne’e refere ba “prosesu
no aprosimasaun sira hodi konsulta ho, envolve no
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komunika ho sistematiku ho komunidade sira ne'ebé
ho risku, ka sira ne'ebé iha pratika ne’ebé afeta risku.
Objetivu mak atu enkoraja, habele no inklui parte
interesadu hotu-hotu iha prevensaun no resposta ba
risku sira liuhusi adapta komunikasaun ba realidade
lokal sira. Iha kazu COVID-19 nian, RCCE habele
autoridade no komunidade sira atu servisu hamutuk
hodi promove hahalok saudavel sira no redus risku ba
transmisaun moras infesiozu sira” (FAO)

Ministériu Satde, ho UNICEF nu'udar co-lider,

lidera esforsu RCCE ba resposta COVID-19, liuhusi
dezenvolve estratéjia nasional no harii mekanizmu
koordenasaun. Ministériu no nia parseiru sira
dezenvolve no distribui stickers, posters no bandeira
ne'ebé imprime ho mensajen prevensaun sira no
produs video ne'ebé hatudu ema konesidu no moés
labarik sira. Liuhusi kolabora ho Asosiasaun Defisiénsia
TimorLeste, kampana dezenvolve video ho linguajen
sinal no material balu ne'ebé imprime ho Braille.
Ministériu mos estabelese nimeru lina telefone
emerjénsia (hotline) — 119 — ne’ebé ema bele bolu hodi
hetan informasaun kona-ba COVID-19.

|lha Abril, munisipiu 13 hotu, iha area dook sira hotu,
kobre ona ho kampana outreach iha komunidade
(ne'ebé suporta husi UNICEF, OMS, I0OM, WFP no
parseiru seluk) liuhusi anunsiu husi mikréfonu; no
porsentu 95 husi populasaun hetan informasaun liuhusi
kanal oioin (outreach ho veikulu, TV, radiu nasional

no komunidade, midia sosidl) tuir estimasaun husi
Ministériu Saude nian.

Avaliasaun Impaktu Sosio-Ekondmiku husi COVID-19 iha
TimorLeste hetan katak komunikasaun risku COVID-19
nian enjeral responde ba nesesidade husi respondente
sira. Porsentu 91 husi partisipante sira hatete katak

sira simu informasaun ho tempu apropriadu ka kuaze
ho tempu apropriadu no porsentu 87 konkorda katak
informasaun ne’ebé sira simu kona-ba COVID-19 mak
fasil atu komprende. Umakain sira husi kuintil rikeza
aas liu no sira husi Dili iha probabilidade liu atu hetan
informasaun liuhusi midia (TV, Internet, jornal, SMS), no
umakain sira iha kuintil rikeza ki'ik liu no sira ne'ebé la
hela iha Dili iha probabilidade liu atu simu informasaun
husi ema seluk (relata husi ofisial governu, ONG sira).

Respondente sira husi peskiza online ho adolexente
no joven sira (Komisaun ba Direitu Labarik nian 2021)
hatete katak sira sente informadu ho sufisiente kona-
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ba COVID-19 no hanoin katak informasaun ne'e

fasil atu komprende tuir sira-nia idade. Balun husu

ba informasaun kredivel liu, informasaun kona-ba
situasaun global no informasaun kona-ba vasina

no tratamentu COVID-19. Besik tersu rua husi
respondente sira hatete katak sira sei ba sentru saude
se karik sira sente sintoma COVID-19. lha peskiza
datoluk ho ema ho defisiénsia 100%, porsentu 92 husi
respondente sira hatete katak sira simu informasaun
kona-ba COVID-19. Maioria respondente sira simu
informasaun kona-ba COVID-19 liuhusi kanal informal
sira hanesan televizaun nasional, membru familia,
radiu, Ministériu Saude, vizinu no kolega sira. (OHCHR
2020).

Porsentu 16 husi respondente sira iha peskiza ho
adolexente relata katak sira la iha maskara; balun
konsidera katak méskara sira la-nesesériu no balun la
iha osan atu sosa ida. Porsentu 71 husi respondente
sira iha Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku
relata katak sira fase sira-nia liman no porsentu 70
tau maskara. Feto sira liu uituan duké mane redus
vizita ba familia, hela iha uma, mantein metru ida
distédnsia no evita fatin publiku sira. Utilizasaun ba
métodu prevensaun oioin mak ki'ik liu iha fatin seluk
duké Dili, iha kuintil rikeza ki'ik liu no iha umakain
vulneravel sira. Teste estatistika sira hatudu katak
umakain sira ho bee disponivel iha probabilidade
boot liu atu aplika métodu prevensaun sira, maibé
observa katak porsentu 56 husi umakain sira

iha estudu ne'e la iha bee disponivel iha sira-nia
propriedade; ho taxa balu ne‘ebé aas liu hanesan
porsentu 84 (Oecusse) no porsentu 71 (Vigueque).
(UNTimorLeste 2020, p. 13)

7.7.2 Saude, nutrisaun no BESI

Servisu kuidadu salde esensial hotu-hotu hasoru
disrupsaun tanba estadu emerjénsia no rekerimentu
distansia sosial sira. La iha dadus loloos, maibé Ministériu
Saude halo estimasaun katak iha fulan neen
dahuluk sira husi 2020, indikador balu ba saude
inan no oan — hanesan inan sira ne’ebé konsulta
KAN, labarik tinan 5 mai kraik ne’ebé atende
konsultasaun ambulatériu iha fasilidade saude
sira, no imunizasaun rutina ba labarik tinan 1 mai
kraik — tun kompara ho periodu hanesan iha 2019.

Tuir Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku, durante
estadu emerjénsia, porsentu 14 husi umakain sira ho
labarik menus idade 10 falta vasinasaun ida. Husi sira,
kuaze hotu (porsentu 97,5) mak umakain vulneravel
sira, ne'ebé define iha Avaliasaun ba Impaktu Sosio-
Ekondmiku (UN TimorLeste 2020, p. 29, 30) nu'udar
umakain ho xefe familia feto ka adultu ida de'it ka
umakain ho membru defisiente ida, ka ne'ebé isin-rua
ka fé-susu ka idozu. Entrevista ho informante xave sira
ne’'ebé hala'o ba avaliasaun ba impaktu ne'e sujere
katak razaun sira atu la ba vasina no servisu saude
rutina seluk bele inklui transformasaun husi sentru
saude komunitériu sira ba prontidaun COVID-19,
interupsaun iha transporte publiku sira, restrisaun
movimentu sira no falta méskara. (Ibid., p. 82)

Hodi promove demanda ba imunizsaun rutina
durante pandemia, Ministériu Satde dezenvolve
matadalan nasional ida atu kontinua servisu
imunizasaun durante estadu emerjénsia no hala’o
orientasaun no treinamentu ba pesoal saude sira
iha munisipiu 13 hotu.

Ba nesesidade saude ba ema ho defisiénsia sira,
relatériu peskiza ne'e (OHCHR 2020, p. 14) konklui
katak maské fasilidade saude sira taka servisu

barak, maibé ema ho defisiénsia sira la falta kuidadu
saude durante periodu restrisaun COVID-19. Ema ho
defisiénsia sira mensiona katak tanba sira-nia asesu
ba kuidadu satde sempre difisil, sira kuaze nunka uza.
Razaun sira ba menus asesu mak inklui distansia ba
fasilidade salde, falta transporte, falta osan atu selu
transporte, falta suportu husi familia, falta asesu fiziku
ba fasilidade saude no falta kapasidade husi pesoal
saude atu komunika ho sira.

Hanesan nasaun barak, TimorLeste falta fornesimentu
médiku espesializadu nesesériu atu prevene
transmisaun husi coronavirus no trata kazu COVID-19.
Dezafiu boot mak atrazu barak iha aprovizionamentu
ba fornesimentu kritiku sira, liuliu PPE, konsentrador
oksijéniu no ventiladér. Iha inisiu pandemia, sei

difisil atu hetan fornesimentu iha merkadu global

to’o produsaun konsegue kumpre ho demanda.
Fornesimentu sira la-disponivel iha merkadu lokal no
buat hotu tenke importa husi rai seluk, prinsipalmente
Austrdlia, Xina, Indonézia no Malazia. Lori
fornesimentu emerjénsia sira ba TimorLeste, tanba

81 Ida-ne’e mak peskiza ki'ik ho ema ho defisiénsia na'in 100 (49 ho defisiénsia fiziku; 22 ho defisiénsia vizaun/haree; 11 ho defisiénsia rona no kolia; 9 ho

problema psikososial; no 9 ho defisiénsia intelektuél).



demanda globél boot tebtebes no dezafiu lojistiku, han
fulan hirak kedas, tanba rai ki'ik hanesan TimorLeste
la hetan prioridade. Ho suportu husi UNICEF, Governu
afinal konsegue hetan ekipamentu médiku esensial,
PPE no fornesimentu ba prevensaun no kontrolu
infesaun ba fasilidade saude sira no sentru karantina
no izolasaun sira, ne'ebé konsegue lori ba Ministériu
Saude iha 25 Agostu depoizde atrazu fulan lima nian.
(UNICEF Timor-Leste 2020)

Hanesan diskute ona iha fatin seluk iha anélize
situasaun ida-ne’e, malnutrisaun mak ida husi

dezafiu boot liu ba labarik sira iha TimorLeste, ho

taxa stunting no wasting ne’ebé aas. Nivel aas ba
pobreza, seguransa ai-han la-di'ak no malnutrisaun,
falta asesu ba merkadu sira, kombinadu ho reziliénsia
ki'ik liu husi sistema agrikultura nian, dependénsia

husi importasaun ai-han, no diversifikasaun menus iha
ekonomia rurél hasa'e tan impaktu husi krize COVID-19
iha Timor-Leste, no provavel katak sei aumenta tan nia
impaktu iha médiu to’o longu prazu ba seguransa ai-
han no ema no labarik sira nia dieta. (UN Timor-Leste
2020, p. 144). Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku
hetan katak medida sira atu hapara pandemia, liuliu sira
ne'ebé tau restrisaun ba ema sira nia movimentu no
transportasaun saséan, afeta produsaun no sirkulasaun
ai-han, ne’ebé hamosu inseguransa ai-han ne'ebé sa'e.
Partisipante sira iha peskiza, liuliu sira iha kuintil ki‘ik
sira, relata katak dalaruma evita han ka ai-han hotu ona
(Ibid., p. 11). Aleinde situasaun ne’e, tanba eskola sira
taka, partisipante liu 320,000 ho idade 6-15 ne’ebé uluk
hetan benefisiu husi programa merenda eskolar, falta
suportu ne'e.

Demanda ba servisu BESI iha komunidade no
instituisaun sira sa’e ho signifikativu nu’udar
rezultadu husi medida prevensaun COVID-19 sira.
Diresaun Jeral ba Bee no Saneamentu (DGAS) husi
Ministériu Obras Publiku, ho suportu husi UNICEF,
responsavel ba koordenasaun emerjénsia husi sektér
ne'e. Pandemia ajuda foka atensaun ba lakuna ne‘ebé
eziste kleur ona iha sektér BESI no ajuda atu hadi'a
BESI iha fasilidade kuidadu saude sira, eskola sira, fatin
tama iha rai laran no merkadu sira. Maské nesesidade
sira eziste kleur ona, durante ne'e sira hetan orsamentu
ki'ik liu. Atensaun boot liu ba fasilidade BESI tanba
COVID-19 més fornese oportunidade atu harii sentina
ne'ebé haree ba asuntu jéneru no defisiénsia, no atu
dezena estasaun fase-liman inovativu, amigavel ba
labarik sira.
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Fase-liman nafatin ida husi dalan prinsipal atu hapara
transmisaun COVID-19, ne'ebé halo bee moos,
saneamentu no ijiene kritiku liutan ba saude. Prioridade
inisidl mak atu asegura fasilidade BESI ne'ebé
funsiona, liuliu bee disponivel no fasilidade fase-liman
sira, iha fatin publiku sira, sentru saude sira, eskola sira
no fatin tama iha rai laran sira. Fasilidade fase-liman
temporariu no ketak fornese husi parte interesadu
oioin, ho benefisiariu ne’ebé responsavel atu enxe

fali bee. Seidauk iha dadus kona-ba kontribuisaun
kumulativu husi parte interesadu hotu-hotu, maibé
DGAS no Ministériu Satde no Edukasaun, ho suportu
husi UNICEF, fornese tanke fase-liman publiku 189,
tanke fase-liman iha eskola 240 no dispozitivu fase-
liman ne'ebé bele lori 13,532. Fasilidade sira ajuda
mantein ijiene iha fatin publiku sira durante atividade
loro-loron esensiél sira, iha servisu saude, iha fronteira
no iha eskola sira bainhira sira loke fali.

Maibé, sektér BESI mos hasoru dezafiu oioin ne'ebé
mosu husi pandemia. Restrisaun ba liberdade
movimentu signifika katak atividade sira bazeia iha
komunidade hanesan Planu Asaun Komunidade

ba Saneamentu no ljiene — programa kritiku ba
saneamentu rurél, ne'ebé implementa husi Ministériu
Saude ho kolaborasaun ho parseiru oioin — mak pauza/
para hela. lda-ne'e mak obstakulu boot ba alvu nasionadl
atu halo Timor-Leste Area La Soe Fo'er Arbiru iha final
2020. Alvu ne'e la alkansa no agora daudaun revee
hela hodi halo planu foun no realistiku.

Maské demanda boot tebtebes ba servisu BESI tanba
pandemia mak dezenvolvimentu pozitivu ida atu
prenxe lakuna rekursu iha sektér, maibé nia kauza més
obstakulu grave iha resposta tanba espektasaun aas
no lakuna antigu sira ne’'ebé presiza tempu atu rezolve.
Lakuna kritiku liu mak falta fonte bee sustentavel

no difikuldade atu kria fonte hanesan ne'e iha kurtu
prazu. lha fatin barak ne'ebé hetan fasilidade ijiene no
saneamentu, falta fornesimentu bee mak obstékulu
boot tebes atu halo sira operasional.

Fundu sai problema ba parseiru dezenvolvimentu barak
tanba rekursu emerjénsia limitadu ne'ebé disponivel
ba COVID-19 la fleksivel atu integra atividade
dezenvolvimentu, no intervensaun BESI sira mak
kategoriza hanesan ne'e (dezenvolvimentu). Hanesan,
sustentabilidade husi intervensaun sira la garantia
tanba falta klarifikasaun kona-ba responsabilidade ba sé
mak na'in, halo operasaun no manutensaun. No mdés,
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koordenasaun sai komplikadu tanba resposta BESI
implementa husi ministériu hirak no parte interesadu
hirak. La iha mekanizmu atu kapta no atualiza
intervensaun BESI husi parseiru sira, ne'ebé halo
monitorizasaun progresu difisil, no hamosu ezemplu
duplikasaun iha esforsu no més éarea balu ne'ebé la
hetan suportu.

an]

7.7.3 Protesaun sosial

Tanba medida ne'ebé adota durante estadu
emerjénsia, inklui taka negosiu no restrisaun
movimentu sira, maioria ema (feto no mdés mane sira),
umakain no negosiu sira® haree sira-nia rendimentu
menus, tuir Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku.
Ida-ne’e liuliu afeta joven, idozu no umakain vulneravel
no kiak sira. Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku
(UNTimor-Leste 2020, p. 9) hatudu redusaun makaas
iha nimeru ema ho rendimentu molok no depoizde
estadu emerjénsia: kuaze porsentu 59 husi ema
ne'ebé iha rendimentu molok krize la iha ona, no
porsentu 81 husi negosiu ki'ik sira relata rendimentu
ne'ebé menus. Persentajen umakain sira laho kualkér
tipu rendimentu sa’e makaas iha fulan hirak de'it nia
laran. Liu metade (porsentu 56.6) husi umakain sira

la iha rendimentu iha momentu fulan Jullu 2020,
kompara ho porsentu 18.3 molok estadu emerjénsia.

Governu responde ba situasaun ida-ne’e liuhusi
fornese ajuda ba nesesidade imediatu liuhusi
transferénsia osan (cash) kuaze universal ho
pagamentu $200 dala ida de'it ba umakain hotu-hotu
iha nasaun laran ne’ebé ho rendimentu mensal ne'ebé
la-to’o $500 — liu umakain 300.000 — ho kustu totél
miliaun $60. Parseiru dezenvolvimentu hirak suporta
inisiativa ida-ne'e, inklui Australia, Banku Mundial no
ekipa Nasaun Unidas nian. Programa ne'e integra
provizaun informasaun ba familia sira, nune’e programa
‘cash plus’ dahuluk iha TimorLeste. Distribui broxura liu
300.000 hamutuk ho osan (cash), fornese informasaun
kona-ba f6-han ba bebé no labarik ki'ik sira, fase-

liman no prevensaun COVID-19. Peskiza seluk husi
Fundasaun Azia hetan katak maioria umakain sira
ne'ebé entrevista relata gasta sira-nia osan ho ai-han.
(Fundasaun Azia, 2020) Adolexente no joven barak
relata katak sira influensia sira-nia familia atu uza
transferénsia osan ne'e, mane sira liu duké feto sira.

82 Negosiu ki'ik sira iha kazu ne'e refere ba kompania mikro, ki'ik no médiu.

Adolexente no joven sira relata katak “ai-han no bebida
laho alkol” mak buat ne’ebé uza barak liu husi osan
ne'e, tuir mai mak “sautde no edukasaun’ (Komisaun
ba Direitu Labarik nian, 2021).

Maské pagamentu sira mak vital liu, sira-nia distribuisaun
sai neineik liu tanba frakeza iha Timor-Leste nia rejistu
sivil no sistema estatistika vital. La iha rejistu nasiondl,
baze de dadus ba umakain ka meiu Uniku identifikasaun.
Atu identifika umakain elejivel sira, Governu tenke verifika
naran sira iha rejistu nivel suku sira kompara ho Sensus
agrikultura ikus nian. lda-ne’e atraza implementasaun
to’o pelumenus fulan rua, ho pagamentu ne'ebé
akontese durante Junu no Jullu. Familia balu simu
osan ne'e final 2020 ka inisiu 2021, depoizde sira nia
pedidu liu prosesu nu’udar parte husi mekanizmu
reklamasaun.

Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku (UN TimorLeste
2020, p. 129) hatudu katak elijibilidade ba transferénsia
osan umakain nian determina liuhusi uza “kartaun
familia” ne'ebé dala barak alista mane sira nu'udar xefe
familia. Pagamentu ba resipiente sira hatudu katak
porsentu 80 husi resipiente mak mane sira. A mezmu
tempu, iha indikasaun balu katak feto sira ne’ebé fahe
malu husi sira-nia parseiru, hela iha uma-mahon tanba
kauza violénsia doméstika ka individuu sira ne'ebé hela
iha umakain ne'ebé la rekonese husi autoridade lokal
hasoru difikuldade atu asesu pagamentu ne'e.

Peskiza ba ema ho defisiénsia sira (OHCHR 2020, p.
19) hetan katak barak liu la kumpre ho kritériu hodi
simu subzidiu. Tanba sira-nia situasaun espesifiku,
barak mak solteiru, la iha oan ka familia, nune’e la iha
kartaun familia. Respondente seluk mensiona katak
sira hela iha &rea rurdl liu no katak difisil liu atu hetan
sira-nia dokumentu loloos no rejistu ba subzidiu.
Porsentu 28 de'it mensiona katak sira-nia familia simu
subzidiu Uma Kain. La iha konsiderasaun espesial atu
fornese suportu adisional ba ema ho defisiénsia, atu
ajuda sira rejistu ba subzidiu més la iha. Tuir relatériu
peskiza ne'e, ema ho defisiénsia sira falta kapasidade
fiziku, finanseiru ka kognitivu atu rejistu iha programa
hanesan ne'e, inklui més subzidiu dedikadu ba ema ho
defisiénsia (metade de'it husi respondente iha asesu
ba subzidiu $30 por fulan ba ema ho defisiénsia).

Barak husi Timor-Leste nia programa protesaun sosial
sira depende husi ofisial lokal sira atu interpreta



parametru programa sira no determina elejibilidade,
ne’'ebé bele hamosu desizaun ad hoc ka subjetivu

no sala balu iha alvu sira. Monitorizasaun dala barak
ladun haforsa, no ema ho defisiénsia sira sente
partikularmente katak sira depende husi vontade husi
lider komunidade sira atu ajuda sira rejistu ba no simu
sira-nia direitu.

Difikuldade sira ne'ebé hasoru atu identifika umakain
elejivel ba transferénsia osan (cash) hatudu nesesidade
atu haforsa jestaun identidade, no ajuda harii
momentu ba Insisiativu Identifikadér Uniku, ne'ebé
planu hosikedas 2019 nu'udar baze governu dijital
(e-government) iha Timor-Leste. Governu esplora oinséa
atu fornese identifikadoér Uniku ba nia sidadaun sira,
ne'ebé sei fasilita planeamentu no redus frauda, liuliu
ba benefisiu sosial sira.

Aleinde transferénsia osan ba umakain sira, Governu moés
dezenvolve programa Cesta Basica, ne’ebé hahu iha fulan
rua ikus husi 2020 ho populasaun tomak nu’udar alvu ba
ai-han no produtu kuidadu pesodl. Objetivu mak atu ajuda
familia sira kumpre ho sira-nia nesesidade baziku sira no
suporta to'os-na’in sira, produtér no sira ho negosiu lokal.
Nune'e, esperiénsia ho COVID-19 hasa’e ho signifikativu
governu nia gastu ba protesaun sosial universal.

Rezultadu husi polls (peskiza) lalais tolu husi Fundasaun
Azia, iha Maiu, Jullu no Setembru 2020, parese halo
validasaun ba Governu nia resposta. (Fundasaun Azia,
2020a) Bainhira husu se sira hanoin katak nasaun la'o
iha diresaun loloos, iha Maiu porsentu 40 de'it husi
respondente sira hatete sin, ne’ebé sa’e to’o porsentu
54 iha Jullu no porsentu 59 iha Setembru. Nivel fiar
jerél ba Governu atu kuidadu nia ema mak porsentu
49 iha Maiu, porsentu 64 iha Jullu no porsentu

83 iha Setembru. Dezafiu boot liu ne’ebé nasaun
hasoru mak nafatin COVID-19 (porsentu 62 iha Maiu,
porsentu 53 iha Jullu no porsentu 72 iha Setembru).
Iha Maiu, porsentu 52 husi respondente sira hanoin
katak resposta atual husi governu ba pandemia mak
apropriadu, ne'ebé estavel nafatin ho porsentu 53 iha
Jullu no sa’e to’o porsentu 59 iha Setembru. Depoizde
lansa transferénsia osan iha Jufu, iha fulan Jullu
porsentu 63 husi umakain sira simu ona pagamentu,
ne'ebé sa'e to'o porsentu 75 iha Septembru.
Seguransa ai-han kontinua sai problema: iha Maiu,
respondente hitu husi sanulu hamenus kuantidade
hahan por refesaun ka hamenus refesaun tomak iha
loron 30 liubé nia laran tanba osan la-to’o atu sosa ai-
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han. lha Jullu ida-ne’e redus liuhusi tersu rua husi
umakain sira no iha Setembru tun to’o metade husi
respondente sira.

7.74 Edukasaun

Eskola no fasilidade edukativu hotu-hotu taka iha 23
Marsu 2020 no haht loke fali iha 26 Junu. Ida-ne'e
afeta estudante hotu-hotu iha TimorLeste, ne'ebé
estima ho labarik feto no mane 392,178 husi pré-
eskola-to'o eskola sekundériu. (EMIS 2019) Ministeériu
Edukasaun, Juventude no Desportu dezenvolve planu
resposta COVID-19 ho rezultadu tolu: labarik hotu-
hotu iha asesu kontinuu ba oportunidade edukasaun,
inklui sira ho defisiénsia no husi komunidade
marjinalizadu sira; medida preparasaun/prontidaun
adekuadu hodi asegura eskola sira sei loke fali ho
seguru ho puntu de vista fiziku no mos psikolojiku;
no kapasidade husi sistema edukasaun atu responde
ba emerjénsia haforsa.

Semana ida de'it depoizde taka eskola sira, iha 30 Marsu,
Ministériu lansa programa aprendizajen liuhusi distansia
— "Eskola ba Uma" — ba labarik sira husi pré-eskola-to'o
Klase 6. Ho totdl, produs video 68, ida-idak minutu 30.
Video sira sai husi Segunda to’o Sesta no repete durante
fin de semana to’o metade Junu iha kandl televizaun ketak
tolu. Lisaun sira adapta atu sai iha radiu RTTL no radiu
komunidade lokél 22. Sira més disponivel iha midia sosiél,
no mos iha plataforma online global ne'ebé dezenvolve
husi UNICEF, Microsoft no Universidade Cambridge,
"Pasaporte Aprendizajen’ Material aprendizajen sira

husi nivel pré-eskola to’o sekundariu, inklui livru, material
suportu no lisaun video, mak disponivel ho gratuitu iha
plataforma Pasaporte Aprendizajen no iha aplikasaun
telemovel gratuitu. No moés, material imprime distribui ba
labarik sira iha rejiaun dook sira.

Atu promove ekuidade, materiél sira iha Pasaporte
Aprendizajen inklui livru dijital no rekursu asesivel iha
lingua nasiondl sira. Livru dijitédl dezenvolve ba inan-
aman kona-ba oinséa atu kolia kona-ba COVID-19 ho
labarik sira ho defisiénsia neurodezenvolvimentu. Livru
istoria balu sai moés iha formatu audiu ba labarik sira
ho problema vizaun no lisaun hotu-hotu husi Eskola ba
Uma no mensajen kona-ba COVID-19 iha televizaun
inklui linguajen sinal.

Maibé, tuir relatériu husi peskiza defisiénsia (OHCHR
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2020, p. 21), labarik sira ho defisiénsia la simu suportu
espesifiku atu hetan asesu online ka eskola televizaun
durante periodu ne'ebé eskola sira taka. Peskiza

mos konklui katak ONG internasional no doadér sira
la foka atu fornese asesu ba eskola husi labarik sira
ne'e, hanesan asesu ba internet no ekipamentu atu
halo koneksaun, transporte apropriadu ka advokasia
atu fornese solusaun inkluzivu ba defisiénsia ba klase
online sira.

Familia barak iha Timor-Leste la iha asesu ba televizaun,
radiu ka internet. Tuir DHS 2016, penetrasaun
televizaun mak porsentu 40 (urbanu, porsentu 80;
rurdl, porsentu 28), no kobertura radiu mak porsentu
25 ho total (urbanu, porsentu 34; rurél, porsentu 22),
maské persentajen sira karik sa'e durante ne'e. Dadus
Banku Mundial hatudu katak penetrasaun internet mak
porsentu 24 iha 2019. Penetrasaun telemdvel mak aas
ho porsentu 84 (urbanu, porsentu 96; rural, porsentu
80), maibé ida-ne’e més la indika nesesariamente
utilizasaun smartphones iha fatin hotu-hotu. Timor
Leste hetan enkorajamentu atu hadi'a nia infraestrutura
ICT, maibé iha mezmu tempu, labarik marjinalizadu liu
iha area dook sira depende husi material imprime sira
ne’'ebé han tempu kleur atu to'o.

Enjerédl, porsentu 54,5 husi respondente Avaliasaun

ba Impaktu Sosio-Ekonémiku hatete katak sira-nia oan
kontinua sira-nia edukasaun bainhira eskola sira taka,
maibé porsentu 44,5 hatete sira la kontinua. Razaun
ne'ebé komun liu atu la kontinua mak esperansa katak
“labarik sira rekupera bainhira fila fali ba eskola’/ tuir mai
mak falta materiél aprendizajen iha uma no “la iha ema
disponivel atu ajuda labarik atu estuda” Ba labarik sira
ne'ebé kontinua sira-nia edukasaun, persentajen aas
liu relata katak sira estuda mesak (porsentu 85). Haree
programa edukativu iha televizaun, eskola iha uma
(home-schooling) no utilizasaun kursu/materiél dijital
(online) mak forma seluk ba aprendizajen kontinuu.
Maioria (porsentu 82) husi umakain sira iha ne'ebé
labarik la kontinua edukasaun mak vulneravel no un
tersu mai husi kuintil rikeza ne'ebé ki'ik liu. Labarik sira
iha umakain ne'ebé xefia husi feto provavel liu atu la
kontinua eskola. Proporsaun aas liu husi labarik sira iha
umakain iha kuintil rikeza aas, umakain la-vulneravel no
iha Dili haree programa edukativu iha televizaun (Eskola
ba Uma), asesu ba kursu no material dijital (online), no
halo ezersisiu ne’ebé manorin sira fé estuda iha uma.
(UNTimorLeste 2020, p.14)

Bainhira eskola sira loke fali, Pasaporte Aprendizajen

sai instrumentu kritiku, ne'ebé to'o porsentu 95 husi
forsa traballu edukasaun ho treinamentu dijitél (online)
kona-ba prevensaun COVID-19. Eskola sira tenke tuir
matadalan COVID-19 ho rigorozu, inklui redusaun
ndmeru labarik iha klase, ne'ebé limita tempu
aprendizajen. Atu enoraja familia sira haruka sira-nia
oan fila fali ba eskola, Kampana Fila Fali ba Eskola
halo diseminasaun mensajen xave liuhusi televizaun,
radiu no midia imprime, no atividade mobilizasaun
komunidade promove esforsu hamutuk hodi lori
labarik hotu-hotu ba fali eskola. Iha preparasaun ba
loke fali eskola sira, UNICEF fornese balde 13.000
ho torneira, no eskola baziku 239 ne'ebé la iha asesu
ba fornesimentu bee ho regular simu tanke bee

ho fasilidade fase-liman sira no orsamentu ki'ik atu
asegura disponibilidade bee

Lakon tempu edukasaun mak impaktu nameru 1
husi COVID-19 ba adolexente no joven sira, tuir
peskiza online. Sira hanoin sira-nia maluk, sira-

nia manorin no aprendizajen. Fila fali ba eskola sai
difisil ba porsentu 39 husi respondente sira no ba
porsentu 65 husi sira ho defisiénsia. Liu porsentu
40 husi respondente sira hakarak katak sira ne'ebé
foti desizaun sira foka liu ba labarik no joven sira,
liuliu kona-ba edukasaun ba labarik sira, no kriasaun
servisu ba adultu joven sira.

Labarik sira ne'ebé vulneravel liu iha risku atu la fila
fali ba eskola tanba presaun ekonémiku atu ajuda
suporta sira-nia familia. Fatér seluk mak efetu husi
periodu ne'ebé eskola sira taka no dezempenu
edukativu. Estudu ida (Engzell et al) kona-ba eskola
taka iha Olanda, rai ida ne’ebé riku no esperiensia
periodu taka eskola kuaze badak (semana walu),
ho sistema eskola di'ak ho fundu ekuitativu no taxa
asesu internet ne'ebé aas liu iha mundu, hatudu
katak aprendizajen tun puntu persentil 3, hanesan
kintu ida husi anu eskolar. Estudu ne'e konklui katak
“perda sira mak to'o 60% boot liu entre estudante
sira husi umakain ho edukasaun menus, ne'ebé
konfirma preokupasaun kona-ba konsekuénsia
pandemia nian ne'ebé la-hanesan entre labarik no
familia sira ... Rezultadu sira hatudu katak labarik
sira halo progresu ki'ik ka la halo progresu bainhira
aprende husi uma no sujere perda boot liutan iha
nasaun sira ho infraestrutura fraku no periodu taka
eskola naruk liu” (aumenta énfaze iha ne'e)



[
(%
775 Protesaun husi violénsia no saude mental

Hanesan diskute iha kapitulu 6 husi analize situasaun
ida-ne’e, dadus kona-ba violénsia hasoru labarik no feto
sira la’és sempre disponivel tanba topiku ne’e sensivel.
La husu respondente sira kona-ba violénsia hasoru feto
no labarik feto sira ka kualkér forma violénsia doméstika
durante estadu emerjénsia iha peskiza Avaliasaun ba
Impaktu Sosio-Ekonémiku. (UN TimorLeste 2020, pp.
97-99) |da-ne’e bazeia ba matadalan husi UN-WWomen no
OMS katak medida mitigasaun COVID-19 sira bele tau
risku ba sira ne'ebé sobrevive violénsia, no kompromete
privasidade no konfidensialidade no halo dadus la-loos
durante avaliasaun rapidu hanesan ne’e. Nune'e, hala’o
entrevista ho informante xave balu ho pesoal husi uma-
mahon ba feto sira no prestaddér servisu seluk, ne'ebé
fornese informasaun mistu. Informante balu hatete
katak insidente violénsia doméstika ne’'ebé relata sa'e
uituan, no ida hatete katak kazu husik labarik més sa’e.
Seluk hatete katak kazu violénsia doméstika ne'ebé
relata tun ka la muda. Iha Baucau, ONG internasional
ida ne'ebé servisu ho sira ne'ebé sobrevive, la hetan
atensaun ba kazu foun, maibé pesodl husi uma-

mahon relata katak violénsia doméstika no violénsia
bazeia ba jéneru sa'e. ONG internasiondl ida ne'ebé
suporta servisu resposta nasionalmente nota katak
kazu ne'ebé relata sa’e. Importante atu nota katak,
hanesan pandemia seluk no rezultadu iha fatin seluk,
kazu violénsia ne'ebé relata menus liu duké feto no
labarik feto sira nia esperiénsia reél ho violénsia, bainhira
konsidera katak buka ajuda iha periodu pré-COVID mak
ki'ik ona (ho maizumenus porsentu 20 husi sira ne’'ebé
sobrevive relata ba servisu formal sira).

Maioria husi informante xave sira ne’ebé entrevista
durante Avaliasaun ba Impaktu Sosio-Ekonémiku
sujere katak medida estadu emerjénsia sira la limita
asesu ba sira-nia servisu, maibé vizita jestaun kazu atu
halo monitorizasaun ba kliente sira limitadu tanba falta
transporte no restrisaun movimentu. Pesodl sira relata
katak sira ne'ebé fila fali ba uma husi uma-mahon

mak vulneravel liu ba inseguransa ai-han. “Hanesan
entrevista ne'ebé hala’o ho feto idade 32 ilustra,

hahan no osan ne'ebé menus bele hamosu violénsia
domeéstika. Nia esplika, ‘Baibain problema mosu tanba
hahan, osan ka falta komunikasaun no relasaun ho feto
seluk, kaben ho feto seluk no feen ki'ik, dalaruma sira
diskonfia/laran-moras (jealous). Maibé hahan no osan

— dalaruma feen husu osan no hahan dala hirak ona no
la’en lakon kontrolu no baku nia feen'” (UN TimorLeste
2020, p, 98) Tanba pesoal uma-mahon sira nia abilidade
atu halo monitorizasaun limitadu, provavel katak dadus
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monitorizasaun administrativu sira la refleta insidente
violénsia hotu-hotu.

Anélize dadus husi Sekretériu Estadu ba Ekuidade no
Inkluzaun (responsavel ba Planu Asaun Nasional kona-
ba Violénsia Bazeia ba Jéneru) indika katak husi Janeiru
to'o Junu 2020, numeru kliente ne'ebé prestador lina
primeiru simu sa'e uituan, ho servisu ne'ebé la hetan
disrupsaun importante, inklui asisténsia legél, servisu
uma-mahon sira no Fatin Hakmatek (ne'ebé fornese
tratamentu médiku, ezaminasaun, dokumentasaun
forénsiku, akonsellamentu no uma-mahon temporariu
ba ema sira ne'ebé esperiénsia asaltu seksual,
violénsia doméstika no abuzu labarik).

Labarik sira no adolexente sira nia saide mental
sai preokupasaun durante estadu emerjénsia
tanba sira dook husi sira-nia kolega no maluk sira
tanba restrisaun iha momentu ne’ebé halo ema
hotu ta’uk. Emosaun ne’ebé dominante liu ne'ebé
adolexente sira husi peskiza online hato'o mak ta'uk,
estrese no tristeza. Tanba rekonese nesesidade ba
suportu emosionél no informasaun ne’ebé loos,
Ministériu Saude lansa nasaun nia lina telefone suportu
(hotline) dahuluk ne'ebé dedikadu ba salide mental no
suportu psikoldjiku. Hotline ne'e opera husi Ministériu
Saude no PRADET, ONG lokél ne'ebé fornese servisu
psikosial iha Timor-Leste desde tinan 20. Xamada sira
ba hotline foti husi konselér saude mental treinadu,
ne'ebé bele oferese suportu liuhusi telefone no moés
referénsia ba servisu satde seluk. Hotline ne’e mds
fornese informasaun ba sira ne'ebé buka suportu ba
asuntu relasiona ho salde, tratamentu no informasaun.

Iha inisiativa seluk ne’ebé relasiona ho protesaun,
Ministériu Solidariedade Sosiél no Inkluzaun no UNICEF
dezenvolve materiél balu kona-ba pratika eduka labarik
sira (parenting) durante pandemia COVID-19, ho
informasaun kona-ba oinsé atu esplika COVID-19 ba
labarik sira, oinséa atu ajuda labarik sira jere estrese no
oinsa atu suporta aprendizajen kontinuu. Ministériu no
UNICEF hala'o moédulu treinamentu kona-ba protesaun
labarik nian no COVID-19 hodi ajuda traballadér sosial
sira ho koResimentu no abilidade kona-ba oinsa atu
promove bein-estar labarik no familia nian no hadi‘a
koordenasaun prestasaun servisu nian. Komisionariu
ba Direitu Labarik nian no UNICEF mds halo advokasia
atu hasai labarik sira ne’ebé iha detensaun hela nu’udar
medida protesaun nian, no distribui kit ijiene sira iha
komarka, orfanatu no uma-mahon sira iha munisipiu
hotu-hotu.
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7.8 Rekomendasaun xave sira

Bainhira pandemia global hahu iha inisiu 2020, Governu Timor-Leste dezefa ho lalais resposta multisektorial ne'ebé
konsegue prevene COVID-19 durante kuaze tinan tomak. Hanesan iha nasaun barak, resposta inklui restrisaun
movimentu no taka eskola no igreja sira no negosiu barak durante estadu emerjénsia. Restrisaun sira no fatin sira
ne'ebé taka iha efetu negativu no mos pozitivu iha labarik sira, adolexente sira no sira-nia familia. Rekomendasaun
tuir mai ne’e mosu husi lisaun ne’ebé aprende husi esperiénsia ne'ebé bele aplika durante periodiu ne'ebé nasaun
rekupera gradualmente husi pandemia no prontu atu harii fali ho di‘ak liu iha “rekuperasaun ho transformasaun.”

Kontinua demonstra vontade politiku
atu implementa politika multisektorial
sentradu ba dezenvolvimentu umanu
no atu hasa'e rekursu ba programa
sosiél sira, tuir kompromisu husi
Planu Rekuperasaun Ekonémiku
ne’'ebé atu hasa’e gastu ba dala rua
kona-ba edukasaun, saude, abitasaun
no protesaun sosial iha tinan lima oin
mai sira

Kontinua hodi reforsa Sistema saude,
nomos hamrik ho esforsu hodi
responde ba lakuna iha tempo-naruk
ba be'e, ijiene nomos saneamentu,
hodi hasae kapasidadae nasaun hodi
responde simultaneamente kualker
epidemia iha future sira nomos
asegura kontinuasaun saude baziku
nomMos servisu nutrisaun sira

Kontinua halo disponivel rekursu
balu ne’ebé amigavel ba juventude
sira ba saude mental, liuhusi
esperiénsia husi hotline nasional
ne'ebé estabelese husi Ministériu
Saude no asegura katak rekursu
saude mentél sira mak asesivel ba
ema sira ne'ebé hela iha area
izoladu sira ne’ebé karik la iha asesu
ba telefone ka
telemoével/smartphone

Kontinua no hasa’e kolaborasaun no
didlogu ho sosiedade sivil, liuhusi
permite katak bele rona lian oioin
(Inklui molok adolexente no
joventude, feto, ema ho defisiénsia,
to’os-na’in no traballadér sira husi
sektor la-formal) no permite sira
kontribui ba politika sira ne’ebé afeta
sira

Hadi’a koleksaun, utilizasaun no
diseminasaun dadus atualizadu no ho
kualidade kona-ba situasaun labarik
sira, inklui iha tempu emerjénsia sira,
ho foku espesial ba area sensivel
hanesan violénsia hasoru labarik sira,
aleinde saude, nutrisaun, edukasaun
no protesaun

Iha nasaun ho suku dook barak no iha
ne'ebé frekuénsia dezastre provavel
atu sa’e tanba impaktu husi mudansa
klimatiku, kontinua esplora potensial
husi teknolojia ba implementasaun
programa sira, purezemplu aprende
husi programa aprendizajen liuhusi
distansia “Eskola ba Uma’ no hasa’e
investimentu ba konektividade IT hodi
halo servisu dijitél (online) no seluk
bazeia ba ICT asesivel iha area
dook/izoladu sira

Kontinua esforsu husi programa
transferénsia osan (cash) ne’ebé
susesu no kuaze universal liuhusi halo
espansaun ba protesaun sosial ba
labarik no familia hotu-hotu no grupu
vulneravel hotu-hotu hanesan ema ho
defisiénsia, nu’'udar medida atu
responde ba pobreza no redus
dezigualidade sira. lha tempu
hanesan, dezenvolve rejistu nasional,
baze de dadus umakain sira ka meiu
identifikasaun uUniku atu bele asegura
katak la iha ema ida ne’ebé husik iha
kotuk hodi asesu direitu ba protesaun
sosial
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Aneksu 1.

Status husi Nasaun Unidas nia instrumentu ba
direitu umanu sira itha Timor-Leste

Status husi efeitu doméstiku’

Instrumentu

Status relatoriu’

1. Tratadu sira husi Nasaun Unidas ba direitu umanu sira

Konvensaun Internasional ba Eliminasaun Forma
Diskriminasaun Rasial hotu-hotu (1966)

Paktu Internasional kona-ba Direitu Ekonémiku, Sosial
no Kultural (1966)

Protékolu Opsional: Prosedimentu Komunikasaun (2008)

Paktu Internasional kona-ba Direitu Sivil no Politiku
(1966)

Protékolu Opsionél: Prosedimentu Komunikasaun (1966)
Protékolu Opsional 2": Abolisaun pena de morte (1989)

Konvensaun Internasional ba Eliminasaun Forma
Diskriminasaun hotu-hotu ba Feto (1979)

Protékolu Opsional: Prosedimentu Komunikasaun (1999)

Konvensaun kontra Tortura no Tratamentu ka Punisaun
Kruel, La-umanu ka Degradante/Hatun nian (1984)

Protékolu Opsional: Vizita/investigasaun estadu sira (2002)

Konvensaun ba Direitu Labarik nian (1989)

Protékolu Opsional: envolvimentu husi labarik sira iha
konflitu armadu (2000)

Protokolu Opsional: trafiku labarik nian, prostituisaun
labarik nian, no pornografia labarik nian (2000)

Protékolu Opsional: Prosedimentu Komunikasaun (2011)

Konvensaun Internasional ba Protesaun husi Direitu
Traballador Migrante hotu-hotu no Membru sira husi
sira-nia Familia (1990)

La'o hela (asesu: 16 Abril 2003))

Deklarasaun kona-ba prosedimentu

komunikasaun (art. 14) seidauk halo

La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)

Asina de'it (28 Setembru 2009)

La'o hela (asesu: 18 Setembru 2003)

La iha asaun

La'o hela (asesu: 18 Setembru 2003)

La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)

La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)
La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)

Deklarasaun kona-ba prosedimentu

komunikasaun (arts. 21-22) seidauk
halo

Asina de'it (16 Setembru 2005)
La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)

La'o hela (asesu: 2 Agostu 2004)

La'o hela (asesu: 16 Abril 2003)

La iha asaun
La’o hela (asesu: 30 Janeiru 2004)
Deklarasaun kona-ba prosedimentu

komunikasaun (arts. 76-77) seidauk
halo

Relatériu estadu nian atrazadu
desde 2004.

Relatériu estadu nian atrazadu
desde 2005. Konselu ba Governu
atu hahu preparasaun sira.

Relatériu estadu nian atrazadu
desde 2004. Relatériu inisial
hein hela submisaun ba Konsellu
Ministru.

Relatoriu inisidl devidu iha 2004,
submete iha 2008; Relatériu
periodiku 2u-3u devidu iha 2013,
submete iha 2015, Observasaun
konkluzaun sira publika iha 2015;
4u relatériu periodiku devidu iha
Nov 2019.

Relatériu inisial devidu iha 2004,
submete iha 2016, Observasaun
konkluzaun sira publika iha 2017;
Relatoriu Follow-up submete iha
2018; 2" relatériu periodiku devidu
iha Dez 2021.

Relatériu inisial devidu iha 2005,
submete iha 2007; 2u-3u relatériu
periodiku devidu iha 2013,
submete iha 2013, Observasaun
konkluzaun sira publika iha 2015;
4u relatériu periddiku devidu iha
Abril 2020.

Relatoriu inisial devidu iha 2006,
submete iha 2007 Observasaun
konkluzaun sira publika iha 2008.

Relatériu inisial devidu iha 2006,
submete iha 2007, Observasaun
konkluzaun sira publika iha 2008.

Relatériu inisial submete iha
2015, Observasaun konkluzaun
sira publika iha 2015; Relatériu
follow-up submete iha 2017 kona-
ba, entre seluk, esplorasaun
labarik nian; 2u relatériu periddiku
devidu iha Set 2020.
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Instrumentu

Status relatériu®

Status husi efeitu doméstiku’

Konvensaun ba Direitu sira husi Ema ho Defisiénsia (2006)
Protékolu Opsional: Prosedimentu Komunikasaun (2006)

Konvensaun Internasional ba Protesaun ba Ema hotu-hotu
husi Dezaparesimentu Forsadu (2006)

2. Konvensaun ILO sira®

La iha asaun

La iha asaun

La iha asaun

Prinsipiu Fundamental no Direitu sira atu Servisu — Konvensaun Prinsipal sira

Konvensaun Traballu Forsadu, 1930 (Nu. 29)

Konvensaun ba Liberdade Asosiasaun no Protesaun Direitu
atu Organiza, 1948 (Nu. 87)

Konvensaun ba Direitu atu Organiza no Negosiasaun
Koletivu, 1949 (Nu. 98)

Konvensaun ba Remunerasaun Iguél, 1951 (Nu. 100)
Konvensaun ba Abolisaun husi Traballu Forsadu, 1957 (Nu.
105)

Konvensaun Diskriminasaun (Empregu no Okupasaun),
1958 (Nu. 111)

Konvensaun Idade Minimu, 1973 (Nu. 138)

Konvensaun ba Forma Aat liu Traballu Labarik nian, 1999 (Nu.
182)

La’o hela (ratifikasaun: 16 Jufiu Protékolu 29 husi 2014

2009) (kona-ba foti medida atu
prevene traballu forsadu ka
obrigatoriu) seidauk ratifika.

La'o hela (ratifikasaun: 16 Junu
2009)

La'o hela (ratifikasaun: 16 Jufu
2009)

La'o hela (ratifikasaun: 10 Maiu
2016)

La iha asaun

La'o hela (ratifikasaun: 10 Maiu
2016)

La iha asaun

La'o hela (ratifikasaun: 16 Junu
2009)

Konvensaun ILO seluk relevante

Konvensaun kona-ba Traballadoér sira ho Responsabilidade
Familia nian, 1981 (Nu. 156)

Konvensaun kona-ba Protesaun Maternidade, 2000 (Nu.
183)

Konvensaun ba Traballadér Doméstiku sira, 2011 (Nu. 189)

Konvensaun ba Violénsia no Asédiu, 2019 (Nu. 190)

3. Seluk

Protékolu hodi Prevene, hapara no Tau Sansaun ba Trafiku

Umanu, liuliu Feto no Labarik sira (2000) (Protékolu
Palermo 1Y)
Nota sira:

La iha asaun

La iha asaun

La iha asaun

La iha asaun

La'o hela (asesu: 9 Novembru
2009)

1. Fonte sira: Baze de dadus koletivu ba tratadu Nasaun Unidas sira iha http://treaties.un.org/Pages/Treaties.aspx?id=4&subid=A&lang=en no Baze de
dadus ILO nian kona-bna Ratifikasaun Konvensaun sira husi nasaun iha http://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:11001:::NO::: (asesu iha 1 Fevereiru

2020).

2. Fonte: Eskritériu husi Komisionariu Altu husi Nasaun Unidas ba Direitu Umanu sira baze de dadus ba dokumentu tratadu sira iha http://tbinternet.
ohchr.org/_layouts/TreatyBodyExternal/Countries.aspx (asesu iha 1 Fevereiru 2020).

3. Fonte sira: Sistema Informasaun ILO kona-ba Padraun Traballu Internasiondl sira liuhusi https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000)1:::::: (asesu iha 1

Fevereiru 2020).



Aneksu

168

Aneksu 2.

Kompromisu kona-ba direitu
labarik no dezenvolvimentu labarik: Timor-Leste

Aneksu ida ne 'e sumariza kompromisu oioin ne' ebé Governu Timor-Leste halo ba labarik sira iha nasaun ne 'e.
Hanesan belun ho Aneksu 3, ne' ebé sumariza rekomendasaun sira ba Governu husi Komité Nasaun Unidas

kona-ba Direitu Labarik hodi hadi 'a kumprimentu nasional ho Konvensaun kona-ba Direitu Labarik nian. Aneksu
ida-ne' e mds iha objetivu atu serve nu 'udar pontu referénsia ba advokasia labarik sira iha formasaun prioridade

nasional no asaun sira hodi hadi' ak situasaun labarik sira nian iha Timor-Leste.

Tabela tuir mai ne 'e kobre enkuadramentu formal rua ne' ebé diferente kona-ba kompromisu sira: Objetivu
Dezenvolvimentu Sustentavel (ODS) global no Revizaun Periédika Universél (RPU) revizaun ida ba prosesu
Konsellu Direitus Umanus Nasaun Unidas nian. Fonte rua ba kompromisu nasional ba labarik sira mak Programa
Governu Konstitusional VIII nian ba tinan 2018 (GoTL, 2018), ne 'ebé bele haree nu' udar pontu situasaun ida iha
Roteiru ba tinan 2017 no planu nasiondl ida ba tinan lima (2023) ba, inter alia kona-ba progresu ne 'ebé alkansa
ona ba ODS, inklui ba labarik sira, no ba Planu Asaun Nasional ba Labarik sira (Komisaun kona-ba Direitu Labarik
nian, 2016). Planu ida ikus ne' e la 'o tuir ODS no rekomendasaun sira husi Programa Nasoins Unidas nian ba
direitu labarik (haree anexu 3)

Objetivu Dezenvolvimentu Sustentavel ba labarik sira

Ba ODS, alvu hirak ne 'ebé relasiona ho labarik ne' e globalmente relevante tebes ba labarik, maske objetivu no
alvu barak liu mak fo impaktu ba labarik sira-nia situasaun.

1. Halakon kiak iha nia
forma hotu-hotu iha fatin
hotu-hotu

2. Hakotu hamlaha, alkansa

seguransa ai-han no hadi’ak
nutrisaun no moés promove

agrikultura sustentavel

1.1 Iha tinan 2030, erradika moris kiak hanesan kasian rabat-
rai ba ema hotu iha fatin hotu-hotu, atualmente ho sasukat
hanesan ema ne'ebé moris ho rendimentu loroloron lato'o
$1.251.2 Iha tinan 2030, redus pelumenus to’o metade
proporsaun hosi mane, feto no labarik sira ho idade hotuhotu
ne'ebé moris iha pobreza iha ninia dimensaun hotu-hotu tuir
definisaun nasiondl nian

1.2 By 2030, reduce at least by half the proportion of men,
women and children of all ages living in poverty in all its
dimensions according to national definitions

1.3 Implementa sistemas no medidas protesaun sosial ne'ebé
nasionalmente apropriada ba ema hotu, inklui fundu, no iha
tinan 2030 alkansa kobertura substansial ba ema kiak no
vulneravel sira

1.4 Iha tinan 2030, asegura katak mane no feto sira hotu, liuliu
ema kiak no vulneravel sira, iha direitus hanesan ba rekursus
ekondmiku, nune’e més asesu ba servisu béaziku sira, pose no
kontrole ba rai no formas seluk hosi propriedade 13, eransa,
rekursus naturais, teknolojia foun ne'ebé apropriadu no
servisus finanseiru, inklui mikrofinansa

2.2 Iha tinan 2030, hakotu malnutrisaun iha forma hotu-hotu,
inklui realizasaun b4, iha tinan 2025, metas ne’'ebé konkorda
ona iha nivel internasionél kona-ba isin-ki‘ik no krekas iha
labarik sira tinan 5 mai kraik,

no atende ba nesesidades nutrisiondl ba feto adolexentes, inan
sira ne'ebé isin-rua no f6-susu no mds ema katuas-ferik sira

1.1.1 Proporsaun hosi populasaun iha lifa pobreza
internasional nia okos tuir seksu, idade, estadu
empregu no lokalizasaun jeogréafika (urbanu/rural)
1.2.1 Proporsaun hosi populasaun moris iha lifa
pobreza nasiondl nia okos tuir seksu no idade

1.2.2 Proporsaun mane, feto no labarik hosi idade
hotuhotu moris iha pobreza ho nia forma hotuhotu tuir
definisaun nasional

1.3.1 Proporsaun hosi populasaun ne'ebé medida/
sistema protesaun sosial kobre, tuir seksu, labarik ho
diferensa, desempregadu sira, ema idade sira, sira
ne'ebé ho defisiénsia, feto isin rua sira, kosok oan,
vitima hetan kanek tanba servisu no sira ne'ebé kiak
no vulnerével

1.4.1 Proporsaun hosi populasaun moris iha uma-kain
ho asesu ba servisu baziku

2.2.1 Prevalénsia hosi ra'es badak (altura ba idade <-2
desviu padraun mediana hosi Organizasaun Mundial
Saude (WHO) nia Padraun Kreximentu ba Labarik)
entre labarik ho idade ki'ik liu hosi tinan 5

2.2.2 Prevalénsia hosi malnutrisaun (todan ba altura
>+2 ou <-2 desviu padraun mediana hosi WHO nia
Padraun Kreximentu ba Labarik) entre labarik ho idade
ki‘ik liu hosi tinan 5, tuir tipu (isin krekas no todan liu)
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3.1 Iha tinan 2030, redus taxa global mortalidade inan nian to’o  3.1.1 Taxa mortalidade materna

3. Asegura moris saudavel
no promove rahun-di‘ak
ba ema sira iha grupu
idade hotu-hotu

pelumenus 70 kada partu 1,000 ne'ebé ho kondisaun moris

3.2.1 Iha tinan 2030, hakotu mate ba labarik sira idade tinan 5
mai kraik pelumenus to’'o 25 ou menus ba kada partu 1,000.

3.2.2 lha tinan 2030, redus mortalidade neo-natél nian ki'ik liu
pelumenus to'o 12 ba kada partu 1,000 ne'ebé ho kondisaun

moris no mortalidade labarik tinan 5 mai kraik nian ki‘ik liu
pelumenus
to'o 25 ba kada partu 1,000

3.3 By 2030 lha tinan 2030, hakotu epidemia hosi SIDA,
tuberkuloze, no moras trépiku ne’ebé neglijensiada no

kombate epatite, moras sira ne'ebé tranzmite hosi bee no mos

moras kontajioza sira seluk

3.4 4 Iha tinan 2030, redus ba baluk ida-tolu iha mortalidade

prematura tanba moras 14"'os-kontajioza nian através
prevensaun no tratamentu no promove satide mental no
Bemstar/rahun-di'ak

3.6 lha tinan 2020, hatin ba metade numeru global ba mate

no kanek tanba asidentes tranzitu/trafiku.

3.7 lha tinan 2030, garante asesu universal ba servisu

saude seksudl no reprodutiva, inklui ba planeamentu familia,

informasaun no edukasaun, no integrasaun ba satde
reprodutiva nian ba iha estratéjias no
programas nasional.

3.8 Alkansa kobertura universal satde nian, inklui protesaun
risku finanseira, asesu ba servisus esensidl kuidadu saude nian
ne'ebé ho kualidade no asesu ba aimoruk no vasina esensidl
sira ne'ebé seguru, efetivu, ho kualidade no baratu ba ema

hotu.

3.9 lha tinan 2030, substansialmente redds numeru hosi mate
no moras sira tanba deit produtus kimiku perigozu no mos

poluisaun no kontaminasaun ba anin, bee no rai-isin.

3.1.2 Proporsaun partus ho atendementu hosi pesoal
saude

3.2.1 Taxa mortalidade labarik ho idade ki'ik liu hosi
tinan lima

3.2.2 Taxa mortalidade neonatal

3.3.1 Numeru infeksaun HIV foun kada per populsaun
na'in 1.000 ne'ebé la infektadu, tuir seksu, idade no
populasaun xave

3.3.2 Insidénsia Tuberkulose kada populasaun na’in
100.000

3.3.3 Insidénsia Maléria kada populasaun na'in 1,000

3.4.2. Taxa mortalidade suisidu

3.6.1 Taxa mortalidade tanba hetan kanek hosi transitu
(fatalities)

3.7.1 Proporsaun hosi feto ho idade reprodutiva (idade
tinan 15-49) ne'ebé presiza ba planeamentu familiar
ne’ebé satisfeitu ho métodu modernu

3.7.2 Taxa natalidade hosi adolesente sira (idade tinan
10-14; idade tinan 15-19) kada feto na’in 1,000 iha grupu
idade hirak ne'e

3.8.1 Kobertura hosi servisu saude prinsipal (defini
hanesan kobertura média hosi servisu prinsipal bazeia
intervensaun trasador ne’ebé inklui saude reprodutiva,
materna, neonatal no infantil, moras infeksioza,

moras ne'ebé la transmisivel no kapasidade no asesu
ba servisu, entre populasaun jerél no sira ne'ebé
desfavoresida liu)

3.9.1 Taxa mortalidade atribuida ba uma ka'in no
poluisaun ambiente ar

3.9.2 Taxa mortalidade atribuida ba bee ne'ebé la
seguru, saneamentu ne'ebé la seguru no falta hosi
ijiene (espozisaun ba bee, saneamentu no ijiene ne'ebé
la seguru (BESI) ba servisu hotu)
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4. Garante edukasaun ida
inkluzivu no ho kualidade
ba ema hotu no promove
aprendizajen durante vida
tomak

5. Alkansa igualdade jéneru
no kapasita feto no labarik-
feto sira hotu

6. Asegura disponibilidade
no jestaun sustentavel ba
bee no saneamentu ba ema
hotu

4.11 Iha tinan 2030, garante katak labarik-feto no mane
hotu-hotu ramata edukasaun primaria no sekundéria
ne'ebé gratuita, ekitativu no ho kualidade ne’ebé dirije ba
rezultadus aprendizajen relevante no efikds Objetivu-4 nian.
4.2 Iha tinan 2030, garante katak labarik-feto no mane

sira hotu hetan asesu ba dezenvolvimentu infansia sedu,
kuidadu no edukasaun pré-primaria ida ho kualidade hodi
nune'e sira prontu ona ba ensinu primariu nian

4.5 |ha tinan 2030, elimina disparidade jéneru iha
edukasaun no garante asesu hanesan ba nivel edukasaun
no formasaun profisional hotu-hotu ba hirak vulneravel,
inklui ema defisiente sira, ema rai-na’in no més labarik sira
ne'ebé moris iha situasaun vulneravel

4.6 lha tinan 2030, garante katak joven hotu-hotu no
proprosaun substansiél ida hosi adultu sira, mane no feto,
alkansa literasia no numerasia

4.a. Harii no hadi'ak fasilidades edukasaun ne’ebé mak
sensivel ba labarik, defisiénsia no jéneru no més fornese
ambiente aprendizajen nian sira ne’ebé seguru, 1&'0s-
violentu, inkluzivu no efikds ba ema hotu

5.2 Elimina forma hotu-hotu ba violénsia kontra feto no
labarik-feto sira hotu iha esfera publiku no privadu nian,
inklui tréfiku no mos esplorasaun seksuél no tipu sira seluk

5.3 Elimina préatikas nosivu hotu-hotu, hanesan kazamentu
labarik, sedu no ho obriga no més mutilasaun ba sasan-lulik
feto nian

5.4 Proporsaun hosi feto ho idade tinan 20-24 ne’ebe kaben
ou hela hamutuk ho sira nia parseiru antes ho idade tinan
15 no antes ho idade tinan 18

5.6 Garante asesu universal ba satde seksuél no
reprodutiva no direitus reprodutiva nian ne'ebé konkorda
ona hodi halo-tuir Programa Asaun hosi Konferénsia
Internasionél ba Populasaun no Dezenvolvimentu nian

no més Plataforma Peking ba Asaun no dokumentus
rezultantes hosi sira-nia konferénsias revizaun nian

66.1 Iha tinan 2030, alkansa asesu universéal no ekitavel ba
bee-hemu ne’ebé seguru no asesivel ba ema hotu

6.2 Iha tinan 2030, alkansa asesu ba saneamentu no ijiene
adekuada no ekitativu ba ema hotu no hakotu pratika

seo li'ur-boot iha fatin nakloke, f6 atensaun espesial ba
nesesidades feto no labarik-feto sira-nian

no ema hirak ne'ebé iha situasaun vulneravel nia laran

4.1.1 Proporsaun hosi labarik no joven: (a) iha grau 2/3; (b)
iha faze final eskola priméria; no (c) iha faze final eskola
pre-sekundéria ho nivel minimu ba profisiénsia iha (i) lee
no (i) matematika, tuir seksu

4.2.1 Proporsaun hosi labarik ho idade ki'ik liu hosi tinan

5 ho dezenvolvimentu di'ak iha saude, aprendizajen no
psikososidl ba beinstar, tuir seksu

4.2.2 Taxa partisipasaun iha aprendizajen organizada (tinan
ida antes idade ofisial hodi haht eskola primaria), tuir
seksu

4.5.1 indise Paridade (feto/mane, rural/urbanu, kuintil
rikeza kra'ik/leten no seluk hanesan estadu defisiénsia,
povu indijena no sira ne'ebé afetadu hosi konflitu, wainhira
dadus disponivel) ba indikadér edukasaun hotuhotu iha
lista ne'e ne'ebé bele dezagregadu

4.6.1 Proporsaun populasaun tuir grupu idade ho nivel
fiksu ba profisiénsia funsiondl (a) abilidade alfabetizasaun
no (b) numerasaun, tuir seksu

4.a.1 Proporsaun eskola sira ho asesu ba : (a) eletrisidade;
(b) internet ho objetivu pedajdjiku; (c) komputadér ho
objetivu pedajojiku; (d) infraestrutura no material adaptado
ba alunu ho defisiénsia sira; (e) bee-hemu béaziku; (f)
fasilidade saneamentu baziku tuir seksu; no (g) fasilidade
baziku ba fase liman (tuir definisaun indikadér BESI/WASH)
5.2.1 Proporsaun feto no labarik feto ho idade tinan 15

no tinan 15 ba leten ne'ebé iha ona esperiénsia moris

ho parseiru ne'ebé sofre hosi violénsia fizika, seksuél ou
psikoldjika hosi sira nia parseiru atuél ou antigu iha fulan
12 kotuk nia laran, tuir forma hosi violénsia no idade

5.2.2 Proporsaun hosi feto no labarik feto ho idade tinan 15
ou boot liu hosi tinan 15 ne’ebé hasoru violénsia seksuél
kontra ema ne’ebé la’'os sira nia parseiru iha fulan 12 kotuk
nia laran, tuir idade no fatin akontesementu

5.3.1 Proporsaun hosi feto ho idade tinan 20-24 ne'ebe
kaben ou hela hamutuk ho sira nia parseiru antes ho idade
tinan 15 no antes ho idade tinan 18

5.3.2 Proporsaun hosi feto ho idade tinan 20-24 ne'ebe
kaben ou hela hamutuk ho sira nia parseiru antes ho idade
tinan 15 no antes ho idade tinan 18

5.4.1 1 Proporsaun hosi tempu ne'ebé gastu ba traballu no
kuidadu doméstiku sein pagamentu, tuir seksu, idade no
fatin

5.6.1 Proporsaun hosi feto ho idade tinan 15-49

ne'ebé halo desizaun rasik Kona-ba relasaun seksual,
kontraseptivu no kuidadu saude reprodutiva

6.1.1 Iha tinan 2030, alkansa asesu universél no ekitavel ba
bee-hemu ne’ebé seguru no asesivel ba ema hotu

6.2.1 Proporsaun populasaun uza servisu saneamentu
ne'ebé di'ak, inklui fasilidade fase liman ho sabaun no bee



Objetivu

7. Proporsaun populasaun
uza servisu saneamentu
ne’ebé di‘ak, inklui
fasilidade fase liman ho
sabaun no bee

8. Promove kreximentu
ekonomiku inkluzivu no
sustentavel, empregu no
serbisu desente ba ema
hotu

10. Hamenus/redus
dezigualdade iha rai laran
no entre nasaun sira

11. Halo sidade sira
inkluzivu, seguru,
Sustentavel

12. Asegura padraun
konsumu no produsaun
sustentavel

13. Halo asaun urjente atu
kombate mudansa klimatika
no nia impaktu sira

16. Promove sosiedade
ne’ebé pasifika no inkluziva
ba dezenvolvimentu
sustentavel, fasilita asesu
ba justisa ba ema hotuhotu,
no harii instituisaun efikaz,
responsavel no inkluziva iha
nivel hotuhotu

Alvu
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Indikador 1

7.1 lha tinan 2030, garante asesu universal ba servisus enerjétika 7.1.2 Proporsaun populasaun ho dependénsia prinsipal ba

ne'ebé asesivel, konfidvel no modernu

8.6 Iha tinan 2020, substansialmente redus proporsaun ba joven

ne'ebé laho serbisu, edukasaun ka formasaun

8.7 Foti medidas imediata no efikas hodi eradika empregu ho

forsa, hakotu eskravidaun moderna no trafiku umanu no asegura

proibisaun bo eliminasaun ba formas aat liuhotu hosi empregu

labarik nian, inklui rekrutamentu no uzu ba soldadu labarik, no iha

tinan 2025 hakotu empergu labarik nian iha ninia forma
hotu-hotu

8.b Iha tinan 2020, dezenvolve no operasionaliza estratéjia global

ida ba empregu foinsa’e nian no implementa Paktu Empregu
Globél hosi Organizasaun Internasionél ba Traballu/ILO nian

10.1 To'o iha 2030, realiza progresivamente no sustenta

kresimentu rendimentu ba ema porsentu 40 hosi populasaun nia

kraik iha taxa aas liu duké médiu nasiondl nian

11.1To'o iha 2030, asegura asesu ba ema hotu hotu ba
alojamentu adekuadu, seguru no asesivel no ba servisu baziku
nomos hadi'ak favela (bairo kiak) sira

12.8To'o iha 2030, asegura katak ema sira iha fatin hotu hotu iha

ona informasaun no konxiénsia relevante ba dezenvolvimentu
sustentavel no moris iha armonia no moris tuir.

13.1 Haforte reziliénsia no kapasidade adaptivu hasoru perigu no

dezastre naturél relasiona ba klima iha nasaun/rain hotu hotu

16.1 Signifikativamente hamenus forma hotu hotu hosi violénsia

no mate relasionadu iha fatin hotu hotu

16.2 Hapara abuzu, esplorasaun, trafiku no forma hotu hotu hosi

violénsia no tortura hasoru labarik sira

16.9To'o iha 2030, fornese identidade legél ba ema hotu hotu,
inklui rejistu moris

enerjia moos no tekonolojia

8.6.1 Taxa kreximentu anudl hosi PIB reél ba kada ema

8.7.1 Proporsaun no numeru hosi labarik ho idade tinan 5
17 involve iha traballu infantil, tuir seksu no idade.

8.b.11 Ezisténsia hosi estratéjia nasional dezenvolvida no
operasionalizada ba empregu juvenil, hanesan estratéjia
distinta ida ou hanesan parte hosi estratéjia empregu
nasional

10.1.1 Taxa kreximentu hosi despeza uma-kain ou
rendimentu kada ema entre 40 porsentu nia okos hosi
populasaun no hosi populasaun totél

11.1.1 Proporsaun hosi populasaun urbanu ne'ebé moris iha
bairru kiak, estabelesimentu informdl ou fatin hela ne’ebé
inadekuadu

12.8.1

Habelar (i) edukasaun sidadania global no (ii) edukasaun
ba dezenvolvimentu sustentavel (inklui edukasaun Kona-
ba mudansa kliméatika integradu iha: (a) politika nasional ba
edukasaun; (b) kurikulu; (c) edukasaun hosi professor; no (d)
avaliasaun ba alunu

13.1.1 Numeru mate, ema ne'ebé lakon no diretamente
afetadu hosi dezastre kada populasaun na‘in 100,000
13.1.2 NUmeru nasaun ne'ebé adota no implementa
estratéjia ba redusaun risku dezastre nasional ne'ebé la'o
tuir Enkuadramentu Sendai ba Redusaun Risku Dezastre
2015-2030

16.1.1 Numeru vitima homisidiu intensional kada
populasaun na'in 100,000, tuir seksu no idade

16.1.2 Mate relasiona ho konflitu kada populasaun na'in
100,000, tuir seksu, idae no kauza

16.2.1 Proporsaun labarik ho idade tinan  1-17 ne'ebé
sofre hosi naran kastigu korporal ida no/ou agresaun
psikoléjiku hosi enkarregadu sira iha fulan kotuk nia laran
16.2.3 Proporsaun hosi joven feto no mane sira ho idade
tinan 18 29 ne'ebé sofre hosi violénsia seksuél hosi idade
tinan 18

16.9.1 Proporsaun labarik ho idade ki'ik liu hosi

tinan 5 ne'ebé sira nia moris rejistradu ona ho
autoridade sivil, tuir idade

17. Haforsa meius
implementasaun no
hamoris fali parseria

17.18To'o iha 2020, aumenta apoiu kapasitasaun ba nasaun sira
iha dezenvolvimentu sira, inklui ba rain dezenvolvidu menus liu no
Estadu rai-kotun ki'ik iha dezenvolvimentu, atu signifikativamente

17.18.1 Proporsaun hosi indikadér ba dezenvolvimentu
sustentavel ne’ebé produzidu iha nivel nasional ho
dezagregasaun tomak wainhira relevante ba alvu, tuir

global ba dezenvolvimentu
sustentavel

Nota:

aumenta disponibilidade hosi dadus kualidade-aas, temporanu
no konfiavel dezagregadu tuir rendimentu, jéneru, idade, rasa,
etnisidade, estadu migratoriu, defisiénsia, fatin jeogréafiku no
karakterfstika seluk tan ne’ebé relevante iha kontestu nasionél
sira

17.19To'o iha 2030, harii hosi inisiativa ne’ebé iha ona atu
dezenvolve sasukat sira ba progresu ho dezenvolvimentu
sustentavel ne'ebé komplementar produtu internu brutu, no

apoia kapasitasaun estatistiku nian iha rain/nasaun hirak ne'ebe

iha dezenvolvimentu

Prinsipiu Fundamentél hosi Estatistika ofisial

17.19.2 Proporsaun hosi nasaun ne’ebé (a) hala’o ona
sensus ba populasaun mais ou menus dala ida iha tinan 10
nia laran; no (b) alkansa ona 100 porsentu ba rejistru moris
nia no 80 porsentu ba rejistru mate nia

1.Textu iha fatin balu hetan alterasaun husi indikadér global sira ODS nian husi UNICEF (globalmente) no liu husi akordu nasional entre GoTL no ONU
2.Indikadores iha bold mak sira ne 'ebé UNICEF ne' e hanesan Custodian ou Co-odian.
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Revisaun Periodika Universal ba labarik

Kona-ba UPR (2016), tabela tuir mai ne'e sumariza/parafraze rekomendasaun sira ne’ebé impakta liuliu labarik
sira. Nota katak iha kazu barak, nasaun hirak bele propoin rekomendasaun kona-ba asuntu hanesan; sira ne'e
mak tau hamutuk nu’'udar rekomendasaun ida de'it, nune’e util més atu verifika ho dokumentu fonte sira iha
tabela nia kraik. Nota katak, iha ne'ebé uza intensaun diferente iha rekomendasaun diferente iha dokumentu
fonte sira (purezemplu, “ratifika...” no “konsidera ratifika...”), uza intensaun forte liu ne'ebé suporta husi
Governu. (Nota katak utilizasaun “ratifika” husi Nasaun Unidas inklui asesu.)

Ratifika Konvensaun ba Direitu sira husi Ema sira ho Defisiénsia

Ratifika Protdkolu Opsiondl sira (prosedimentu komunikasaun), inklui Konvensaun ba Direitu Labarik nian
Submete relatoriu tratadu direitu umanu sira hotu-hotu ne’ebé atrazadu

Hasai konvite ba sira ne'ebé kaer mandatu prosedimentu espesiél

Kontinua esforsu atu implementa Planu Asaun Nasionéal ba Ema sira ho Defisiénsia

Konsidera ratifika Konvensaun ILO kona-ba Traballadér Doméstiku sira (Nu. 189)

Kompleta Kédigu Labarik sira, ho provizaun protesaun espesifiku

Tau rekursu adekuadu ba Komisaun Nasional ba Direitu Labarik nian

Finaliza elaborasaun husi Planu Asaun Nasional ba direitu labarik nian

Valida lejislasaun komprensivu kona-ba anti-trafiku ho konkordéansia ho Protékolu Palermo 1u

Intensifika medida administrativu no lejislativu atu asegura rejistu moris universal

Tau rekursu adekuadu ba ESkritériu Proveddr nian ho repeitu ba promosaun no protesaun direitu umanu sira

Kontinua implementa politika sira atu proteje direitu sira husi feto no labarik feto sira

Adota lejislasaun espesifiku kona-ba igualidade jéneru ne’ebé define diskriminasaun hasoru feto tuir Artigu 1 husi
Konvensaun ba Eliminasaun Forma hotu-hotu Diskriminasaun hasoru Feto

Estabelese planu asaun atu mantein labarik feto sira iha eskola, inklui iha edukasaun sekundariu

Implementa Planu Asaun Nasional ba violénsia bazeia ba jéneru (inklui suportu psikolgjiku ba no reintegrasaun
vitima sira) no ba hamlaha zero

Tau rekursu ho sufisiente ba Unidade Pesoa Vulneravel sira husi Polisia Nasional hodi hetan kobertura nasional

Lori Kédigu Sivil to'o konformidade tomak ho obrigasaun no kompromisu internasional sira, inklui Konvensaun ba
Eliminasaun Forma hotu-hotu Diskriminasaun hasoru Feto, hodi rekonese parseria sivil no kazamentu de-facto la'és
tradisional, no igualidade jéneru iha eransa no propriedade rai nian

Revee lei sira no tau rekursu ba intervensaun sira relasiona ho violénsia seksual no bazeia ba jéneru atu asegura
konformidade ho Konvensaun ba Eliminasaun Forma hotu-hotu Diskriminasaun hasoru Feto

Haforsa medida sira atu proteje direitu husi labarik hodi prevene kazamentu labarik nian

Implementa proibisaun husi punisaun korporal iha fatin hotu-hotu

Haforsa lei sira relasiona ho trafiku ba ema no kombate esplorasaun labarik sira inklui insestu, trafiku umanu no trafiku ba
orgaun umanu sira

Haforsa sistema justisa, inklui asesu entre munisipiu no medida alternativu ba labarik sira ne’ebé ho konflitu ho lei
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Haforsa parseria sira hodi introdus planeamentu familiar iha &rea rurdl sira

Tau rekursu no tau prioridade ba esforsu edukasaun no treinamentu hodi hasa’e kualifikasaun husi joven ne’ebé
servisu no sira ne‘ebé la servisu

Dezenvolve planu nasional hasa’e konsiensia atu luta kontra husik eskola, inklui responde ba kauza sira hanesan
isin-rua sedu, violénsia bazeia ba jéneru no saneamentu la-adekuadu iha eskola

Hasa'e persentajen iha despeza governu nian dedikadu ba saude no edukasaun
Hasa'e esforsu atu redis mortalidade inan

Asegura katak labarik sira ho defisiénsia iha asesu ba edukasaun gratuitu iha ambiente aprendizajen inkluzivu

Nota

Hasa'e idade minimu ba kazamentu to'o tinan 18 ba labarik mane no feto sira, lahd esepsaun

Estuda introdusaun husi rendimentu baziku universal ba sidadaun hotu-hotu ne’ebé liu tinan 18 laho pré-kondisaun,
ho pagamentu ne'ebé halo husi funan ne'ebé hetan husi investimentu husi petréleu

Fonte sira: HRC (2016b), para. 89; HRC (2017).
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Aneksu 3.

Sumariu husi rekomendasaun sira husi Komité husi
Nasaun Unidas ba Direitu Labarik nian

TimorLeste submete nia relatoriu periddiku 2 no 3" kombinadu kona-ba Konvensaun ba Direitu Labarik nian ba
Komité husi Nasaun Unidas ba Direitu Labarik nian iha 2013. Komité ne’e publika nia observasaun sira iha 2015,
no tabela tuir mai ne'e sumariza rekomendasaun sira ne’ebé hato’o ba Governu TimorLeste hodi haforsa nia
konformidade.

Tabela ne'e nia objetivu atu serve nu'udar puntu referénsia ba Timor-Leste nia submisaun ba nia relatériu
periddiku 4u ne'ebé tuir loloos tenke hato'o iha Abril 2020. Prosesu hakerek sei akompanadu husi revizaun
progresu nian no (espera sei menus) obstakulu sira. Hanesan konkorda, tabela ne’e iha intensaun atu inklui
komentariu ba progresu.

Tabela ne’e mak sumariu no parafraze husi rekomendasaun sira, nune’e importante atu refere més ba testu
orijinal. Tuir loloos, ida-ne’e tenke inklui atensaun ba Komité kona-ba utilizasaun lia-fuan “konvida’/ “enkoraja’
"f6 énfaze’ “tau presaun” no “rekomenda” ne'ebé tenke konklui ho sentidu importansia komparativu.
Rekomendasaun dahuluk, ne’ebé la inklui iha kraik ne'e, mak katak Governu tenke foti asaun hodi responde ba

Komité nia rekomendasaun uluk (iha relatériu estadu inisial iha 2007).

Theme (paras.) Recommendation

lll. Main areas of concern and recommendations
A. General measures of implementation

Dezenvolve “kuadru lejislativu” ne’ebé kumpre ho CRC iha area hotu-hotu ba direitu
Lejislasaun (10-11) labarik, liuliu “adosaun rapidu” husi kédigu labarik nian, rejime justisa juvenil, lei sira
kona-ba trafiku umanu no lei sira kona-ba protesaun labarik no sentensa alternativu

Politika no estratéjia Tau rekursu ho adekuadu ba Komisaun ba Direitu Labarik nian hodi implementa no
komprensivu (12-13) koordena papel sira no avalia impaktu

Asegura prosesu orsamentu publika bazeia ba direitu labarik nian, ho alokasaun klaru
ba labarik sira iha sektér sira, indikadér sira no sistema tracking

Define lina orsamentu estratéjiku ba labarik sira ne'ebé rekere medida sosiél

Alokasaun rekursu sira (14-15) afirmativu, lahé presaun fiskal

Asegura mekanizmu atu monitér, avalia no relata kona-ba alokasaun rekursu orsamentu
nian ba direita labarik nian

Hadi'a sistema koleksaun dadus atu avalia progresu ba direitu labarik nian, ne'ebé

Koleksaun dadus (16-17) deagrega no disemina ho rigorozu

Kolekta dadus kona-ba violénsia hasoru labarik sira
Monitorizasaun independente Tau rekursu adekuadu ba Eskritériu Provedor nian hodi promove no proteje direitu

(18-19) labarik sira, inklui jestaun keixa no protesaun no follow-up vitima sira, no kofesimentu
kona-ba prosedimentu sira

B. Definisaun labarik nian (20-23)

Asegura tinan 18 nu’udar idade minimu ba kazamentu, ho proibisaun total ba menus
duke 16, no hasa'e konsiénsia kona-ba efeitu la-di‘ak husi kazamentu sedu, liuliu entre
sira ne’'ebé foti desizaun no responsavel sira

Foto medida ativu atu hapara préatika ne'ebé estraga labarik sira
C. Prinsipiu jeral sira

- R Asegura direitu igudl entre labarik hotu-hotu lahé diskriminasaun, liuliu labarik sira ho
La iha diskriminasaun (24-25) defisiénsia no labarik sira ne’ebé moris husi inan-aman la hamutuk

ST I Haforsa esforsu atu asegura aplikasaun prinsipiu “interese di'ak liu" iha prosedimentu
I(gg?;%?e di‘ak liu labarik nian lejislativu, administrativu no judisidl hotu-hotu, no iha politika, programa no projetu
hotu-hotu



Respeitu husi opiniaun labarik
nian (28-29)

D. Direitu sivil no liberdade
Rejistu moris (30-31)

Anélize Situasaun Labarik nian iha Timor-Leste 2020

175

Asegura implementasaun efikas husi lejislasaun ne’ebé rekonese direitu labarik nian atu
hato'o nia lian iha prosedimentu legél relevante sira

Promove partisipasaun no empoderamentu labarik nian iha familia, komunidade, eskola no
entidade estudante sira, inklui husi labarik vulneravel sira

Asegura katak labarik hotu-hotu simu sertidaun moris gratuitu, inklui liuhusi servisu moével

Adota no implementa ezbosu kédigu rejistu sivil

E. Violénsia hasoru labarik sira

Punisaun korporal/isin (32-33)

Abuzu no neglijénsia (34-35)

Esplorasaun no abuzu seksual
(36-37)

Adota kodigu labarik nian no amenda lejislasaun hodi bandu ho esplisitu punisaun korporal /
isin sira iha fatin hotu-hotu, inklui familia, eskola no instituisaun sira

Promove forma apropriadu no partisipatoriu atu eduka labarik sira no ba disiplina, no hasa'e
edukasaun no préatika husi inan-aman no profisional sira

Haforsa promosaun konsiénsia publiku nian kona-ba impaktu negativu husi punisaun
korporél, ho envolvimentu husi labarik no midia sira

Formula estratéjia komprensivu atu prevene/kombate abuzu ba labarik, inklui envolvimentu
husi labarik no implementasaun legal/politika nian

Adota no implementa ezbosu lei protesaun labarik

Estabelese mekanizmu asesivel atu hato'o keixa kona-ba abuzu no neglijénsia no asegura
protesaun vitima sira

Fasilita reabilitasaun husi labarik vitima sira, inklui asesu ba servisu satde no satide mentél
sira

Asegura treinamentu profisional kona-ba prevensaun no monitorizasaun husi violénsia
domeéstika no asesu ba prosesu hato'o keixa ne'ebé sensivel ba labarik/jéneru

Tau rekursu ho adekuadu ba Rede Protesaun Labarik ba implementasaun programa longu-
prazu ne'ebé responde ba kauza abut sira husi violénsia no abuzu

Enkoraja programa bazeia iha komunidade atu rezolve violénsia doméstika, abuzu no
neglojensia ba labarik, ho envolvimentu husi vitima, voluntariu no komunidade sira

Estabelese mekanizmu, prosedimentu no matadalan kona-ba hato'o keixa amigavel ba
labarik no obrigatoriu, no mvestl%asaun no prosekusaun efikas ba kazu abuzu seksual,
esplorasaun no insestu ba labari

Hala'o, programa hasa’e konsiénsia no edukasaun atu kombate estigma ba labarik sira
ne'ebé vitima husli esplorasaun no abuzu seksual no insestu

Tau rekursu ho adekuadu ba ajensia protesaun laparik sira no asegura verifika background
husi no halo supervizaun ba profisional no pesoal sira ne'ebé servisu ho labarik

Fo treinamentu ho sistematiku kona-ba haforsa lei ba ofisial, traballadér sosial no prosekutér
sira kona-ba jestaun keixa efikas

Dezenvolve programa no politika kona-ba prevensaun husi esplorasaun seksual labarik, no
kona-ba rekuperasaun no reintegrasun sosial husi vitima sira

Tau rekursu ho adekuadu no implementa ho efikds Planu Asaun Nasionél kona-ba Violénsia
Bazeia ba Jéneru

F. Ambiente familia nian no kuidadu alternativu

Ambiente familia nian (38-39)

Labarik sira ne’ebé hasai husi
ambiente familia nian (40-41)

Finaliza no implementa Politika Sistema Bein-estar Labarik no Familia nian

Haforsa asisténsia ba inan-aman no sira ne’ebé legalmente responsavel ba labarik kona-ba
dever ba eduka labarik, liuliu iha situasaun pobreza iha area rurdl sira, inklui liuhusi haforsa
sistema benefisiu ba familia sira, alokasaun no servisu sira ba labarik, no akonselamentu no
edukasaun ba pratika eduka labarik sira (parenting)

Asegura katak pobreza finanseiru no material nunka sai razaun prinsipal atu hasai labarik
husi kuidadu inan-aman nian, tau labarik iha kuidadu alternativu ka prevene labarik nia
reintegrasaun

Haforsa suportu ba familia bioléjiku sira atu prevene kolokasaun iha fatin seluk (la'és iha
uma familia nian) formal ka la-formal

Asegura katak labarik sira ne’ebé presiza kuidadu alternativu koloka iha familia seluk duké
kuidadu institusional, ho kontaktu nafatin ho no/ka fila fali ba sira-nia familia rasik bainhira ho
labarik nia interese di‘ak liu

Asegura garantia no padraun bazeia ba labarik nia interese di‘ak liu bainhira determina
kolokasaun iha kuidadu alternativu, inklui revizaun periédiku
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Faorsa supervizaun husi governu kona-ba operasaun husi fasilidade kuidadu
alternativu sira, ne revee Politika, Prosedimentu no Padraun sira ba Sentru Kuidadu
Labarik sira no Internamentu/Pensaun sira (2010) hodi asegura tuir padraun

Tau rekursu ho adekuadu ba sentru kuidadu alternativu sira no servisu protesaun
labarik relevante sira, liuhusi fasilita reabilitasaun no reintegrasaun sosiél labarik nian

Adosaun (42-43) Regula ho urjente adosaun informal, aprova lejislasaun no politika adosaun nian
tuir CRC, no adota prosedimentu kona-ba adosaun entre nasaun tuir padraun
Konvensaun Hague relevante

G. Defisiénsia, saude baziku no bein-estar

Labarik sira ho defisiénsia Adota aprosimasaun bazeia ba direitu umanu ba defisiénsia, haforsa lei no politika

(44-45) husi ema ho defisiénsia, no revee no aprova Planu Asaun Nasionéal ba Ema ho
Defisiénsia no Politika Nasional no Planu Asaun ba Edukasaun Inkluzivu, asegura
katak sira implementa ho maneira inkluzivu ba labarik sira ho defisiénsia

Haforsa suportu ba sira ne’ebé kuidadu labarik sira ho defisiénsia, inklui
akonselamentu no treinamentu, no hasa’e insentivu Bolsa da Mae ba sira ne’'ebé
haree labarik sira

Dezenvolve matadalan no material treinamentu no fornese treinamentu kontinuu ba
profisional sira ne'ebé servisu ho labarik ho defisiénsia, no implementa mekanizmu
atu monitor dezempenu husi prestadér kuidadu sira

Asegura katak eskola, servisu satde no fasilidade vida sosidl sira (inklui atividade
rekreativu sira) asesivel no ho rekursu adekuadu, no katak labarik sira ho defisiénsia
hetan protesaun no integrasaun tomak

Haforsa koleksaun dadus ne'ebé dezagrega/fahe per defisiénsia, hodi informa sektor
sira kona-ba politika no programa apropriadu hodi hadi'a labarik sira ho defisiénsia nia
situasaun

Konsidera ratifika Konvensaun ba Direitu husi Ema ho Defisiénsia

Saude no servisu saude sira Haforsa esforsu sira ba rekursu adekuadu ba saude, liuliu kuidadu prenatal no
(46-47) posnatal iha &rea rural sira

Hadi'a treinamentu no asesu ba profisional kuidadu saude sira no parteira sira
durante partu, no halo espansaun ba inisiativu preparasaun partu iha komunidade
hodi hasa’e niumeru partu iha fasilidade satde sira

Kontinua medida atu prevene stunting iha labarik sira, wasting no menus nutrisaun
(undernourishment), inklui liuhusi Estratéjia Nasional ba Nutrisaun

Hasa'e kapasidade nasional atu asegura labarik nia asesu ba servisu satide ho
kualidade, inklui imunizasaun iha nivel munisipal no implementa sistema buka-labarik
(child-tracking) eletréniku atu suporta kobertura universal

Asegura katak uma, eskola no fasilidade publiku sira iha asesu ba fasilidade bee
seguru, saneamentu baziku no ijiene, no promove saneamentu no pratika ijiene di'ak

Hodi hadi‘a asesu ba bee moos, haforsa koordensaun iha governu, dezenvolve planu
asaun no asegura rekursu publiku adekuadu pesoal iha nasaun tomak

Haforsa introdusaun teknolojia te'in ne'ebé moos, no hasa’e konsiénsia no muda
hahalok sira kona-ba pratika te'in melloradu

Aprova no implementa politika fo-susu nian no kédigu marketing/publisidade, hasa'e
suportu ba sentru saude sira, no hadi'a durasaun lisensa maternidade no pratika fé-
han ba labarik ki'ik sira

Saude mental (48-49) Haforsa servisu salide mentdl sira no program aba labarik sira, inklui hasa'e nimeru
espesialista no kualidade husi reabilitasaun psikolojiku

Asegura katak profisional hotu-hotu ne’ebé servisu ho labarik sira hetan treinamentu
kona-ba resposta saude mental, inklui iha labarik sira nia uma, uma-mahon no sentru
koresaun/detensaun sira

Saude adolexente nian (50-  Dezenvolve kampafna no programa kona-ba efeitu la-di‘ak husi isin-rua sedu, ho alvu
51) iha eskola sira, autoridade lokal sira, lider relijiozu sira no juiz sira

Promove edukasaun seksudl ba adolexente sira no komunidade jerél, ho atensaun
ba prevensaun isin-rua adolexente sira no infesaun ne'ebé hada’et liuhusi relasaun
seksual

Adota idade legal minimu ba utilizasaun alkool no tabaku, no estabelese programa no
servisu atu responde ba utilizasaun substansia/droga sira

Avalia kona-ba adolexente sira nia problema saude sira, ho partisipasaun husi
adolexente sira, hodi informa politika no programa saulde sira



Padraun moris (52-53)
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Intensifika esforsu kurtu prazu no sustentavel sira atu rezolve pobreza, inklui olitika
publiku sira no planu nasional

Haforsa programa protesaun sosial hotu-hotu atu hadi'a rezultadu ba labarik sira no
estratéjia redusaun pobreza, atu identifika, monitér no tau rekursui ba asaun prioridade
ba asaun sira kontra eskluzaun labarik nian

Ho UNICEF no seluk tan, kria plataforma protesaun sosial ne’ebé define iha nivel
nasional ba labarik nia asesu ba servisu baziku sira

H. Edukasaun, tempu livre no atividade kultural sira

Edukasaun, inklui treinamentu Implementa KuadruPolitika Nasional ba Edukasaun Préeskola nian, nia planu asaun

vokasional (54-55)

estratéjiku, no projetu pilotu atu estabelese préeskola 12 in komunidade dook/izoladu
sira iha Aileu no Ermera

Aloka fundu adekuadu ba dezenvolvimentu no espansaun edukasaun ba labarik ki'ik

Hasa'e asesu ba, retensaun iha no implementasaun husi edukasaun baziku inkluzivu no
ho kualidade, liuliu ba populasaun vulneravel no marjinalizadu sira

Kontinua hadi'a asesu ba no kualidade edukasaun ba ema hotu-hotu, inklui treinamentu
ba manorin sira ho kualidade

Kontinua dezenvolve livru estudu no matadalan ba manorin sira ho lingua rua iha
matéria prinsipal sira hotu-hotu

Asegura asesu, liuliu ba labarik vulneravel sira, ba edukasaun, la depende ba sira-
nia forsa ekonomiku no inklui alokasaun eskola (school grants) no programa merenda
eskolar ne’ebé funsiona di'ak liu

Kontinua hasa'e kapasidade atu responde ba lakuna iha/nimeru menus husi fasilidade
eskola sira

Alina politika igualide jéneru sira iha sektor edukasaun nian, asegura treinamentiu
obrigatériu husi manorin sira kona-ba asuntu no sensitividade jéneru, no responde ba
situasaun violénsia no asédiu seksual iha eskola sira

. Medida protesaun espesial sira

Esplorasaun Ekonémiku,
inklui traballu labarik nian (56-
57)

LLabarik sira iha situasaun
estrada nian (568-59)

Faan, trafiku no raptu (60-61)

Foti asaun atu prevene esplorasaun Ekondmiku husi labarik sira liuhusi lejislasaun no
politika ne'ebé respoinde ba traballu labarik nian iha sektér formal no la-formal, no
bandu kolokasaun labarik sira ba atividade ilegél (inklui bonded labour — traballu hodi
selu deve) no servisu perigozu sira

Kontinua hasa’e konsiénsia husi konsekuénsia negativu husi traballu labarik nian liuhusi
programa edukasaun publiku sira

Konsidera ratifika Konvensaun Nu. 138 kona-ba Idade Minimu husi [LO

Buka asisténsia tékniku husi Programa Internasional ba Eliminasaun Traballu Labarik
nian husi ILO

Hala'o estudu komparativu kona-ba kauza abut ne’ebé dud labarik sira iha situasaun
estrada sira

Dezenvolve estratéjia komprensivu ba protesaun, prevensaun no redusaun labarik sira
iha situasaun estrada

Fornese protesaun adekuadu ba labarik sira iha situasaun estrada no asisténsia atu
rekupera no reintegra

Implementa lei kona-ba trafiku umanu, implementa planu asaun nasionél asosiadu, no
haforsa medida sira atu hadi'a haforsa lei

Estabelese mekanizmu monitorizasaun ba investigasaun no hapara abuzu hanesan
sira, no asegura prosekusaun no punisaun efikds ba sira ne'ebé esplora labarik sira ho
objetivu prostituisaun ka traballu forsadu

Kontinua implementa politika no programa apropriadu kona-ba prevensaun ba
esplorasaun seksual labarik nian no rekuperasaun vitima no reintegrasaun sosial

Halo espansaun ba kampana edukasaun publiku kona-ba identifika vitima potensial no
perpetradodr sira, no medida preventivu, asisténsia no koresaun iha industria turizmu
nian
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Administrasaun husi justisa Asegura katak labarik hotu-hotu (menus 18) hetan protesaun husi sistema justisa
juvenil (62-63) juvenil

Adota aprosimasaun olistiku no preventivu ba labarik sira ho konflitu ho lei no fatér
sosial sujasente ne’ebé dudu labarik sira ho risku iha etapa sedu nian

Promove justisa sensivel ba jéneru no medida alternativu (inklui diversionariu) ba
detensaun, ho detensaun nu'udar solusaun ikus, durante priédu ne'ebé badak se karik
bele no revee regularmente

Asegura katak fasilidade detensaun sira ba labarik, mak adekuadu, ketak husi adultu
sira, ne'ebé kumpre ho padraun internasional

Fornese servisu reabilitasaun efikas, inklui asesu ba akonselamentu saide mental no
tratamentu ba abuzu substansia/droga sira, no dezenvolvimentu ba abilidade sosiéal sira

Hasa'e abilidade no espesiélizasaun husi atér hotu-hotu ne'ebé relevante (inklui haforsa
lei, judisiél, no traballu sosiél) iha sistema justisa juvenil

Uza perisiu tékniku ne'ebé dezenvolve husi Panel InterAjensdia kona-ba Justisa Juvenil
no nia membru sira

J. Ratifikasaun husi Protokolu Opsional ba prosedimentu komunikasaun sira

(64) Ratifika Protékolu Opsional ba prosedimentu komunikasaun sira

K. Ratifikasaun husi instrumentu internasional ba direitu umanu sira

(65) Ratifika Konvensaun ba Direitu husi Ema ho Defisiénsia, Konvensaun Internasionél ba
Protesaun husi Ema hotu-hotu husi Dezaparesimentu Forsadu, no protékolu opsional
seluk sira iha tratadu direitu umanu prinsipal sira

L. Kooperasaun ho entidade rejional no internasional sira

(66) Koopera ho, entre seluk tan, Komisaun Promosaun no Protesaun Feto no Labarik sira
husi ASEAN no Komunidade Nasaun ne'ebé Kolia Portugés

IV. Implementasaun no relatériu sira

A. Follow-up no diseminasaun

(67) Asegura katak rekomendasaun sira oimplementa ho kompletu

(67) Halo relatériu periddiku kombinadu 2u & 3u, resposta eskritu sira husi lista problema
sira, no observasaun konkluzaun disponivel ho ingua nasional sira

L. Relatoriu tuir mai

(68) Submete relatériu periédiku tuir mai (4u) iha 15 Abril 2020 no tuir matadalan relatériu
armonizadu sira, inklui kona-ba status husi rekomendasaun sira, la liu lia-fuan 21,200
(69) Submete dokumentu prinsipél atualizadu ne’ebé la liu lia-fuan 42,400 tuir matadalan

relatériu armonizadu sira

Fonte: Komité ba Direitu Labariik nian husi Nasaun Unidas (2015)
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